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a veleszilletett és az adaptiv immunrendszer egyiutt biztositja a
tartos immunologiai védelmet



Keét egymasra épiilo immunrendszeriink van
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velesziiletett (oroklott) immunitas ‘ azonnal mukodo,
els¢ immunologiai védelmi vonal: pusztito mechanizmusok




A velesziiletett immunrendszer fo elemei
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szerzett (adaptiv) immunitas
mdasodik immunologiai védelmi vonal:



Az adaptiv immunrendszer {0 elemei
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A velesziiletett és az adaptiv immunitas jellemzoi

Korlatozott
mértekll
fajlagossag

Velesziiletett | Minden Azonnal
immunitas | él6lényben | aktivalodik,
jelen van orakon beliil
hat
EGETHON Selmllclisi’k' 1-2 hét alatt
immunitas ? alakult alakul ki
ki (RAG)

Korlatlan
mérteki
fajlagossag

Nincs
memoria,
,frained”’1mm.

Nem viheto
at masik
egyedbe

Memoriat
biztosit

Atvihetd
masik
egyedbe

a ,,nem-sajat”’ struktarakat

Mindket rendszer kepes felismerni az ,,1idegent”,




Az immunologiai felismerés két szinten torténik
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A velesziiletett és az adaptiv immunrendszer
receptorainak jellemzoi
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Erdei és mtsai, Immunolégia, Medicina Kiadé 2012.



A velesziilletett immunitas

humoralis tényezoi



Erdei és mtsai, Immunoldgia, Medicina Kiadé 2012.



Defenzinek

- evolucidsan megorzott antimikrobialis peptidek (AMP);

- kis meretli (20-50- as), kationos peptidek;

- konzervalt ciszteinek (6-8) — jellegzetes szerkezet;

- porust-formalnak, , kilyukasztjak™ a patogen burkat;

- hatékonyak baktériumok, gombak, egyes virusok ellen;

- antibiotikum-szerii hatasuk miatt fontosak fertdzések elleni 0y terapiak
kidolgozasahoz ¢s gyulladasos betegsegek ellen

a-defenzinek:
- elsosorban neutrofilek és NK-sejtek szekretaljak;
- egyes T-sejt alpopulacidkban, Paneth-sejtekben is kifejezddnek;
- a beliireg mikrobialis egyensulyat biztositjak
p-defenzinek: leggyakoribbak
- epitélsejtek, neutrofil granulocitak szekretaljak
- nyelv, bor, vese, tiidd, 1égutak etc. védelmében fontosak;
- az anyatejben is jelen van.



Defenzinek hasonlo harmadlagos szerkezete

kiillonbozo €lolényekben — megorzott az evoliicio sordn
(aminosav szinten nincs homologial)

novény rovar emlos

Raphanus sativus Drosophila Homo sapiens
(vadretek) (ecetmuslica) (ember)






Pentraxinok

akut fazis fehérjék, gyulladasi biomarkerek
opszonizalas, komplementaktivalas
(elpusztult sejtek, részecskek, etc. eliminalasa)

majban
termelodik

gyulladas
helyén

szisztemasan /
- vérben /

lokalisan
- szovetekben

rovid pentraxinok:
CRP, SAP

hosszu pentraxin:
PTX3

Nature Clinical Practice Rheumatology (2006) 2, 481-490



Erdei és mtsai, Immunoldgia, Medicina Kiadé 2012.



Kollektinek

MBL
(Mannose Binding Lectin)

fikolin
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Fujita, 2002, Nat.Rev.



Erdei és mtsai, Immunoldgia, Medicina Kiadé 2012.



Baktérium, virussal fertozott sejt lizise komplement altal

Komplementaktivalas Korokozo, fertozott sejt pusztulasa



A velesziiletett immunrendszer citokinjei

A velesziiletett |IFNa, IFN(, IFNYy,
immunitasban | TNFe, TNFP,

es gyulladasos | TL-1q, IL-1p,
folyamatokban IL-6, IL-10, TL-12,
resztvevo MIF,

citokinek

kemokinek




Gyulladasi citokinek kaszkadja Gram-negativ
bakterialis fertozést kovetoen
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Erdei és mtsai, Immunolégia, Medicina Kiadé 2012.



A velesziilletett immunitas

sejtmembran receptorai

Mintazatfelismero receptorok:

PRR
(Pathogen Recognition Receptors)



Felismero és felismert strukturak

mintazatfelismerés a sejt felszinén:
PRR:
Pathogen Recognition Receptors

a felismert molekularis mintazat a patogén felszinén:
PAMP:
Pathogen Associated Molecular Pattern

Bekebelezés,
citokinek termelése, gyulladas




Erdei és mtsai, Immunoldgia, Medicina Kiadé 2012.




Mintazatfelismero receptorok Kkifejezodése
a sejtmembranon és a sejten belil

Erdei és mtsai, Immunolégia, Medicina Kiadé 2012.



A TLR-ek, NLR-¢ek klinikai szerepe
(Toll-Like Receptor, Nod-Like Receptor)

-Tulzott aktivalas TLR-okon keresztiil szerepet jatszik
szamos autoimmun betegség korfejlddésében,

- TLR-aktivalas fokozza az autoantitestek termelését,

- tlzott / szisztémas TLR-szignalizacio (LPS — TLR4)
donto szerepll a szepszis korélettani folyamatdban,

- NLR — inflammaszoma — gyulladas 1étrejotte



Koszveény,
alkoszvény;
Ureat kistalyok
felsmerése;

IL-1 medialt
akut gyulladas

Az inflammaszoma aktivalodasa
gyakori gyulladasos betegségekben

Metabolikus szindroma;

Lipidek és szabad
zsirsavak
felismerése;

IL-1 termelés,
inzulin rezisztencia
2-es tipusu diabetes?!

Koleszterol-

1es Abnormalis
krl.stalyok fehérje-depozitumok
felismerése; felismerése:

gyulladas szerepe 41 hoimer-kor
az atherosclerosis

kialakulasaban?

Abbas, A. nyoman 201 3.






A velesziiletett immunrendszer elemei (DC, PRR, citokinek, etc.)
nélkiil nem aktivalodnak a T- és a B-sejtek

anti-bakterialis valasz — ellenanyag termelés
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A velesziiletett és az adaptiv immunitas szerepe
a virus ellenes valasz kialakulasaban
- citotoxikus reakciok

velesziiletett adaptiv

@



Az immunvalasz kialakulasa; a velesziiletett és az
adaptiv immunitas egyuttmiukodése
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Miért tart 1-2 hétig az
adaptiv immunvalasz létrejotte?



Az antigén-specifikus B-sejt klon szelekcioja,
expanzioja és effektor-sejtté differencialodasa — 7-10 nap!
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A dendritikus sejtek (DC), mint professzionalis
antigénbemutato sejtek (APC) kulcsszerepe;
osszekapcsoljak a velesziiletett és az adaptiv immunrendszert
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Felveszik a korokozot/antigént, feldolgozzak és bemutatjak
jellemzo részeit a limfocitak szamara









Veleszuletett immunrendszer

a nem-sajat strukturak ellen, patogének lekiizdésére
alakult ki

* gerinctelen fajokban csak ez van jelen
* sejtes és humoralis elemeket tartalmaz, melyek
* szUletéstdl fogva jelen vannak
« csiravonalban orokl6dnek a felismeré molekulak
 ,mintazat-felismerés” - kisebb mertéki fajlagossag jellemzi
* nincs immunmemoria, de van un. ,trained” immunitas

* nem viheto at masik egyedbe

Velesziiletett immun-elemek (antigen-bemutaté sejtek)
nélkiil nincs adaptiv valasz!



Adaptiv immunrendszer

A nem-sajat strukturak (pl. patogének) felismerésére és
lekiizdésére kialakult immunitast biztositja
« tanulas” eredmeénye
* sejtes és humoralis elemeket tartalmaz
« a felismer6 receptorok repertoarja szomatikus rekombinacioval alakul ki
* nagy mertékl fajlagossag jellemzi
* tobbszori talalkozas utan hatékonyabb a mikodése
* Immunmemoariat biztosit
« atvihet6 masik egyedbe (passziv immunizalas)

* a veleszuletett immunrendszer elemei nélkul nem alakul ki adaptiv
immunvalasz

A szervezetben jelenlévo antitestek tiikrozik a lezajlott fert6zéseket
(mikroba-ellenes ab)

- diagnosztikai jelentoség
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a kétfele immunrendszer csak egyiitt képes
biztositani a tartos immunologiai vedelmet






