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Szem - immunprivilégium

* Anterior chamber associated
immun deviation — ACAID
(immunszuppressziv faktorok a csarnokvizben)

« Veér-retina gat (endothel sejtek tight junction)

Szerepe:

« Bizonyos esetekben immuntolerancia alakul ki az
Immunrendszer aktivacioja helyett

* Veédelem az intraocularis szovetek szamara a destruktiv
gyulladasok ellen

Direkt aktivacio - trauma, indirekt aktivacio — ,autogen mimikri”
,Szemlélodd aktivacio” - infekcidok
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A szem sajat, onallé immun betegségei:

* Autoimmun uveitisek INTRAOCULARIS ELVALTOZASOK

 Allergias conjunctivitis
« QOcularis pemphigoid
SZEMFELSZIiNI ELVALTOZASOK

Szisztémas immunbetegségek szemészeti manifesztacioi:
* Rheumatoid arthritis
« Juvenilis rheumatoid arthritis

« Spondylarthropathiak episcleritis

* Psoriasis scleritis

« Gyulladasos bélbetegsegek uveitis

« SLE retinalis vasculitis
» Sclerosis multiplex chorioiditis

« Bechcet kor chorioretinitis
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INTRAOCULARIS ELVALTOZASOK

EEEEEEEEEEEEEEEE M
SZEMESZETI KLINIKA



Uveitisek

|. Eliilsé uveitis

Iris - iritis

Corpus ciliare (pars plicata)
lI. Intermedier uveitis
lll. Hatso uveitis (retinitis, chor,
retinalis vasculitis)
V. Panuveitis

Elulso uvetisek klinikai tunetei:

*Fénykerulés (photophobia)

* Fajdalom

« KOnnyezeés

 Latasromlas

« VVoros szem (bar kronikus gyulladas esetén nem!)
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Elulso uvetisek szovodmeényei:

Katarakta

Synechia posterior
Secunder glaucoma
Band keratopathia
Maculacdema
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Elulso uveltisek etiologiaja
Az uveitisek 80%-a elulsb uveitis.

« Szisztémas autoimmun betegsegekhez tarsulo
Seronegativ spondyloarthropathiak:
Bechterew, Reiter-kor, psoriasis, gyulladasos
bélbetegség, reaktiv arthritis
(HLA-B27 pozitiv AAU) (30%)

* Juvenilis rhematoid arthritis

* Traumas

* Fuchs heterochromias iridocyclitis

* Posner-Schlossmann szindr.

* Fertbzeéses eredet (HSV, VZV, CMV)
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A spondylarthropathiak (SpA) klasszikus felosztasa és alcsoportjai

Nem differencial
SpA

Arthritis

Spondylitis Psoriatica

Ankylopoetica:

Bechterew kor

Anterior
Uveitis
Reaktiv

Arthritis

Legfobb iziileten
kivali tinet

http://www.asas-group.org/



Konzultacio
Kollaboracio

A

Korai felismerés
Adekvat kezelés

Szemész

v

Reumatologus
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Autoimmun betegség Leggyakoribb uveitis tipus Uveitis prevalencidja

SpA Anterior 12-43%

Behget’s disease? Posterior and panuveitis 40-60%-nal szembetegség

PsA34 Anterior 7%
JIA® Anterior 11-30%

Sarcoidosis®”’ Anterior/posterior/panuveitis 30-50%

IBD?® Anterior and/or intermediate 2-12%
Psoriasis3 Anterior 7-20%
MS? Intermediate 1-10%

Vogt—Koyanagi—Harada’s

syndrome’ Posterior/panuveitis

1. Zeboulon N, et al. Ann Rheum Dis 2008;67:955-59; 2. Dalvi SR, et al. Drugs 2012;72:2223-41;
3. Fraga NA, et al. An Bras Dermatol 2012;1270:269-82; 4. Lambert JR, Wright V. Ann Rheum Dis 1976;35:354—6;
5. Clarke SLN, et al. Ped|atr Rheumatol 2016;14:27; 6. Kobak S. Ther Adv Musculoskeletal Dis 2015;7:196—205;

Goldman s Cecil Medicine. 24th ed. Phlladelph|a PA: ElseV|er Saunders 2012:2426-2442; 9. I\/IessengerW et al. BrJ Ophthalmol

2015;99:205-9 SEMMELWEIS EGYETEM
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Bechterew kor

Psoriasis/ IBD

HLA-B27+

Hirtelen kezdet Hypopyon,
synechiae post.

Anterior

Unilateralis Rosszabb progndzis

Recidivald

Férfiaknal gyakoribb

1. Rosenbaum J, et al. Clin Rheumatol 2015;34:999-1002;

HLA-B27+

Hirtelen vagy hypopyon,
elhdzodo kezdet  synechiae post

Anterior vagy Kétoldali is lehet
intermedier

Recidivald vagy Uvegtest is érintve
kronikus lehet

N&knél gyakoribb

2. Power WJ, et al. Ophthalmology 1998 Sep;105:1646-51; 3. Rosenbaum JT. Curr Opin Rheumatol 2017 [Epub ahead of

print]
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DUET tanulmany

AAU

p-value
SpA Non-SpA

HLA-B27+, %

Recidivald uveitis %

Hatfajdalom

Reumatoldgia
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Juvenilis rheumatoid arthritis

Gyermekkori uveitis leggyakoribb oka, 0ssz. uveitis kb. 50%

. Tunetszegény (fenykerulés!), kronikus elulsd uveitis, mindkét
szem érintett, lanyokon gyakori, ANA pozitivitas
. Acut recidivalo eltlsd uveitis, HLA B27 pozitiv, ANA negativitas

Kovetkezmenyei: cataracta, hatso synechia, CMO, band keratopathia,
secunder glaucoma, maculaddema
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Megnevezés

Szisztémas arthritis
Oligoarthritis

Polyarthritis RF negativ

Polyarthritis RF pozitiv

Enthesitis asszocialt
arthritis

Psoriatikus arthritis

Nem differencialt arthritis

ANA/HLA-B27
pozitivitas
lehet&sége

Uveitis tipusa

ritka
Kréonikus anterior
uveitis
Kréonikus anterior
uveitis

ritka

Akut anterior uveitis

Krdnikus anterior
uveitis /
akut anterior uveitis

Krénikus anterior
uveitis /
akut anterior
uveitis




» Finom preipitatumok a cornea hatlapjan

* tyndallizacio

* nagyon gyakran mar elsé vizsgalatkor a lencséhez
lenétt pupillal - RESLAMPAS VIZSGALAT!

« FEHER SZEM - FENYKERULES
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Magas uveitisriziko
lany
6 evnél fiatalabb
oligoartikularis kezdet
4 évnél rovidebb ideig
ANA pozitiv
RF negativ

Alacsony uveitisriziko
fiu
6 evnél idésebb
JANAGINER
4 évnél hosszabb ideig
ANA negativ
RF pozitiv
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Szemeészeti szovodmeények
kronikus elulso uveitisben

S, ) HLA-B27- | Szisztémas betegség Szisztémas
szO6véd menyek |diopathic nélkl betegséggel
(n=122)* (n=143)* (n=148)*

Szekunder glaucoma
Cataracta

Synechiae posterior (2180°)
Vitritis (=2+ cells)

Maculaddéma 48 (32)

Papillitis 30 (20)

Power WJ, et al. Ophthalmology 1998;105:1646-51
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Szemeészeti kontrollvizsgalatok

3 rizikbcsoport
(Uveitist még nem diagnosztizalt JIA-s betegeknél)

v

Oligoarthritis vagy
RF-negativ Polyarthritis vagy
Psoriasis-Arthritis
(gyermek < 7 év)

Szisztémas Arthritis
Vagy
RF-pozitiv Polyarthritis

Enthesitis asszocialt
Arthritis (HLA-B27
pozitiv) vagy
Psoriasis-Arthritis

v v

v

Magas Uveitis-riziko,

Tipikus lefolyas: tinetmentes Kis Uveitis-riziko

Magas Uveitis-riziko,
Tipikus lefolyas:
tinetekkel jard

v v

v

Szemeészeti kontrollvizsgalatok

v v

2 éves korig 6 hetente,

utana 7 éves korig 3 havonta 7 éves korig 3 havonta

6 havonta
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Terapia:
biologiai terapia
sebészi terapia (katarakta, glaucoma) —
amblyopia veszeélye gyermekekenél

Lokalis kezelés - szemeész

Helyi szteroid (csepp, sconj, parabulb.)
STEROID RESPONDER! - szemnyomas mérése

Rovid hatasu pupillatagitok (pupilla nyugalomba
helyezése, hatso lendvések megakadalyozasa)
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Intermedier uveitis

Fuchs 1908: cyclitis chronica
8% az 0sszes uveitisnek
10-15% sclerosis multiplex
Pars planitis
Gyulladas elsédleges helyei
Erintett lehet:

— Pars plana

— Periférias retina

— Elulsé uvegtest

Homalyos latas, uszkaldo homalyok

Fajdalom, photophobia nincs!
Latasromlas (0.5 koruli)
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Hatso uveltis
latascsokkenés, homalyos latas
latotérkieses
uszkaldo homalyok

micropsia, metamorphopsia
tunetmentes

Vitritis

Retinalis vasculitis
Retinitis, chorioretinitis
Papillitis, papillacdéma
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Intermedier és hatsoé uveitisek etiologiaja

Intermedier uveitis Hatso uveitis

az 0sszes uveitises eset kb. 10%-a az 0sszes uveitises eset kb. 30%-a
— Sclerosis multiplex

— Sarcoidosis
— Gyulladasos bélbetegsegek

<

« Toxoplasma, Toxocara fert6zés

— Minden autoimmun betegseghez
kapcsolodhat

SEMMELWEIS EGYETEM
J.J. Kanski: Clinical Ophthalmology, Fifth edition, Butterworth- Heinemann, Boston, .
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Hatso uvetisek klinikai tiinetei:
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Nem fertozeses intermedier €s hatso
uveitis terapiaja
1. Szteroidok (Pb, intravitrealis inj., intravitrealis implantatumok)

2. Immunszuppressziv terapia

3. Bioldgiai terapia - ADALIMUMAB torzskonyvezett

4. Mas biologiai terapia — csak immunologus
bevonasaval
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Szteroid implantatumok

. Nem fertb6zéses eredetl uveitis kezelése —
gyulladas csokkentese
. Maculaodéma kezelése

Kbénnyen beadhato
Biologiailag lebomlo
Kis meretl

Hosszu idétartam

- vizoldékony dexamethason szteroid implantatum
« 700 pg/nap

* biolégiailag lebomld implantatum (6 honap)

Miserocchi E, Modorati G, Pastore MR, Bandello F Dexamethasone intravitreal implant: an
effective adjunctive treatment for recalcitrant noninfectious uveitis Ophthalmologica. 2012;
228(4):229-33
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White-dot szindromak

* ritka, ismeretlen eredetl multifokalis
gyulladas a retina kulso retegei, a RPE és
a chorioidea szintjeben

o elsd leiras: 1968 J.D. Gass:

— morfologia alapjan akut poszterior multifokalis plakoid pigment
epitheliopathia

Kép forras: http://emiliododds.com/sindrome-des-puntos-blancos/ SEMMELWEIS EGYETEM
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Akut poszterior multifokalis plakoid
pigment epitheliopathia

APMPPE - neurologia
nephritis

cerebralis vasculitis !
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Birdshot chorioretinopathia

HLA-A29 pozitivitas
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SZEMFELSZINI ELVALTOZASOK
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Allergias conjunctivitis

« Szem mozgekonysaganak biztositasa
« lzUleti” sikos felszin biztositasa
a konnyfilm a kendola;
« Vedo szerep
a szem nyirokcsomoja (lymphocytak,
JERERENGLY)
CALT: conjunctiva-asszocialt lymphoid szovet

A leggyakoribb szembetegség

Allergias conjunctivitis
Allergias rhinitis— 75 %-a
Asthmasok — 10-20 %-a
Allergias gyermekek — 1/3-a
Teljes gyermekek populacio — 20 %-a
Tavasszal a voros szem 60-70%
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Conjunctivitis tunetei — 5V

Szubjektiv
» Viszketés, eges, szuras, idegentest-erzes,
fajdalom, fényérzékenyseg, konnyezés
Objektiv
VeérbGseg — voros szem
Valadékozas
Vizeny6s duzzanat (oedema, chemosis)
Kh. megVastagodas (folliculusok,
papillak)
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Conjunctiva sejtes beszur6dése

Folliculusképzodés Papillaris hypertrophia

Alapszdvetben nyirokseijt felszaporodas Conjunctiva ép adenoid tlisz6iben
- csomok (folliculus) képzddnek alakul ki lymphocyta felszaporodas

Papillak kdzott ép szovet, papillak
felszinén tagult kapillarisok



Folliculusképzodés Papillaris hypertrophia
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Allergias conjunctivitisek tipusai

« Szezonalis/perennialis allergias
conjunctivitis

« Keratoconjunctivitis vernalis

« Oriaspapillas conjunctivitis
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Conjunctivitis vernalis

5-10 éves fiuk, utana fiuk-lanyok; tavasszal
Kétoldali megbetegedeés

Konnyezes, fénykerllés, viszketés, mucinosus valadék -
PTOSIS

Mediterran klima fellangolasat okozza

Nem gyakori betegség, 40-60%-ban mas allergias betegség is
Kiseri
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— Palpebralis forma: utcak6-rajzolat
— Limbalis forma: Trantas nodulak

fehéres nyulds valadek, tejfeher pszeudomembran a
tarzalis conjunctivan -Maxwell-Lyons-jel




« Sulyos formaja a szaruhartyat is érintheti.
« Legkesobb 18 eves korban magatol megszinik altalaban 4-10
eves fennallas utan regredial
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Hatastani csoport Hatasmechanizmus Hatdanyagok,

készitmények

Hizdsejt stabilizald gatoljak a hisztamin kiaramlast, kromoglikatok: Lecrolyn,
a komplement kaszkadot Opticrom, Taleum
lodoxamide: Alomide

Antihisztamin gatoljak a H1 és H2 emedastine: Emadine
receptorokat olopatadine: Opatanol,
epinastine: Relestat

Vazokonstriktor+ csOkkentik a kotShartya- Spersallerg
antihisztamin vizenyd8t es vérbdseget
Non-szteroid gatoljak a prosztaglandin Voltaren Ophtha CD,
gyulladdscsokkentok  [tkliiask IeieEelliiE

Kortikoszteroidok csokkenti a prosztaglandin és  Flucon, Maxidex, Efflumidex
tromboxan képz&dést, gatolja a
leukocyta migraciot

Hizésejt stabilizal 6+ gatoljak a hisztamin kiaramlast azelastine: Allergodil
gatoljak a H1 és H2 ketotifen: Zaditen
receptorokat

antihisztamin




Ocularis pemphigoid

1. a hamsejtek kdzti desmosomak elpusztitasaval
--- intraepidermalis holyagképz6deés PEMPHIGUS csoport

2. a basalmembran karositasaval
--- subepidermalis holyagképzbdes
PEMPHIGOID csoport

Thost 1911-ben kulonitette el az addig ismert pemphigustol és
nevezte el ,kronikus pemphigus”™-nak.

Leirta, hogy a ,mucosus ham, ritkabb esetben a bdr hegesedésével jaro
folyamat, ami a legdestruktivabb a szemfelszinre lehet.”
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*  65-90%-a érintett ocularisan, a bérmanifesztacio 25% koruli.

* A betegek zomeében (70%) tapasztalhaté szaj, nyalkahartya vagy egyéb
oralis érintettség (gingivitis, buccalis nyalkahartya fekély, strictura).

- Alt. 65 éves kor kortil kezdédik (idésebb kor, nék, paraneoplasticus jell.)

SZEMESZET: Limbalis 6ssejt diszfunkcio!

Diagnosztika:klinikai kep, Tzank sejtek, szovettan
(bullak, acantholysis), IgG ellenanyag direkt vagy indirekt
immunfluoreszcens kimutatasa

SEMMELWEIS EGYETEM
SZEMESZETI KLINIKA


http://127.0.0.1:8080/data/assets/images/view/ba006059.htm

Klinikai megjelenése a
szemeészetben

lefolyasa lassu, nyugalmi és gyulladasos id6szakok valtakoznak.

alt. kétoldali erintettseg

chr. conjunctivitis

progredialo subconjunctivalis hegesedes

Enyhe: vizualisan vékony, fehér fibrillumok, melyek a palpebralis vagy
tarsalis conjunctiva alatt huzodnak.

Kovetkezmény: fornix zsugorodas
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I. Stadium I1. Stadium
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Stadium beosztas
(Foerest-féle osztalyozas)

Grade Elvaltozas

I. Subepithelialis fibrosis formx zsugorodas nélkiil

II. I. grade + fornix zsugorodas
0-25%

25-50%%

50-75%

75% folott

Symblepharon megjelenése
(horizontalis érintettség mértékétdl fiigg den)

Ankyloblepharon, keratmizacio
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Terapia

lokalis kortikoszteroid készitmény (kendécs, spray).
Immunszupressziv kezelés

keratitis sicca kezelése --- konzervaldszer mentes mikonny

Antibiotikum tartalmu kenocs éjszakai alkalmazasa --- szemhej bakterialis
fellilfertbzésenek megelbzése

Entropium --- sebészi beavatkozas ? a conjunctivalis zsugorodast
el0seqiti ajanlott, ha a conjunctivalis gyulladas mérseklodott vagy
megszunt.

Amnionfedés --- cornea epithel regeneralodas
Limbalis Ossejt transzplantacio
Keratoprothesis
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Szisztéemas immunbetegsegek
szemeészeti manifesztacioi
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Rheumatoid arthritis

Juvenile rheumatoid arthritis

Sjogren's syndrome

Ankylosing spondylitis

Reiter's syndrome

Psoriatic arthritis

Systemic lupus erythematosus

Multiple sclerosis

Graves' disease -
neuoroophthalmoldgia

Myasthenia gravis

Keratoconjunctivitis sicca, scleritis,
episcleritis, keratitis, ulcerative
keratitis, choroiditis, retinal vasculitis
Uveitis

Keratoconjunctivitis sicca

Uveitis

Conjunctivitis, uveitis, keratitis
Uveitis, conjunctivitis, keratitis
Keratoconjunctivitis sicca,
conjunctivitis, uveitis, episcleritis,
scleritis, keratitis, retinal vasculitis,
optic neuritis, ischemic optic
neuropathy, hemianopia, amaurosis
optic neuritis, retrobulbar neuritis,
visual field defects, uveitis
Proptosis/exophthalmos, keratitis,
decreased visual acuity, reduced
visual fields,

Diplopia, eyelid ptosis
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Episcleritis

Scleritis
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* 0ssz. scleritis 30 %-ban RA

* Gyulladassal jaro necrotizalo scleritis

* Gyulladassal nem jaro necrotizal6 scleritis
(scleromalatia perforans)

Scleritis esetén a RA sulyosabb lefolyasu
(Scleritis — Wegener granulomatosis)

s | 207,
» .n;l ' ;. - < " s /”)
S .
\ =/
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SEMMELWEIS EGYETEM
SZEMESZETI KLINIKA


http://127.0.0.1:8080/data/assets/images/view/ba013003.htm
http://127.0.0.1:8080/data/assets/images/view/ba013002.htm

Rheumatoid arthritis

Keratoconjunctivitis sicca 15-25%
keratitis
limbalis kimélyulés

. ‘e SEMMELWEIS EGYETEM
Epithel defektusok - keratitis SZEMESZETI KLINIKA
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Gyakran tarsul: scleritis, episcleritis

' Descemetocele
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Behcet szindroma

- HLABS51, HLA B12-vel asszocialt betegség
 leggyakoribb Japanban 1:10000, férfiaknal gyakoribb

Tunetei:

- szajnyalkahartya fekelyek

 genitalis fekélyek

*  boér elvaltozasok (erythema nod.)

* neuroldgiai eltéresek
(meningitis, psichés valtozasok)

 iridocyclitis hypopyonnal

« conjunctivitis, episcleritis

* hatso uveitis okklusiv vasculitis
* neuritis
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Retinalis vasculitis
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Systemas lupus erythematosus
(SLE)

El6fordulas: nék, HLA DR2, DR3

Klinikai jellemzai:

*  Arc erythema (pillangdszer(), discoid lupus, fotoszenzitivitas
*  Arthritis

*  Veseérintettseg

«  Serositis: pleuritis,pericarditis

*  Neuro-psychiatriai szovodmenyek: epilepsia, psychosis
vascularis thromboembalias események

Immunologiai eltérések

ANA

Szemeészeti tunetek a kritériumok kozott nem szerepelnek,
5-10%-ban elsé tinetként is jelentkezhet
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Szemhéj erythema

Keratoconjunctivitis sicca --- keratitis, felszines keratopathia
Madarosis

Episcleritis, scleritis (nodularis) ---- aktivitasra utalhat

Immunkomplex vasculitisek — retinaban gyapottépés exsudatumok,
odema, verzes

multifokalis artérias elzarédasok
papillitis, neuritis retrobulbaris
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Osszefoglalas

Uveltisek
Episcleritis
Scleritis

Retinalis vasculitisek - immunolégiai kivizsgalas

Szisztémas immunbetegségek - szemeéeszeti kivizsgalas
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KOSZONOM A FIGYELMET!
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