Orszagos Mozgasszervi Intézet
Klinikal Immunoldgia és Allergoldgia Tanfolyam



Rhinitisek formai, allergias
rhinitis
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Rhinitis definicidja

Rhinitis: az orrnyalkahartya gyulladasa, amely
klintkaillag akkor allapithatd meg, ha a tusszogeés,
orrviszketés, orrfolyas, gatolt orrlégzés kozul
legalabb kettd, hetente tobb napon at, naponta
legalabb fél-egy 6ran keresztul fennall. A gatolt
orrlégzés, mint egyeduli tunet nem elégséges a

definiciohoz.
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Rhinitisek csoportositasa

- Fertdzéses eredetU natha
- Allergias eredetd natha

- Egyéb etioldégia — nem allergias, nem fertbzéses
eredetU - (NANIR)
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Egyéb (nem allergias, nem fertdzéses)
rhinitis
* |[diopathias

 Nem-allergias Rhinitis Eosinophil Szindréomaval
(NARES)

Hormonalis

Foglalkozasi

Kornyezeti

Elelmiszerek altal kivaltott
Gyogyszerek altal kivaltott

« Atrophias

* Psychogén

» Gastro-oesophagealis refluxhoz tarsuld

FuUl-, Orr-, Gégészeti-, és Fej-, Nyaksebészeti Klinika Dr. Kraxner Helga Ph.D.




Allergias rhinitis definicioja

Az orrnyalkahartya IgE altal kozvetitett allergias
gyulladasa, amely klinikailag akkor allapithatd
meg, ha a jellegzetes tunetek, Ugy mint tusszoges,
orrfolyas, orrdugulas és orrviszketés kozul legalabb
kettd (a kettd kozul az egyik az orrdugulds vagy az
orrfolyas), hetente tdbb napon at, naponta
legalabb egy oran keresztul fennall. A gatolt
orrlégzés, mint egyeduli tunet nem elégséges a
definicidhoz.
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Allergias rhinitis

. Intermittald: a tunetek idétartama < 4 hét/éy, ill. < 4
nap/hét (SAR)
. Perzisztdlo: a tunetek idétartama > 4 hét/év, ill. > 4
nap/hét (PAR)
. Kevert
. Korabban:
szezonalis
perennialis
kevert
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Rhinitis allergica

Altalanos jellemzék

» Ritkan jelentkezik 2 éves kor alatt, alt. 20 éves kor elott
alakul ki (iskolaskor)

* Flugyermekekben gyakoribb, felndtt korra
kiegyenlitodik
» Gyakran alakul ki atopiasokban.
Atopla: genetikal prediszpozicio arra, hogy kornyezeti
allergénekre spec. IgE at termeléssel reagaljon a
szervezet

Dr. Kraxner Helga
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Az allergias rhinitis felosztasa. ARIA guideline

Intermittalo
e <4 nap hetente, vagy
* <4 hét

Enyhe

Normal alvas és

Normal napi aktivitas, sport,
pihenés

Normal munka-tanulas

A tiinetek toleralhatoak

Perzisztalo
* > 4 nap hetente és
>4 hét

Kozepes-Sulyos

1 vagy tobb az alabbiakbol
Zavart alvas
Negativ hatas a napi aktivitasra,
sportra, pihenésre
Munka-tanulas zavart
Nem, vagy nehezen toleralhato
tilnetek
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Allergic Rhinitis and its Impact on Asthma.

ARIA
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Szezonalis (szezonalis allergén altal
kivaltott intermittald) allergias
rhinitis

- Vezetd triasz

- vizes orrfolyas
- tusszogeés
- orrdugulas

- faradtsag, fejfajas, koncentracioképesség
csOkkenése

- szemtunetek, torokviszketés
- asthma bronchiale
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Kivalto okal

Nagy tomegben alacsony fajsulyu polleneket termeld
szélporozta novények valtanak ki leginkabb tuneteket
(Thommen- szabaly)

» koran viragzo fak (mogyoro, éger, nyir, koris -
februar elejétdl marciusig)

» fU szezon - komaocsin, perje, csenkesz, ebir, rozs,
kukorica, gabonafelek aprilis vegetoIJuI|US|g

* gyomok - parlagfy, urom, utifd, csalan -
augusztustol oktdberig

* gombak - Alternaria, Cladosporium - juliustol
oktoberig
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NyiIr

Mogyoro

Parlagfi
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Pollencsapda
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Pollennaptar
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Perennialis (perennialis allergén
altal kivaltott perzisztald) allergias
rhinitis

» gatolt orrlégzés a dominald

« szemtunetekkel elvétve talalkozunk

» 3z esetek egyharmadaban pollendzissal
kombinalodnak

» Kivalto okal
* haziporatkak (Dermatophagoides pteronyssinus,
Dermatophagoides farinae — faeces)
 allatszdr, ham, testnedvek (kutya, macska, nyul)
« gombasporak, atkak (Aspergillus, Mucor, Penicillium)
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Egész éven at jelen
lévd nem szezonalis
allergének
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A 2-es tipusu gyulladas szerepe tobb szervrendszer kulonbozdo
korképeiben

s e  UsperAiway

Chronic Rhinosinusitis

With Nasal Polyps
\ (CRSwWNP)L6.7

Atopic Dermatitis?

Chronic Spontaneous
Urticaria®

J NSAID-ERD/AERD?
Prurigo Nodularis?

Allergic Rhinitis?®

Asthmal

Bullous Pemphigoid3

Eosinophilic i
ni COPD With Type 2
1,4
Esophagitis Inflammation®

Allergic
Bronchopulmonary
g Aspergillosis10.
ation

Food Allergy®

AERD, aspirin-exacerbated respiratory disease; COPD, chronic obstructive pulmonary disease; NSAID-ERD, non-steroidal anti-inflammatory drug—exacerbated respiratory disease. 1. Gandhi NA, et al. Nat Rev Drug Discov. 2016;15(1):35-50. 2. Fukushi S, et al. BrJ Derm. 2011;165(5):990-
996. 3. Teraki Y, et al. J Invest Dermatol. 2001;117(5):1097-1102. 4. Davis BP, Rothenberg ME. Annu Rev Pathol. 2016;11:365-393. 5. Johnston LK, et al. J Immunol. 2014;192(6):2529-2534. 6. Stevens WW, et al. J Allergy Clin Immunol Pract. 2019;7(8):2812-2820.e3. 7. Schleimer RP. Annu
Rev Pathol. 2017;12:331-357. 8. Kowalski ML. Curr Opin Pulm Med. 2019;25(1):64-70. 9. Garudadri S, Woodruff PG. Ann Am Thorac Soc. 2018;15(Suppl 4):5234-5238. 10. Rathore VP, et al. Clin Immunol. 2001;100(2):228-235. 11. Kurup VP, et al. J Allergy Clin Immunol. 1994;93(6):1013-
1020.
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P.W. Hellings, B. Steelant
Epithelial Barriers is Allergy
and Asthma

J Allergy Clin Immunol 145(6)
2020



Antigén prezentacidjakor az IL-4 vezeti a Th2 sejtek
polarizacidjat és erdsiti a 2-es tipusyu Immunvalaszt
Antigen presentation Recruitment of other
iNnitiates Th2 immune cells!®

- differentiation'’®
ntlgen TC

- I

ﬁ./_

Recruitment of
additional Th2
cells!®

'[L-4 primary production is by Tth cells in germinal
centers, to promote selection and differentiation of Amplification of
type 2 inflammation

T cells and B cells”8
'[L-1% is generally more abundant than IL-4 in vivo®
IL, interleukin; ILC2, type 2 innate lymphoid cell; MHC-II, major histocompatibility complex class II; TCR, T cell receptor; Tfh, T follicular helper cell; Th2, T helper cell type 2.
1. Gandhi NA, et al. Nat Rev Drug Discov. 2016;15(1):35-50. 2. Brusselle GG, et al. Nat Med. 2013;19(8):977-979. 3. Robinson D, et al. Clin Exp Allergy. 2017;47(2):161-175. 4. Weidinger S, et al. Nat Rev Dis Primers. 2018;4(1):1. 5. Gittler JK, et al. J
Allergy Clin Immunol. 2012;130(6):1344-1354. 6. Akdis CA, et al. Allergy. 2020;75(7):1582-1605. 7. Reinhardt RL, et al. Nat Immunol. 2009;10(4):385-393. 8. Marschall P, et al. J Allergy Clin Immunol. 2021;147(5):1778-1794. 9. Junttila IS, et al. J
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Exp Med. 2008;205(11):2595-2608.
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Allergy Asthma Immunol Res. 2021 Jan;13(1):8-22.
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Egységes legut hypothesis

Meltzer EO (2004)

 Allergias rhinitis
» Kronikus rhinosinusitis (CRS)
« Asthma

Dr. Kraxner Helga
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Egységes |égut hypothesis - Epidemiologial
bizonyitekok
Nagyfoku atfedések a léguti betegségek kozott

AR betegek 40%-a asthmas (atl. pop. 10%)
 Asthmas betegek 80-90%-aban AR (atl. pop. 20%)
 CRS betegek 60-80%-aban AR

« Asztmas betegek 40-60%-anak van koros radioldgial orrmellékureg
lelete. A sinus abnormalitas mértéke korrelal az asztma sulyossagaval

« Kiterjedt, CT-vel igazolt OM abnormalitassal biré betegek kb. 80%-a
szenved AR-ben és 70%-a asztmas (Meltzer et al))

« 3X nagyobb valdszinUséggel lesznek késdbb asztmasok az AR
betegek, mint a normal pop.

Dr. Kraxner Helga
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Egységes |légut hypothesis - Kisérletes bizonyitekok

* A bronchusok basalmembranjat azokban az AR betegekben is
vastagabbnak talaltak, akik nem szenvedtek asthmalban.

* AR betegek nasalis provokacios tesztje soran (fupollen)
fokozddtak a bronchialis tunetek, valamint a bronchialis
mucosa eosinophil infiltratioja.

« Abronchusok szelektiv provokacioja fu allergénnel AR
betegekben fokozta a nasalis tuneteket és a nasalis mucosa
eosinophil infiltratiojat (Braunstahl et al 2009).

Dr. Kraxner Helga
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Rhinitis allergica pathomechanizmusa

Szenzitizacio
Korai fazis (IgkE medialt azonnali reakcid)

Mastocytakbdl mediatorok felszabaduldsa (hisztamin) — tusszogeés, viszketeés,
vizes orrfolyas

CHIREVAR

Cyulladasos reakcio, az immunrendszer hiperreaktivitasa.
316 jellemzd:

- Mmegnovekedett véraramlas

- megnovekedett kapillaris permeabilitas

- Gyulladasos sejtek aramlasa a reakcid helyén az interstitiumba, sejtkarosito
fehérjék felszabadulasa (eosinophil sejtek!) - gatolt orrlégzés

Kronikus gyulladas szoveti atépulés, remodelling

Dr. Kraxner Helga
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AR kialakulasanak |épésel — allergén
szenzitizaclo

* [0k lokalisan bediffundal a nyirokerekbe, véraramba,
Intersticidlis folyadékba.

» A rezidens mastocytak felszinén talalhato nagy affinitasu -,
receptorokhoz kotddik, |étrejon a szenzitizacio, ami klinikai
tunetekkel nem jar. (Kovetkezo talalkozaskor létrejon az Ag
keresztkotés és az imunvalasz.)

« A Th2 valaszt sok faktor modosithatja, down regulalhatja is.
e Szenzitizacio intrauterin korban

» Specifikus Immunvalasz a 22. gesztacios héttdl (T sejtek 9.
héttdl, B sejtek 14. héttdl, 19. -20. héttdl IgM)

Dr. Kraxner Helga
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Befolyasolo tényezok - Hygiene hypothesis

« Hypothesis: a fertdzd betegségek szamanak csdokkenése az utdbbi
évtizedekben ok-okozati 6sszefuggést mutat az allergias

megbetegedések szamanak egyideju emelkedésével

« Epidemioldgiail bizonyitékok

« A farmon felndtt gyerekek kisebb valdszinlséggel szenvednek
allergias megbetegedésben, mint a nem farmon felnoévok.

« Az allergias betegség rizikdja osszefuggést mutat a szuletési
sorrenddel és a csalad méretével. Azok a gyerekek, akiknek
IdOsebb testvérel vannak, vagy az életuk elsdé 6 hdnapjaban
kozosségbe jartak, kisebb valészinlséggel lesznek asztmasok.

* |parosodott orszagokban tobb az atopias és asztmas, mint a
kevésbé fejlett, szegényebb orszagokban.

. _ . : , e Dr. Kraxner Helga
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Egyéb befolyasolo tényezdok

Atmeneti kdrnyezeti hatasok (epigenetikal mechanizmusok -
hiszton modifikacid, DNS metilaciod)

Selflora — Lactobacillus cc.v, coliform, Staphyloc. aur.t
Kornyezet allergenmentesites’ Hazipor, allatszorok — korai
szenzitizacio

Poz. csaladi kortorténet, ffi nem, magasabb szuletési suly, sec.
cesarea, bolcsdde

. _ . : , e Dr. Kraxner Helga
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AR kialakulasanak |épésel — koral fazis

Klinikal tunetek megjelenése
« Ag terhelést kovetden percekkel jelentkezik

* A hizdsejtek felszinén az IgE molekulak keresztkotése alakul ki —
mastocyta degranulatio

* Preformalt mediadtorok (hisztamin, kininek, triptaz)

« Gyorsan szintetizalt mediatorok (PCD2, LTC4, LTB4, MBP, and PAF)
« Tunetek: tusszogés, orrfolyas, orrdugulas
e |degl komponensek

Vsz. hisztamin altal medialt, az orrnyh. afferens végzédéseinek ingerlése
altal

* Bizonyiték I: Egyoldali terhelés, kétoldali valasz
* Bizonyiték Il: Egyideju szemtunetek

. _ . : , e Dr. Kraxner Helga
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AR kialakulasanak lepésel — késdli fazis

Ordkkal az Ag terhelést kdvetden
e CsuUcs 6 6ra mulva, 24 h mulva olddédik

Nasalis congestio a dominans tunet

GCyulladasos sejt influx

« Eosinophilek, basophilek és neutrophilek felszaporodasa a nasalis
szekrétumban

« Mononuclearis és mastocyta infiltratio az orrnyh-ban

« A basophil emelkedés erdsen korreldl a késdi hisztamin szint
emelkedéssel - a basophil infiltrationak és a kovetkezményes hisztamin
emelkedésnek kulcsszerepe lehet a késdi fazisban.

Emelkedik a hisztamin, kemokinek, szamos citokin és novekedési faktor
termelése

* 1I-5, 1l-6, 11-8, GM-CSF, TNF, solubilis ICAM-T

Dr. Kraxner Helga
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AR kialakulasanak lepései — késdi fazis

¢ 310 jellemzé:
« megnovekedett véraramlas
« megnovekedett kapillaris permeabilitas

« a szervezet védekezs sejtjeinek a vérarambdl az interstitiumba
vandorlasa

» Sejt-adhézidos molekulak (CAM)
« molekularis rendszert képeznek (IL-1, 4, TNF-alfa fokozza az
expressziot)
. Sgﬁe,k.egymésh,oz kapcsolddasaban van szerepe: fvs — epithelium
adhézio, szelektiv migraciod, széveti struktura fenntartasa

 Adhézids cascade
» keringés lelassul a submucosa kitagult ereiben (rolling)

« aktivalt granulocytak az endothel sejtekhez tapadnak (adhézid)

« az endothel résein keresztul a megtapadt sejtek atjutnak a
submucosaba és mucosaba (migracio)

Dr. Kraxner Helga
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AR kialakulasanak lepései — késdi fazis

CAM  _

—> | Sejtek vandorlasa a
. gyulladas helyére,
Mediatorok " | tovabbi mediatorok,
toxikus anyagok

" .
Kemotaktikus faktorok ~ [feszapadulasa

. _ . : . e Dr. Kraxner Helga
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AR kialakulasanak lepésel — késdli fazis

- Eosinophil sejtek — citotoxikus anyagok termelése
MBP — major basic protein
ECP — eosinophil cationic protein
EPO — eosinophil peroxidase
EDN — eosinophil derived neurotoxin

- Direkt sejtkarosito hatas, epithelium desguamatio,
légutak hiperreaktivitasa

Dr. Kraxner Helga
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Késodl fazis egyeb jellemzoi

- Interstitidlis oedema, plazma exsudatio
- Mastocytak redisztribucioja
- Aktivalt gyulladasos sejtek migracioja

- Priming (hasalis telodés « gyulladasos
sejtinfiltratio) - Connel 1969, Bentley 1992

- Nasalis hiperreaktivitas (aspecifikus
provokacio)

Dr. Kraxner Helga
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Kronikus gyulladas

« Hosszan tartd vagy ismétldds allergénterhelés

* VeleszUletett es szerzett immunvalasz sejtes elemei
perzisztalnak a szovetekben (hizésejtek, eosinophil,
pasophil, APC sejtek)

Komplex interakcid (veleszuletett és szerzett
Immunvalasz sejtes elemei, epithel- és egyeb
szoveti strukturalis sejtek, VEr- és nyirokerek, idegek)
> epithelialis-mesenchymalis trophikus egység,
EMTU (Th2 asszoc. gyull.)

Szdvetli remodelling
Epitop spreading
Eosinophil sejtek
FOXP-3 ¢ (Treg )

Dr. Kraxner Helga
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Galli S.J. et al. The development of allergic inflammation. Nature, 2008



A rhinitis allergica diagnosztikaja

» Részletes! anamnesis
* FUl-orr-gégészeti szakvizsgalat (endoscopia)

« Specifikus IgE kimutatasa (bdrprobakkal,
szérumbol)

* Molekularis diagnosztika

FuUl-, Orr-, Gégészeti-, és Fej-, Nyaksebészeti Klinika
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AZ ALLERGIAS ES NEM-ALLERGIAS RHINITIS
ELKULONITESET SEGITO KERDESEK

Rendelkezik-e On az alabbi tunetekkel napontsa
CalablD

cqy Oran keresztUl vaqgy a legtobb napon eqgy adott
S/e/0N0arn,

Na a panaszai szezonalisak?

- Vizes orrvaladékozas lgen | Nem
- TUsszdgés, rohamokban lgen] Nem
- Orrdugulas lgen [Nem

- Orrviszketés lgen [Nem

- Kotéhartya-gyulladas
(VOros, viszketd szem)

Nem
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Rendelkezik-e On az alabbi tunetekkel?

- Féloldali orrpanaszok? Ige
- SUrd, zold- vagy sarga szinu orrvaladéek? Ige
- Hatso garatfalon lecsorgd nyak és nincsen
vizes orrfolyas? Ige
- Arcfajdalom? Ige
- Ismétlédd orrvérzések? Ige
- Szaglasvesztés? Ige
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ALARM-TUNETEK
melyek haladéktalan szakorvosi vizsgalatot
tesznek sziikségessé

. Féloldali orrpanaszok

. Gennyes orrfolyas (elllsé és/vagy
garati)

 Arcfijdalom, fejfajas

. Szaglasvesztés

. Orrvérzés

. Arc-, és periorbitalis duzzanat
. Laz, rossz altalanos allapot
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ALSO LEGUTI SZUROKERDESEK
(ARIA 4 ASZTMASZURO KERDESE)

Volt-e valaha (vagy akar tobbszor is) sipold
leégzése?

Tapasztalt-e mar zavard kohogéseket, kulondsen
éjjel?

Fizikal terhelés utan tapasztalt-e sipold légzést,
vagy kohogott-e?

Erez-e idénként mellkasi feszUlést?
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Fizikalis vizsgalat — ful-orr-
Aécnac7et
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Bortesztek:

a borben léevd specifikus IgE-t
mutatjak Ki.

* (Epicutan teszt)
e Prick teszt
e [Ntracutan teszt
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Prick teszt
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Nem szabad a prick tesztet
elvéegezni:

* sUlyos tunetek alatt

* ha a tesztelés helyén elvaltozas van (pl.: ekcéma)
» [azas infekclid idején

« akut betegségben, sulyos asztmas allapotban

* Varandossag alatt

* bizonyos gyogyszerek hatasa alatt
(antihisztamin, szisztémas szteroidok, H2
receptor blokkoldk, triciklikus antldepresszénsok,
trankvillansok)
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Szérum specifikus IgE

meghatarozasa
* |ZOtOP
 fluorescens
*enzim
RAST: radio-allergo-sorbent test
ELISA: enzyme-linked immunosorbent
assay
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RAST/

CLISA elényei/hatranyai

* Biztonsagos
» Specificitas
« Nem fugg

- a bor reakciojatal
- gyogyszerektodl

 Draga
* NiNncs rogton eredmeény
e Szenzitivitas v
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K2. Melyek az tiin. ALARM-TUNETEK
melyek haladéktalan szakorvosi vizsgalatot
tesznek szikségessé?

. Féloldali orrpanaszok

. Gennyes orrfolyas (elllsé és/vagy
garati)

 Arcfijdalom, fejfajas

. Szaglasvesztés

. Orrvérzeés

. Arc-, és periorbitalis duzzanat
. Laz, rossz altalanos allapot
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A rhinitis allergica diagnosztikaja
Kiegeészitd vizsgalatok, szukseg
eseten

« Komponens alapu diagnosztika
Szaglasvizsgalat

Nasalis provokacios vizsgalat

Képalkotod vizsgalatok

Nasalis légzésfunkcids vizsgalatok (peak nasal

iInspiratory flow — PNIF — peak flow meter)

Mucociliaris funkciods vizsgalatok
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Komponens alapu diagnosztika
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TERAPIA
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Terapla

» Allergén kerulése

« Gyogyszeres kezelés

« Gondozas

« Specifikus immunterapia
» (Sebészetl beavatkozas)
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Allergéenkerulés

* Pollenkerulés lehetdségel

« Kornyezetrendezés — haziporatka, penészgomba
mentesités, haziallat eltdvolitas

* [rritacio, dohany, |€ég-, és kornyezetszennyezddés
mentesitése
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CGyogyszeres kezelés (tuneti)

Antihisztaminok (lokalis, szisztémas)

Kortikoszteroidok (lokalis, szisztémas)

Kromoglikatok (varanddssag)

Leukotrién antagonistak (csak asztmaval tarsult AR)

Dekongesztdnsok (ADDIKCIO veszélyel)

Antikolinerg szerek (iddskori profuz orrfolyas)
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Antihisztaminok +++ ++ +/- azelasztin

Antikolinerg : +++ 3 ipratropium

szerek

Dekongesztansok - + +++ Xylometazolin
Oxymetazolin

Hizésejt membran + + +/- Na-kromoglikat

stabilizatorok

Lokalis +++ +++ ++ Fluticason

kortikoszteroidok Mometason
budesonid
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Antihisztaminok I.

2. generacios oralis kg TN € K
Loratadine Desldatadin

Levocetirizin
Fexofenadin
Rupatadine
Bilastin

Cetirizin

(Ebastine, Mizolastine

Lokalis keszitmeények
Azelastin (orrspray, kombinacioban is, szemcsepp)
Emedastin difuramat (szemcsepp)
- Olopatadine (szemcsepp, orrspray)
Antazolin (szemcsepp)
Levocabastinum (szemcsepp)
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| okalis kortikoszteroidok |I.

Mometason furoat
Budesonid

Fluticason furoat

Fluticason proprionat (komb.)
(Ciclesonid)

Receptoraffinitasban, farmakokinetikaban
eltéréek

Hatékonysagban, biztonsagossagban kozel
azonosak
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Szisztémas kortikoszteroidok

« Szisztémas szteroid rovid ideig tarto (7-21nap)
per os formaban, max. Img/ttkg/nap adhatd

* Depot szteroid vagy intramuscularis szteroid
Injekcid nem adhatod (bizonytalan a felszivodas,
sulyos mellékhatasok)

* Ellenjavallt allergias rhinitisben szenvedd
gyermekeknél, ill. varandds ndknél

FuUl-, Orr-, Gégészeti-, és Fej-, Nyaksebészeti Klinika Dr. Kraxner Helga Ph.D.




EMMI szakmai iranyelv (EUK
2015/19.) az allergias rhinitis
ellatasarol
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A kontrollaltsag felmérése kezeletlen, tiinetekkel rendelkezo betegekben

VAS < 5/10 VAS =25/10
Anti H1 s indita
Kezelés inditasa !(e%e!es |.n(.i|.tasa’
. vagy INCS Intermittalé rhinitis: Barmely
Barmely * T
vagy INCS+AZE Perzisztalé rhinitis: INCS vagy INCS+AZE
|
VAS ujraértékelés naponta 48-72 oraig
[
VAS < 5/10 VAS = 5/10

Feljebb lépés és VAS ujraértékelés naponta 7-14 napig

Ha tiinetes: kezelés folytatasa
Ha nem tiinetes: kezelési |épcson lejjebb lépés [€ VAS < 5/10 VAS 2 5/10
(step down)

Megfontolandé
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https://youtu.be/B1znR_ShELc
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1. beteg
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2. beteg
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® Utclsé eredmények megjelenitése O Osszes eredmény megjelenitése

2023 . mérc. 1 I

Movocstrin 2023 f=br. 28, I
Naovocetrin 2023 f=br. 2Z. I
Movocstrin 2023 f=br. 20. I
Naovocetrin 2023 f=br. 15, I
Movocstrin 2023 f=br. 17. I
Mowvoostrin 2023 f=br. 14, I
Movocstrin 2023 f=br. 15. I
2023 f=br. 13. I
Movocstrin 2023 f=br. 10. I
Naovocetrin 2023 febr. 9.
Movocstrin 2023 f=br. 5. I
Naovocetrin 2023 febr. 7. I
Naovocetrin 2023 febr. 5. I
Mowvoostrin 2023 f=br 3. I
Zyriecd 2023 f=br. 2. I
Fyrtecd 2023 f=br 1. I
Movocstrin 2023.jan. 30. I
2023.jsn. 27. I
2022 dec. 11. I
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3. beteg
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Allergénspecifikus Immunterapia
(AIT)

Olyan specifikus allergének (novekvd dozisban torténd)
adagolasa, amelyekre a beteg I-es tipusu azonnali
hiperszenzitivitast mutat. Allergias rhinitisben,
rhinoconjunctivitisben és allergids asztmaban
alkalmazhatd betegségmaodositd kezelés.
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Allergénspecifikus Immunterapia (AIT)

* Nagy tisztasagu specifikus allergén adasa,
tobbnyire fokozatosan emelkedd dozisban

 Mar kozepes foku intermittald tunetek esetén
1S
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SPECIFIKUS IMMUNTERAPIA HATASA

Allergén-specifikus blokkold IgG tipusu antitestek szama nd, a Th2 tipusu
iImmunvalasz Thil tipusura atkapcsol
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Nem specfikus iImmunterapia -
anti-lIgk kezelés (omalizumab)

omalizumab
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RA gyermekkorban

Allergias menetelés

» Kockazati tenyezdk

* Prevalencia az iskolaskorban a legmagasabb
» Kivizsgalas barmely életkorban elvégezhetd

« Kezelési elvek hasonldak, de a mellékhatasok
elkerulése miatt figyelembe kell venni a
gyermek testsulyat és életkorat
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Cocies adenoides Dennie-Morgan féle infraorbitalis redd

Allergias szalutalas

Allergias grimasz
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RA szovodmeényel,
tarsbetegseégel




RA tarsbetegsegel

Akut bakterialis rhinosinusitis

Otitis media acuta serosa (suppurativa)
Otitis media chronica serosa v. mucosa
Pharyngitis, laryngitis

Kohogeés

GCégeoedéma

Asthma

Atopias dermatitis
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Differencialdiagnozis

* sinusitis (akut, kronikus £ polyposis)
« strukturalis €és mechanikal eltérések
* tumorok

* granuldmak

* liguor fisztula

* egyeéb etioldgia

 gyermekkorban adenoid vegetacio
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|degentest

Gomb, bab, borsd, gyongy
Eltavolitas: horog (narc.?) Csipes>XEM!!

* TUunetel
« féloldali, bUzds valadékképzddéssel jardo natha
« fejfajas
 mellékureggyulladas
« orrlégzési nehezitettség
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