Melodikus intonacios
terapias gyakorlatok
sulyos afaziasok szamara

- Semmelweis Egyetem * Készitette: Fekete Zsofia

Rehabilitaciés Klinika *2017. junius




Minden éneklés elGszor a terapeutdval, beteggel kozosen torténik.

Minden kifejezést tobbszor el kell ismételni.

Elsd 1-2 alkalommal csak “M” zongével a beteggel kozosen kell eldudolni a dallamsort.
Kényelmes hangmagassagot kell valasztani.

Minden szotaghoz mozgast, akar koppantast érdemes tarsitani, a nagyobb hangsulyokhoz
nagyobb mozgast, a kisebb hangsulyokhoz kisebb mozdulatot.

Utana szoveggel kozosen szukséges elénekelni.

Amikor mar a beteg stabilan énekli a szoveget, a segit0 fokozatosan kiszallhat az
éneklésbOl és a mozdulatokbadl.

A cél, hogy a beteg a végén onalldan is el tudja énekelni, majd mondani a szoveget.

Tobbszori gyakorlassal, a dallam és ritmus segitO erejének fokozatos elhagyasaval vissza
tud térni a kdznapi beszédprozodiara.

A begyakorolt szévegek kdzotti valtas alatt elOfordulhat az el0z0 széveg perszeveralasa, ezt
a terapeutanak figyelni kell.

A terapia eredmenyessegeének legfontosabb feltétele a beteg és a terapeuta kozott
kialakuld kapcsolat és a rendszeresség.
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