tapasztalhaté a beteg figyelmi funkcidjat tekintve. A
péciens azonban a terdpia el6rehaladtaval egyre kony-
nyebben vette célba az 6sszegytjtend$ dobozokat, illet-
ve pontosabban irdnyitotta az ortéziseket.

Kovetkeztetés: A robotasszisztalt, jarast segité eszkoz-
zel olyan terdpidra nyilt lehetség a paciens szdmara,

E15

Bevezetés: Az iToilet projekt az Eurdpai Unié Acti-
ve and Assisted Living (AAL) programja és a Nemze-
ti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovaciés Hivatal (NKFIH)
altal tAmogatott kutatds-fejlesztés. A projektben hdrom
orszag (Ausztria, Szlovénia, Magyarorszag) hat intézmé-
nye vesz részt. Az iToilet projekt célja a mozgasukban
akaddlyozott személyek szdmdara konnyebben hasznal-
hatd, a fejlett technolédgia eredményeit felhasznalé ,on-
mozgb okos-WC” fejlesztése.

Targyalds: A kutatis-fejlesztés minden fazisa a poten-
cidlis felhasznalék bevondasaval tortént. Errdl az oldalrél
elsédleges (végfelhasznaldk, mozgasukban korlatozott
személyek), masodlagos (hivatdsos és nem hivatdsos
segit6k) és harmadlagos (egészségiigyi ellatds szerve-
z6k, finanszirozok, intézményfenntartdk, jogszabdlyi
dontéshozok) kertltek bevondsra. A kutatds-fejlesztés
elsd 1épéseként elsddleges, méasodlagos és harmadlagos
felhasznaldkkal folytatott fokuszcsoportos interjik révén
a felhasznaldi igények felmérésére keriilt sor: ennek alap-
jan kirajzolddott az elvart iToilet-funkcidk fontossagi
sorrendje, amely meghatarozta a fejlesztés irdnyat. A 1ét-
rejott prototipust elsédleges és méasodlagos felhaszndlok
tesztelték laboratériumi kortilmények kozott, valamint
regisztraltan véleményezték kérd6iv és egyéni interju
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amely komplex jardstanitast is lehet6vé tett. A hagyo-
manyos jarasel6készité és jarégyakorlatokat kiegészit-
ve ez a rendszer tobb bemeneti csatornan keresztiil
ingert adva az idegrendszernek segithette a jards djra-
tanuldsat. Ez hozzdjarulhat a figyelmi funkcidk fej-
lesztéséhez is.

Felhasznaldk bevonasa a fejlesztésbe — az iToilet
projekt eredményei és tapasztalatai

Fazekas Gabor,' Sobjak Anna,' Pilissy Tamas,’

Stefanik Gydrgyi,' Toth Andras’

Orszagos Orvosi Rehabilitaciés Intézet, Budapest,’ Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet és
Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, Budapest’

formdjdban. A laboratériumi tesztekkel parhuzamosan
kertlt sor a kozosségi részvételen alapuld tervezésre
(participatory design, PD), ami a WC legfontosabb ki-
egészitd elemeit vizsgalta. A laboratériumi tesztek és a
PD értékelése alapjn a projekt egy terepvizsgalat kere-
tében tesztelhet§ végsé prototipust fejlesztett. Az iTo-
ilet végsd prototipusa anyanyelvi szébeli utasitdsokkal
és a mindkét oldali WC-karfdhoz épitett taviranyitok-
kal egyarant vezérelheté okos-WC, amely a kovetke-
z6 tulajdonsdgokkal rendelkezik: letilés- és felalldssegitd
funkcid, egyénileg térolt és igény szerint feliilirhaté 116-
kehelyzet (kényelmes magassag és d6lésszog), bedllitha-
té automatikus Oblités és bidé funkcié, segélyhivés. Az
intelligens WC kornyezethez tartozik tovabba egy elesés-
érzékeld, egy az egyéni paramétereket tarold és betoltd
szoftver, egy a tevékenységek megszlinése alapjin vész-
helyzet irant érdekl6dé kérdést feltevd szoftver, a fiithe-
t6 loke és a két oldali karfaba épitett WC-papir-tarto.
Konkliizio: A felhasznalék és a muszaki partnerek
egytttmtkodésével tobblépcsds fejlesztési folyamat
soran kifejlesztésre keriilt a mozgdsukban korlatozott
személyek fliggetlenségét elésegité intelligens WC,
amely valds kortilmények kozotti tesztelése az abszt-
rakt megirdsakor folyamatban van.
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