NYIROKODEMA KONGRESSZUS TERVEZET
2015. 11. 26.-11. 27.
SZERVEZOK: Thuasne Hungary Kft., Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet

HELYSZIN: Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet (OORI), 1528 Budapest, Szanatérium utca 19.,
foldszinti el6addterem

A KONGRESSZUS CELJAI : Szakmai ismeretek bévitése, tapasztalatcsere a magyar kezel§ centrumok
kozott. Nemzetkozi kitekintés, tapasztalatcsere. A Thuasne cég szakmai protokolljanak és
termékeinek ismertetése. Magyar szakmai szervezet létrehozasanak elGkészitése.

MEGHIVOTT ELOADOK:
Prof. dr. Foldi Etelka, orvosigazgatd, Foldiklinik GmbH & Co.KG, Hinterzarten, Németorszag

Dr. Boros Erzsébet, rehabilitacids szakorvos, osztalyvezetd féorvos, OORI, Vegyes Profilu
Mozgdsszervi Rehabilitaciés Osztaly, Budapest

pray’s

Dr. Szolnoky Gy6z0, b6rgydgyasz szakorvos, Szegedi Tudomanyegyetem Bérgydgyaszati és
Allergoldgiai Klinika, osztalyvezets egyetemi adjunktus, Vénas és nyirokkeringési zavarok, Sebkezeld
Osztaly, Szeged

Dr. Stirczer Gabriella, belgydgyasz szakorvos, BIK Lymphoedema Ambulancia

Dr. Rédling Marianna, b6rgyégyasz szakorvos, Egy. Szt. Istvdn és Szt. Laszlé Kérhaz és RendelGintézet
BGrgydgyaszat Szakambulancia és Lymphoedema Rehabilitacids Osztaly, Budapest

Dr. Hampel Katalin, rehabilitaciés szakorvos, OORI, Vegyes Profild Mozgasszervi Rehabilitacids
Osztaly, Budapest

Padar Alexandra, gydgytorndsz, okleveles rehabilitaciés szakember, DE-KK Orvosi Rehabilitacio és
Fizikalis Medicina Tanszék, Debrecen

Dr. Viragh Zséfia, b6rgydgydsz szakorvos, Egyesitett Szent Istvan és Szent LaszIé Kérhaz,
BGrgydgyaszati és Lymphoedema Szakrendel6, Budapest

Szabados Madrta, vezet6 gydgytornasz, lymphterapeuta, okleveles rehabilitacids szakember, Orszagos
Onkoldgiai Intézet, Rehabilitaciés Kézpont, Budapest

Krizsan-Bagary Tiinde, gyégytornasz, nemzetkozileg elismert Foldi nyirokterapias instruktor (Foldi
Iskola, Németorszag), Ggyvezetd, Viszen Kft.

Morvayné Hollenzer Elvira, lymphoedema specialista, vezet6 gyégytornasz, Egyensuly gyégytorna
maganrendel6, Budapest

Dr. Stawomir Pyszniak, orvosi biofizikus, bioelektronikus, a lengyel Thuasne Kompressziés Kdzpont
vezet@je, a lengyel Thuasne Akadémia oktatdja, Varso, Lengyelorszag



Dr n.k.f. Hanna Tchérzewska-Korba, osztalyvezetd, Varsoi Onkoldgiai Rehabilitacids Koézpont,
Lengyelorszag

Florence Bonnefoy, nyirokddéma termékmenedzser, Thuasne Franciaorszag

RESZTVEVOK: nyirokddéma kezel6 kdzpontok szakorvosai (rehabilitacids szakorvosok, angiolégusok,
érsebészek, b6rgydgyaszok, plasztikai sebészek), haziorvosok, nyirokodéma kezel6 gyégytornaszok

MEGHIVAS MODJA: Szakmai tarsasagokon keresztiil (Rehabilitacids, Gyégytornasz, Haziorvosi,
BGrgydgyasz, ISPO....) Thuasne partner, gyogytorndsz adatbazis alapjan

REGISZTRACIOS DiJ: 5000 Ft, mely tartalmazza a tudomdnyos programot, az el6adétermet, a
kavészineti frissitGket, az el6adasok anyagat CD-n, ETI akkreditaciot (11 pont)

Igény szerint ebéd kilon térités ellenében rendelhetd. (700 Ft) Galavacsora elsé este: 2500 Ft
Szallas: n6vérszallas OORI n6vérszallas, a kozeli Tanne hotel

TERVEZETT PROGRAM:

1. nap (konszekutiv tolmacsolassal angol nyelvrél)

9.30 Regisztracio

10.00 Koszéntd

10.10 Kompresszids terdpia, a nyirokédéma osztdlyozasa, a helyes kompresszid jelentGsége a
terdpidban I. rész Dr. Stawomir Pyszniak - 50 perc

11.00 Kavésziinet

11.10 Kompresszids terdpia, a nyirokédéma osztalyozasa, a helyes kompresszio jelentGsége a
terapidban Il. rész Dr. Stawomir Pyszniak - 50 perc

12.00 Ebédsziinet
13.00 Nyirokodéma kezelés elvei és protokollja - Florence Bonnefoy - 30 perc

13.30 Thuasne nyirokddéma termékcsalad, kezelési alternativak a nyugati orszagokban - Florence
Bonnefoy - 45 perc

14.15 Mobiderm tanulmanyok, piaci tapasztalatok - Florence Bonnefoy - 15 perc
14.30 Kavésziinet

14.50 A lengyel nyirokddéma rehabilitacio és finanszirozasi rendszer - Dr n.k.f. Hanna
Tchdérzewska-Korba - 30 perc

15.20 Alengyel ,Centrum Kompresjoterapii” magan nyirokddéma kézpont bemutatdsa - Dr.
Stawomir Pyszniak - 25 perc



15.45

16.10
16.30
2. nap
9.15

10.00

Az Egyensuly gyégytorna maganrendel$ bemutatdsa, kezelési eredmények - Morvayné
Hollenzer Elvira — 25 perc

Kérdések — valaszok az el6addkhoz

A kongresszusi nap vége

Az OORI bemutatasa — kb. 45 perc

Nyirokodémads betegek ellatdsa Magyarorszagon. Nyirokddémas betegek rehabilitacidja —

komplex kezelés. - Dr. Boros Erzsébet - 25 perc

10.25 Az eredményesség mérés lehetGségei. - Dr. Hampel Katalin - 15 perc

10.40

Kilénbo6z6 szolgaltatok lymphoedema ellatasa a betegvélemények tikrében — kérdGives

felmérés - Padar Alexandra - 15 perc

10.55

11.15

11.35

11.55
perc

12.25

12.35

13.35

13.55

14.15

14.35

14.50

15.10

15.30

15.40

16.40

Kavésziinet
A daganatos nyirokddémas beteg ellatasanak sajatossagai - Szabados Marta — 20 perc
Nyirokodémas betegek ambulans ellatasa — Stirczer Gabriella — 20 perc

Beteg egylttm(koddés az eszkozellatds soran — esetbemutatdsok - medi Hungary Kft. — 30

Kérdések — valaszok az el6adékhoz — 10 perc

Ebédsziinet

Nyirokédéma; hogyan diagnosztizaljuk és hogyan kezeljik? - Prof. Féldi Etelka — 20 perc
Biztonsagos és hatékony kompresszids kezelés alapelvei — Dr. Rédling Marianna - 20 perc
Zsirodéma és nyirokddéma: hasonldsagok és kilénbségek — Dr. Szolnoky Gy6z6 - 20 perc
Kdvésziinet

F6ldi mddszer - Amitél a KFO igazan eredményes — Krizsan-Bagary Tiinde — 20 perc
Nyirokodémas betegek bérgydgyaszati problémai — Dr. Virdg Zséfia — 20 perc

Kérdések- valaszok az el6addkhoz — 10 perc

Kerekasztal beszélgetés, a Magyar Limfédéma Tarsasag megalapitasanak el6készitése

A kongresszus zarasa



