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] HAZIREND
Uszo és gyogytorna medence hasznalatahoz

Felhivjuk kedves vendégeink figyelmét, hogy az OORI teljes teriilete egészségiigyi
intézménynek mindsiil, ezért mindenki koteles olyan magatartast tanudsitani, hogy az a
folyamatos betegellatas rendjét ne zavarija.

Az aktualis orarend az uszodatérben kifiiggesztésre Keriil, kérjiik, hogy sziveskedjenek
azt mindig figyelemmel kisérni. Bizonyos iddszakokban torlodas eléfordulhat, ezért
kérjiik fokozott koriiltekintésiiket!

1.) Altalanos szabalyok

Az uszodat az Intézet dolgozoi, hozzatartozodik, tovabba mas kiilsé személyek (a tovabbiakban
egylitt vendégek) az éves tagsagi igazolvany kivaltasat kdvetden, a hasznalati dij megfizetése
utan sajat felelésségiikre vehetik igénybe.

Az OORI betegei orvosi indikacio alapjan, a hidroterapeutaval egyeztetve, elsdsorban terapias
idében vehetik igénybe az uszodai szolgaltatasokat.

Az uszoda teriiletén csak nyitvatartasi idében lehet tartdzkodni, a nyitvatartasi idérdl kiilon
korlevél rendelkezik, mely az uszodaban, az Intézet intranetes feliiletén és a www.rehabint.hu
weboldalon megtekinthetd.

Uszdsapka viselése minden esetben kotelezo.

Koételezd az elézuhanyzas/eldfiirdés, amely a medencehasznélat eldtti szappanos ruhatlan
zuhanyozast/fiirdést jelenti.

Az uszoda hasznalata el6tt az iszomesternél minden esetben regisztralni kell.

Terapias id6ében valamint a terapeuta altal vezetett usz6 ora ideje alatt a szakmai feliigyeletrdl
a hidroterapeuta, egyéb esetben az tiszomester gondoskodik. Csoportos igénybevétel esetén az
Intézet szakmai feliigyeletet nem biztosit (Isd. 4. pont).

Az uszomester €s a hidroterapeuta utasitasait mindenki koteles betartani!

Aki az iszomester és/vagy a hidroterapeuta utasitasat figyelmen kiviil hagyja, vagy az uszoda
héazirendjét mas modon megsérti, az uszoda teriiletérdl azonnal eltavolittathato, és az okozott
kar megtéritésére kotelezheto.

TILOS:

e A medencékbe ugrdlni és terapias iddben pillangd Uszasnemben illetve
bukoéforduldval uszni tovabba hangoskodassal vagy barmely egyéb modon a terapiat
zavar6 modon viselkedni!

Az uszoda egész teriiletén étkezni!

A medencékbe jatékot, egyéb, nem a terapidkhoz sziikséges targyat bevinni!
Az uszoda teriiletén szaladgalni!

Az uszoda teriiletére babakocsival belépni!


http://www.rehabint.hu/

e Az uszoda teriiletére utcai cipében belépni! Valtocipd hasznalata mindenkinek
kotelezd!

o Lejart érvényességli, vagy mas nevére sz0ld belépdkartyaval az uszodai
szolgaltatasokat igénybe venni!

Kisgyermekes csaladoknak az uszoda latogatasa a terapias idoben nem ajanlott!

A Kkis terapias medencét kizardlag az intézeti betegek hasznalhatjak terapias célbol, a
hidroterapeutak feliigyelete mellett!

10 év alatti gyermek feliigyelet nélkiil nem tartozkodhat az uszoda teriiletén.
A hazirend betartatasaért az 1szomesterek és a hidroterapeutak a feleldsek!
2.) Betegekre vonatkozo szabalyok
Az uszodat az OORI fekvo- és jarobetegei bentfekvésiik ideje vagy a jarObeteg kezelés
idétartama sordn, a beutalasi rend alapjan, az elére meghatarozott orarendben, elsésorban

terapias idében vehetik igénybe.

Terapias 1do:

Hétf6-Szerda-Cstitortok 9.00 - 13.00
Kedd: 9.00 - 13.45
Péntek: 8.15-13.00

A fenticken kiviil az OORI fekvébetegei csak a kezeldorvos engedélye birtokaban, a
hidroterapeuta altal vezetett Gsz6 6Ora keretében vehetik igénybe az uszodat, Az uszdora
idépontjat a nyitva tartasrol szol6 kiilon korlevél tartalmazza.

A jarobetegeknek a terapias ora vége utan el kell hagyniuk a medencét! Beutalojuk csak a
terapiara érvényes. Mas esetben uszasra vendégként van lehetdségiik.

A terapia kezdetéig betegeink a medence melletti padokon, vagy az emel6nél varakozhatnak,
vizbe meriilés csak a hidroterapeuta engedélyével lehetséges.

A betegemelOket kizardlag az uszomesterek és a hidroterapeutak hasznalhatjak. A
mozgaskorlatozott vendégek szamara, ha ez sziikséges, az Iszomesterek biztositjdk az emeldk
hasznalatat. Terapias idon kiviil az iszoémester a liftre valo atiilést nem koteles segiteni.

3.) Vendégekre, dolgozékra vonatkozoé szabalyok

A vendégek szamara rekreacios és szabadidésport céljabol az uszodat hasznalni a szamukra
kijeldlt, a kiilon korlevélben szerepld nyitvatartasi idoben engedélyezett.

Kérjiik, hogy terapias idében a vendégek ne akadalyozzdk a betegek 01t6z6- ¢és
medencehasznalatat!

4.) Csoportos igénybevételre vonatkozoé szabalyok



A kiils6, szerzddéses partnerek szervezésében érkezd csoportos igénybevevok (uszdiskola,
csoportos torna, stb. résztvevoéi) csak a szerzédéses partner altal biztositott szakmai feliigyelet
mellett Iéphetnek be az uszoda teriiletére, és csoportosan kotelesek azt a foglalkozas végén
elhagyni. A medencetér elhagyasanak legkésobbi idOpontja a foglalkozas orarend szerinti
vége.

A szakmai feliigyeletet ellatd személyek kotelesek fokozottan figyelni arra is, hogy az altaluk
vezetett csoport tagjai a hazrendet betartsak.

5.) Egyéb igénybevételre vonatkozo szabalyok
A 2-4). pontokban leirtakon kiviil az uszoda igénybevételének egyéb modja nem lehetséges.
Kivétel ez alol eseti jelleggel az OORI vezetése altal engedélyezett modon lehetséges,

elsésorban a sajat, vagy szerzddéses rendezvények kozonsége szamara.

A héazirend hatdlyba 1épésével egyidejlileg valamennyi, az uszoda miikddése targyaban
kiadott, a hazirendtdl eltérd tartalmu korabbi belsd szabalyozé hatalyat veszti.
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