
 Az OORI Galéria ezúttal az Intézetünkben 
jelenlévő délutáni programok egyikét az 
ergoterapeuták gondozásában működő 
ún. „Kreatív klub” néhány alkotását 
mutatja be, csatlakozva a 2019. évi 
Ergoterápia Világnaphoz 

A Világnap célja, hogy minél szélesebb körben megismertessék az 

ergoterápia lehetőségeit, speciális vállalásait. 

A Központi Ergoterápián hetente egy alkalommal kerül sor önkéntes 

munkatársak segítségével a kreatív tevékenységeket alkalmazó 

fakultatív programra. Az Amputált Betegek Rehabilitációs Osztályán a 

valódi ergoterápiás eljárások mellett pedig heti két alkalommal Havasi 

Viktória kolléganőnk vezet az alkotó tevékenységek iránt is érdeklődő 

páciensek számára foglalkozásokat. A tematikusan felépített 

tevékenységek többféle technikával kerülnek kidolgozásra, sok 

esetben újrahasznosított anyagok felhasználásával, nem egyszer 

gyenge kézmozgásokkal, vagy akár egy kézzel. A kreatív 

foglalkozásokon nem a produktumokon van a hangsúly, hanem magán 

a folyamaton. A páciensek nagy többsége nem rendelkezik tanult 

készséggel (pl. nem tud festeni, vagy rajzolni), azonban itt valós 

szituációban, alkotás közben tudják kipróbálni a különböző 

technikákat és eszközöket (pl. ollóhasználat, ceruzahasználat, stb.) és 

be tudnak kapcsolódni a tervezés folyamatába is. 

Havasi Viktória szavaival: „a létrejött alkotásoknak nincs esztétikai 

megítélése, az alkotás az, amit saját örömünkre csinálhatunk és nem 

szükséges hozzá semmiféle előképzettség”. 

 

 



                          

 

          



          

 

 

     

 


