Magyar apold a vilag legjobbjai kozott

2019-ben Kazanban rendezték meg a 45. WorldSkills versenyt, a Szakmak Olimpiajat. A gyonyor(
orosz varosban augusztus 22. és 27. kozott 63 orszdgbdl tébb mint 1300 versenyzd mérte Gssze
képességeit Osszesen 56 szakmdban. A magyar csapat a Magyar Kereskedelmi és lIparkamara
vezetésével minden eddiginél nagyobb létszdammal képviselte orszagunkat, ugyanis Osszesen 22
versenyszamban inditottunk versenyz6t.

Magyarorszag 2014 6ta indit versenyz6t apolas és gondozas terileten, melynek szakmai tdmogatdja
az Allami Egészségiigyi Ellaté Kdzpont. 2019-ben az Allami Egészségiigyi Ellaté Kdzpont Emberi
Er6forras Fejlesztési FGigazgatdsaganak Szakképzés Fejlesztési FGosztdlya hosszu kivalasztasi
folyamat utdn Orosz Nikolettet valasztotta, hogy hazank apoldit képviselje a rangos eseményen.
Nikolett a BSZC Szent-Gyorgyi Albert Szakgimndziuma és Kollégiumanak tanuldja volt, kés6ébb
Oroshdzan szakapold képesitést szerzett. Tanulmanyai alatt kezdett dolgozni az Oroshazi Kérhaz
Surg6sségi Osztalyan.".

A versenyt 6t hdnapos intenziv felkészités el6zte meg, melynek soran az Oroshdzi Kérhdz, a Magyar
Hospice Alapitvany, a Magyar Honvédség Egészségligyi Kozpont Honvédkdrhaz, az Orszdgos Orvosi
Rehabilitacidos Intézet kiilonb6z6 osztalyainak legkivalébb szakemberei adtdk &t tuddsukat
Nikolettnek. Szamdra ez nem csak versenyre vald felkésziilést jelentett, de paratlan lehet&séget is
szakmai fejl6désre, tuddsanak elmélyitésére, gyakorlat szerzésére és kapcsolatok épitésére. Az
Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézetben Fehér Zsuzsanna szakért6 vezetésével zajlott a felkészités.

A verseny négy napja alatt Nikolettnek Osszesen 16 feladatot kellett megoldania. A feladatokban a
pacienseket szinészek alakitjak, akiket a feladatnak megfelel6en berendezett helyszinen (kdrhazi,
rendel8i, otthoni, idGsotthoni kérnyezetben) kell ellatniuk a zsGri és a néz6kozonség elbtt. A
feladatok kozott szerepelt Parkinson koros, agyvérzésen atesett, cukorbeteg, szivbeteg, asztmas,
végstadiumu daganatos, tlidégyulladasban szenvedé és veseelégtelen pdciens. Ellatasuk soran nem
csak a problémdnak megfelel6 betegvizsgalatot és oktatast kellett elvégezniik és az esetleges
sériléseket szakszer(ien ellatniuk, de egy sor kommunikacios nehézséggel is meg kellett kiizdenilik: a
paciensek kdzott volt afazids, nagyothalld és értelmi fogyatékos. Ertékelésre keriilt munkajuk irdsban
torténd megtervezése és onreflexidjuk is.

Apolas és gondozas szakmdban dsszesen 19 versenyzd indult, akik kozott Nikolett az elSkelS 6.
helyen végzett kivaldsagi éremmel, melyre nagyon biiszkék vagyunk.
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