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Bevezetés: A gradudlis és a posztgradudlis képzések teriiletén jelentds véltozasok torténtek az elmult 10 év soran.
A kozlemény célja a gradualis oktatasban elért fejlédés 6sszefoglaldsa az Orszagos Orvosi Rehabilitacios Inté-
zetben (OORI), amely egyben a Semmelweis Egyetem (SE) rehabilitacios képzésének helyszine.

Tdrgyalds: Az OORI tevékenységének 1975-6s megalakuldsa 6ta része az oktatds is. A gradualis képzés fejlédésé-
ben jelentds 1épés volt a Semmelweis Egyetemen létrejové Rehabilitacids Tanszéki Csoport (2009), majd a Reha-
bilitadciés Medicina Tanszék (2019) megalakuldsa. A tanszék megalakuldsat kdvetéen intenziv fejlédés valdsult
meg a gradualis oktatas terlletén. A Semmelweis Egyetem orvosképzésének altalanos atalakitasa részeként uj
kurrikulummal, Uj tantargyi rendszer indult 2020 szeptemberétdl. A 4. és 5. évfolyamon blokkoktatast vezettek
be. Az Uj oktatasi szisztéma keretében a rehabilitdcid tantargy kotelezévé valt valamennyi 5. évfolyamos hall-
gaté szdmdra. A blokkoktatds keretében a medikusok egy hetet toltenek az OORI-ban (kézel 500 hallgaté éven-
te), akik angol, német és magyar nyelven ismerkednek a rehabilitacids szakterulettel.

Konkluzié: A gradudlis képzés megujitasanak eredményeként az SE hallgatéi megismerik a rehabilitacios szak-
tertlet alapjait. Mar nem kerilhet ki az egyetemrél orvos rehabilitacios ismeretek nélkil, ami jelentds elérelé-
pés a szakteriilet fejlédésében.

Kulcsszavak: oktatas, rehabilitacid, kurrikulum
Changes in the education of rehabilitation

Background: There have been significant changes in undergraduate and postgraduate education over the past
10 years. The aim of this publication is to summarize the changes in education that happened in the National
Institute for Medical Rehabilitation (Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet, OORI), the basis of the Department
of Rehabilitation Medicine of Semmelweis University.

Results: Education has been an important part of the activity of the OORI since its inception (1975). A signifi-
cant step in the development of undergraduate education was the establishment of the Departmental Group
of Rehabilitation at Semmelweis University (SE) (2009) and then the Department of Rehabilitation Medicine
(2019). In connection with the changes of the undergraduate program at Semmelweis University, a new edu-
cation system was launched in September 2020 with a new curriculum. For 4™ and 5" year students block edu-
cation was introduced. Rehabilitation has become compulsory for all 5th year students. As part of the block
education, the medical students spend a week in OORI (nearly 500 students per year) and they learn about
rehabilitation in Hungarian, English and German.

Conclusion: As a result of the renewal of the education, all students of Semmelweis University will learn the
basics of rehabilitation medicine, which is a significant step forward in the development of the field.

Key words: education, rehabilitation, curriculum
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rehabilitdciés gradudlis és a posztgradudlis kép-

zés, valamint a tovdbbképzések teriiletén egy-

ardnt jelent6s valtozasok torténtek az elmult
10 év soran. Kordbbi publikdciénkban a szakorvoskép-
zéssel kapcsolatos véltozdsokat foglaltuk ossze, jelen
kozleménytinkben az orvosegyetemi (gradudlis) reha-
bilitdcids oktatds Gjdonsagait gydjtottitk ossze.?

A kozlemény célja a rehabilitdci6é gradudlis oktatdsa
tertiletén tortént valtozasok osszefoglaldsa az Orszégos
Orvosi Rehabilitacids Intézetben (OORI), amely egyben
a Semmelweis Egyetem rehabilitdciés képzési kzpontja.

El6zmények

Az OORI 1975-6s megalakuldsa 6ta oktatési tevékenysé-
get folyamatosan végez. A posztgradudlis képzés azon-
nali meginditisa mellett a gradualis képzés kialakuldsa
csak késébb, lassabban tortént. A Semmelweis Egyete-
men a medikusok 1975-t6l az ortopédia tantdrgy kere-
tében minddssze egy gyakorlatot toltottek az OORI-ban,
ezalatt ismerkedtek a rehabilitdciéval. Az ortopédia tan-
konyv egy rehabiliticiés fejezetet tartalmazott.! Tulaj-
donképpen az orvostanhallgaték abban az idészakban
minimdlis rehabiliticidés ismerettel vagy anélkil valtak
orvossd, és igy dolgoztak az egészségligyben. Korédb-
bi vizsgélatunk azt mutatta, hogy a kérhdzban dolgozé
szakorvosok az egyetemi képzésben nem kaptak meg-
felel6 informacidt, képzést a rehabilitaciordl, a szakte-
rillet ismerete nélkil végezték orvosi munkdjukat, és
csak egyéni ambicid, képzés révén szereztek némi tudast
a rehabilitdciérél.* Ez természetesen nem csak az SE-n
volt igy, az ismeretek a masik hdrom hazai orvosegyete-
men is hasonlé szintliek voltak. A rehabilitdcids ismere-
tek hidnya vagy alacsony szintje nem csak magyarorszagi
probléma, nem helyi sajitossdg, mas orszigokban is
hasonlé nehézséggel kiiszkddnek.® A Semmelweis
Egyetemen a 2000-es években rehabilitdcidés nap néven
egynapos kotelezé rehabilitaciés képzés volt a hatod-
éves hallgatéknak, ami délelstt 3 el6adasbdl, délutan
40 f6s csoportos intézetlatogatasbol allt kiilonbozd

helyszineken, amit a Pszichidtriai Klinikdn dr. Tringer
Ldszlo egyetemi tandr altal létrehozott rehabiliticids
oktatési hélézat szervezett. A medikusoktatds segitésé-
re a Pszichidtriai Klinika altal kezdeményezett jegyzet,
majd egy évvel késébb tankdnyv is megjelent.® Erdemi
fejlédésre az SE-n csak a Rehabilitdciés Tanszéki Cso-
port megalakuldsaval keriilt sor. A Semmelweis Egye-
tem szendtusa 39/b/2008 (IV. 17.) szdmu hatarozatdban
dontdtt az Altaldnos Orvostudomdnyi Karon Rehabili-
taciés Tanszéki Csoport létrehozasardl a Pszichiétriai és
Pszichoterdpids Klinikdhoz rendelve. Dr. Karddi Istvin,
az AOK dékanja palyazatot irt ki, amelynek elnyeré-
sét kovetben dr. Dénes Zoltdn docenst bizta meg 2009.
julius 1-jétél a tanszéki csoport vezetésével. Az elmult
tiz évben a tobbi orvostudomdnyi egyetemen is meg-
alakultak a rehabiliticids tanszékek, ami a szaktertilet
oktatasa szempontjabdl alapvet6 fontossagu (1. tdbldzat).

Az SE-n a gradudlis képzés teriiletén az addigi egyna-
pos rehabilitacids képzést (rehabilitéciés nap) felvéltotta
az el@szor 2006-ban megtartott, kotelezen vélaszthat6
rehabilitdciés kurzus, amely 2020-ig minden félévben
meghirdetésre kertlt. Ezen kivil két tantérgy (neurold-
gia és traumatolégia) keretében rehabilitacids eléadast
hallgathattak a medikusok (neurolégiai rehabilitdcié és
rehabiliticié a balesetek utdn). Az ortopédiai oktata-
son belil valtozatlanul megmaradt az OORI-ba kihelye-
zett rehabiliticiés gyakorlat. A kételezéen vélaszthatd
targyként meghirdetett rehabilitdciés kurzus gyakorla-
ti oktatas volt, kiscsoportos formaban, 10-15 {6 rész-
vételével. Az OORI valamennyi rehabiliticids osztilya
részt vett az oktatdsban, heti egy alkalommal, ami egy
félév alatt 4ltaldban 12 gyakorlatot jelentett. A kurzus-
ra szinte minden félévben volt jelentkezd, annak elle-
nére, hogy az 6rarend miatt csak péntek délutdnonként,
3 érakor tudtuk a képzést megtartani. A rehabiliticids
medicina kurzus tematikéjat a 2. tdbldzatban mutatjuk
be. Az OORI-n kivil, kiilsé helyszinen hdrom alkalom-
mal voltak a hallgaték: az Orszdgos Koranyi Pulmonolé-
giai Intézetben dr. Varga Jdnos, a Szent Janos Kérhdzban
dr. Trécsdnyi Mdrta, mig az Orszigos Reumatoldgiai

1. tablazat. A rehabilitaciés tanszékek megalakulasa és jelenlegi vezet6i

Egyetem Szervezet Alapitas éve Tanszékvezetd \ Grémiumvezetd
. Rehabilitaciés Tanszéki Csoport
Altalséenn(;?g:\\,/vsslzu?gr?\ta'er:n'i Kar (a Pszichiatriai Klinikahoz csatoltan) 2009 dr. Dénes Zoltan egyetemi docens
Y Rehabilitaciés Medicina Tanszék 2019
. i Orvosi Rehabilitacios és Fizikalis . ‘ .
SZegedngqmany/ﬁ%yeiem, Medicina Tanszék 2016 dr. Késa Istvan egyetemi docens
Zent-Lyorgyt Alber Preventiv Medicina Tanszék dr. Késa Istvan egyetemi docens
Orvostudomanyi Kar - — - 2020 - -
Rehabilitaciés Medicina Tanszék dr. Fazekas Gabor egyetemi docens
Debreceni Egyetem, Altalanos Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis . . .
Orvostudomanyi Kar Medicina Tanszék 2006 dr. Jenei Zoltan egyetemi docens
Pécsi Tudomanyegyetem, Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis 2015 dr. Cserhati Péter dr. Varju Cecilia
Altalanos Orvostudomanyi Kar Medicina 6néllé Tanszék c. egyetemi docens egyetemi docens
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2. tablazat. A rehabilitaciés medicina kurzus tematikdja a Semmelweis Egyetemen

dr. Paulina Andrea szakorvos

Bedta osztalyvezet6 féorvos

1. Rehabilitacios alapfogalmak (Mi a rehabilitacié? Mi a fogyatékossag? Kinek van sziiksége rehabilitdcidra?). A fogyatékossag
epidemioldgidja. Az orvosi rehabilitacié sajatossagai. Intézményrendszer, jogszabdlyi hattér. — dr. Dénes Zoltdn PhD,
osztélyvezet6 f6orvos, egyetemi docens, dr. Tarjdnyi Szilvia szakorvos

2. Rehabilitaciés team, teammunka, az orvos szerepe a rehabilitaciés teamben. Rehabilitacié balesetek, mitétek utan. Az
iddskor rehabilitacios sajatossagai. — dr. Vén lldiké f6orvos, dr. Szabé Ddvid szakorvos, dr. Vass lldiké szakorvos

3. Rehabilitacios célkitlizések, tervkészités. Fizikai terhelhetéség akadalyai, megitélése. A gerincveld sériilésének
kovetkezményei, a kerekesszékes életmdd. — dr. Klauber Andrds osztélyvezeté f6orvos, dr. Putz Miklés adjunktus

4. Amputdcidhoz vezet6 allapotok (érbetegek, tumoros betegek, traumas sériiltek), az amputécié kdvetkezményei. Amputélt
betegek rehabilitacidja (mobilizalds, miivégtagellatas). A mivégtagellatas indikacioi. — dr. Farkas Péter osztalyvezetd féorvos,

5. Rehabilitacid iziileti és gerincbetegségek esetén. Fizioterapids mddszerek. A gyermekkor rehabilitacios sajatossagai.
Minéségligyi szempontok a rehabilitéciban. — dr. Boros Erzsébet osztalyvezetd féorvos, dr. Kenéz Julia féorvos

6. Rehabilitacids programok. A stroke megel8zése, kdvetkezményei, rehabilitacidja. Fejlett technolégia alkalmazésa a
rehabilitacioban. — dr. Fazekas Gdbor PhD, osztalyvezet6 féorvos, dr. Herczeg Eszter

7. Szent Jénos Kérhdz, Rehabilitéciés Osztély: A rehabilitacio filozéfidja, a kdrhazi rehabilitcids osztély sajdtossagai,
rehabilitaciés mddszerek. — dr. Trécsdnyi Mdrta osztélyvezetd féorvos

8. Az ergoterapia fogalma, alapjai, szerepe a rehabilitacidban. A kiillonbozé funkcidzavarral rendelkezé paciensek fejlesztése az
ergoterdpian. Az akadalymentes otthoni kdrnyezet. — dr. Mogdnné Tolgyesy Szilvia, az ergoterdpia vezetdje

9. A pulmonoldgiai rehabilitacié alapjai, terhelésélettani alapfogalmak spiroergometrias vizsgalatok, légzésrehabilitacié
krénikus tidébetegségekben, perioperativ teendék mellkasi mitétek kapcsan. — dr. Varga Jdnos PhD, osztélyvezet6 féorvos,
c. egyetemi docens, Orszagos Koranyi Tbc- és Pulmonolégiai Intézet, Légzésrehabilitacids Osztaly

10. A fogyatékossag értelmezése a WHO szerint (FNO). A nappali kdrhdz ellatasi forma a rehabilitaciés medicindban. — dr. Sz6gi

11. Funkcidk felmérése, mindennapi élettevékenységekben akadalyozottsag. Az életmindség felmérése. Rehabilitacio
degenerativ izlleti betegség és reumatoldgiai betegségek esetében. — dr. Polgdr Anna PhD, osztalyvezet6 féorvos, Orszagos
Reumatoldgiai és Fizioterdpias Intézet (ORFI), II. sz. Rehabilitacios osztaly

12. Az immobilizacié és megel6zése. Stlyos agysériilést szenvedett betegek rehabilitaciéja. Konzultacié, beszamold. — dr. Dénes
Zoltdn egyetemi docens, osztélyvezet6 féorvos, dr. Tarjdnyi Szilvia szakorvos

és Fizioterapids Intézetben dr. Polgdr Anna tartott gya-
korlatot. Ez az oktatasi forma 10 évig miikodott, Ossze-
sen kozel 100 hallgaté vett részt a kurzuson. Sajnos
az évfolyamoknak igy csak nagyon kis része kapott érde-
mi rehabilitdciés ismereteket. A gradudlis képzés tema-
tikdjanak kialakitdsakor az eurdpai szakmai szervezet
(European Union of Medical Specialists, UEMS) rehabi-
litdciés grémiuménak (Physical and Rehabilitation Med-
icine, PRM) ajénlésait vettiik figyelembe a hazai helyzet,

1. dbra. Dr. Dénes Zoltdn el6adasa a tanszék megalakulasa
alkalmabdl tartott Ginnepségen

a lehetéségek figyelembevételével, amelynek részletei
a White Bookban megtalélhatdk.

Az UEMS PRM szervezetében az oktatds harmonizd-
ci6javal a Board foglalkozik. A Board honlapjin a gra-
dudlis képzés segitésére tananyagot allitottak Ossze
Physical and rehabilitation medicine for medical stu-
dents cimmel, amely a honlapon elérhet6, let6lthet6.?

A jelenlegi helyzet kialakulasa

Valédi valtozast a 2019. év hozott, amikor az SE sze-
ndtusa megszavazta a Rehabilitdciés Tanszéki Csoport
6nallé tanszékké fejlesztését szeptember 1-jei datum-
mal. Az eddigi tanszéki csoport 6ndllé tanszékké fejlesz-
tésével a rehabiliticids szakteriilet nagyobb lehetdséget
kapott a tovabbi fejlédéshez a szakteriilet megismer-
tetése, elismertetése terén. A Rehabiliticiés Medicina
Tanszék vezetdje allandé résztvevdje a Kari Tandcs iilé-
seinek, és szavazati joggal vesz részt annak munkdjiban.
Az SE életében hangsulyos szerepet kapott a tanszék.
A tanszék létrehozdsa alkalmébdl a Semmelweis Szalon-
ban Gnnepséget tartott dr. Merkely Béla rektor ar (1., 2.
dbra). Az G szervezeti egységet dr. Dénes Zoltdn egye-
temi docens, tanszékvezet6 és Tdpay Gabriella oktatési
igyvivé alkotta, a tanszék az OORI szakmai és oktatd-
si bazisdn jott létre.
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A rehabilitaciét is érinté legnagyobb valtozas azon-
ban az SE-en a medikusképzés kurrikuluménak reform-
ja volt, az Ggynevezett blokkoktatds kialakitdsa. Az SE
gradudlis képzésének megujitdsa 2020 szeptemberétdl
indult el. A 4. és 5. évben blokkoktatdst vezettek be.
Az 1j oktatési rendszer keretében a rehabiliticié tan-
targy kotelezévé valt valamennyi 5. évfolyamos hallgaté

szdmdara a magyar és az idegen nyelvli képzésben is
(angol, német), ami a teljes évfolyam, tobb mint 500
medikus képzését jelenti évente.

A hallgaték sziik egy hetet toltenek az OORI-ban,
és megismerkednek a rehabilitdciés medicina alapjai-
val. Hétfén 4 Osszefoglalé el6adast hallgathatnak, 4
munkacsoport szervezésében: A rehabiliticié alapjai,

3. tablazat. A medikusok altal megfogalmazott tapasztalatok, vélemények

Korabban gy véltem, hogy az orvosi rehabilitacié nem tdlt be nagy szerepet az egészségiigyben, nincs erre kapacitas és talan
akkora igény se. Nagyot tévedtem. A rehabilitaciés medicina blokk kezdetén nem hittem, hogy ez az 4ga az orvostudomanynak
ennyire szertedgazo6 és multidiszciplinaris.

A rehabilitdciéblokk elsé napjanak reggelén nem tamasztottam nagy elvarasokat a targy irant. A mozgasszervek orvoslasa nem
igazan tudta felkelteni az érdeklédésemet eddigi tanulmanyaim soran, igy most is inkabb egy ,essiink tul rajta” mentalitassal
indultam neki a hétnek. Ezzel szemben nagyon kellemesen csalédtam, és az egyik legélvezetesebb targyam volt eddig.

Az OORI-ban elt6ltott blokkgyakorlat az egyik leghasznosabb volt az egyetemi éveim soran. Kifejezetten kiilonleges volt ezen a
gyakorlaton az, hogy a targyi tudas mellett egy teljesen Ujfajta szemlélet bemutatasara, dtadasara is nagy hangsulyt fektettek.
Egyediilall6 az, ahogy az itt dolgoz6 emberek tényleg teljes egészében nézik a beteget, és nem (csupan) egy organikus eltérést
akarnak korrigélni. Sokszor mas szakteriileteken dolgozd orvosoknak erre (6nhibajukon kiviil) nincs lehetdségik, tobbek kozt
idéhianybdl. J6 volt latni, ahogy az egyébként sokszor hatalmas veszteségeket atélt emberek is tudnak mosolyogni, amiben
bizonydra szerepet jatszik a teljes itt dolgozd személyzet emberkdzponti hozzaallasa is. Amire nem szamitottam, hogy egy
hatalmas, gydnyor( és igényes épiiletbe jottiink gyakorlatra, ehhez sajnos nem vagyunk hozzaszokva.

Kellemes volt a kdrnyezet, kdzos terek és a kortermek is tagasak, szépek, vildgosak, jo hangulatot kdlcséndznek, minden feltétel
biztositott a betegek gyégyulasa érdekében, ami nagyon fontos, hiszen ahogy lattam, sokan hénapokat téltenek bent.

Tetszett, hogy mér a bejérat el6tt és az auldban is sok beteggel taldlkoztam.

A kollégak végig segitGkészek és kedvesek voltak vellink. A kollégak elhivatottsaga és empatiaja paratlan az eddigi tapasztalataim
alapjan.

A blokkoktatds keretein beliil ez volt az elsé olyan helyszin, ahol nem csak orvosok vettek részt az oktatasunkban. Ez szamomra
nagyon pozitiv élmény volt, mert sajnos sok olyan helyzetet Idttam mar, amikor az orvosok nem partnerként tekintettek a
kiilonb6z6 egészségiigyi dolgozdkra. J6 volt latni, hogy vannak olyan intézmények, ahol a teammunka ennyire jél mikadik. J6 volt
Iatni, hogy ennyi kiildnb6z6 szakember dolgozik egyiitt, harmdnidban.

Személyes tapasztalatot kaptam abban, hogy egy kerekesszékbe kényszeriilt embernek milyen nehézségei vannak a
mindennapokban. Kordbban nem gondoltam, hogy ekkora nehézséget tud okozni egy rdmpa vagy egy macskakéves ut. A
zeneterapia nagyon meghatd és kedves élmény volt. A kozos éneklés kdzben Ujra tudatosodott bennem az az egyetemi évek alatt
sajnos néha elfelejthetd dolog, hogy a beteg is ember, érzésekkel, vdgyakkal, kemény kiizdelmekkel.

Sajnalom, hogy nem tudtunk tébb idét télteni az intézményben, mert az orvostudomanynak ez a része nem kap szerintem a
szakirdnyhoz mélté hangsulyt. Hatarozottan éllithatom, hogy sokunknak megvéltoztatta a nézetét ez a gyakorlat, mindig gondolni
fogunk a rehabilitacié nydjtotta lehetéségekre.

Az el6adasok hasznos és lényeges informécidkat emeltek ki az igen szertedgazd szakteriilet bemutatasakor, a leadott tananyag jol
lefedte a vizsgakérdéseket is.

A gyakorlati nap menetrendje logikusan lett megtervezve, a rendelkezésre all6 id6t maximélisan kihaszndltuk arra, hogy minél tébb
terapids modalitast és osztalyt megismerjiink.

Az is nagyon tetszett, hogy itt teljesen személyre szabott minden eleme a rehabilitaciés folyamatnak, nemcsak a guideline-ok
megrogzott kovetése a cél. A legérdekesebb lizenet szamomra a funkciondlis szemlélet volt. Ezen azédta is sokszor gondolkodom,
alapjaiban megvaltoztatta a medicinaval kapcsolatos hozzaalldssomat. Globdlisan nézik a beteget, nem pedig egy-egy

szervre fokuszalva észreveszik, ha mashol van eltérés. Hihetetlen élmény volt megtapasztalni, hogy az intézet 6sszehangolt
csapatmunkdjéval milyen eredményeket érnek el egyes betegeknél.

Ez volt az elsé hely a blokkoktatas alatt, ahol az egyenranguség a szakdolgozdk és az orvosok kézott, illetve a kooperacié a kozos
célok eléréséhez legszembetiinobben megnyilvanult. Sajnos sok més klinikén inkdbb azt tapasztaltam, hogy folyamatos verseny
folyik a szakmai elismerésért és sokszor elvész a gydgyités rome.

A blokk szervezettsége is kiemelendd, mindig tudtuk hova és mikorra kell menni, mindenhol szamitottak rank és vartak minket,

az 6rak kezdetét és végét is rugalmasan, m pontosan tartottak. Osszeségében minden tulzas nélkiil elmondhaté, hogy az egyik
legjobb mindségii blokk volt eddigi tanulmanyaink sorén, bar tigy gondolom, egy hétnél nagyobb idéintervallum is juthatna a
kurrikulumban a rehabilitacié oktatasara.

Pozitivumként kiemelném az oktatégarda mentalitdsat. Mindig motivaltak voltak, amit csak tudtak, megmutattak és elmagyaraztak,
maximalisan kihasznalték a rendelkezésre &ll6 id6t! Mindezt gy, hogy rendkiviil baratsagos hangulatot teremtettek. Minden
felmeriil§ kérdésre kielégité valaszokat kaptunk.
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2. 4bra. Dr. Dénes Zoltdn tanszékvezetd, prof. dr. Kullmann
Lajos az OORI volt féigazgatoja és dr. Cserhdti Péter az OORI
féigazgatdja a tanszék megalakulasakor

Allapotfelmérés a rehabilitaciéban (A funkcidképesség,
fogyatékossdg és egészség nemzetkozi osztdlyozdsa —
ENO), Legfontosabb beavatkozdsok a rehabilitdciéban
(célkitlizés, mddszertan, terdpidk), Intézményrendszer,
betegutak. Ezek utdn vezetett intézetlatogatdson vesznek
részt a hallgatok. Kedden és csiitortokon egy-egy neu-
rolégiai és muszkuloszkeletdlis profili rehabilitaciés osz-
taly napi munkdjaval ismerkednek meg. Az osztélyokon
a teamtagok munkdjdba is bepillanthatnak (pszichol4-
gus, logopédus, gydgytorndsz, zeneterapeuta, dieteti-
kus). Kiscsoportba szervezetten megnézhetik az intézet
kozponti egységeit (ergoterdpia, hidroterdpia, robot- és
sportterdpia), ahol szintén gyakorlati oktatdst kapnak.
Pénteken az SE Pet6 Andras Kardn (PAK) ismerked-
nek a konduktiv pedagdgiaval. Az oktatést szébeli vizsga
zérja (kollokvium), és ezen kiviil egy 6sszefoglaldt is kell
irni a hallgatéknak a tanultakrdl, ebbél ll 6ssze az osz-
talyzat. Az osszefoglalokbdl néhdny érdekesebb megla-
tast, gondolatot kiemeltiink, amelyeket a 3. tdbldzatban
mutatunk be. Osszességében elmondhaté, hogy a hallga-
ték nagyon porzitiv visszajelzéseket adtak. Meglepédtek
az intézet szép kornyezetén, a modern, funkciondlisan
megtervezett éplileten, a budapesti kérhédzakban ez nem
altalanos. A hallgaték tobbsége életében elészor hallott
a rehabiliticids szakteriiletrdl, a rehabilitaciés alapfo-
galmakrdl. Kordbban nem taldlkoztak multidiszciplind-
ris teammel, a teammunka, a funkcionalis szemlélet is
tjdonsag volt szdmukra. Orémmel vették a teamtagok
Osszefoglaldit, a pszicholégusok, logopédusok, gyégytor-
nészok, dpoldk, dietetikusok, illetve a kszponti egységek
munkatdrsainak bemutatéit (ergoterdpia, sportterédpia,

hidroterdpia és robotterdpids egység), és killonosen tet-
szett nekik a zeneterdpia. Szivesen megldtogattak volna
még tobb osztélyt.

A kotelezd blokkhéten kiviil a reform része még,
hogy a szigorlénak (a 6. évben) egy 6 hetes vélasztha-
té gyakorlatra is van lehet6sége barmely tantargybdl,
akér a rehabilitaciébdl is. A gyakorlat célja a felkészii-
és az egyetem utdni szakosoddsnak, a tervezett szak-
orvosi palyavalasztdsnak megfelel6en. A megnovekedett
oktatdsi feladatok segitésére még két részallasu kolléga
kapcsolodott be az oktatdsi munkaba: dr. Masdt Orsolya
és dr. Foridn-Szabé Mihdly oktat6k (2021 marciusétdl).
A 2021. évben a jarvanylgyi helyzet ellenére is folya-
matosan, a visszajelzések alapjan is magas szinvona-
lon folyt az OORI-ban a medikusképzés, magyar, angol
és német nyelven egyardnt. A 2020/2021 tanévben 16
héten 4t volt oktatds, 8 magyar és 4-4 angol és német
csoportot fogadtunk. A rehabiliticiés képzésben részt
vevé magyar hallgaték 1étszama 356, az angolul tanulé-
ké 172, a német nyelven oktatottak szdma 110 f6 volt.

Osszefoglalas

Az oktatds megszervezése és maga az oktatdsi tevékeny-
ség a kordbbi tapasztalatokhoz képest — mind meny-
nyiségi, mind minéségi szempontbdl (pl. idegen nyelvi
oktatds) — Uj kihivast jelentett. A kiilonb6z6 teamta-
gok Osszehangolt munkdja mellett az oktaték szakmai
tuddsa, tapasztalata és elkotelezettsége tette lehetd-
vé, hogy magas szinvonald oktatds valésulhasson meg.
Mit véarunk még a medikusok kotelezé rehabilitaciés
oktatdsdnak bevezetésétél? Azon kivill, hogy rehabi-
litdciés ismereteket adunk a késébbiekben kiillonbo-
z6 szakteriileten dolgozé orvosoknak, reméljiik azt is,
hogy a szakteriiletiink megismerésével tobben valaszt-
jak majd a rehabilitacids szakképesitést is. Az oktatds
révén jobban bekapcsolédva az egyetemi életbe remél-
juk azt is, hogy az érdekl6dé hallgaték TDK-kutatasok-
ba kezdenek nélunk, szakdolgozatot irnak a rehabilitdcié
tertiletérol. A késébbiekben ezt folytatva PhD-képzésbe
kezdenek, és igy erdsitik, fejlesztik tovabb a rehabilitd-
cids szaktertletet. A tanszék legfontosabb adatai, tevé-
kenysége az SE honlapjan megtekinthet6k, de a tobbi
oktatasi tevékenységrdl is vannak informaciok.” A kép-
zések és a képzési rendszerek megijitisaval és a négy
hazai egyetemi képzéhely 6sszefogdsaval, a tematika és
a rendszer 6sszehangoldsdval a rehabilitdcids szakterii-
let oktatdsdban szeretnénk tovabbi eredményeket elérni
gradudlis és posztgradudlis teriileten egyarant.

Rehabilitacié 2022; 32(1-2): 2-7.
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