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Szakorvosi alap szakképzési programok

36. REHABILITÁCIÓS MEDICINA
SZAKORVOS KÉPZÉS KÖVETELMÉNYRENDSZERE

36.1. A SZAKKÉPESÍTÉS ADATAI

36.1.1. A szakképesítés megnevezése: Rehabilitációs Medicina
36.1.2. A szakképzés időtartama: 52 hó
36.1.3. A szakképzési időtartam alatt teljesítendő részvizsgák száma: 2

36.2. A SZAKKÉPZÉSI PROGRAM RÉSZLETEZÉSE

36.2.1. Alapképzés 24 hó
36. 2.1.1. 4 hó sürgősségi gyakorlat (2 hó SBO, 1 hó multidiszciplinális intenzív terápiás osztályon töltött gyakorlat és 2
hét mentőgyakorlat)
36.2.1.2. 3 hó gyakorlat rehabilitációs osztályon
36.2.1.3. 4 hó neurológia gyakorlat olyan neurológiai osztályon, amely sürgősségi neurológiai, stroke, lysis centrum
egyaránt

36.2.1.4. 4 hó belgyógyászati gyakorlat
36.2.1.5. 4 hó traumatológia gyakorlat
36.2.1.6. 2 hó reumatológia gyakorlat
36.2.1.7. 3 hó gyakorlat poszt traumás profilú rehabilitációs osztályon és ambulancián vagy ortopédiai osztályon és
ambulancián

36.2.2. Szakgyakorlati képzés 28 hó
36.2.2.1. 1 hó tanfolyamok (Rehabilitációs Alapismeretek – 2 hét, Fizioterápia – 1 hét, Protetikai és Ortetikai
alapismeretek – 4 nap, Humán kineziológia – 2 nap)

36.2.2.2. Rehabilitációs konferencián részvétel, előadás (poszter) tartása, legalább társszerzőként. Rehabilitációs
szakfolyóirat elmúlt 5 évének ismerete.

36.2.2.3. 3 hó reumatológiai profilú rehabilitációs osztály és ambulancia  vagy reumatológiai osztály és ambulancia
36.2.2.4. 1 hó fizikoterápiás, balneoterápiás gyakorlat
36.2.2.5. 3 hó neurológiai profilú rehabilitációs osztály vagy neurológiai osztály
36.2.2.6. 3 hó speciális fakultatív képzés a következő helyszínekből bármelyik (reumatológia vagy
ortopédia-traumatológia vagy neurológia vagy belgyógyászat vagy sebészet, vagy egyetemi szintű, vagy országos
gyógyintézeti specializált rehabilitációs medicina osztály)

36.2.2.7. 17 hó rehabilitációs medicina, amelyből
36.2.2.7.1. 11 hó rehabilitációs medicina alaptevékenység
36.2.2.7.2. 6 hó rehabilitációs medicina speciális programja
36.2.2.7.2.1. 1 hó kardiológiai rehabilitáció
36.2.2.7.2.2. 1 hó tüdőgyógyászati és légzésrehabilitáció

36.2.2.7.2.3. 1 hó gyermek rehabilitáció
36.2.2.7.2.4. 1 hó súlyos agykárosodottak rehabilitációja
36.2.2.7.2.5. 1 hó gerincvelő károsodottak rehabilitációja
36.2.2.7.2.6. 1 hó sebészeti, idegsebészeti vagy szeptikus csontsebészeti vagy szeptikus rehabilitációs profilú osztály vagy
amputációs rehabilitációs osztály

36.3. A RÉSZVIZSGÁRA BOCSÁTÁS FELTÉTELEI

36.3.1. Az 1. részvizsga leírása
36.3.1.1. A részvizsgára bocsátás feltétele az alábbi képzési elemek teljesítése:
a) 4 hó sürgősségi gyakorlat (2 hó SBO, 1 hó multidiszciplinális intenzív terápiás osztályon töltött gyakorlatés 2 hét
mentőgyakorlat)
b) 3 hó gyakorlat rehabilitációs osztályon
c) 4 hó belgyógyászati gyakorlat
36.3.1.2. A részvizsga megnevezése: Ügyeleti részvizsga
36.3.1.3. A részvizsgával rendelkező által ellátható feladatok (kompetenciák): Szakorvosi felügyelettel rehabilitációs
osztályon ügyeleti feladatok ellátása



A B C D
Szintezés Elvégzett Egyetemi

1. Kompetencia megnevezése tevékenység, klinikán kívül,
beavatkozás akkreditált

I. II. III. IV. V. megnevezése, képzőhelyen is
száma elvégezhető

2. Betegvizsgálat, fizikális diagnosztika, X 50 X
állapotfelmérés

3. EKG értékelése X 30 X

4. Sürgősségi állapot észlelése X 30 X
5. Konzílium kérése X 30 X
6. Alapdiagnosztika kérése X 30 X
7. Dokumentáció vezetése, betegfevételi, X 50 X

dekurzus vezetése, zárójelentés írása
8. Beteg áthelyzése X 10 X
9. Alapszintű újraélesztés X 10 X

36.3.1.4. A részvizsga szervezésére vonatkozó speciális szempontok: grémium tagjainál végzendő szóbeli beszámoló.
36.3.2 A 2. részvizsga leírása
36.3.2.1. A részvizsgára bocsátás feltétele az alábbi képzési elemek teljesítése:
A 24 hó alapképzési program teljesítése.
36.3.2.2. A részvizsga megnevezése: az alapképzést lezáró részvizsga
36.3.2.3. A részvizsgával rendelkező által ellátható feladatok (kompetenciák): Szakorvosi felügyelettel rehabilitációs
osztályon orvosi feladatok ellátása

A B C D
Elvégzett Egyetemi

1. Kompetencia megnevezése Szintezés tevékenység, klinikán kívül,
beavatkozás akkreditált
megnevezése, képzőhelyen isI. II. III. IV. V. száma elvégezhető

2. Betegvizsgálat, dokumentáció X 100 X
3. Funkcionális felmérés X 30 X
4. Rehabilitációs terv készítése X 30 X
5. Ambuláns vizsgálat X 30 X

Dokumentációk vezetése (kórlap,
6. lázlap, zárójelentés írása, ambuláns X 100 X

vélemény írása)
7. Konzíliumok szervezése X 30 X

36.3.2.4. A részvizsga szervezésére vonatkozó speciális szempontok: grémium tagjainál végzendő szóbeli beszámoló.

36.4. SZAKVIZSGA LEÍRÁSA

36.4.1. A szakvizsga megnevezése: Rehabilitációs medicina szakvizsga
36.4.2. A szakvizsgával rendelkező által ellátható feladatok (kompetenciák): Rehabilitációs medicina kompetenciájába
tartozó tevékenységek önálló végzése.

36.4.3. A szakvizsgával rendelkező által ellátható feladatok (kompetenciák):

A B C

Elvégzett tevékenység,

1. Kompetencia megnevezése Szintezés beavatkozás
megnevezése, száma

2. Rehabilitációs  szemléletű  beteg  ellátás  Rehabilitációs I. 150
Ellátási Program szerint

3. Rehabilitációs betegvizsgálat I. 150
4. Funkcionális felmérés, funkcionális skálák ismerete, FNO I. 150

használata



5. Rehabilitációs terv készítése I. 150
6. Rehabilitáció eredményességének értékelése I. 150
7. Konzílium adása más osztályokon, I. 30
8. Rehabilitációs ambulancián betegellátás I. 100
9. Rehabilitációs team vezetése I. 50
10. Rehabilitáció eszköztárának használat I. 50
11. Gyógyászati segédeszköz rendelése I. 50
12. Ügyeleti ellátás rehabilitációs osztályon I. 50

36.4.4. Szakvizsga menete

36.4.4.1. Gyakorlati vizsga 2 különböző rehabilitációs programban részesülő beteg vizsgálata, leírása és rehabilitációs
terv készítése. Sikertelen gyakorlati vizsga esetén szóbeli vizsgára nem mehet.

36.4.4.2. Gyakorlati vizsga sikeressége esetén szóbeli vizsga, tétel húzása és megbeszélése.


