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RSV gyermekkorban

Leggyakoribb also léguti infekcio es
hospitalizacidos ok 2 év alatt

Legtobb hospitalizalt esetben nincs
rizikofaktor

Sulyos betegségre hajlamosak:

+ koraszulottek

+ kronikus légzdszervi betegsegben
szenveddk

+ bizonyos veleszuletett szivbetegségek

A fertozes és a késObbi eletkorban
kialakult asztma kozotti kapcsolat RSV
bizonyitott

Ruckwardt, T.J. The road to approved vaccines for respiratory syncytial virus. npj Vaccines 8,138 (2023).
Kaler J, Hussain A, Patel K, Hernandez T, Ray S. Respiratory Syncytial Virus: A Comprehensive Review of Transmission, Pathophysiology, and

Manifestation. Cureus. 2023 Mar 18;15(3):e36342. doi: 10.7759/cureus.36342.
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RSV fert6zés szovodmeényei Ujszulottkorban

+« tudogyulladas

« kozépfulgyulladas

+ légzési elégtelenség

% apnhoe

+ bakterialis tudogyulladas

< veraramfertozés

+ encephalopathia

Kaler J, Hussain A, Patel K, Hernandez T, Ray S. Respiratory Syncytial Virus: A Comprehensive Review of Transmission, Pathophysiology, and
Manifestation. Cureus. 2023 Mar 18;15(3):e36342. doi: 10.7759/cureus.36342.
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RSV az SE-Gyermekgyodgyaszati Klinikan, esetszam
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RSV az SE-Gyermekgyogyaszati Klinikan

2023/2024 szezon 2024/2025
219 0ssz betegszam 145
6 median életkor (ho) 5
62% oxigénigén (%) 76%
15% HENC (%) 28%
24% relevans alapbetegseg (%) 24%
6% iIntenziv ellatas 9%

sajat
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Aktivimmunizacio - varandoésok

Abrysvo®
« 28-36 gestacios héten alkalmazva

+ legalabb két héttel a szulés eldtt adva

+ az oltdanyagot barmelyik orvos (szulész-ndgyogyasz, haziorvos)
felirhatja

+ Jelenleg kizardlag téritéskotelesen érhetd el

+ Mminden varanddssag esetén javasolhato

Schaerlaekens S, Jacobs L, Stobbelaar K, Cos P, Delputte P. All Eyes on the Prefusion-Stabilized F Construct, but Are We Missing the Potential of
Alternative Targets for Respiratory Syncvtial Virus Vaccine Design? Vaccines (Basel). 2024 Jan 18:12(1):97. doi: 10.3390/vaccines12010097.
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Passziv immunizacio - monoklonalis antitestek -
Ujszulotteknek

palivizumab - Synagis®
« Magas rizikdju ujszulottek max. 24 honapos korukig
+ havonta kell alkalmazni, egy szezonban max. 5 alkalommal

% csak bizonyos indikacidokban finanszirozott
nirsevimab - Beyfortus®

« Ujszulottek, magas rizikd esetén 24 hdnapos korig
+ eqgy oltas szukséges a szezonban
+ téritéskoteles

Schaerlaekens S, Jacobs L, Stobbelaar K, Cos P, Delputte P. All Eyes on the Prefusion-Stabilized F Construct, but Are We Missing the Potential of
Alternative Targets for Respiratory Syncvtial Virus Vaccine Design? Vaccines (Basel). 2024 Jan 18:12(1):97. doi: 10.3390/vaccines12010097.
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RSV - Influenza - Pertussis
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Tapasztalat - tévhit (?)

“Az influenza oltas hatastalan.
Hiaba kaptam meg, utana
elkaptam az influenzat!”

‘Az influenza oltastol lettem
beteg.”

“Az influenza enyhe betegseg,
nem szlikséges oltas ellene.”

“Tavaly megkaptam az oltast,
ezért idén nem sziikséges.”

Tények

1. Az influenza hatékonysaga nem olyan jo, altalaban 30-70%. De a
szovodmenyeket és a sulyos betegseget kivedi!

2. Influenzahoz hasonlo klinikummal jarhatnak a téli szezonban egyéb
virusinfekciok is. (pl. RSV, rhino-, adeno-, enterovirus)

A varandosoknak adhato oltas inaktivalt virust, vagy virusreészt
tartalmaz, nem okoz betegséget.
Az oltasi reakcio része lehet laz, rossz kozérzet, izomfajdalom.

Az influenza legtobbszor szovodménymentesen gyogyul.

Egy riziko esetén a korhazba kerulés kockazata 1.45, 4 rizikd estén
6.38-sz0ros.

Az oltatlanoknak a korhazba kerulés kockazata 1.7, az intenziv
osztalyra kerulés kockazata 8.4, a halalozas kockazata 27.1-szeres a
nem oltottakhoz kepest!

A folyamatosan valtozo6 virus miatt, minden évben az uj torzseket
tartalmazo oltbanyag biztositja a legnagyobb elérhetd védelmet.
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Morblditds (Yeooa)

Milyen volt a tavalyi influenza szezon?
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Morbiditds (Yeoos)

Milyen lesz az idei influenza szezon?
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Croatia Denmark France Germany Hungary Lithuania Morway (EEA) Romania Slovenia Spain
2021-22 2B% 9% 2B% 51% 23% 0% 45% 22% 16% B0%
2022-23 25% 21% 25% 59% 22% 3% 39% 8% 15% 51%
m2023-24 22% 22% 58% 17% 28% 5% 12% 44%

Seasonal influenza vaccination coverage rates among healthcare workers, EU/EEA countries, influenza seasons 2021-22, 2022-23, 202324
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Denmark Germany Hungary Lithuania Metherlands Portugal Slovenia Spain
2021-22 37% 18% 1% 3% 1% 55%
2022-23 26% 1% 5% 12% 1% 56%
W 2023-24 26% 2% 6% 16% 16% 1% 58%

Seasonal influenza vaccination coverage rates among pregnant women, EU/EEA countries, influenza seasons 2021-22, 2022 -23, 2023-24
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Aktivimmunizacio - varandoésok

+« gesztacios héttdl fuggetlenul az influenza szezonban
+ a sulyos betegségre magasabb kockazatu a varandds és az ujszulott is

az Ujszulott 6 honapos korig csak az anyai ellenanyagokkal védhetd

o
%

+ a kisebb oltasi reakciok miatt elsdsorban a hasitott (split) vakcinak

Javasoltak

% Vaxigrip® / 3Fluart®
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Aktiv immunizacio - ujszulottekkel kapcsolatba kerulok

+ fészekimmunitas biztositasa (csaladtagok)

« 2-18 év kozott épp immunitasuaknak nazalis oltdanyag

(szurasmentes) -> Fluenz
+ egészségugyi dolgozok oltasa
+ 3Fluart sok indikacids korben téritésmentes

+ Vaxigrip és Fluenz téritéskoteles
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RSV - Influenza - Pertussis
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Szovodmeények

% apnoe
% légzeés- és keringeés leallas
* malignus pertussis
% nehezitett taplalhatdsag
* encephalitis
*» mortalitas:
> <2 ho akar 30%

s 2024-ben 5 halaleset (valamennyi < 6 ho életkor)
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Aktiv immunizacio - varandosok

« harmadik trimeszter elején (27-31. gesztacios héten)
+« szulés elbtt legalabb két héttel
+ Mminden varanddssag esetén

Adacel Polio®

o
%
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Aktiv immunizacio - ujszulottekkel kapcsolatba kerulok

+« fészekimmunitas biztositasa (apa, nagyszuldk, 16 év feletti testvér)

+ Ujszulottel kapcsolatba keruldk emlékeztetd oltasa a jelenleqi

jarvanyugyi helyzetben 5 évente javasolt

+ jelenleg az oltds minden indikacidéban téritéskoteles
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A VARANDOSOK SZAMARA AJANLOTT, FERTOZESVESZELY ESETEN ADHATO VEDOOLTASOK

Vakcina Javaslat Megjegyzes
Influenza Timesztertdl filggetiendl az influenza szezonban. 6 hdnapos kor felett minden csal4dtag szaméra is javasolt.
Elsokeént SPLIT vakcina ajanlott.

dfaP (diphtheria-tetanusz-pertussis) | 26-32. gesztacids héten ajnlott, (legkésdbb 36. g. héten lehetséges) A csaladtagoknak 16 éves kor felett emiékeztetd oltas javasolt
jarvanyhelyzettdl figgden akar minden terhességnél. (5 éventg).

Tetanusz Posztexpozicids profilaxisra a varandossag barmelyik iddszakaban. Kombinalt dTap-IPV alkalmazésa javasolt.

RSV 24-36. gestacids héten (javasolt 30-32. gh) Vertikalis ellenanyag transzport djsziilottnek.

Veszettség Posztexpozicids profilaxisra a varandossag Egyetlen ellenjavallata a korabban az oltdanyaggal
barmelyik iddszakaban alkalmazhatd. elszenvedett anafilaxia.

Hepatitis A Rutinszerdien nem javasolt. Csaladtervezés idején javasolt.
Aktivimmunizacio poszt-expozicids profilaxisként jarvanyugyi indokbdl.
Hkeriilhetetlen utazas endémias teriiletre.

Hepatitis B Rutinszertien nem javasolt. HBsAg-szlrés védettségrdl informaciot nem ad.
Hepatitis B-expozicio utan korabban oltatlan varanddsnak aktiv/passziv immunizacio szilkséges.
Tartds expozicio esetén a varandossag elitt mepkezdett oltasi sort
varandossag alatt be kell fejeni

Meningococcus Rutinszertien nem javasolt. Post expozicio profilaxisra antibiotikum (ceftriaxon) szilkséges.
Elkeriilhetetlen utazas, hosszabb tartozkodas endémids teriileten.

Hastifusz Rutinszerlien nem javasolt. Jarvanyiigyi indokbdl posztexpozicios profilaxisként
Elkeriilhetetlen utazas, hosszabb tartozkodés endémids teriileten. alkalmazhato.

Pneumococcus Rutinszerlien nem javasolt.

Polio Rutinszerlien nem javasolt. dlap-IPV alkalmazasa javasolt.
Elkeriilhetetlen utazas, hosszabb tartozkodés endémids teriileten.

HGYE Hirvivé c. szaklap, XXX. évfolyam, 2025/3 szam
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