Propedeutikai fázis 
pszichiáter és gyerekpszichiáter rezidensek részére

Propedeutika, pszichoterápiás kommunikáció


Gyakorlat: Az előadást tartó személy bemutatja az előadás témájának megfelelő módszereket és szerepjáték keretében gyakorolják azokat az alappszichoterápiás technikákat, amelyeket a gyakorló pszichiáter a mindennapi munkájában tud alkalmazni. Rezidensek eseteinek megbeszélésén keresztül gyakorolják azokat. 

Tematikája tartalmazza a pszichoterápia alapfogalmait, a pszichoterápia fő módszereinek alapjait, a pszichoterápiás folyamat főbb jellemzőit, a pszichoterápiás etikát; gyakorlatban az első interjúkat, pszichoterápiás kivizsgálást és betegvezetést.

Vizsgára bocsátás feltételei:
· Egy eset leadása (feltöltése a HIO-ra) a vizsga időpontját megelőzően 10 nappal.
A leadott esettanulmány tartalmazza:
a pszichoterápiás első interjúval kapcsolatos ülések összefoglalóját, 
a pszichés státust a kliens állapotát meghatározó pszichopatológiai tünetekkel, 
a beteggel kapcsolatosan kialakított véleményt, 
diagnózist és 
a terápiás szerződést.
· Az előadásokon, az osztályfoglakozásokon való részvétel.

Hiányzás: 1 alkalommal engedélyezett a tervezett 10 oktatási napból.

Vizsga: Tesztvizsga a félév anyagából. 

Ajánlott irodalom: 
Purebl György: Alacsony intenzitású pszichológiai intervenciók a mindennapi orvosi gyakorlatban (Oriold és Társai, 2018)
Unoka Zsolt, Purebl György, Túry Ferenc, Bitter István szerk.: A pszichoterápia alapjai
