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Szakmai vezető: dr. Réthelyi János egyetemi tanár 

CME FOLYAMATOS ORVOSTOVÁBBKÉPZÉS 

 

2024-es I. félévi programjaink 
 

Tisztelt Pontszerzők! Programjainkra az OFTEX portálon keresztül lehet jelentkezni, 
határidőn túl pedig a cme.pszichiatria@gmail.com-ra írott levélben. 

 
 
Autizmus Spektrum Zavar (ASD) diagnosztikája és ellátása felnőttkorban - 
forenzikus pszichiátria 1./2024 
2024.02.13.-14.-15. SE-TK/2024.I./00143 – pont: 20 
 
Program: lsd. honlapunk: https://semmelweis.hu/pszichiatria/oktatas/posztgradualis-kepzes/cme-kepzes/ 
 
 
A pszichoterápia és más segítő kapcsolatok alapkészségeinek professzionális 
szintre való fejlesztése egyforradalmian új módszerrel: interperszonális 
készségfejlesztő workshop a Deliberate-Practice (DP)bemutatásával 
2024.03.21. – SE-TK/2024.I./00237 – pont: 20 
 
Megjegyzés: A kiképzők által használt nyelv az angol. A saját élmény során magyar anyanyelvű gyakorlók 
használhatják az anyanyelvüket. 

A Deliberate Practice (DP), vagy “akaratlagos gyakorlás” olyan tanulás-módszertani elvek és gyakorlási 
formák összessége, amelyben világosan körülírt tanulási célok mentén, konstruktív és azonnali visszajelzések 
használatával lehet terápiás „mikro-készségeket” (pl. empatikus tükrözés, tisztázó kérdések, terápiás 
kapcsolat helyreállítása, stb.) fejleszteni. Ezen új módszer nemzetközileg elismert kiképzői azért látogatnak 
hazánkba, hogy átadják a Deliberate Practice alapelveit, és segítő foglalkozásúak széles körét segítsék hozzá 
a terápiás készségeik fejlesztéséhez.  

Célok: A kétnapos workshop célja a DP alapjainak bemutatása, hogy később a mindennapos klinikai 
munkában, vagy képzések során annak alapelveit, „jó gyakorlatait” a képződő hasznosíthassa. Számos jól 
bevált gyakorlattal, demonstrációs anyaggal (élő és videó) megsegítve Vidar M. Husby és Luca Rossi célja a 
magyar pszichoterápiás, pszichiáter és pszichológus közösség számára ennek az egyre nagyobb teret hódító 
szemléletnek az átadása. A DP gyakorlati alkalmazási lehetőségei és saját-élmény megszerzése is célja a 
workshopnak.  

Kiknek javasolt: Gyakorló, vagy képződő pszichológusoknak, pszichiátereknek, pszichoterapeutáknak, 
szociális munkásoknak, illetve pszichoterápiát oktató tanároknak, szupervízoroknak. Mivel a DP egyénre 
szabott gyakorlási kereteket biztosít, ezért minden résztvevő profitálhat az alapvető klinikai készségek 
fejlesztésében. Szupervízorok számára a készségfejlesztés új módjainak megtanulásával az oktatói 
munkában is hasznosítható készségek elsajátítása is cél.  

Oktatók: Vidar M. Husby klinikai szakpszichológus és szupervízor, illetve Luca Rossi, klinikai szakpszichológus 
és szupervízor. Mindketten az International Deliberate Practice Society tagjai, képzett trénerei.  

Honlap: https://www.idpsociety.com/ 

Honlap: https://semmelweis.hu/pszichiatria/oktatas/posztgradualis-kepzes/cme-kepzes/ 

 

Borderline személyiségzavar: kezelési lehetőségek és új kutatási eredmények 
2024.05.07. – SE-TK/2024.I./00306 – pont: 6 
 
Program: lsd. OFTEX portál 
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2024 II. félévi, akkreditációs eljárás alatt lévő programjaink 
Jelentkezni az OFTEX portálon keresztül, várhatóan 2024. március/áprilistól lehetséges 

 
Kötelező szintentartó tanfolyam – OFTEXen tavasszal jelenik meg 
2024.10.08.,09.,10. kedd, szerda, csütörtök – SE-TK/2024.II./00190 – pont: ……… 
Helyszín: NET, Nagyvárad tér Elméleti Tömb, Díszterem 
Akkreditáció folyamatban, jelentkezés kizárólag az OFTEX portálon lehetséges 
 
Forenzikus pszichiátria 3. - Szakvizsga felkészítő tanfolyam 
2024.11.06. szerda - SE-SZTOK/2024.II/00254 
Tematika:  
 

1. 
2024.11.06. 
szerda 

09:00 45 A betegjogok hatályos szabályozása Dr. Dósa Ágnes 
Ph.D., egyetemi 
docens 

2. 
2024.11.06. 
szerda 

09:45 45 
Az egészségügyi és a hozzájuk kapcsolódó 
személyes adatok védelmének 
szabályozása 

Dr. Trócsányi Sára 
igazgató, 
adatvédelmi 
tisztviselő 

3. 
2024.11.06. 
szerda 

10:30 15 KÁVÉSZÜNET     

4. 
2024.11.06. 
szerda 

10:45 45 
A gondnokság alá helyezési eljárás 
igazságügyi pszichiátriai vonatkozásai a 
bírói gyakorlat alapján 

Dr. Ocskó Katalin 
Főv.Tszék 
ált.elnökh. polgári 
szak 

5. 
2024.11.06. 
szerda 

11:30 45 diszkusszió 
Baran Brigitta, 
Zsigmond Réka Ildikó, 
Szabó Ferenc Ádám 

  

6. 
2024.11.06. 
szerda 

12:15 60 EBÉDSZÜNET     

7. 
2024.11.06. 
szerda 

13:15 45 
Munkacsoportunk bírók között végzett 
vizsgálatának bemutatása az igazságügyi 
pszichiátriai preferenciákról 

Dr. Baran Brigitta és 
Dr. Szuromi Bálint 

Ph.D e.doc., ill. 
Ph.D., 
oszt.vez.főo. 

8. 
2024.11.06. 
szerda 

14:00 45 
A pszichiátriai intézem gyógykezelés és a 
korlátozó intézkedések hazai szabályozása 

Dr. Zsigmond Réka 
Ildikó 

e.tanársegéd 

9. 
2024.11.06. 
szerda 

14:45 15 KÁVÉSZÜNET     

10. 
2024.11.06. 
szerda 

15:00 45 
Út az általános pszichiátriai szakvizsgától 
az igazságügyi szakértői névjegyzékbe 
vételig. 

Dr. Szabó Ferenc 
Ádám 

e.tanársegéd 

11. 
2024.11.06. 
szerda 

15:45 45 diszkusszió 

Baran Brigitta, 

Zsigmond Réka Ildikó, 
Szabó Ferenc Ádám 

  

 
Várjuk Önöket! 
 

Dr. Réthelyi János egyetemi tanár, igazgató 
Dr. Baran Brigitta Forenzikus Pszichiátriai Munkacsoport vezető 

Dr. Farkas Kinga, Dr. Unoka Zsolt  
szakmai vezetők 

mailto:cme.pszichiatria@gmail.com

