Semmelweis Egyetem
Addiktologia szakképzés tematikaja

A gyakorlat neve :Addiktologia raépitett szakképesités

Idotartam:

A képzés célja:

A jelolt ismerkedjék meg a f6 addiktologiai korképek klinikuméaval, epidemioldgiéjaval, terapias
vonatkozasaival. Ismerje az addiktologiara vonatkozd specialis jogi szabalyokat. Képes legyen a
szenvedélybeteggel megfeleld kontaktust tartani. Képes legyen a beteget bevonni és megtartani a
terapias folyamatban. Ismernie kell az alkohol és a legfontosabb kébitdszerek fiziologiai hatasait,
rendszeres hasznalatuk fiziolégiai, |élektani és szocialis kovetkezményeit. Ismernie kell a rovid
intervencids technikakat.

Részletes tematika

1.) ElIméleti ismeretek:

Az alkohol, illetve a hazankban hasznalt kabitdszerek kémigja, fiziolégiai hatasaik. A szenvedély
altalanos lélektani vonatkozasai. Az egyes addiktiv szerek rendszeres hasznalatanak kovetkezményei.
Az alkohol rendszeres fogyasztasanak patofizioldgiai €s pszichologiai kovetkezményei. Akut alkoholos
korképek. A marihuana. A kokain, Kozponti idegrendszeri izgatok. Hallucinogének. A
gyogyszerflggdség diagnosztikaja és terapiaja.

Konzultaciok:

A jeldlt a képzdhelyen rendszeres konzultacidkon vesz részt, szakmai felettesének fellgyelete alatt.
Kijelolt tutora rendszeresen ellenérzi elérehaladasat. A képzéhelytdl fuggben klinikai gyakorlaton vesz
részt. Ugyancsak kotelez6 jelleggel részt vesz a Kklinika drog-ambulancigjanak munkajaban,
amennyiben munkahelyén ilyen természet(i képzésre nincs lehetésége.

Kotelez6 olvasmanyok:

Furedi Janos, Németh Attila (szerk.) A pszichiatria magyar tankonyve. (Medicina, Bp. 2006.)
Tringer Laszld: A pszichiatria tankonyve. Semmelweis Kiado, Bp. 2004. (3. kiad.)

Ajanlott irodalom:

Buda Béla: Az alkoholdgia Uj tavlatai (Alk. Elleni Orsz. Bizottsag, Bp. 1992.

Dr. Kolozsi Béla: Addiktologiai tanulmanyok. Orsz. Alk. Intézet, Bp. 1991.

2) Gyakorlati ismeretek (sziikséges esetszammal):
A képzési id6 folyaman a jelolt legalabb 20 beteg kezelését vigye végig, az elsé orvosi konzultaciotdl a
rehabilitaciés folyamatot is beleértve. Vegyen részt addiktoldgiai ambulancia tevékenységében, s

e

vagy jelentés aranyban (legalabb 30%) addiktoldgiai betegeket ellaté osztalyon dolgozzék.

Konzultaciok:
A képzést vezetd szakorvossal legalabb heti egy 1 dras konzultacié torténjék, a képzést vezeté mentor
pedig szikség esetén, de legalabb havonta egyszer ellendrzi a jelolt elérehaladasat.




