1. táblázat  Példák tipikus sürgősségi pszichiátriai helyzetekre
	Mentális zavar / egyéb ok
	Sürgősségi helyzet

	Szorongásos zavarok

	· Agorafóbia
· Pánikzavar

· Poszttraumás stressz zavar
	· Pánikroham, szorongás, depresszió

· Rémálmok, flashback, öngyilkossági gondolatok

	Hangulatzavarok

	· Depresszió
· Mánia
	· Öngyilkossági veszély, szorongás, alvászavar, önmaga elhanyagolása, esetleg bűnösségi téveszme, agitáció
· Erőszakos, impulzív magatartás, meggondolatlan cselekedetek, pszichózis

	Pszichotikus kórképek

	· Szkizofrénia
· Szkizoaffektív zavar
	· Imperatív hallucinációk, téveszmék, szorongás, nyugtalanság, agresszivitás, gátoltság, katatón tünetek, öngyilkossági veszély

	Organikus kórképek

	· Demencia

· Delirium
· Neurológiai kórképek 

(tumor, stroke, vérzés, encephalitis)

· Mentális retardáció
· Thyreotoxicosis


	· Önellátási nehézség, tudatzavar, elkóborlás, pszichózis, nyugtalanság, testi betegségek
· Hallucinációk, paranoia, sérülés veszélye, testi betegség
· Pszichózis, delirium, nyugtalanság, gátoltság, személyiségváltozás

· Agresszivitás, szökés/elkóborlás intézetből

· Nyugtalanság, ingerlékenység, alvászavar, szorongás, pszichózis, mánia, testi tünetek

	Borderline személyiségzavar
	· Önsértés, öngyilkossági veszély, intoxikáció, szorongás, pszichotikus tünetek

	Szerhasználattal összefüggő kórképek

	· Alkohol dependencia 

· Stimuláns / designer drog intoxikáció

· Cannabis intoxikáció
	· Megvonás, intoxikáció, delírium, pszichózis 

· Hallucinációk, téveszmék, extrém nyugtalanság, agresszió, szorongás

· Pánikroham, diszfória, pszichózis

	Gyógyszerszedéssel összefüggő állapotok

	· Clozapine szedés
· Antipszichotikum szedés
· Litium intoxikáció

· Benzodiazepin dependencia
	· Delírium, agranulocytosis (láz, pharingitis, stb.) 
· Akathisia, dystonia 
· Kézremegés, hasmenés, hányás, ataxia, izomgörcsök, tudatzavar

· Megvonás (remegés, szorongás, alvászavar, deperszonalizáció, ingerlékenység)


