Pszichodiagnosztika

Pszichologiai tesztek
alkalmazasa a klinikumban







Informacioszerzés

1 exploracio
1 anamnezis

1 strukturalt interju
1 heteroanamnézis

1 oneletrajz
1 standardizalt eszkozok=tesztek




Tesztek alkalmazasa

1 diagnosztika

1 allapotkovetes

1 terapia tervezese

1 terapia hatekonysaganak merese
1 rehabilitacio tervezese




Tesztek alkalmazasanak alapjai

1 Egy szemely jellemz0i viszonylag konzisztensek
és kulonboz6 szemelyekben van hasonldsag

1 A szemelyiseg valtozokkal jellemezhet6

1 A |0 teszt jellemz0i: pszichometria
— Validitas = ervenyesség, azt meri, amire szantak
— Reliabilitas = megbizhatosag, megismetelheto es
konzisztens eredmeényeket ad (teszt-reteszt, inter-
rater)

— BelsO konzisztencia: egy teszt egyes tetelei milyen
mertekben meérik ugyanazt a dolgot




A tesztek felhasznalhatosaga 1.

Amit nyujthat:
— Informaciok kiegeszitese, bovitese
— Klinikai vizsgalattal nem észlelheto,

vagy nem értekelheto jellemzok
feltarasa

— Feltételezett jellemzOk igazolasa vagy
Kizarasa




A tesztek felhasznalhatosaga 2.

1 A tesztek elonyei:
— Célzott, lenyegre toro

— Objektivebb (szamszerisitett, atlaghoz
viszonyithato)

— provokativ
1 Indikacio modja :
— Kilinikai vizsgalat alapjan feltett, célzott,

részletre iranyuld, vagy osszefoglalo
kérdéssel




A tesztek felhasznalhatosaga 3.

1 Mit varhatunk a tesztektol?

— Jol feltett kerdeésre sem adnak mindig
valaszt, de lehetOseget jelentenek a
pontositasra, differencialasra, gazdagitasra

EGY TESZT ONMAGABAN NEM DONTO
EREJU, CSAK A TELJES KLINIKAI
VIZSGALATBA AGYAZVA ERTEKELHETO




Tesztek fajtai

|. TELJESITMENY TESZTEK
pl. intelligenciateszt

Il. SZEMELYISEG TESZTEK

— KERDOIVEK, SZEMELYISEG
LELTARAK, PSZICHOPATOLOGIAI
SKALAK (tlinetbecslés, dnjellemzés,
attitidok stb.)

PROJEKTIV TESZTEK (pl. TAT, PFT,
Rorschach)




MAWI Intelligenciateszt




|. Intelligencia tesztek

1 Binet (1905)
1 Wechsler meghatarozasa (1939):

Az intelligencia az egyen globalis
kepessege arra, hogy celszerlen
cselekedjen, racionalisan gondolkodjon,

és eredményesen banjon kornyezetevel
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Az intelligencia tipusai: IQ =VQ é
Az intelligencia osztalyai

igen alacsony — 70-80 kozott, hatarovezet
értelmi fogyatekos — 70 alatt

atlag alatti, alacsony — 80-90

atlagos — 91-109

atlag feletti — 110-120

igen magas — 121-130

extrém magas — 131 és felette

10 évente 2 pontot no !

s PQ




Ismeretek:
,»Ki irta a Csongor és Tundét?”

az elsajatitott ismeretanyagot méri, a lexikalis tudasanyag
terjedelmét ragadhatjuk meg.

Helyzetek megértése:

»Mit tenne On abban az esetben, ha moziban vagy
szinhazban elsonek venne észre tuzet vagy fustot?”

milyen mértekben képes valaki minél szélesebb korben
gyakorlati ismereteket szerezni, tapasztalatait ertékelni.

Szamolasi feladatok:

»Egy tisztitouzemben 50 tucat gombot varrnak fel 10 6ra
alatt.

Hany gombot varrnak fel 15 perc alatt?

intellektualis gyorsasag, konkrét szamokkal 0sszefuggo
logikai €s gondolkodasi kepessegek




Szamismeétlés:
,,1-9-6-3-8-9-4” (elore-vagy visszafele
visszamondani)

a figyelmet es a kozvetlen emlekezeti

kepesseget, a koncentracios kepesseget meri.
Osszehasonlitas:

,,Mi a kozos bennuk: ujsag-radié”
féfogalom meghatarozas, az absztrakt
gondolkodas szinvonalanak felderitéese.




MAWI — Performacios feladatok

Rejtjelezés: az asszociacio gyorsasaga,
motoriumba valé atvétele, ép vizuomotoros
koordinacio szukséges hozza.

Képrendezés: a teszt az ossz-szituacio
megeértését és felfogasat, a vizualis
rendszerfelismerés képességéet meri
Képkiegészités: vizualis figura felismeréseének,
azonositasanak kepesseget, a percepciot és a
fogalomalkoto képességet vizsgalja
Mozaikproba: nemcsak manualis, de fejlett
analizald, szintetizalé kepességet kovetel meg

Szintézispréba: A v.sz. gondolkodasmaodijarol,
munkastilusarél, kombinativ készségrol nyujt
informaciot
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Képkiegeszités




Mozaikproba




Pszichodiagnosztikai tampontok

1 Demencia index :
15%-nal magasabb demencia index kérosnak mondhaté

1 Intelligenciateljesitmény elmarad a varhato
szintrOl (standardizalt: nem-kor-iskolai
végzettseg alapjan)

1 Interteszt variacio: egyes probak
teljesitmenyeinek sajat atlagahoz viszonyitott
elterese

1 Az intelligencia strukturajanak valtozasa: VQ
és PQ kozotti viszony megvaltozik




Egyeb Intelligenciatesztek




Egyeéb intelligenciatesztek

1 Raven-féle progressziv matricak:
els@sorban az intellektus altalanos ( g)
faktora jelenik meg benne

1 Benton: vizualis emlékezetet méri,
organikus karosodasra erzekeny

1 Mini Mental State: dementia szurojellegu
tesztelésere
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MINI MENTAL STATE
VIZSGALAT (MMSE) 1.

Orientacio

Kérdés:

Milyen évet irunk?

Milyen évszak van most?

Hanyadika van ma?

Ma a hét melyik napjan vagyunk?
Milyen hénapban vagyunk?

Milyen megyeben vagyunk?

Milyen orszagban vagyunk?

Milyen varosban vagyunk?

Meg tudja nevezni nekem ezt a helyet?
Az épulet hanyadik emeletén vagyunk?

0-10 pont:

helyes valasz 1 pont




MINI MENTAL STATE
VIZSGALAT (MMSE) 2.

Megjegyzé emlékezés

Kérdezze meg a beteget, hogy ellenérizheti-e az emlékez6képessegét. Ezutan
tisztan és lassan, kb. 1 masodpercenként, nevezzen meg 3 egymastadl fuggetlen
targyat: ,,citrom, kulcs, labda”. Miutan mindharmat felsorolta, ismételtesse el a
szavakat a beteggel. Az els6 ismétlés alapjan ertekeljen (0-3 pont) de addig
ismeteljek a feladatot (legfeljebb otszor), amig a beteg mind a harom targyat meg
tudja nevezni. Ha a beteg egyszer sem tudja mind a harom targyat megnevezni, a
feladat nem értékelhetd.

0-3 pont

Figyelem és szamolas

Kérje meg a beteget, hogy 100-rdl indulva hetesével szamoljon visszafelé. Ot
levonas utan (93, 86, 79, 72, 65) allitsa meg. A helyesen megadott szamok
alapjan pontozzon. Kérje meg a beteget, hogy betlizze el a ,,vilag” szét
visszafelé. A helyes sorrendben mondott betlk alapjan pontozzon (pl. galiv=>5,
gailv73). A két teszten elért eredmények koziil a magasabb pontszamot irja
be.

0-5 pont
Felidézo emlékezés

Kérje meg a beteget, hogy a korabban ismételtetett 3 szot isméteolj:e3 meg.
-3 pont




MINI MENTAL STATE
VIZSGALAT (MMSE) 3.

Megnevezés
Mutassa meg a karérajat a betegnek és kérdezze meg, mi az.
Ismételje meg a fenti probat egy ceruzaval.
0-2 pont:
Ismétlés

Ismételtesse meg a beteggel ezt a mondatot: ,,Semmi ha, és semmi de”. Csak egy
probalkozas megengedett.
- 0-1 pont:

3-as parancs/utasitas

Végeztesse el a beteggel a kovetkezs feladatot: ,Vegyen egy papirlapot a kezébe, hajtsa
félbe, és tegye le a foldre!”. Minden helyesen végrehajtott feladatrész 1 pontot ér.

1 0-3 pont

”

Olvasas

Olvastassuk el az alabbi nyomtatott nagybetivel irott szoveget: ,,CSUKJA BE A SZEMET!”

és kerjuk, hogy hajtsa végre. Csak akkor adhaté az 1 pont, ha a beteg be is csukta a szemét.
- 0-1 pont:

iras

Adjon a betegnek egy ures lapot, és kérje meg, hogy irjon arra egy mondatot. Ne diktaljon, a

betegnek spontan kell irnia. A mondatnak értelmesnek kell lennie, alanyt és allitmanyt is kell

tartalmaznia. Nyelvtani hiba nem szamit.
- 0-1 pont




MINI MENTAL STATE
VIZSGALAT (MMSE) 4.

Masolas

Egy Ures lapra rajzoljon két, egymast metsz6 otszoget. Kérje meg a beteget,
hogy pontosan masolja le a rajzot. Akkor értékelhet6 a feladat, ha mind a 10 szdg
megvan, és a két idom két pontban metszi egymast. Kézremegeés, vagy az abra
elfordulasa nem szamit hibanak.

0-1 pont







FRONTALIS LEBENYSKALA
(FLS) 1.

| Osszehasonlitas (konceptualizacio)
“Miben hasonlitanak az alabbiak?”
Banan és narancs

Asztal és szék

Tulipan, rozsa, szazszorszép

Pontozas:

Valaszként csak a kategorianevek /gyumolcs, butor, virag/ fogadhatok
el.

3 helyes valasz: 3 pont
2 helyes valasz: 2 pont
1 helyes valasz: 1 pont
helytelen valaszok esetén: 0 pont




FRONTALIS LEBENYSKALA
(FLS) 2.

2 Verbalis fluencia vizsgalata (mentalis flexibilitas)
K, S, A
“Mondjon minél tobb szét, amely “s” betlivel kezdodik!

Tulajdonnevet ne hasznaljon!” Szoismetles, tulajdonnév vagy
ugyanazon szo0 képzett alakjai (pl. sar, saros) nem fogadhatok el.

Pontozas:

9 szonal tobb valasz esetén: 3 pont

6-9 sz6 kozoOtti valasz esetén: 2 pont

3-5 sz0 kozotti valasz eseten: 1 pont

3 szonal kevesebb valasz esetén: 0 pont




FRONTALIS LEBENYSKALA
(FLS) 3.

1 Motoros miikodések vizsgalata (programozas)
“Gondosan figyelje meg, amit csinalok!”

A vizsgald a pacienssel szemben Ul, bal kezében a Luria-féle okol-él-tenyer
sorozatot mutatja be.

(A feladat lényege az, hogy a vizsgalati alany el6szor Oklével, majd tenyér
élével, késbbb a tenyér egészeével megérinti az asztalt.)

“Most csinalja azt a jobb kezével, amit én bemutattam, el6szor velem egyutt,

majd onalléan.” A vizsgalo a feladatot haromszor megismétli a pacienssel
egyutt, majd felszdlitja: “Most onalléan prébalja megismételni!”.

egymast koveto onallo gyakorlat esetén: 3 pont
Iegalabb 3 helyes, egymast koveto onallé gyakorlat eseten: 2 pont

amennyiben a paciens onallo ismetlesre képtelen, de haromszor egyutt tudja
csinalni a vizsgaloval: 1 pont jar

amennyiben a vizsgaloval egyutt sem képes a gyakorlatot elvégezni, akkor
nem adunk pontot




FRONTALIS LEBENYSKALA
(FLS) 4.

i “Ellentmondd” instrukciok (interferenciara valo szenzitivitas)
“Koppintson kétszer, amikor én egyszer koppintok!”

Meg kell gy6z6dnunk arrél, hogy a paciens biztosan megértette-e a
feladatot, ezert prébaként koppintson haromszor egymas utan
egyet - a koppintasok kozott szunettel — és figyelje, hogy a beteg
az egyes koppintasok kozott kétszer koppint-e (1-1-1-). Azutan
koppintson haromszor egymas utan kett6t (2-2-2), majd figyelje a

reakciot.

A feladat soran a kovetkez6 kopogasmintazatot vegezze el:
1-1-2-1-2-2-2-1-1-2!

Pontozas:

hibatlan teljesitmény eseten: 3 pont

1-2 hiba esetén: 3 pont

tobb mint 2 hiba esetén: 1 pont

4-nel tobb hiba esetén: 0 pont




FRONTALIS LEBENYSKALA
(FLS) 5.

i “Csinalja — ne csinalja” — feladat (inhibitoros kontroll)
“Koppintson egyszer, amikor egyet koppintok!”

Meg kell bizonyosodunk arrdl, hogy a beteg biztosan megeértette-e a
feladatot. Koppintson egymas utan haromszor egyet (1-1-1), majd
figyelje a reakciot. Azutan mondja a paciensnek: “Ne kopogjon,
amikor én kétszer koppintok!”. Majd prébaként haromszor
koppintson egymas utan kettbt (2-2-2), és figyelje a

valaszreakciot.

A feladat soran az alabbi kopogasmintazatot kovesse:
1-1-2-1-2-2-2-1-1-2!

Pontozas:

hibatlan teljesitmény eseten: 3 pont

1-2 hiba esetén: 2 pont

tobb mint 2 hiba esetén: 1 pont

4-nel tobb hiba esetén: 0 pont




FRONTALIS LEBENYSKALA
(FLS) 6.

| Prehenziv viselkedés (kornyezeti autonomia)
“Ne fogja meg a kezeimet!”

A vizsgalo a feladat soran a beteggel szemben Ul. Helyezze a paciens
kezeit tenyerrel felfelé annak terdére, majd kozelitse kezeit a
beteg tenyerehez és érintse is meg mindkett6t anélkul, hogy
barmit is mondana neki. Figyelje meg, hogy a vizsgalati alany
megfogja-e az on kezeit. Ha a beteg megfogja a vizsgalo kezeit, a

vizsgalo a feladatot ujra megismétli, de el6tte ezt mondja a
betegnek: “Ne fogja meg a kezeimet!”.

Pontozas:

Ha a paciens nem fogja meg a vizsgalo kezeit: 3 pont

Ha a beteg elbizonytalanodik és megkeérdezi mit is kell csinalnia, de
ezutan koveti pontosan utasitasainkat: 2 pont

Ha gondolkodas nélkul megfogja a vizsgalb kezeit: 1 pont

Ha a kérés ellenére is megfogja a vizsgald kezeit, akkor nem jar neki
pont




Neuropszichologiai tesztek
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Szemelyiségtesztek




Keérdoivek, pszichopatologiai skalak,
szemelyisegleltarak

1 A személyiség dimenzionalis megkozelitéesén
alapul (pl. Eysenck-Brengelmann: extro-
introverzio, neuroticizmus, rigiditas dimenzioit
vizsgalja)

1 Konkrét tunetek vizsgalatat célzé kerdoivek (pl.
Beck-fele deresszioskala)

1 Tapasztalati alapokra épul: Hathaway és
McKinley altal osszeallitott Minnesota
Multiphasic Personality Inventory (MMPI)




MMPI - Klinikai alapskalak 1.

Hipochondria: barmely ok miatt fokozott sajat testre
iranyultsagot, betegsegtudatot jelezhet

Depresszio: legkulonféelébb betegségekben fellepo
inditekcsokkeneés, depressziv élményvaltozas
Hisztéria: szomatikus, pszichovegetativ tunetek,
elfojtas, nagy érzelmi futottseg, stb.

Pszichopatia: devians, antiszocialis
szemelyiségzavarra, beilleszkedési nehézségekre
utalhat

Maszkulinitas-feminitas: jelezhet inverz szexualis
tendenciakat, de lehet, hogy csak az ellenkezo
nemre jellemzo tarsadalmi attitiidot, kognitiv
sablonokat mutatja




MMPI - Klinikai alapskalak 2.

Paranoia: magas értékei valészinusitik, az
alacsonyak a disszimulacié lehetosége miatt
nem zarjak ki a paranoiditast

Pszichaszténia: magas értéke szorongasos
tunetekre, gatolt helyzetmegoldasi készségre utal

Szkizofrénia: a valosagfunkciok felbomlasaval,
heves szorongasi tunetekkel jaro allapotot mutat,
szkizofrénia diagnosztizalasara nem alkalmas, a
kérallapot sulyossagat jelzi

Mania: hiperaktivitas, emelkedett hangulat,
tulmotivaltsag, emocionalis tulfitottség
Szocialis introverzio : E-l dimenzidéjanak szocialis
magatartassal kapcsolatos osszetevojéet meri

+ 3 validalo skala




230. Szivesen lennék autdversenyzd.

231. Szivesebben dolgozom ndkkel egyutt.

232. Az emberek sokkal inkébb megkivanjak sajat
Jogaik tiszteletbentartasat, mint amennyire

masokét tisztelik.

233. Csak a térvények megszegését lehet
elitélni, a megkeriulését nem.

234 . Vannak, akiket annyira nem szivelek, hogy
6rialdk, ha valamely tettiukért buntetést
kapnak.

235. Idegesit, ha wvarakoznom kell.

236. Igyekszem fejben tartani a joé vicceket.

237. A magas ndk tetszenek.

238. Voltak iddészakok, amikor a gondoktdl nem
tudtam aludni.

239. Hajlamos vagyok arra, hogy terveimet
feladjam, ha masok gy vélik, hogy nem tudok

velik megbirkdézni.

240. Nem szoktam olyan embereket kioktatni,
akik tudatlansagbdél wvaldtlant allitanak.

241 . Fiatal koromban szerettem az izgalmakat.
242. Kis tétben szeretek jatszani.

243. Ha valaki ellenszegil akaratomnak,
csakazértis keresztil viszem.
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A depresszioés allapot fennallasanak diagnosztizalasahoz
kivaléan alkalmas eszkoz. Husz tételbol all.

A paciens minden egyes tetelt 1—4-ig terjedo un.
Likert-skalan értékel. Maximalisan 80 pont érheto el.

Az osszpontszamot az egyes tételekhez tartozé pontok
osszértéeke adja meg: 48 ponttdl felfelé nem zarhaté ki a
depresszio.

A kérdoiv reliabilitasa magas.

A depresszio diagnosztizalasara és a kutatasban jol
alkalmazhaté meroeszkoz.

A depresszié sulyossagi fokanak megitélésére nem
hasznalhato.

Kitoltését az intelligenciaszint, az iskolazottsag
befolyasolja.




Ertékelés

normal

enyhe

kozépsulyos

sulyos




Beck-depresszio

L,

A depresszié sulyossaganak megitéléseére szolgalé, nem
diagnosztikus ceélzattal keszult, onkitoltéses méroeszkoz.

A kérdoivnek egy hosszabb (21 tételes) és egy rovidebb (13
teteles)

véltozata van

kivalasztania egy 0—3-ig terjedo skalan.

A depresszio6 sulyossagat az osszpontszam alapjan értéekeljuk:
0—9 normal, 10—18 enyhe, 19—25 kozepesen sulyos, 25 felett

clll\lnc rlnprnccﬂn

1 A kérd6iv jo reliabilitasu.

1 Altala viszonylag jol kovethetdé a hangulatvaltozas — a
kutatasban

és a terapia kovetésében jol alkalmazhato.
Hatranya: nem diszkriminal elég jol a depresszio
sulyossaganak (foként kozepes és a sulyos mértékii
de-presszid) tekintetében.




Hamilton-depressziéskala (HAMD vagy
HDRS)

1 A depresszido sulyossaganak mereésere,
allapotkovetésre hasznalt, széles korben
elterjedt meéroeszkoz. Nem diagnosztikai
célzattal alkalmazzuk.

1 Tobbfele tunetre kérdez ra, pl. a hangulatra,
bintudatra, szomatikus tunetekre.

1 Ertékelés: 6sszpontszam alapjan: 0—7 nem

depresszios, 8—15 mersékelt depresszio, 15
felett major depresszio.




1 A remeénytelenseg skalat Beck es mtsai az
ongyilkossagi szandek felmeréese celjabdl
fejlesztettek Ki.

1 A kerdoiv 20 allitasbaol all
1 Onkitoltss teszt
1 Maximalis pontszam: 20

1 Komoly szuicid veszélyeztetettsegrol
beszelunk 9 pontszam felett.




HAMILTON SZORONGAS SKALA
(HARS)

= A szorongas sulyossaganak becslesére
szolgalo meroeszkoz.

= Tizennegy tételbaol all

= A tételek a szorongas vegetativ,

szomatikus, emocionalis és kognitiv
tuneteire kérdeznek ra.

= Az allitasokat a szakember 0-4-ig
terjedo skalan iteli meg.

= Ertékelés: 0-5 nincs, 6-14 enyhe, 15
felett sulyos szorongas.




SPIELBERG-FELE SZORONGAS
KERDOIV (STAI)

A szorongas meértékének meéeréseére gyakran
alkalmazott onkitoltos kérdoiv.

Meéri a szorongast mint aktualis allapotot, és
mint konstans személyiségvonast is meri.

A kerdoiv 40 tetelbol all, melyet a paciens 1-
4-ig pontozhat aszerint, hogy milyen
meértékben jellemzi 6t az adott allitas.

A szorongas mertékét az osszpontszam
alapjan ertéekeljuk, standard értékekhez
viszonyitva




Projektiv tesztek

Elnevezés Lawrence Franktol szarmazik:
strukturalatlan helyzetekben, amikor jelentést kell
adni a kulvilagi ingereknek, bels6 mintainkat,
élményeinket, szubjektiv belso vilagunkat vetitjuk ki
igy egyéni ertelmezések, leképezések, valasztasok,
strukturalasi modok, gondolkodasi jellemzok stb.
megnyilvanulasat suritik

kvantifikalhatok (pl. mutatok, gyakorisagok,
aranyok), szamszeru értékeik tampontot adnak az
értelmezéshez

értelmezeési probak (statisztikailag megalapozott, a
klinikai vizsgalatba agyazott, ugyanakkor a
szakember klinikai tudasara és tapasztalatara
tamaszkodo értelmezés)




TAT
(Henry A. Murray: Thematic Apperception Test)

1 20 nem egyertelmu jelenetet tartalmazo
kéephez kell tortenetet szoni

1 A kepek téemai, egy-egy az ember életeben
el6forduld konfliktusokat, kritikus
életszakaszokat jelenitik meg,
szuksegleteket, motivumokat hivnak elo (pl.
én-ideal, csalad, anya-gyerek, apa-fiu,
parkapcsolat, viszony a halalhoz, szexualitas)







PFT

(Saul Rosenzareig: Picture Frustration Test)

1 Frusztracios erzekenyseg, agresszio,
tolerancia es a preferalt megoldasi mod

vizsgalata : szerepszerl beleélést kivan a
képen abrazolt frusztracios helyzetbe




On hazudik
es ezt On

Jot tasrgja

10



Rorschach teszt 1.

1 10 tablan, semmit sem abrazolo,
véletlenszeriden kialakult szurke és szines
festékfoltoknak kell értelmet adni, valamihez
hasonlitani

1 H. Rorschach (1884-1922) ebbdl a regen
iIsmert, projektiv folyamatok eredmenyeként
létrejovO fantaziajatekbol a letrejovo
valaszokat statisztikailag feldolgozta

1 a projektiv folyamatokat formalizalta és
mutatok alapjan ertelmezte

1 mai alkalmazasa: tapasztalatilag osszegyuit
tampontrendszeren, igazolt ervényessegu
mutatokon alapul




Rorschach teszt 2.

1 A hasonlo korben €l6 vagy hasonlo
szemelyiségu emberek tesztjellemzdi hasonlok

1 Egyes tesztbeli jellemzbk gyakoribbak bizonyos
szemelyisegvonasoknal, viselkedesmodoknal,
tuneteknel

1 Egyes mutato-konstellaciok megfelelnek
bizonyos szemelyiségtipusoknak, psziches
allapotoknak, korképeknek







Formalizalas szempontjai

1 Felfogasmod (a szemlélet kiterjedese)

1 Determinansok (valasz alapja: forma, szin,
arnyekolas, mozgas)

1 Tartalom

1 Gyakorisag (vulgaritas, originalitas)

1 Kulonleges reakciok




Miért fontosak a tesztek a

pszichodiagnosztikahoz??




Szemelyiségmeghatarozas

1 Intellektualis szinvonal
1 Iranyulas, kotodési keszseég
1 Alkalmazkodasi keszseg

1 Tovabbi szemelyisegjellemzok es
mukodesmodok: percepcio, gondolkodas,
onszabalyozas, akarat, érdeklodes, erzelem,
Indulatkezelés, hangulati elet, interperszonalis
viselkedes, teljesitokepesseg, onismereti
torekvesek...




Diagnosztika

1 Tunetek jelel
1 Allapot jellemzéi
1 Egy adott betegség mutatoi

tulajdonsag egyuttest vagy pszmhes
tunetkepzési folyamatot, amelybe a
tesztadatok ellentmondasmentesen
illeszkednek




Koszonom a figyelmet!




