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A figyelem definicioja

FIGYELEM: a feladattal/kontextussal kapcsolatos reprezentaciok
kivalasztasa és sulyozasa

Reprezentacio: kiilsé inger, belsé allapot, emléknyom, motoros program

Analogiak a figyelem magyarazatara:
mentalis

- fénycsova (spotlight)

- Uvegnyak (bottleneck)

- szUré

A figyelem nem egységes jelenseq!
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Fobb kéerdéskorok

1. Afigyelem harom formaja - vigilitas, orientacio, executiv

2. A figyelem komponensei: jelentéségterkep, kompetitiv szelekcio,
érzékenységi kontroll, munkamemoria

3. Az informacibfeldolgozas idébeli lefolyasa, tudatossag és figyelem
4. Figyelem és implicit ingerfeldolgozas

5. Egyéni kulonbségek (genetika) €s az atipusos figyelem

(ADHD, hipndzis, disszociacio)
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A figyelem haromkomponensi modellje

1. Fenntartott figyelem

- vigilitas, éberség, arousal, alerting

- intrinszik éberség és fazisos (feladatfliggd) aktivacio
- egyszerl id6beli figyelmeztetd jelet kdvetd reakcididd
- agytbrzs-thalamus

2. Orientacios figyelem

- informacié kivalasztasa

- rejtett (szemmozgas nélkuli) vagy nyilt

- térbeli figyelmeztetd jelet (kulcs) kévetd célinger detekcid
- endogén vs. exogén kulcs

- jobb parietalis cortex

3. Executiv figyelem

- szelektiv & fokuszalt figyelem

- ,Supervisory attentional system”, konfliktus monitozas és kognitiv (top-down)
kontroll, hibadetekcid

- munkamemoria

- praefrontalis cortex
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Posner-Boles, 1971-2008
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The arrow points away from the target location
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Alerting network
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A figyelem alapkomponensei és kapcsolataik

Sulyozott versengési modell

(biased competition)

1. Jelentéségterkep (salience filter)
2. Ingerek versengeése a révid tava
memaoriaba jutasért

(competitive selection)

3. Munkamemoria (working memory)

4. Erzékenységkontroll

Desimone, Duncan, Knudsen, 1995-2007
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Top-down figyelmi kontroll: FEF és superior parietalis régio
- alapaktivitas fokoz6dasa

- informacio-specifikus szelektivitas fokozodasa

- irrelevans aktivitas gatlasa

Munkamemoria: lateralis PFC
- ventralis: fenntartas
- dorsalis: manipulacié

Konfliktusmonitorozas: anterior cingulum
Jelentoséegtérkep: ventralis parietalis régid (bottom-up fellliras)
,opotlight:” pulvinar/colliculus superior

Tudatos feldolgozas: rekurrens nagy hal6zatok
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Visual stimuli without Visual stimuli and Attention without
attention attention visual stimuli

SEF - supplementary eye field, FEF — frontal eye field, SPL — superior parietal lobe
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FEF = frontal eye field, IPs = intraparietalis sulcus, MT = middle temporal area

Fus = fusiform gyrus
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Figyelem és munkamemoria
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A top-down figyelmi modulacio befolyasolja az agyi aktivacio iranyat
transcranialis magneses ingerlés soran
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A figyelem elektrofizioldgiaja:

1EOG e e N

- Ritka inger detekcidja gyakori ingerek soraban
(oddball)

- P3a — frontalis, ujdonsag detekcid

- P3b — temporo-parietalis, munkamemoéria
frissités, kontextus feldolgozas

- COMT polimorfizmussal kapcsolat

SPMG (Left) SPMG (Right) Thalamus Ant. Cingulate

+ +
I 10WWEEG | 20uVEOG

—— Controls (N=37)

..... No Medication (N=18)

— Medication (N=13)

Ford, 1999; Gallinat et al., 2003; Bramon et al., 2004
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Interakcio a top-down és a bottom-up folyamatok k6zott

a Cortical areas damaged in spatial neglect

IPs/SPL FEF

TPJ VFC

(IPL/STG) (IFg/MFg)
b Top-down control
-x Novelty
A A  RVFC
Circuit
Stimulus- breaker
response
selection i 6
Ps (—, RTPJ
?
Y Behavioural

valence
Visual areas ‘

Stimulus-driven control

Corbetta, 2002
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Felejtés vagy figyelmetlenség? A memoria figyelmi szabalyozasa

Top-down
attention

- i
----------

DPC = dorsalis parietalis cortex — tébnusos top-down kontroll (célok)
VPC = ventralis parietalis cortex és MTL = medial temporal lobe (hippocampus) —
fluktualo aktivitas a szenzoros info és a memdérianyomok fliggvényében

Cabeza, 2008
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Figyelem és implicit ingerfeldolgozas

Attentional blink: gyorsan, ugyanott, egymas utan bemutatott ingereknél a masodik
celingert nem veszik észre (200-500 ms ingerek k6zo6tti iddintervallumban)

Repetition blindness: sorban bemutatott ingerek k6z6tt a célinger ismétlédését nehezebb
észrevenni, mint a nem célingerekét

Inattentional blindness: bizonyos kérilmények kdzétt (pl. nehéz vizualis feladat) relevans
részletek nem tudatosulnak

(b)

Time
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Implicit figyelmi szelekcid

1. Figyelje egy targy szinét a latdmez6 egy részében (pl. piros pottydk)
2. Figyelje a mozgast a latdmezd masik részében

|

A mozgas feldolgozasa eredményesebb lesz, ha az el6zbleg figyelt szint kell hasznalni
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Melcher, 2005
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Atipusos figyelem: ADHD

Diagnostic

subgroups i
ADHD ombinec earn g Condlot pattentve - g&iﬁg{;ﬁé
P disorders disorder P ADHD

A

Psychological
constructs

Deficit in
arousal/activation
regulation

Executive
motor-inhibition
deficit

Delay
aversion

Neurobiological

constructs
Reward circuitry dysfunction
Catecholaminergic dysregulation T
Right frontal striatal hypoplasia and hypofunction}
Aetiological
factors

A (DAT1)

ORTRONC

ADHD = attention deficit hyperactivity disorder, DAT1 = dopamin transzporter gén 10-repeat
polimorfizmus, DRD4 = dopamin D4 receptor gén 7-repeat
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»,Imaging-genetics” és a figyelem: endofenotipusok és
kontinuum-variansok

MAOA promoter: 4-repeat > 3-repeat DRD4 promoter: insertion-allele-class >
deletion-allele-class

MAO-A = monoamino-oxidaz-A — figyelem és impulzivitas
DRD4 - executiv figyelem és Ujdonsagkeresés
Kolinerg-alfa4-nikotinos receptor — orientacio
Dopamin-béta-hidroxilaz - munkamemoria
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Disszociacio: nagy rekurrens hal6zat kialakuldsanak megakadalyozasa —
az informacidfeldolgozas a globalis figyelmi-tudatos folyamatrdl levalva zajlik
(pl. gyors-intuitiv valaszok, dekoncentralt allapotban reflexes cselekedetek)

Hipnozis: a figyelmi halézat mikédésének modulacidja, pl. konfliktusmonitorozas

(Stroop) szuggesztiok utan

C Suggestion Suggestion
Ahbsent Present

’ gs ‘
=103 ms

=123 ms

=151 ms

(spuodesypru) sury,

=187 ms

Hipnabilitast befolyasolja katekol-O-
metiltranszferaz (COMT) gén
polimorfizmusa (dopamin lebontasa a
homloklebenyben, munkamemdria)
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