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Semmelweis Egyetem Doktori Iskola Egészségtudomanyi Tagozat
Komplex vizsga gyakorlata

A komplex vizsga elméleti részén a bizottsag elnékének déntése alapjan a fétargy és a
melléktargy tételeibdl, témaibol tesz fel kérdést a bizottsag vagy a hallgaté huz a tételek
kézil.

A Fétargy tematikaja jellemz6en az egészseégtudomanyi tagozat és a programok
tudomanyos elméleti hatterét tekinti at. Miutan a Semmelweis Egyetem Doktori Iskolajan
beliil az Egészségtudomanyi Tagozat kinal a legszélesebb spektrumu multidiszciplinaris
programot, ezért a vizsgazokat a bizottsag altalaban a kutatasi programjuk tematikajanak,
€s szakmai hatterének figyelembevételével kérdezi.

A hallgaték a témavezetdé segitségével a lenti kérdéssorbol legalabb 10 tételt
valasztanak ki. A kivalasztott tételeket a komplex vizsgara térténé jelentkezéssel
egyidejiileg sziikséges leadni az Egészségtudomanyi Tagozat titkarsagan.

Melléktargy: A vizsgazo a témavezetd segitségével meghatarozza a melléktargy cimét,
amely a kutatasi témahoz kapcsolodo sziikebb tudomanyteriiletet fedi le és 6sszeallit eqy
8-10 tételbdl allo tetelsort a melléktargy altémaibol.
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A melléktargy cimét és a tételsort a komplex vizsgadra toérténé jelentkezéssel
egyidejlileg sziikséges leadni az Egészségtudomanyi Tagozat titkarsagan.

A fétargy tematikdja

1. Az egészség és a betegség fogalma és meghatarozasai kiilonbozoé
egészségtudomanyi paradigmakban (Az egészség bio-pszicho-szocialis modellje, a
WHO egészségdefinicidja, alternativ megkozelitések.)

2. A kréonikus betegségek epidemioldgiaja és prevencidja (Kronikus betegségek
el6fordulasa globalisan és lokalisan, a kockazati tényez6k azonositasa, prevencios
stratégiak.)
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3. Egészségfejlesztés és egészségnevelés modszertana (K6zOsségi
egeészsegfejlesztés, egyéni szintl egészségfejlesztés, edukacios stratégiak és programok
tervezése)

4. A mentalis egészség és a pszichoszocialis egészség kapcsolata (A stressz hatasa
az egészségre, pszichoszocialis tényezdk és azok szerepe a betegségek kialakulasaban,
pszichés betegségek kezelése)

5. Egészségugyi rendszerek és azok hatékonysaga kilonb6zé orszagokban
(Egészseglgyi rendszerek finanszirozasa, a hozzaférhetéség és az ellatds minésége
kilénb6z6 orszagokban)

6. Az életmdd szerepe az egészségi allapot fenntartasaban (A taplalkozas, fizikai
aktivitas, alvas és egyéb életmaodbeli tényezdk hatdsa az egészségre)

7. A jarvanyligy és a kozegészségligy alapelvei és aktualis kihivasai (Fert6z6
betegségek megel6zése és kontrollja, jarvanyugyi stratégiak, COVID-19 tanulsagai)

8. Az egészségi egyenlbtlenségek és azok csokkentésének stratégiai (Szocialis-
gazdasagi helyzet és egészségi allapot kapcsolata, egyenlé hozzaférés az egészségugyi
ellatashoz, diszkriminacio az egészségugyben)

0. Kutatasok modszertana az  egészségtudomanyban (Klinikai és
tarsadalomtudomanyi vizsgalatok tervezése, végrehajtasa, adatgyljtés és elemzés)

10. Egészségtudomanyi kutatasok etikai kérdései: Beszéljen a kutatdasok soran
felmertld etikai problémakrol és azok kezelésérdl (etikai kérdések, etikai engedélyek és
j6 gyakorlatok)

11. Kvantitativ kutatdsi modszerek alkalmazasa. Statisztikai elemzések és
adatkezelés: Ismertesse a leggyakrabban alkalmazott statisztikai elemzési technikakat
(pl. varianciaanalizis, regresszid) és adatkezelési modszereket egészségugyi kutatasok
soran

12. Kvalitativ kutatasi modszerek alkalmazasa az egészségtudomanyban: Beszéljen
a kvalitativ kutatasi moddszerek (pl. interjuk, fokuszcsoportok) szerepérél és azok
elényeirdl

13. Publikaciods stratégiak az egészségtudomanyban: Tarja fel a hatékony publikacios
stratégiak fontossagat, beleértve a célzott folyoiratok kivalasztéasat, a peer-review
folyamatot, és a kutatasi eredmények disszeminacios lehetdségeit.

14. A kutatasi eredmények kommunikacioja és alkalmazasa: Beszéljen a kutatasi
eredmények hatékony kommunikalasarol kulénbdzd célcsoportok felé (pl. tudomanyos
k6zbnség, politikai dontéshozok, kdzdnség) és a tudomanyos kdzlemények legjobb
gyakorlatairol!

15. A digitalis technolégiak szerepe az egészségtudomanyban és az egészségugyi
ellatasban (Telemedicina, mHealth alkalmazasok, digitalis egészségugyi adatok kezelése
és felhasznalasa a gyogyitasban)
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