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Semmelweis Egyetem Doktori Iskola Egészségtudomanyi Tagozat
Komplex vizsga gyakorlata
(1. és 2. program)
Ervényes: 2025. februartol*

*Az egyéni fokozatszerzok és a 2025. februarban és ezt kdvetden felvett, képzésben részt vevé hallgatok szamara
kotelez6, a korabban felvett hallgatok szamara pedig valaszhato

A komplex vizsga elméleti részén a bizottsag elnékének déntése alapjan a fétargy és a

melléktargy tételeibdl, témaibol tesz fel kérdést a bizottsag vagy a hallgaté huz a tételek
kézdil.

Valaszthaté fotargyak: (a tételek a kbvetkezd oldalakon megtalalhatoak)
- Anatémia
- Elettan
- Kortan
- Radiolégia
- Belgyogyaszat — Gastroenterologia
- Szemészet
- Gyermekgyogyaszat
- Egészségtudomanyok

Melléktargy: A vizsgazo a témavezetd segitségével meghatarozza a melléktargy cimet,
amely a kutatéasi témahoz kapcsolodé szikebb tudomanyteriiletet fedi le és dsszeallit eqy
8-10 tételbdl allo tételsort a melléktargy altémaibdl.

A kivalasztott fétargyat, valamint a melléktargy cimét és a tételsort a komplex
vizsgara  torténé  jelentkezéssel egyidejiileg sziikséges leadni az
Egészségtudomanyi Tagozat titkarsagan.
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Fétargy tételsorok

Anatomia:

A vallizlilet csont- és izllettana

A konyokizulet csont- és izulettana

A csukléizilet csont- és izllettana

A csipéizilet csont- és izllettana

A térdizllet csont- és izulettana

A felsd és also ugroizilet csont- és izllettana

A valliziletet mozgatd izmok anatomiai lefutasa, mikddése
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A konyokizuletet mozgatd izmok anatomiai lefutdsa, mikddése

9. A csukloiziletet mozgat6 izmok anatémiai lefutasa, mikodése

10. A csip6iziletet mozgaté izmok anatémiai lefutasa, mikodése

11. A térdizuletet mozgatd izmok anatomiai lefutdsa, mikodése

12. A felsé és als6 ugroéizuletet mozgatd izmok anatomiai lefutdsa, mikodése

13. A gerinc csont és izllettana

14. A torzs stabilitasat és mozgasat biztosité izmok anatémiai lefutasa, mikodése

15. Kvantitativ kutatastervezés modszertana

Elettan:

1. Homeosztazis, variosztazis
Vér, vérképzés

3. Immunrendszer felépitése és miikddése, cellularis és humoralis immunitas,
komplement rendszerek
Sziv, keringés felépitése és mikodése, keringésszabalyozas
Az emésztérendszer felépitése és mikodése. Tapanyagok, a taplalékfelvétel
szabalyozasa, emésztés, felszivodas
Légzbrendszer felépitése és miikddése, gazcsere, 1€gz6 mozgasok
Kivalaszto szervrendszer. A nephron felépitése és mikodése. Glomerularis
filtracio. A folyadék és elektrolit haztartds szabalyozasa. A vizeletelvezet6
rendszer mikodése. A sav-bazis egyensuly szabalyozasa.

8. Endokrin rendszer felépitése és mikodése. A hypothalamus és a hypophysis

mikodése. Pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy. Mellékvese. Nemi mikodés.
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9. Nemi differencialédas. Genetikai nem, gonadalis nem, genitalis nem,

pszichosexualis nem. A pszichosexualis nem genetikai, immunoldgiai és

epigenetikai hattere és modelljei.

10. Idegrendszer felépitése és miikddése, elemi idegjelenségek

11. Erzd és mozgaté miikddés

12. Vegetativ idegrendszer

13. Kvantitativ kutatastervezés modszertana

Kortan:
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9.

Vér, vérképzés kortana. A trombdzis

Immunrendszer kértana, kuldndsen az autoimmun betegségek

Sziv, keringés kortana, kilondsen az ischemias szivbetegségek

Az emésztérendszer kortana, kildndsen a gyulladasos bélbetegségek, maj és
hasnyalmirigy betegségek

Légzdbrendszer kortana, kildndsen a légzési gazok cseréjét érintd korfolyamatok
Kivalaszt6 szervrendszer kortana és terapiai

Endokrin rendszer kortana, kulonods tekintettel a leggyakoribb betegségekre és
kialakulasukra

Neurodegenerativ betegségek, megel6zés, diagnosztika, kezelési lehetéségek,
prognozis

Vaz- és izomrendszer kortana

10. Kvantitativ kutatastervezés modszertana

Radiolégia:

1.

Képalkoto diagnosztikai modalitasok és felhasznalasi lehetéségeik.

a. lonizal6 sugarzassal jaro diagnosztikai vizsgalatok (hagyomanyos rontgen
diagnosztika, Atvilagité berendezések, Computer Tomogréfia CT,
Mammogréfia, Osteodenzitometria (DEXA), Nuklearis medicina és |zotop
diagnosztika)

b. lonizal6 sugarzassal nem jaré diagnosztikai vizsgalatok (Magneses

rezonancia vizsgalat MRI, Ultrahang diagnosztika)

2. Non invasiv képalkotas
3. Invasiv képalkotas
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Sugarterheléssel jard képalkoté modalitasok (Hagyomanyos réntgen
diagnosztika, Computer Tomografia CT, Mammografia, Osteodenzitometria
(DEXA), Izotop diagnosztika)

Kontrasztanyagok és azok hasznalati lehetéségei (CT és MRI kontrasztanyagok,
indikaciok-kontraidikaciok, szovédmeények, Ultrahang kontrasztanyagok)

UH vizsgalati mddszerek alapjai (A-mod, B-mod, Doppler)

UH vizsgalati médszerek alapjai (Elasztografia, kontrasztanyagos vizsgalatok)
UH vezérelt intervenciok

UH-os intervenciok (UH-gal torténé ablatio)

0. Kvantitativ kutatastervezés moédszertana

Belgyogyaszat — Gastroenterologia:

1.

9.
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A gastroesophagealis reflux betegség
Gastroduodenalis fekélybetegség, gastroduodenitisek
Celiakia, felszivodasi zavarok

Nutritiv allergiak, taplalék intoleranciak

Colitis ulcerosa

Crohn betegség

Irritabilis bél szindroma (IBS)

A tapcsatorna funkcionalis betegségei

Epekébetegség (cholecystolithias, choledocholithiasis)

10. Akut és kronikus pancreatitis

11. Nem alkoholos steatohepatitis, alkoholos majbetegség, krénikus virushepatitisek

(HBV, HCV), Cirrhosis hepatis

12. Kvantitativ kutatastervezés modszertana

Szemészet:
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Latas élettan

Latas patoldgiaja

Ellls6 szegment betegségei (szaruhartya, szemlencse, kétéhartya)
Hatuls6 szegment betegségei

Zoldhalyog (glaukdma)

Gyermekszemészeti korképek

Szemlencse biokémiai eltérései, degenerativ betegségei
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8. Latas és idegrendszer eltéréseinek 0sszefliggései (neuroophtalmologia)
9. Szaruhartya fertézések kezelése

10. Kvantitativ kutatastervezés modszertana

Gyermekgyogyaszat:
Egészséges ujszulbtt jellemzéi
Koraszulottek jellemzéi
. Veleszlletett fejl6dési rendellenességek
Pseudokrupp
. Gyermekkori Iéguti betegségek

1
2
3
4
5
6. Hasfajas sebészi és belgydgyaszati okai
7. Felszivédasi zavarok

8. Hugyuti fert6zés

9. Fehérje vizelés

1

0. Epilepszia

Egészségtudomanyok: (Legalabb 10 tételt sziikséges kivalasztani)

1. Az egészség és a betegség fogalma és meghatarozasai kiilonb6zé
egészségtudomanyi paradigmakban (Az egészség bio-pszicho-szocialis modellje, a
WHO egészségdefinicioja, alternativ megkozelitések.)

2. A kréonikus betegségek epidemiologiaja és prevencidja (Kronikus betegségek
el6fordulasa globalisan és lokalisan, a kockazati tényez6k azonositasa, prevencios
stratégiak.)

3. Egészségfejlesztés és egészségnevelés modszertana (KdzOsségi
egészseégfejlesztés, egyéni szintli egészségfejlesztés, edukacios stratégiak és programok
tervezése)

4. A mentalis egészség és a pszichoszocialis egészség kapcsolata (A stressz hatasa
az egészségre, pszichoszocialis tényezdk és azok szerepe a betegségek kialakulasaban,
pszichés betegségek kezelése)

5. Egészségiigyi rendszerek és azok hatékonysaga kiilonb6z6 orszagokban
(Egészséglgyi rendszerek finanszirozasa, a hozzaférhetéség és az ellatds minésége
kuldénb6z6 orszagokban)

6. Az életmdd szerepe az egészségi allapot fenntartasaban (A taplalkozas, fizikai
aktivitas, alvas és egyéb életmodbeli tényezdk hatasa az egészségre)
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7. A jarvanyligy és a kozegészségligy alapelvei és aktualis kihivasai (Fert6z6
betegségek megel6zése és kontrollja, jarvanyugyi stratégiak, COVID-19 tanulsagai)

8. Az egészségi egyenlotlenségek és azok csokkentésének stratégiai (Szocialis-
gazdasagi helyzet és egészségi allapot kapcsolata, egyenl6 hozzaférés az egészségugyi
ellatashoz, diszkriminacio az egészségugyben)

9. Kutatasok modszertana az  egészségtudomanyban (Klinikai és
tarsadalomtudomanyi vizsgalatok tervezése, végrehajtasa, adatgyljtés és elemzés)

10. Egészségtudomanyi kutatasok etikai kérdései: Beszéljen a kutatdasok soran
felmeruld etikai problémakrol és azok kezelésérdl (etikai kérdések, etikai engedélyek és
j6 gyakorlatok)

11. Kvantitativ kutatasi moédszerek alkalmazasa. Statisztikai elemzések és
adatkezelés: Ismertesse a leggyakrabban alkalmazott statisztikai elemzési technikakat
(pl. varianciaanalizis, regresszio) és adatkezelési modszereket egészségugyi kutatasok
soran

12. Kvalitativ kutatasi médszerek alkalmazasa az egészségtudomanyban: Beszéljen
a kvalitativ kutatasi moédszerek (pl. interjuk, fokuszcsoportok) szerepérél és azok
elényeirdl

13. Publikacios stratégiak az egészségtudomanyban: Tarja fel a hatékony publikacios
stratégidk fontossagat, beleértve a célzott folydiratok kivalasztasat, a peer-review
folyamatot, és a kutatasi eredmények disszeminacios lehetdségeit.

14. A kutatasi eredmények kommunikacioja és alkalmazasa: Beszéljen a kutatasi
eredmények hatékony kommunikalasarél kilonbdzé célcsoportok felé (pl. tudomanyos
k6zdnség, politikai dontéshozdék, kdézonség) és a tudomanyos kdzlemények legjobb
gyakorlatairol!

15. A digitalis technoldgiak szerepe az egészségtudomanyban és az egészségligyi
ellatasban (Telemedicina, mHealth alkalmazasok, digitalis egészséguigyi adatok kezelése
és felhasznalasa a gyogyitasban)
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