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Kétéves kurzusterv

y , Kurzus : . . 2023-24/1 | 2023-24/2 | 2024-25/1 | 2024-25/2
Kurzusvezeto es kurzuscim : Oraszam Kredit ~ .
tipusa 0sz tavasz 0sz tavasz
Szociolégia és mentalhigiéné I.
(Dr. Pethesné David Beata) K 30 2 XX
Szociolégia és mentalhigiéné II.
kurzusfelelGs: (Dr. Albert Fruzsina) K 30 2 XX
Szociolégia és mentalhigiéné III.
(Dr. Martos Tamas) K 30 2 XX
Tarsadalomtudomanyi kutatasi moédszerek
(Dz. Danis Il1diké) K 15 1 X X
Statisztikai mo6dszerek a
tarsadalomtudomanyi kutatasokban (Dr. K 15 1 X X
Ittzés Andras)
Tobbvaltozos statisztikai eljarasok
2 XX

(Dr.Ittzés Andras) KV 30
Kvantitatfv kutatas a terepen — a tervezéstél az KV 15 1 X
elemzésig (Dr. Danis 11diko)
Kérdéivek, skalak szerkesztése, adaptalasa, KV
validilasa - Pszichometriai alapismeretek (Dr. 15 1 X
Danis 11diko)
Prezentaciés technikdk a tarsadalomtudomanyi KV 15 1 X
kutatasokban (Dr. Pilinszki Attila)
Diadikus vizsgalatok médszertana (Dr. Pilinszki KV

. 15 1 X
Attila)
Pubhl.mlas angol nyelven (Dr. Wein Csizér KV 30 2 XX
Katalin)
Tarsadalomelmélet és értékszociolbgia KV
(Dr. Nagy Endre) 30 2 X
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. . Kurzus . , ) 2023-24/1 | 2023-24/2 | 2024-25/1 | 2024-25/2
Kurzusvezeto és kurzuscim . Oraszam Kredit ~ .
tipusa 0sz tavasz 0sz tavasz
Az id6s6d6 tarsadalmak kihivasai (Dr. Széman KV
7 15 1 X
suzsanna)
Radikalis személyiségvaltasok (Dr. Nagy Endre) KV 15 1 X
A mentalhigiéné jelenségvilaga: prevencio,
értékatadds, kiégés, szexualitas és lelki
egészség. Mentalhigiénés szinterek, KV 15 1 X
interdiszciplindris egyittmikodések
(Dr. Semsey Gabor)
Kotédés és csaladi kapesolatok (Dr. T6rok KV
15 1 X
Szabolcs)
A kora gyermekkori lelki egészség KV
tamogatasanak kurrens témai — olvaso 15 1 X
szeminarium (Dr. Danis 11dik6)
Kapcsolati traumatizacio és lelki egészség az KV 15 1 X
életuton —olvasé szeminarium (Dr. Danis 11diko)
Pszichologia (Dr. Jaki Zsuzsanna) F 15 0 (0] o
Az adatelemzés alapjai (Dr. Boné Veronika) F 15 0 (0] o
garsafialml jelenségek vizsgalata (Dr. Albert F 15 0 o o
ruzsina)
7 kredit ;
7 kredit 6 keredit
/0/ /O/ 6 kredit
- 90 6ra
OSSZESEN 105 6ra 120 6ra 75 6ra
A . . . kedden
(félévente meghirdetett kredit / 6raszam) kedden kedden 15 6ea
15 6ra
45 ora i 15 6ra pénteken
) pénteken ,
pénteken pénteken
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Jelmagyarazat

K= Kotelezo kurzus

KV= Kozponti kotelezéen valaszthato kurzus
F= Felzarkoztato kurzus

X =1 kredites/15 oras kurzus meghirdetése

XX = 2 kredites/30 6ras kurzus meghirdetése
0=15 ¢ras kredit nélkiili felzarkoztatd kurzus

Egyéb szoveges rész

Kotelezben elvégzend6: 16 kredit, amibdl 8 a kotelezd, 8 pedig kotelezéen valasztandd
kurzus.

Emellett még kotelez6: félévente két Doktori Mihelyen (15 o6ra) és a Doktori
Tudomanyos Napokon valo részvétel.

Felzarkoztaté kurzusok tematikaja

v' Tarsadalmi jelenségek vizsgalata szociolégiai szempontbol
A tantargy célja, hogy a hallgatokat bevezesse a szociologiai gondolkodas logikajaba,
fogalomrendszerébe, tovabba megismertesse a szociologia f6 kérdésfelvetéseit. A
tantargy attekinti a szociologia alapfogalmait, azok valtozasait, a szociologia tematikai
tagolodasat és a szakszocioldgiakat, tovabba bemutatja a szociologia
hasznosithatosagat az élet kiilonboz6 teriletein, kiilonosen koncentralva a mai magyar
tarsadalmat illet6 vonatkozasokra. Ezek alapjan a hallgatok képet kapnak a tarsadalmi
szerkezet és a tarsadalmi mozgas, valamint az egyes tarsadalmi rétegek és csoportok
jellegzetességeir6l altalaban, megismerkednek a mai magyar tarsadalomszerkezet
jellegzetességeivel, és a fébb tarsadalmi folyamatokkal, valtozasokkal.

1. Mire j6 a szociologia? Alapfogalmak. Elemzési szintek. A modern szocioldgia
tarsadalomképe. Harmoniaelméletek kontra konfliktuselméletek.
Tarsadalmi struktira rétegzddés. Tarsadalomszerkezet és rétegzodés-
modellek. A magyar tarsadalom szerkezete 1945 el6tt
3 A magyar tarsadalom szerkezete 1945 utan
4 Tarsadalmi mobilitas
5. Tarsadalmi egyenlétlenségek. Szegénység
6. Lakas, lakhatas
7
8

N

Csalad
. Oktatas
9.  Eletmod, egészség
10.  Kultdra

11.  Kisebbségek, elditéletek
12.  Devianciak
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Kotelezo irodalom:

- Orai diasor

- Andorka R. et al (2006): Bevezetés a szociologiaba.
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_520_bevezetes_a_szociol
ogiaba/index.html

Ajanlott irodalom:
- Giddens, A.: Szociologia. Budapest, Osiris Kiado, 2008.

v' Az adatelemzés alapjai

A statisztikai el6képzettség nélkil felvételt nyert hallgatok felkészitése a tarsadalmi
tudomanyok kutatasmodszertanaval foglalkozo kotelezé kurzusokra.

Az SPSS program felépitése, logikaja, konvertalas mas programok adatbazisaibol, Uj
adatbazis létrehozasa.

Az elemz6i gondolkodasmdéd megjelenése az adatkezelés soran, a valtozok
Alapvet6 leird statisztikak készitése, elemzése.

Alapvet6 leird statisztikak grafikai abrazolasa.

Ajanlott irodalom:

- Lengyelné Molnar Tiinde: Kutatastervezés - elérhetd innen:
https://dtk.tankonyvtar.hu/bitstream/handle/123456789/12445/21_kutatastervez
es.pdf?sequence=1&isAllowed=y

- Babbie, E. (2003): A tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata. Budapest: Balassi
Kiado

- Szokoloszky, A. (2004): Kutatdmunka a pszichologiaban. Budapest: Osiris Kiadd

- Falus I., Ollé J.: Az empirikus kutatasok gyakorlata Nemzeti Tankonyvkiadd, 2008
- Héra G. - Ligeti Gy. (2005): Moddszertan. A tarsadalmi jelenségek kutatasa.
Budapest: Osiris Kiado

v' Pszicholégia

A kurzus kredit nélkili, an. felzarkoéztaté stidium, melynek alapveté célja, hogy a
hallgatok a 4/3. szocioldgiai doktori programhoz sziikséges alapvet6é ismeretek
elsajatitasat segitse a pszicholdgia témakorében.

A tantargy el6adas formajaban keriil megtartasra.

Témakorok:

1. Pszichologiatorténeti bevezetés.

2. - 4.. A pszichoanalitikus iskola személyiségelmélete, fejlodéselmélete, és
pszichopatoldgiai elmélete. Dinamikusan orientalt pszichoterapias iskolak
napjainkban.

5.-7.: A viselkedéslélektan és kognitiv pszicholdgia személyiségelmélete,
fejlodéselmélete, és pszichopatologiai elmélete. 8. -10.: Kognitiv,
viselkedésterapias alapokon nyugvo pszichoterapias megkozelitések napjainkban
(kognitiv viselkedésterapia, sématerapia, neurolingvisztikus programozas).

11. -13.: A humanisztikus pszichologia személyiségelmélete, fejlodéselmélete, és
pszichopatoldgiai elmélete. Humanisztikus pszichologiai alapokra  épiilé
pszichoterapias megkozelitések napjainkban.
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14. Pszicholdgiai vizsgalati eljarasok, mérdeszkozok. Kérddives és projektiv
technikak. Evidence based medicine a pszicholdgiaban.

15. A szocialpszichologia helye a pszichologiai diszciplinak kozott. Attitidok,
normak és viselkedés. Csoport, konformitas, vezetés, tarsas befolyasolas,
engedelmesség.

Ajanlott irodalom:
- Pléh Csaba (2000): A lélektan torténete. Bp., Osiris
- Carver, C.S. & Scheier, M.F. (1998): Személyiségpszicholdgia. Bp., Osiris
- Cole, M. & Cole, S.R. (1998): Fejlédéslélektan. Bp., Orisis
- Szbényi Gabor & Firedi Janos (2008): A pszichoterapia tankonyve. Bp., Medicina
Konyvkiado
Dr. Perczel Forintos Déra, Kiss Zsofia, Ajtay Gyongyi (2005): Kérdoivek,
becsléskalak a klinikai pszicholdgiaban. Bp., Orszagos Pszichiatriai és Neurologiai
Intézet
- Forgacs Jozsef (2019): A tarsas érintkezés pszicholdgiaja, Bp., Kairosz
- Diane M. Mackie - Eliot R. Smith (2004) - Szocialpszicholdgia, Bp., Osiris
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