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I. Preambulum

Jelen dokumentumban a Semmelweis Egyetem 4. sz. Doktori Iskoldjanak (Mentalis
egészségtudomanyok) részletes képzési tervét ismertetjiik. Az elvi és konceptualis keretek
rogzitését kovetden a dokumentum tartalmazza az iskola 3 programjanak elvarasrendszerét és
azok teljesitésének iddbeli kereteit. A képzési litemterv és a kovetelmények ismertetését
kovetden a doktori iskola kurzuskinalatat és kurzusleirasait soroljuk fol.

II. A képzés célja, szerkezete és kialakitasanak elvei

Az Eurdpai Unio 2000 ota deklaralt célja egy versenyképes, tudasalapt, innovativ europai
gazdasag és tarsadalom feltételeinek megteremtése” (Csehd,2009. 57. 0.). A doktori képzés tag
perspektivait elemzd, elébbi miithelytanulmanyban ismertetett salzburgi tiz alapelv doktori
képzés céljait és képzési stratégidjat érintd pontjait hivatkozasi alapként idézziik:

1. alapelv: A doktori képzések alapveté eleme tovabbra is az eredeti kutatdsokon keresztiil elért ujszerii
tudomanyos eredmények létrehozasa, ugyanakkor figyelembe kell venni, hogy a doktori képzéseknek egyre
nagyobb mértékben meg kell felelniiik az akadémian kiviili munkaerd-piaci elvarasoknak is”( Cseho, 2009. 59.
0.).

2. Beépiilés az intézményi stratégiakba és politikakba: az egyetemeknek mint intézményeknek felelésséget kell
vallalniuk azért, hogy az altaluk kinalt doktori programok és kutatdsi képzések gy vannak kialakitva, hogy azok
megfelelnek az uj kihivasoknak, és megfelelé szakmai karrierfejlédési lehetéségeket kinalnak a résztvevék
szamara.

A Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola képzési programja illeszkedik a salzburgi
alapelvekben megfogalmazott célokhoz, azonosulva a Semmelweis Egyetem mint kutaté elit
egyetem céljaival €s képzési stratégidival. A Semmelweis Egyetem Doktori Szabélyzatanak
(tovabbiakban DSz) Preambuluma és a doktori képzésre vonatkoz6 elsd paragrafusa rogziti a
doktori képzési és fokozatszerzési célokat és egyuttal az elsé salzburgi alapelvvel vald

azonosulast is deklaralja:

1. § A doktori képzés célja mindségi, nemzetkozi mércével is rendkiviil kompetens szakemberek képzése, akik
rendelkeznek elsérangu tudomdnyos teljesitmény eléréséhez sziikséges tuddssal és tapasztalattal, és errdl doktori
értekezesiikben, ill. védesiik soran bizonysdagot adnak.”(...) A doktori fokozat odaitélésével ,,az Egyetem elismeri
és tanusitia, hogy a doktori fokozattal rendelkezé személy alkalmas onallo kutatomunkara, egy adott
tudomanyag/tudomanyteriilet/kutatasi teriilet magas szinvonalu, uj eredmeényekkel gazdagito miivelésére”. (DSz,
Preambulum)

Doktori iskolank programokon beliili kurzuskinalata a képzési struktirat, az iskolank képzési
folyamatat pedig egységesen az egyetemi Doktori Szabalyzat és Mlikodési Szabalyzat rogziti.
A kurzusainkat strukturaltan bemutaté képzési terviink a képzési program nyilvanossagi
elvével Osszhangban a Semmelweis Egyetem doktori képzést bemutatdé honlapjan és a
doktori.hu iskolank adatait tartalmaz6 feliiletén érhetd el.

A doktori képzésekkel kapcsolatos salzburgi ,tiz alapelv” koziil a képzési programot érintd
pontokban foglaltaknak megfelelden alakitottuk ki kurzuskindlatunkat és azok teljesitésének
id6korlatait és tartalmat.

7. alapelv: ,,A képzés hossza: a doktori képzések hosszanak megfeleld idSkorlaton beliil kell maradniuk (3—4 év,
teljes idos képzés esetén.
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8. Innovativ megoldasok tamogatasa: interdiszciplindris képzések feltételeinek megteremtése; dltalanos
készségek (transferable skills) képzésének beépitése a doktori programokba”.

9. Mobilitas novelése: a doktori programoknak keresniiik kell a lehet6séget, hogy hogyan tudnak tamogatni mind
a foldrajzi, mind a tudomanyagak kozotti, mind a kiilonboz6 szektorok kozotti mobilitast, tovabba a nemzetkozi
egyiittmiikddéseket. Mindezt egy, az egyetemek és az egyéb partnerek egylittmikodésén alapulo integralt kereten
beliil (Csehd 59-60. 0.).

A 2016. szeptember 1-je utan doktori képzésbe 1épett hallgatok esetében 4 tanév.

A képzést bemutato dsszefoglalod tdblazat a kovetkezd feliileten érheto el:
https://semmelweis.hu/phd/kepzesi-formak/rovien-a-phd-kepzes-menete/

Képzési terviink leképezi az interdiszciplinaris képzési alapelvnek megfeleléen a MAB
klasszifikacid szerint - a MAB 2012/7/111/9., 2014/7/VI/1., 2018/8/VI. és 2018/10/VIII/3. szam: hatdrozatai
http://old.mab.hu/web/index.php?option=com_content&view=article&id=387&Itemid=894&lang=hu

- az orvostudomanyok tudomanyteriileten beliil a klinikai orvostudomanyok ¢és az
egészségtudomanyok tudomanyagak, valamint a tarsadalomtudoméanyok tudomanyteriileten
beliil a szociologiai tudomanyagon beliili kutatoképzést, amely az iskolan beliil mikddé harom
program — 4/1. Pszichiatria, 4/2. Mentalis egészségtudomany, 4/3. Egyének és kozosségek

er6forrasainak szociologiai és mentalhigiénés megkdzelitése — képzési idékorlatokon beliili
kurzuskinalataban testesiil meg. A 9. salzburgi alapelv tudomanyagak kozotti mobilitasanak
kovetelményét igyeksziink megvaldsitani a  képzési programok koherencidjara valo
torekvésben.

A Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola képzési programjanak jogszabalyi hatterét a
Semmelweis Egyetem Doktori Szabalyzata biztositja, amely meghatirozza az
abszolutériumhoz sziikséges kreditek szamat, a megszerezheto kreditek tipusat és ezen beliil a
doktori képzés 4 félévén beliili kurzuslatogatassal megszerezhetd tanulmanyi kreditek szamat.

A Semmelweis Egyetem Doktori Szabalyzata nyilvanos informacioként a kovetkez6 oldalon
érhetd el:
https://semmelweis.hu/phd/dokumentumok/dokumentumtar/

Felhasznalt irodalom

Cseh¢ Julianna: Doktori képzések, fiatal kutatok helyzete Eurdpai dimenzio, In. Felséoktatasi
Miihely, 2009. sz. sz. 57-70. oldal https://matarka.hu/cikk_list.php?fusz=102004
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I11. Képzési terv

A képzési terv részleteit az alabbiakban képzési programokra bontva ismertetjiik. A tablazatok
egyben a kreditek odaitélésének €s a komplex vizsgara bocsathatosagnak a kritériumai is,
melyek alapjan objektiv kovetelmények tadmaszthatok a képzés résztvevoivel szemben. A
hallgatoi eldémenetel nyomon kdvetését a lenti tablazatokban foltiintetett, és mindharom érintett
doktori képzési program keretében elbirt évi egy szobeli PhD-beszamolo és SE PhD-napokon
valo részvétel/szereplés mellett egy 3 havi rendszerességgel vezetett, a kutatoi munka tételes és
részletes dokumentdlasat szolgald, tevékenységnaplo jellegi nyilvantartds is sziikséges
(Beszamolo-progress check). A képzési tervben nem részletezett kérdések vonatkozasaban a
Semmelweis Egyetem hatdlyos doktori szabalyzata mérvado.

Az aktualis kurzustervek elérhetok:

https://semmelweis.hu/phd/kurzusok/2-eves-kurzustervek/

A konkrét kurzusok leirdsait itt tudjak megtekinteni:

https://semmelweis.hu/phd/kurzusok/kurzusok/

Ervényes: 2022.12.01-t6l visszavonasig 6
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A 4/1. Doktori program 6sztondijas és 6nkoltséges hallgatdi szamara félévi bontasban elGirt minimumkdvetelmények

1. félév 2. félév 3. félév 4. félév, Komplex vizsga 5. félév 6. félév 7. félév
részletes kutatasi és részletes kutatasi és hipotézisek az adatbazis minimum az adatbazis minimum 50%- | az adatbazis minimum adatgydjtés

munkaterv kidolgozasa
folyamatban,
szakirodalmazas

eszk6zok, mérBeszkozok
kivalasztasa,
beszerezhet&sége,
alternativak

Irodalmi keresési
stratégia kidolgozasa és
bemutatasa: kulcsszavak,
adatbazisok

az irodalmazas
eredményeképpen egy
1000 szavas angol
osszefoglald legalabb 15
relevans és friss irodalmi
hivatkozassal. Az
osszefoglald végén a
jelolt fogalmazzon meg
legalabb 3 kutatdsi
kérdést/hipotézist

munkaterv megléte

etikai engedélyhez
szlikséges beadvany
el6készitése

etikai engedély
benyujtasa

vizsgalati populacié
elemszamanak
meghatarozasa (ez lefelé
eltérhet az etikai
engedélyben megadott
szamtol)

szakirodalmazas
naprakészen tartasa

a kutatdssal vagy az
adatok elemzésével
kapcsolatos specialis
adatbazisok, honlapok
azonositdasa, listajanak
Osszedllitasa

etikai engedélyeztetés
lezarasa

kutatasi mdédszer beallitasa

elemzési mddszerek
bedllitasa

szakirodalmazas naprakészen
tartasa

elsd kisérleti személy
vizsgélata dokumentaltan
megtortént: aldirt beleegyezé
nyilatkozat és adatok az
adatbazisban

a kutatdssal vagy az adatok
elemzésével kapcsolatos
specidlis adatbazisok,
honlapok azonositasa,
listajanak frissitése, ujabb
verziok ellenérzése,
hasznalatuk megkezdése

részvétel a témavezetd/
kutatdcsoport tovabbi
projektjeiben

25%-0s elkésziltsége

komplex vizsgahoz
szlikséges elemzések és
prezentacio elkészitése

szakirodalmazas
naprakészen tartasa

a kutatassal vagy az
adatok elemzésével
kapcsolatos specialis
adatbazisok, honlapok
azonositasa, listajanak
frissitése, ujabb verzidk
ellenérzése,
hasznalatuk folytatdsa

részvétel a
témavezetd/kutatdocsop
ort tovabbi /
kapcsolodd
projektjeiben

os elkésziltsége

elemzési stratégia
atgondolasa és részletes
leirasa

deskriptiv és el6zetes
elemzések

kozlési stratégia
kidolgozasanak
megkezdése

szakirodalmazas
naprakészen tartdsa

a kutatdssal vagy az adatok
elemzésével kapcsolatos
specidlis adatbazisok,
honlapok azonositésa,
listajanak frissitése, Ujabb
verziok ellenérzése,
hasznalatuk folytatasa

részvétel a témavezets/
kutatdécsoport tovabbi/
kapcsolodod projektjeiben;
tarsszerzds kozleményhez
elemzések megkezdése

80%-o0s elkésziltsége

hipotézisek
véglegesitése

elemzési stratégia
véglegesitése

kozlési stratégia
szempontjainak
kidolgozasa, lehetséges
célfolyéiritok listajanak
Osszedllitasa

a kutatdssal vagy az
adatok elemzésével
kapcsolatos specialis
adatbazisok, honlapok
azonositasa, listajanak
frissitése, ujabb verzidk
ellenérzése,
hasznalatuk folytatasa

részvétel a témavezetd/
kutatocsoport tovabbi
/kapcsolodd
projektjeiben;
tarsszerzGs kozlemény
elemzéseinek
véglegesitése, cikkiras

kdzleményhez
sziikséges fazisanak
lezarasa,
(amennyiben nem
tortént meg)

kozlési stratégia
véglegesitése

kozlési stratégianak
megfelel6
adatelemzési séma
véglegesitése

adatelemzés
elsGszerz@s eredeti

kozlemény megirasa,
benyujtasa
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A 4/2. Doktori program dszténdijas és dnkoltséges hallgatoi szamara félévi bontasban elSirt minimumkovetelmények

Félévek ] | | | V. Y | v [ v ] VIIL.
Oktatasi (s . . p o . . . , mtol
kreditek félévente egy magyar és egy idegen nyelvi gyakorlat/el6adasrészlet megtartdsa vagy oktatdbetegként vald szerepvallalas
szakirodalom feldolgozadsa és nyomon kovetése
adatgydjtés
kutatasi terv és folytatasa,
munkaterv L3 adatelemzés, e . L3 . (s
. adatgydjtés . , adatgyd(jtés folytatasa, adatelemzés disszertacio-iras
részletes hipotézistesztelésre
kidolgozasa?® alkalmas
(rész)adatbazis®
etikai engedél e . . . .
& ) Y kiegészit6 etikai engedélyek megszerzése (amennyiben indokolt)
megszerzése
Kutatasi PhD- PhD-beszamolo (évente PhD-beszamolo (évente PhD-beszamold (évente
kreditek beszdmold* egyszer)* egyszer)? egyszer)*vagy hazi védés
részvétel P el6adas il
poszter vagy el6adas el6adas az SE PhD
az SE PhD az SE PhD
< az SE PhD napokon napokon
napokon napokon
o L nemzetkozi
elsészerz6s .
. tudomanyos
. I e . tudomanyos .
tudomanyos publikacio elkészitésében o s konferencian s x s . .
iy PP .. . publikacié . tovabbi elsé- és masodszerz8s
szerz6ként vald részvétel®— a kozlemény a . . valé . , s
e s . . elkészitése és ., konferenciaszereplések, publikacidk
IV. félév végére elfogadott statusba keriil o ars i részvétel
elbiralasra valo o s
P (el6adas
benyujtasa
vagy poszter)
Félévente minimum 1 kurzus felvétele. A 4/2 programban kotelezek:
Az egészségtudomanyok mddszertana I-Il., A magatartasorvoslas
L alapjai I-Il. Kdzponti kételez6en vélaszthatd kurzusok korébdl min. 8
Tanulmanyi . o . . C .
kreditek kredit megszerzése. Osszesen min. 16 kredit. Felzarkdztaté kurzus
(kreditek jovairas nélkil) kotelezé az alabbi targykorokben az
alapképzés sordn oktatdsban nem részesil6 hallgaték szamara: Orvosi
pszicholdgia (SE AOK)

Ervényes: 2022.12.01-t8l visszavonasig 8
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*vastagon szedett betiik: komplex vizsgara bocsajtas kritériumai

'Az oktatds lehet8ség szerint a Semmelweis Egyetem keretein belil térténjen, de ha nincs rd mas mdd, akkor tarsintézményben is toérténhet. A
gyakorlatokat/el6adasrészleteket javasolt a hallgatd kutatasi témajanak és jartassaganak megfeleld targyban és tematikdban megtartani. Kontakt 6rak helyett van lehetGség
el6addsok vagy gyakorlatok el6készitésének, szemléltet6 anyagai Osszedllitasanak atvallalasdra is. A hallgatd oktatdsi feladatainak megszervezésében el8készitésében a
témavezets és az illetékes targy felelGse jarnak el.

2Az alkalmazott eszk6zdk, eljdrdsok és technikai feltételek, valamint az litemezés és a bevonandé tarskutatok kérének lehets legnagyobb mértékben vald tisztdzasa. A
megvaldsitas elé gordllé potencialis akadalyok szamba vétele, vészforgatdkdnyvek kidolgozasa az egyes problémakra.

3Kivételt képeznek az empirikus adatfelvétellel nem jard, elméleti munkdk (pl. bioetika), ahol ez a kritérium nem érvényes, viszont a komplex vizsgéra bocsathatdsag
publikdcios kritériumai vonatkozasdban kompenzalddik

“A hallgatéd szdmot ad részletes tervérél, eddigi munkajarél a Magatartdstudomdnyi Intézet erre rendszeresitett heti (iléseinek valamelyikén. El6adas és megbeszélés
dsszesitett ideje: 30 perc (idedlis esetben 15 + 15). Helyszin: Harkai Schiller P4l kényvtar. Id6pontegyeztetésre kijeldlt személy: az SE AOK Magatartastudomanyi Intézetének
konyvtarosa. Beszamolé nyelve: angol (a hatalyos doktori szabalyzat szerint angol nyelvii védésre kotelezett hallgatok esetében) illetve magyar (a hatalyos doktori szabalyzat
értelmében a doktori védést magyarul is megvaldsithatd hallgatdk esetében).

>Nem kételezd el6adni vagy posztert bemutatni

SLektoralt tudomanyos folydirat vagy kényvfejezet; publikdcié lehetséges tipusai: szakcikk, szemle (szakirodalmi 6sszefoglalé narrativ, szisztematikus vagy ,scoping”
formdban), metaanalizis, protokoll (regisztracios) kozlemény; kozlemény nyelve: nem szabalyozott; szerzGség: barmilyen (els6 vagy mdsodszerzség)

"Lektoralt, nemzetkozileg jegyzett tudomanyos folydirat; kézlemény lehetséges tipusai: szakcikk, szemle (szakirodalmi 6sszefoglald narrativ, szisztematikus vagy ,scoping”
formaban), metaanalizis, protokoll (regisztracios) kozlemény; kozlemény nyelve: angol. Az elméleti doktori munkak esetében, amelyek adatfelvételt nem feltételeznek (pl.
bioetika) ez a kdzlemény is elfogadott statusu kell legyen a komplex vizsgdig. Minden mds esetben elégséges az elbirdlds alatti status.

Ervényes: 2022.12.01-t8l visszavonasig 9
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A 4/3. Doktori program 6sztondijas és 6nkoltséges hallgatdi szamara félévi bontasban el§irt minimumkovetelmények

. félév II. félév 1. félév IV. félév V. félév VI. félév VII. félév VIII. félév
KEPZESI FAZIS + KOMPLEX VIZSGA DISSZERTACIOS FAZIS
Részletes kutatasi Részletes kutatasi és munkaterv Pilot vizsgalat etikai A végleges kutatas etikai Adatgydijtés Adatgydjtés Adatgyijtés Adatgyijtés
terv kidolgozasa véglegesitése engedélyeztetése engedélyeztetésének folytatasa folytatasa folytatasa folytatasa

Kérdésfeltevések,
hipotézisek
meghatarozasa

Lehetséges
mérdeszkdzok
meghatarozasa
alternativakkal,
mérdeszkdzrendsze
r kialakitasanak
megkezdése

Folyamatos
szakirodalom
kutatds: keresési
stratégia
kidolgozasa;
kulcsszavak,
adatbazisok
meghatarozasa; az
olvasott
szakirodalmak
folyamatos
dokumentacidja +

Kérdésfeltevések, hipotézisek
meghatarozasa

Szakirodalmazas naprakészen
tartasa

MérGeszkozrendszer tervezése
(kvantitativ kutatas esetén:
kérdGiv adaptaciok vagy
szerkesztés; kvalitativ kutatas
esetén: egyéni vagy
fokuszcsoportos interjuk
vezérfonaldnak kidolgozasa;
masodelemzés esetén: specialis
adatbazisok, honlapok
azonositasa, listajanak
Osszeallitasa)

Kutatasi mddszerek tervezése:
mintavétel, eljarasok,
mérGeszkozok, adatkezelés

Pilot vizsgalat el6készitése

Pilot vizsgalat etikai
engedélyéhez sziikséges
beadvany el6készitése

Cikkiras, konferenciarészvétel

Kutatdsi tevékenység és olvasott
szakirodalmak folyamatos
dokumentdcidja+

Pilot vizsgalat
végrehajtasa,
eredmények elemzése

Pilot vizsgalat
eredményei alapjan a
végleges kutatas
maddszereinek
véglegesitése: mintavétel,
eljarasok, mér6eszkozok,
adatkezelés

A végleges kutatas etikai
engedélyének benyujtasa

Adatfelvétel elGkészitése

Kérdésfeltevések,
hipotézisek véglegesitése:
elemzési modszerek,
stratégiak megtervezése

Szakirodalmazas
naprakészen tartdsa
Cikkiras,
konferenciarészvétel
Kutatasi tevékenység és
olvasott szakirodalmak

folyamatos
dokumentacidja+

lezarasa

Adatgydjtés
megkezdése/folyamatban

Szakirodalmazas
naprakészen tartasa
Cikkiras,
konferenciarészvétel
Komplex vizsgara vald
felkészllés: elméleti és
maodszertani beszamoldk;
a kutatas eddigi fazisainak
és eredményeinek
bemutatasa; publikacids
stratégia ismertetése

Kutatasi tevékenység és
olvasott szakirodalmak
folyamatos
dokumentdcidja+

Elemzések és
cikkirds
Szakirodalmazas

naprakészen
tartasa

Kutatasi
tevékenység és
olvasott
szakirodalmak
folyamatos
dokumentacidja
+

Elemzések és
cikkiras
Szakirodalmazas

naprakészen
tartasa

Kutatasi
tevékenység és
olvasott
szakirodalmak
folyamatos
dokumentacidja
+

Elemzések és
cikkiras
Disszertacid irdsa
Szakirodalmazas

naprakészen
tartasa

Kutatasi
tevékenység és
olvasott
szakirodalmak
folyamatos
dokumentacidja+

Elemzések és
cikkiras
Disszertacid irdsa
Szakirodalmazas

naprakészen
tartasa

Kutatasi
tevékenység és
olvasott
szakirodalmak
folyamatos
dokumentacidja
+

Ervényes: 2022.12.01-t8l visszavonasig
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Doktori
M(ihelyeken*

vald részvétel

Doktori M(ihelyeken vald
részvétel

PhD Napokon valo részvétel

Doktori M(ihelyeken vald
részvétel

Doktori M(ihelyeken vald
részvétel

PhD Napokon valé
részvétel

Doktori Forum
vald részvétel**

Doktori Férumon
vald részvétel**

+ Programunk a LimeSurvey platformot hasznalja a hallgatdk el6re menetelének folyamatos nyomon kovetésére; minden hallgaté havonta kit6lti a rovid online
kérddivet, amelyben beszamolnak: (1) az olvasott szakirodalmakrdl, (2) a témavezetbvel folytatott konzultacidk gyakorisagardl és témairdl; (3)
konferenciarészvételrdl; (4) és egyéb kutatassal 6sszefliggd tevékenységeikrdl, programjaikrél. A témavezetSk a félévek végén megkapjak a részletes havi

kimutatasokat, ennek attekintése is segiti a féléves kutatdmunka értékelését (lasd. kutatasi kreditek elismerése a NEPTUN-ban).

* Félévente 2 Doktori Mdhelyen kotelezd részvétel és beszamold; Gszi félévben a kutatdsi tervrél (1. évesek) / a kutatds allasardl (Il. évesek) beszamold,

valamint egy szakcikk egy részének megirdsa, megvitatdsa kiscsoportban; tavaszi félévben a PhD Napokra valo késziilés, el6adds gyakorlasa

** Evi egy alkalommal Doktori Férum, Intézeti oktatdink részvételével a Tudomanyos KaVé keretében; PPT elSadés és vita

Ervényes: 2022.12.01-t8l visszavonasig
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Mintatanterviink elvi strukturaja (240 kredit megoszlasa):

1-4. szemeszter (6sszesen 120 kredit)

Kurzusok teljesitése: 4 kredit
Kutatomunka, oktatbmunka 26 kredit
Osszesen: 30

kredit/szemeszter
5-8. szemeszter (6sszesen 120 kredit)

Kutatémunka, oktatomunka Osszesen: 30
kredit/szemeszter

A Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskolan beliil széleskorti kurzusadatbazissal rendelkeziink,
amelyet minden félévben a 2 éves iddstruktiran belill tervezetten kozzétesziink, megjelenitve a
kozponti kotelezden valaszthatd, a programokon beliili kotelezéen valaszthatd, illetve valaszthato,
opcionalis és a nem orvosi alapdiplomaval rendelkezé hallgatdoink szamara a felzarkdztatd
kurzusainkat.

A felzarkoztatd kurzusaink tematikaja erds atfedést mutat a komplex vizsga, illetve a régi rendszerben
tanulok esetén a doktori szigorlat — egységes tételsorral tesztelhetd - f6 targyaval, amely programokon
beliil egységes. Pszichiatria 4/1-es programon beliil: pszichiatria, a Mentalis egészségtudomanyokon
beliil 4/2 egészségtudomany, a 4/3-as programon beliil pedig szocioldgia.

A kurzusadatbazisbol minden PhD hallgatonk a kutatasi témajahoz leginkabb hasznosnak itélt kurzust
valaszt egyeztetve témavezetdjével, igy viszonylagos szabadsaggal rendelkezik a tanulmanyi kreditek
teljesitése terén. A Doktori Szabalyzat ugyanakkor egységesen minden programunk szamara
iranymutatast ad, hogy a megszerzend¢ tanulmanyi kreditek milyen megoszlast mutassanak az elsd
négy félév- a képzési és kutatasi szakasz - végén, azaz a komplex vizsga elott.

Minden tanév masodik félévében a félév elfogadasanak feltétele az iskolan beliil egyedi médon
meghatarozott konferenciarészvétel: A Mentilis Egészségtudomanyok Doktori Iskola a
Semmelweis Egyetem PhD Tudomanyos Napok éves konferencidjin az elsdéveseknek
részvételt, a masodéveseknek poszter prezenticiés, harmadéveseknek pedig tudomanyos
eléadas kovetelményt ir eld.

A kutatasi krediteket a kutatasi terv figyelembe vételével a témavezetd irja jova minden
szemeszterben. Munkabeszamolo: a doktorandusz intézeti vagy kutatdcsoporti szeminariumon
szamol be kutatdé munkéjanak eredményérdl. A 4/1-es Pszichiatria program szamadra a Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinika heti rendszerességgel tartott tudomanyos iilésein biztositunk lehetdséget. A
4/2-es Mentalis egészségtudomany program a Magatartastudomanyi Intézetben szerda délelttonként
tudomanyos forum (Agytorna) és 4/3-as Szociologia program pedig a Mentalhigiéné Intézetben
pénteki napon félévente négy alkalommal doktori miihelyfoglalkozasokon biztosit rendszeres
beszamolasi lehetdséget a programban kutatdé PhD hallgatoknak.

A DI keretében végzett tudomanyos kutatds és publikacio etikai vonatozasaival kapcsolatban a
Magyar Tudoményos Akadémia Tudomdanyetikai Kodexében lefektetett alapelvek ¢és ajanlasok az
iranyadoak.

Ervényes: 2022.12.01-t4| visszavondsig 12
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Komplex vizsgara jelentkezés feltétele: A doktorandusz koteles a masodik tanév végén részletes
beszamolot késziteni az elvégzett kutatdomunkarol, amelynek tartalmaznia kell:

- a felvett €s teljesitett kurzusokat, az eredmény és kreditpont megadasaval,
- az oktatasi tevékenységet, az 6raszam és kreditpont megjeldléssel,

- a kutatomunka legfontosabb eredményeit,

- megtartott eldadasait,

- megjelent, elfogadott, ill. bekiildott kdzleményeit.

A Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskolaban az értekezés benyujtasakor elvart
kumulativ impakt faktor értéke a Doktori Szabalyzatban meghatarozottak szerint fogadjuk el.

Kurzusaink tipusai

Egyetemi szintii kételez6en valaszthatdo KV kurzusok (KV)
Programokon beliili kételez6 K kurzusok (K)

Programon beliili kotelez6en valaszthat6 kurzusok (KV)
Felzarkoztatd kurzusok (F)

Opcionalis kurzusok (O)

Szabadon valaszthat6 kurzusok (SZ)

Kurzusaink felsorolasa programok szerint

4. sz. Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola 4/1.sz. Pszichiatria Program
kurzusai

Kurzusvezeto és kurzuscim
Kod
Kaotelezé kurzus
A magatartas modellezése neurokémiaja és gydgyszeres befolyasolasa. (magyar)
4101-K .
(Dr. Bagdy Gyorgy)
4101-K Neurochemistry, Pharmacology and Models of Behaviour (Dr. Bagdy Gyorgy)
Kozponti kitelezden valaszthato kurzus
Bevezetés a biometridba 2 kredit
0008-KV
(Dr. Dinya Elek)

Ervényes: 2022.12.01-t4| visszavondsig 13
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Tudomanyos kutatds modszertana és etikaja 2 kredit
0004-KV
(Dr. Csermely Péter)

Irodalomkutatasi modszerek 3 kredit
0013-KV
(Dr.Vasas Livia)

Opcionalis kurzus

Stressz a neurobioldgiai alapoktol a stresszel kapcsolatos idegrendszeri betegségekig
6206 2 kredit
Dr. Kovacs Krisztina, Dr. Toth Zsuzsa (6. Doktori Iskola)

Felzarkoztato kurzus

Pszichiatria a hétkdznapokban 1.
4151-F
(Dr. Réthelyi Janos, Tringer Laszl6)

Pszichiatria a hétkdznapokban 2.
4151-2-F
(Dr. Réthelyi Janos, Tringer Laszlo)

Klinikai orvostudomanyag (pszichiatria)

A doktori iskola 4/1-es Pszichiatria programjaban a nem orvos végzettségii PhD hallgaték
kotelezden felveszik a Pszichidtria a mindennapokban 1-2. c. doktori iskolan beliili
felzarkoztato kurzust. Ajanlott kurzusok még az ELTE és a Miiszaki Egyetem Pszichologia
Doktori Iskola a hallgato témajanak megfelelé kurzusai

Specialis - valaszthaté - kurzusok a 4/ 1. és a 4/2. programok szamara

Kurzusvezetd és kurzuscim
Kaod Ora

Kézponti kételez6en vdlaszthato kurzus

Klinikai pszichofarmakoldgia

(Dr. Bitter Istvan) 28

00139-KV

Molekularis pszichiatria
00140-KV 16
(Dr. Réthelyi Janos)

Molecular Psychiatry

00140-KVA 16
(Dr. Réthelyi Janos)
00141-KV A wr?uahs va!osag alkalmazdsa a pszichoterapiaban 14
(Dr. Simon Lajos)
Opcionalis kurzus
4144 Csaladi halézatok kutatasa a pszichiatriaban 14

(Dr. Kurimay Tamas)

Ervényes: 2022.12.01-t6| visszavonasig 14
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4117 Bevezete.s a csaladt’erapla klinikai gyakorlataba 14
(Dr. Kurimay Tamas)
Klinikai neuropszicholégia
4122 (Dr. Pataky llona) 15
4147 A személyiségpszicholdgia alapjai 28
(Dr. Perczel —Forintos Doéra)
Az eméciok felismerése és kifejezése a kiillonb6z6 pszichiatriai
4148 . 14
betegségekben
(Dr. Simon Lajos)
Ko6zponti idegrendszeri MRI vizsgalatok elemzésének elmélete és
4150 46

gyakorlata
(Dr. Csukly Gabor, Dr. Kozak Lajos)

A fajdalom tudomanya 1.
6512 7
0 kredit(Dr. Bereczki Daniel, Dr. Réthelyi Janos)

A fajdalom tudomanya 2.1 kredit
6513 7
(Dr. Bereczki Daniel, Dr. Réthelyi Janos)

A fajdalom tudomanya 1.

4153 1 kredit 14
(Dr. Bereczki Daniel, Dr. Réthelyi Janos)
A fajdalom tudomanya 2.
4154 1 kredit 14
(Dr. Bereczki Daniel, Dr. Réthelyi Janos)
Személyiségzavarok definicidja, elméletei, mérése, epidemioldgiaja,
4152 neurobioldgiai folyamatok eltérései, kezelése (Dr. Unoka Zsolt) 28
Definition, theories, measurement, epidemiology, differences in
4152-A neurobiological processes and treatments of personality disorders 28
(Dr. Unoka Zsolt)
4. sz. Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola 4/2. sz. Program kurzusai
Kurzusvezet6 és kurzuscim )
Kéd Ora
Kozponti kételez6en vdlaszthato kurzus
00137-KV Az egészségtudomany mdodszertana I. 28
2 kredit (Dr. Bodizs Robert)
00138-KV Az egészségtudomany modszertana Il. 28
2 kredit (Dr. Bédizs Rébert)

Ervényes: 2022.12.01-t6| visszavonasig 15
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00137-KVA The methodology of health sciences I. 28
(Dr. Bédizs Robert)
00138-KVA The methodology of health sciences Il. 28
(Dr. Bédizs Robert)
A magatartas orvoslas alapjail.
00142-KV 2 kredit 28
(Dr. Bédizs Robert)
A magatartas orvoslas alapjai Il.
00143-KV 28
2 kredit (Dr. Bodizs Rébert)
Basics of Behavioral Sciences I.
00138-KVA 28
(Dr. Bédizs Robert)
Basics of Behavioral Sciences IlI.
00143-KVA 28
(Dr. Bédizs Robert)
A klinikai kutatas etikai kérdései 2 kredit
0044-KV 28
(Dr. Kovacs Jozsef)
Bevezetés a biometridba 2 kredit
0008-KV 28
(Dr. Dinya Elek)
Tudomanyos kutatas mddszertana és etikdja
0004-KV 28
(Dr. Csermely Péter)
Irodalomkutatdsi modszerek 3 kredit
0013-KV 33
(Dr. Vasas Livia)
Opcionalis kurzus
Alvds-ébrenlét dllapotok elektrofizioldgiai elemzésének mddszertana
4206 28
(Dr. Bédizs Rébert)
Methodology for the electrophysiological analysis of awake-asleep states
4206_A 28
(Dr. Bédizs Robert)
Felzarkoztatd kurzus
4204 F Orvosi pszicholdgia - |
4205 F Orvosi pszicholdgia - Il

Egészségtudomanyok tudomanyag

A nem orvosi végzettségli hallgatok kotelezéen felveszik a harmadéves gradudlis képzés

Orvosi

kurzusként szerepel

Ervényes: 2022.12.01-t6| visszavonasig
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A nem orvosi végzettségiiek felvehetik még az Orvosi antropologia, Kommunikacio,

Bioetika cimi gradudlis tantargyakat

4. sz. Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola 4/3. Szocioldgia program kurzusai

Egyének és kozosségek eréforrasainak szociologiai és mentalhigiénés megkozelitése

Kurzusvezet6 és kurzuscim

Ora
Kételezd kurzus
Szociologia és mentalhigiéné 1.
30
(Drt. Pethesné David Beata
Szociolbgia és mentalhigiéné I1.
30
kurzusfelel6s: (Dr. Albert Fruzsina)
Szociolbgia és mentalhigiéné I11.
30
(Dt. Martos Tamas)
Tarsadalomtudomanyi kutatasi médszerek (Dr. Danis Ildiké) 15
Statisztikai médszerek a tarsadalomtudomanyi kutatasokban (Dr. Ittzés 15
Andras)
Ko6zponti kotelez6en valaszthaté kurzus (,,KV”-jel()
Tobbvaltozos statisztikai eljarasok 30
(Dr.Ittzés Andras)
Kvantitativ kutatas a terepen — a tervezéstol az elemzésig (Dr. Danis 11diko) 15
Kérdoivek, skalak szerkesztése, adaptalasa, validalasa - Pszichometriai 15
alapismeretek (Dr. Danis 1ldiko)
Prezentacids technikak a tarsadalomtudomanyi kutatasokban (Dr. Pilinszki 15
Attila)
Diadikus vizsgalatok médszertana (Dr. Pilinszki Attila) 15
Publikalas angol nyelven (Dr. Wein Csizér Katalin) 30
Tarsadalomelmélet és értékszociolbgia 30
(Dr. Nagy Endre)
Az id6s6d6 tarsadalmak kihivasai (Dr. Széman Zsuzsanna) 15
15

Radikalis személyiségvaltasok (Dr. Nagy Endre)

Ervényes: 2022.12.01-t6| visszavonasig
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A mentalhigiéné jelenségvilaga: prevencio, értékatadas, kiégés,

szexualitas és lelki egészség. Mentalhigiénés szinterek, 15
interdiszciplinaris egytittmikoédések (Dr. Semsey Gabor)

Koétédés és csaladi kapesolatok (Dr. T6rok Szabolcs) 15

A kora gyermekkori lelki egészség tamogatasanak kurrens témai — olvasé 15
szeminarium (Dr. Danis 11diko)

Kapcsolati traumatizacié és lelki egészség az életiton —olvasé szeminarium 15
(Dr. Danis I1diko)

Felzarkoztato kurzusok

Pszichologia (Dr. Jaki Zsuzsanna) 15

Az adatelemzés alapjai (Dr. Béné Veronika) 15

15

Tarsadalmi jelenségek vizsgalata (Dr. Albert Fruzsina)

Ervényes: 2022.12.01-t6| visszavonasig
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RESZLETES KURZUSLEIRASOK

A magatartas modellezése, neurokémiaja és gyogyszeres befolyasolasa

oktatasaért felel6s
szervezeti egység

RS e A magatartis modellezése, neurokémiaja és gyodgyszeres
befolyasolasa

Kurzus angol ) )

cime Neurochemistry, Pharmacology and Models of Behaviour

Kurzus Dr. Bagdy Gyorgy egyetemi tanar, az MTA Doktora, intézetigazgato,

meghirdetdje DSC

Program 4, TDI

Tantarg’y Kotelez6

besorolasa

A tantargy

SE GYTK Gyogyszerhatastani Intézet

Oraszam 1 ora elmélet, tombdositett kurzus (2X7 ora)
Kredit 1 kredit
Dr. Bagdy Gyorgy, intézetigazgatd, egyetemi tanar
Juhasz Gabriella, egyetemi docens, PhD
Lévay Gyorgy, Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar,
(foiskolai tanar), PhD
A tantargy ) )
oktatésiban Gyertyan Istvan, PhD
résztvevo(k) Gonda Xénia, PhD
neve(i):

Ujvary Istvan, PhD

Tamasi Viola, PhD

Eszlari Nora, PhD

Papp Noémi, PharmD (PhD-hallgato)
Koncz Szabolcs, PharmD (PhD-hallgato)

Ervényes: 2022.12.01-t6l visszavonasig
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A Kkurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

A tantargy célja a kozponti idegrendszer (KIR) specialis miikodésének
bemutatasa az ezzel kapcsolatos zavarok, betegségek ill. kezelésiik (pl.
pszichiatria, neuroldgia, idegsebészet, addiktologia) irant érdekldédo
PhD hallgaték szdmara. A tantargy hidat képez az elméleti és a
klinikai targyak kozott. Ennek soran tobbek kozott a genetika, a
molekularis tudomanyok, az allatkisérletes modellek és a human
vizsgald modszerek, valamint ezek alkalmazédsanak lehetdségei és
korlatai kertilnek ismertetésre konkrét példakon keresztiil.

A tantargy rovid leirasa: A tanfolyam olyan hallgatoknak
(orvosoknak, gyogyszerészeknek, biologusoknak,
pszichologusoknak, biologus mérnokoknek) szol, akik a
neuropszichofarmakoldgia tudomanyteriiletérdl, illetve a magatartés
¢és a kémiai ingeriiletatvitel kapcsolatarol szeretnének képet kapni. A
kurzus a farmakogenetika alapjaival, illetve a pszichofarmakogenetika
né¢hany konkrét, gyakorlati jelentoséggel bird kérdésével kiemelten
foglalkozik. A human, klinikai vonatkozasok kiilon hangsulyt kapnak,
igy a fontosabb pszichiatriai megbetegedések, zavarok allatkisérletes
modellezhetdségének kérdései, az érdeklédés kozpontjaban alld
receptorok, élettani szabalyozdé mechanizmusok egyarant teritékre
keriilnek. =~ A genetikailag ~ modositott  egereken  végzett
magatartasvizsgalatok témakore, gyakorlati tudnivaloi, specidlis
kérdései szintén elhangzanak. ElsOsorban a pszichiatria, neurologia,
magatartastudomany, pszicho- ¢és neurofarmakologia illetve az
ezekkel kapcsolatos gének funkcioi irant érdekld6dd, az ezeken a
tertileteken tudomanyos didkkori tevékenységet végzd vagy azt
tervezo hallgatok jelentkezését varjuk.

Orara lebontott
tematika (az orat
tarto oktato
megjelolésével)

Elméleti 6rak tematikéja (heti bontasban):

1-2. A kozponti idegrendszer miitkodésének és gyodgyszeres
befolyasolasanak alapelvei (Bagdy Gyorgy)

3. A magatartadst kozvetleniil szabalyoz6 néhany
neurotranszmitter-rendszer jellegzetességei és funkcidi (Bagdy
Gydrgy)

4-5. Kozponti idegrendszeri betegségek allatkisérletes modelljei
(Lévay Gyorgy)
6-7. A szkizofrénia dopamin elmélete. Az antipszichotikumok

kutatasa I-II. (Gyertyan Istvan)

8. Tanulési paradigmék ragcsalokban kognitiv zavarok
modellezésére (Gyertyan Istvan)

Ervényes: 2022.12.01-t4| visszavondsig 20
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9. Pszichiatriai zavarok kialakulasaban szerepet jatszo
viselkedésjellemzok genetikdja (Eszlari Nora)

10. Képalkoté vizsgalatok alkalmazasa a
neuropszichofarmakologiaban (Juhasz Gabriella)

11. Farmakogenetika (Gonda X¢énia)

12. A magatartés és az alvas kapcsolata. Az alvés, vigilancia
neurotranszmitter szabalyozasa (Papp Noémi, Koncz Szabolcs)

13. A hallucinacié jelensége: torzsi szokéasoktdl a kémiai
struktarakig (Ujvary Istvan)

14. Az "omic" modszer szerepe a pszichofarmakonok
fejlesztésében (Tamasi Viola)

Tantargyi
vonatkozasu
tudomanyos
eredmények,
kutatasok:

1. X. Gonda, et al (2019). Genetic variants in major depressive
disorder: From pathophysiology to therapy. PHARMACOLOGY &
THERAPEUTICS 194 pp. 22-43.

2. X. Gonda, et al (2019). Effects of Different Stressors Are Modulated
by Different Neurobiological Systems: The Role of GABA-A Versus
CB1 Receptor Gene Variants in Anxiety and Depression.

FRONTIERS IN CELLULAR NEUROSCIENCE 13 Paper: 138, 12 p.

3. P. Petschner, et al (2018). Genes Linking Mitochondrial Function,
Cognitive Impairment and Depression are Associated with
Endophenotypes Serving Precision Medicine. NEUROSCIENCE 370
pp. 207-217

4. G. Juhasz, et al (2014). Brain galanin system genes interact with life
stresses in depression-related phenotypes. Proc Natl Acad Sci U S A.
2014 Apr 22;111(16):E1666-73. doi: 10.1073/pnas.1403649111.
Epub 2014 Mar 24.

5. G. Bagdy and G. Juhasz (2013). Biomarkers for personalised
treatment in psychiatric diseases. Expert Opin Med Diagn. 2013
Sep;7(5):417-22. doi:10.1517/17530059.2013.821979. Epub 2013 Jul
22.

6. J. Lazary, et al (2011). Personalized medicine can pave the way for
the safe use of CB; receptor antagonists. Trends Pharmacol Sci. 2011
May;32(5):270-80. doi: 10.1016/j.tips.2011.02.013. Epub 2011 Apr
16.
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7. C. Adori, et al (2011). Ultrastructural characterization of tryptophan
hydroxylase 2-specific cortical serotonergic fibers and dorsal raphe
neuronal cell bodies after MDMA treatment in rat.
Psychopharmacology (Berl). 2011 Feb;213(2-3):377-91. doi:
10.1007/s00213-010-2041-2. Epub 2010 Oct 30.

A
foglalkozasokon
valo részvétel
kovetelményei, az
elfogadhato
hianyzasok
mértéke, a
tavolmaradas
igazolasanak
modja, potlas
lehetosége:

Az eléadasokon vald részvétel a tananyag elsajatitdsdhoz, a vizsga
teljesitéséhez sziikséges, ezért erésen ajanlott.

Evkozi ellenorzés:

Jelenlét

A
szamonkérés
formaja:

félév  végi

szamitogépes irdsbeli teszt, javitasi lehetdség szoban

Ajanlott irodalom

e J.M. Monti, S.R. Pandi-Perumal, B.L. Jacobs and D.J. Nutt
(Eds): Serotonin and Sleep: Functional, and Clinical Aspects,
Birkhauser, Basel, 2008.

o J.N. Crawley: What’s Wrong with my Mouse? Wiley-Liss,
New York, 2000.

e Stephen M. Stahl: Stahl's Essential Psychopharmacology:
Neuroscientific Basis and Practical Applications. 4th Edition
— 9781107686465

J. Zohar, et al (2015). A review of the current nomenclature for
psychotropic agents and an introduction to the Neuroscience-based
Nomenclature. Eur Neuropsychopharmacol. 2015 Dec;25(12):2318-
25. doi: 10.1016/j.euroneuro.2015.08.019. Epub 2015 Sep 7.
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Klinikai pszichofarmakolégia

Kurzus cime

KLINIKAI PSZICHOFARMAKOLOGIA

Kurzus

meghirdetéje Dr. Bitter Istvan egyetemi tanar

Program 4. TDI: Pszichiatria

Orak hel o . . o

Orak helye Hely: Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika, I. em. Tanacsterem
Oraszim 28

A kurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

Ez a magyar nyelvili kurzus szorosan kapcsolodik a kurzus vezetdje altal
meghirdetett témahoz, mely a pszichiatriai betegségek gyogyszeres
kezelésével kapcsolatos kutatasokkal foglalkozik.

A téma keretein beliil II-IV fazist klinikai vizsgalatok folynak, melyek a
gyogyszerek hatékonysagat/hatdsossagat ¢és biztonsagat tesztelik. A
vizsgalt paraméterek kozé tartoznak pszichometriai (pl. diagnosztikai
interj, tiineti skalak, neuropszichologiai tesztek) és bioldgiai adatok (pl.
haematolédgia, EKG, EEG, MRI).

A témahoz tartoznak a klinikai pszichofarmakologia modszertani
kutatdsai €és mas szakteriiletekkel kozosen folytatott vizsgalatai, -
beleértve de nem kizardlagosan - tesztek fejlesztése ¢és adaptalasa,
homogén vizsgalati csoportok kialakitasa (kiilonds  tekintettel
endofenotipusok vizsgalatara), farmakoepidemioldgiai és
farmakogenetikai  vizsgdlatok, a kezelések koltséghatékonysagi
vizsgélatai, a pszichofarmakonok hatdsainak megértését segité nem
gyogyszeres pszichiatriai kezelési modszerek.

A kutatasok bazisintézménye a Semmelweis Egyetem Pszichiatriai
¢és Pszichoterapias Klinikdja, ahol Pszichofarmakologiai Munkacsoport is
miikddik. Hazai és nemzetkozi egyiittmiikdések segitik a téma keretein
beliil folyo kutatasokat.

A kurzus célja, hogy a hallgatok elsajatitsak a klinikai
pszichofarmakoldgiai vizsgalatok értékelésének a szempontjait és képessé
valjanak 6nallé kutatési terv elkészitésére, fel tudjadk mérni, hogy a terv
készitésének mely részeinél szorulnak segitségre, tovabbi képzésre (pl.
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statisztika). A kurzus sok 6nall6 munkaval jar, a hallgatok rendszeresen
referalnak, lehetdségilik van a fontosabb pszichometriai tesztekkel betegek
vizsgalatan keresztiill megismerkedni. A vizsga legfobb eleme, hogy
onalloé vizsgalti tervet kell késziteniiik a résztvevoknek, melyeket a
kurzusvezeto értékel és a hallgatoknak a vizsga keretében egy ,,mini” hazi
védéshez hasomldan prezentdlniuk kell és egymas kutatasi tervének a
megyvitatasaban aktivan részt kell venniiik.

A kurzus tartalma frissiil, a legjabb ismereteket igyeksziink a
hallgatoknak atadni, azonban az alabb ismertetett tematikai blokkok a
kurzus t6bb , mint masfél évtized csak minimalisan valtoztak. Az egyes
blokkokat az adott téma szakértdi adjak eld, azok moddszertani
,,08szekotését” a kurzus vezetdje végzi.

Orara
lebontott
tematika (az
orat tarto
oktato
megjelolésével)

1. alkalom
Klinikai pszichofarmakologiai vizsgalatok tervezése 3 ora
Dr. Bitter Istvan
2. alkalom
Vizsgalatok szkizofrénidban 3 o6ra
Dr. Bitter Istvan
3. alkalom
Vizsgalatok demenciakban 3 d6ra
Dr. Hidasi Zoltan
4. alkalom
Vizsgalatok bipolaris zavarban 3 6ra
Dr. Bitter Istvan
5. alkalom
Vizsgalatok depresszidban 3 6ra
Dr. Bolyos Csilla
6. alkalom
Klinikai pszichofarmakologiai vizsgalatok statisztikai értékelése 3 ora
Dr. Czobor Pél
7. alkalom
Pszichometriai gyakorlat I. (skalak ismertetése €s betegek ,,pontozéasa’) 3
ora
Dr. Tolna Judit
8. alkalom
Pszichometriai gyakorlat II. (skaldk ismertetése és ,,betegek” pontozasa)
3 ora
Dr. Bolyos Csilla
9. alkalom
Konzultacié és vizsga 4 6ra
Dr. Bitter Istvan
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Molekularis Pszichiatria

Kurzus cime

Molekularis Pszichiatria

Kurzus

meghirdetéje |Dr. Réthelyi Janos egyetemi tanar
Program 4. TDI: Pszichiatria

R Heti 2 ora, 8 héten at

Kredit

1 kredit

A kurzus rovid

A kurzus bevezetést ad a molekularis
tudomanyteriilet kiillonb6z6 megkozelitéseibe, kiilonds tekintette a
pszichiatriai genetikdra. A kurzus célja, hogy a hallgaték altalanos

pszichidtrianak nevezett

leirasa, jartassagot szerezzenek ezen a teriileten, megértsék a kiilonb6z6 vizsgalati
célkitiizése tipusokat és metodikakat, képessé valjanak pszichiatriai genetikai tém4jt
nemzetkdzi publikdciok értelmezésére €s feldolgozasra. A kurzus erésen
metodikai megalapozottsagl, célja, hogy a legfontosabb genotipizalési és
statisztikai modszereket a hallgatok megértsék.
I. A pszichiatria fogalma és intézményei.
1. Pszichiatria €s elmegyodgyaszat. Lélekgyodgyaszat (pszichoterapia).
Ideg- és elmegyogyaszat. A nemzetkdzi szohasznalat (pszichiatria)
eldnyei és hatranyai. A pszichidtria és pszichologia 6sszemosoddsa a
koznyelvben ¢és a tomegkommunikacioban. Eldnyok ¢és karos
kovetkezmények.
2. A szakteriilet képvisel6i. Intézmények. A hivatasrend: a
Orara pszichiatria teriiletén dolgoz6é szakemberek. Szakvizsgdk. A pszichiatria
lebontott helye az orvos-egészségiligyben. A szakteriilet presztizse. Elditéletek a
tematika  (az |pszichiatriaval szemben.
orat tartd [, A pszichiatria torténete és tarsadalmi beagyazottsaga.
oktaté 3. Orvosi megkozelités. Vallasi nézdpont. Rendészeti 6sszefonddas. A
megjelolésével)

harom megkozelités alakulasa a torténelem folyaman. Politikai-ideoldgiai
szempontok érvényesiilése.

4. A pszichiatria torténete és Ondallosodasa. , El6torténet”, okor,
kozépkor. Tébolydak. Tébolydai orvosok (aliéniste). A pszichiatria
onalloésodéasa. Az orvostudomanyba vald integracioja. ,,Forradalmak™ a
pszichiatridban. Mordlis terapiak. Terapias ,forradalom”. Intézményi
,forradalmak”. K6zosségi pszichiatria.

I1I. A pszichiatria hazai vonatkozasai.

Ervényes: 2022.12.01-t6l visszavonasig
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5. A magyar pszichiatria alakulasa a torténelem folyaman.
Elmegyogyintézetek. A pszichidtria és a neuroldgia integracidja, majd
szétvalasa. Az elmeosztalyok nyitdsa. A pszichoterapia ,kiilon-utas”
fejlodése. A deinstitucionalizacié hazankban.

6. Az Elmekortani tanszék torténete Budapesten. Laufenauer (1882)
Karolytol Magyar Istvanig. A magyar pszichidtria egyetemes hozadéka.
Reflex-tan (Lechner). Agyapatologia (Schaffer). Pszichoanalizis
(Ferenczi). Gorcskezelések (Meduna). Orvosi pszicholdgia (Ranschburg).
Pszichoszomatika (Alexander). Idegtudomanyok (Grastyan),
Szentagothai.

IV. A pszichiatria nagy elméleti rendszerei.

7. Blin — biintetés — betegség. A moralis rend zavara. Agypatologia
(Griesinger tézise: az elme betegségei az agy betegségei).
Idegtudomanyok. Az ,,Agy évtizede” 1990-2000). Bioldgiai pszichiatria.

A genetika hozadéka.
8. Lélektani elméletek. Pszichoanalizis €s iranyzatai. Fenomenologia
és exisztencializmus. Behaviorizmus. Szocialpszichiatria.

Antipszichiatriai mozgalmak.
V. A pszichiatria filozo6fiai hattere.

9. Empirizmus és racionalizmus. A kanti hagyomany. Humanisztikus
iranyzatok.

Egység — sokféleség. Dekonstrukcionizmus. Foucauld — Derrida.

10. Elme - tudat. Tudatelméletek. Elmefilozofia. Neurologiai
redukcionizmus. Emergencia-elmélet (Weissmahr). Dualista felfogasok.
Kognitiv idegtudomanyok. A szubjektum ¢és az agymiikddés. Test — lélek
— szellem. Spiritualitas.

VI. A pszichiatriai nevezéktan (semiologia)

11. Torténeti szempontok. Nagy torténelmi kategoridk. A neurosis
Cullen, Freud). A hysteria (Charcot). A neurosis (Beard). A schizophrenia
¢s a psychosis maniaco-depressiva (Kraepelin). A psychopathia
(Schneider). Psychosomaticus betegségek (Alexander).

12. A modern nevezéktan kialakulasa. A betegségek Nemzetkozi
Osztalyozasa (BNO-10). Az amerikai rendszer DSM-I11-t61 a DSM-5-ig.
A rendszer eldnyei és hatranyai.

VII. Pszichopatologia (korlélektan)

13. A tudat. A megismerési folyamatok patologidja. A kategorizacio.
A figyelem. Megismerési preferenciak, attitidok. Emlékezés és zavarai.
A gondolkodas zavarai.

14. Az emociok zavarai. Motivaciok és cselekvések. A személyiség
¢és a személy fogalma.

VIII. Pszichogén korképek, neurézisok
15. A szorongas testi, lelki és magatartasi megnyilvanulasai. A

neuroticizmus. Epidemiologia. A szorongas strukturalédasa. A fobiak.
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Kényszeres tiinetcsoportok. Pszichoreaktiv allapotok. Neurotikus tiinet és
,Szinlelés™.

16. A conversi6 ¢és a hysteria. Szomatoform zavarok.
Pszichoszomatikus korképek. Az egészségligyi rendszer szerepe a
korképek tiinettananak alakitdsdban. A disszocidcids zavarok.

IX. A szKkizofréniak

17. A szkizofrénia, mint a pszichidtria identitasanak eleme. A
szkizofrénia kulturtorténete. Epidemiologia.

18. A szkizofrénia tiinettana, korlefolyasa, progndzisa. Terapia,
rehabilitacio.

X. Az affektiv korképek (depressziok)

19. A depresszids tiinetcsoport. A manias allapot tlinettana. Torténeti
adatok. Biblia. Hippokrates. A melancholia. A depresszié fogalom
inflacidja és az 0j nomenklatura kapcsolata.

20. A depresszi6 klinikai formai. Unipolaris, bipoléris és neurotikus
depresszio (dysthymia). Bipolaris zavarok és kreativitas. Az ongyilkossag.

XI. Az agy Kkarosodasara visszavezetheté korképek: organikus
pszichiatria

21. 1diilt, progressziv korképek. Az elbutulds. Tarsadalmi jelentdsége.
Epidemiologia. Amnesztikus tlinetcsoportok. Presbyophrenia. Ribot-
szabaly.

22. Tobbnyire hevenyen fellépd zavarok. Tudatzavar. Deliriumok és
hallucin6zisok.

XII. Szenvedélybetegségek. A szexualitas zavarai.

23. Alkoholizmus. Epidemioldgia. A szokasbdl betegséggé valas
folyamata. Tarsadalmi jelentdsége. Az alkoholizmus mint betegség
tiinetei. Az alkoholizmus talajan fellépd elmezavarok. Szerfiiggdségek.
Gyogyszerfliggdség. Magatartas-addikciok.

24. A szexualis funkcio €s orientacid zavarai. Szexualis identitas.
XIII. A pszichiatriaban alkalmazott biologiai gyogymodok

25. Gyogyszeres terapiak. Antipszichotikumok. Antidepressziv
szerek. Trankvillansok. A gyogyszeres terapidk gyakorlata.

26. Nem gyogyszeres eljarasok. Gorcskezelések. Alvasmegvonas.
Fényterapia. Idegsebészeti beavatkozasok. A pszichiatriai rehabilitacio.
XIV. Pszichoterapias eljarasok

27. Pszichoterapias alapfogalmak. A pszichoterapia és a segitd
kapcsolatok. Kutatasok a segitd kapcsolatok teriiletén. A pszichoterapiak
ko6z06s hatotényezoi.

28. Pszichoterapids iskolak, iranyzatok és mddszerek. Az iranyzatok
mogotti filozofiai felfogasok. A pszichoterapidk inflacioja.
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Ajanlott
irodalom

Plomin, DeFries, McClearn, McGuffin:
Edition), Worth Publishers, New York

Behavioral Genetics (5th

Tringer Laszl6: A pszichiatria tankdnyve. 5. atdolgozott kiadés. Budapest,
Semmelweis Kiado, 2019.

Pszichiatriai felzarkoztato kurzus

Kurzus cime

Pszichiatria a hétkoznapokban. Pszichiatriai felzarkoztaté kurzus
(2020/21).

Kuer.Js .. |Dr. Réthelyi Janos egyetemi tanar - Dr. Tringer Laszlo professor
meghirdetdje .
emeritus
Program 4. TDI: Pszichiatria
Oraszim Heti 2 o6ra, egy szemeszter
Kredit

2 kredit

A kurzus rovid

A kurzus felépitése deduktiv logikat kovet. A nem klinikus hallgatd
altalanos ismeretei fel6l kozelitiink a pszichiatria felé. Torténeti és
kulturalis Osszefliggésekkel indulunk, és kozelitiink a pszichiatria felé.
Elébb az elme- ¢és 1¢élekgyodgydszat altalanos fogalmait targyaljuk, hogy a
hallgaté el tudja helyezni azokat meglévd ismeretei rendszerébe. Ezt

leirasa, kovetden keriilhet sor a pszichidtria nem klinikus szintli targyaldsara.

célkitiizése Torekvésiink az, hogy a nem orvos és pszichologus eléképzettségli
hallgat6 is részese legyen doktori iskolank szellemiségének. A kurzus
soran az adott témat mindvégig interaktiv modon targyaljuk. Az egyes
témakat az eldado klinikai esetekkel illusztralja. A hallgatok az egyes
témakhoz irodalmat is kapnak, amelybdl egy-egy arra vallalkoz6 hallgato
az orék elején roviden referal.
I. A pszichiatria fogalma és intézményei.

Orara 1. Pszichiatria €s elmegyogyaszat. Lélekgyodgyaszat (pszichoterapia).

lebontott Ideg- és elmegyogyaszat. A nemzetkdzi szohasznalat (pszichiatria)

tematika elényei és hatranyai. A pszichiatria és pszichologia dsszemosodasa a

koznyelvben ¢és a tomegkommunikicioban. Eloényok és karos
kovetkezmények.
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A

2. A szakteriilet képviseloi. Intézmények. A hivatasrend: a
pszichiatria teriiletén dolgozé szakemberek. Szakvizsgak. A pszichiatria
helye az orvos-egészségiigyben. A szakteriilet presztizse. ElGitéletek a
pszichiatriaval szemben.

I1. A pszichiatria torténete és tarsadalmi beagyazottsaga.

3. Orvosi megkdzelités. Vallasi nézépont. Rendészeti 6sszefonodas. A
harom megkdozelités alakulasa a torténelem folyaman. Politikai-ideologiai
szempontok érvényesiilése.

4. A pszichiatria torténete ¢és oOnallésodasa. ,,El6torténet”, okor,
kozépkor. Tébolydak. Tébolydai orvosok (aliéniste). A pszichiatria
onallésoddsa. Az orvostudomanyba vald integracidja. ,,Forradalmak™ a
pszichiatridban. Mordlis terapidk. Terdpids ,,forradalom”. Intézményi
,forradalmak™. K6zosségi pszichiatria.

I11. A pszichiatria hazai vonatkozasai.

5. A magyar pszichidtria alakulasa a torténelem folyaman.
Elmegyogyintézetek. A pszichiatria és a neuroldgia integracidja, majd
szétvalasa. Az elmeosztalyok nyitdsa. A pszichoterapia ,kiilon-utas”
fejlodése. A deinstitucionalizacié hazédnkban.

6. Az Elmekortani tanszék torténete Budapesten. Laufenauer (1882)
Kérolytol Magyar Istvanig. A magyar pszichiatria egyetemes hozadéka.
Reflex-tan (Lechner). Agyapatologia (Schaffer). Pszichoanalizis
(Ferenczi). Gorcskezelések (Meduna). Orvosi pszicholdgia (Ranschburg).
Pszichoszomatika (Alexander). Idegtudomanyok (Grastyan),
Szentagothai.

IV. A pszichiatria nagy elméleti rendszerei.

7. Blin — biintetés — betegség. A moralis rend zavara. Agypatologia
(Griesinger tézise: az elme betegségei az agy betegségei).
Idegtudomanyok. Az ,,Agy évtizede” 1990-2000). Bioldgiai pszichiatria.
A genetika hozadéka.

8. Lélektani elméletek. Pszichoanalizis €s irdnyzatai. Fenomenolodgia
€s exisztencializmus. Behaviorizmus. Szocialpszichiatria.
Antipszichiatriai mozgalmak.

V. A pszichiatria filozofiai hattere.

9. Empirizmus és racionalizmus. A kanti hagyomany. Humanisztikus
iranyzatok.

Egység — sokféleség. Dekonstrukcionizmus. Foucauld — Derrida.

10. Elme - tudat. Tudatelméletek. Elmefilozofia. Neurologiai
redukcionizmus. Emergencia-elmélet (Weissmahr). Dualista felfogasok.
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Kognitiv idegtudomanyok. A szubjektum ¢és az agymiikddés. Test — I¢élek
— szellem. Spiritualitas.

VI. A pszichiatriai nevezéktan (semioldgia)

11. Torténeti szempontok. Nagy torténelmi kategéridk. A neurosis
Cullen, Freud). A hysteria (Charcot). A neurosis (Beard). A schizophrenia
¢s a psychosis maniaco-depressiva (Kraepelin). A psychopathia
(Schneider). Psychosomaticus betegségek (Alexander).

12. A modern nevezéktan kialakulasa. A betegségek Nemzetkozi
Osztalyozasa (BNO-10). Az amerikai rendszer DSM-I11-t61 a DSM-5-ig.
A rendszer eldnyei és hatranyai.

VII. Pszichopatologia (kérlélektan)

13. A tudat. A megismerési folyamatok patologidja. A kategorizacio.
A figyelem. Megismerési preferenciak, attitidok. Emlékezés és zavarai. A
gondolkodas zavarai.

14. Az emociok zavarai. Motivaciok és cselekvések. A személyiség
¢és a személy fogalma.

VIII. Pszichogén korképek, neurozisok

15. A szorongds testi, lelki és magatartdsi megnyilvanuldsai. A
neuroticizmus. Epidemiologia. A szorongas strukturdlodasa. A fobiak.
Kényszeres tiinetcsoportok. Pszichoreaktiv allapotok. Neurotikus tiinet és
,,Szinlelés™.

16. A conversi6 ¢és a hysteria. Szomatoform zavarok.
Pszichoszomatikus korképek. Az egészségligyi rendszer szerepe a
korképek tiinettandnak alakitasaban. A disszociacids zavarok.

IX. A szKizofréniak

17. A szkizofrénia, mint a pszichidtria identitdsanak eleme. A
szkizofrénia kultartorténete. Epidemiologia.

18. A szkizofrénia tiinettana, korlefolydsa, progndzisa. Terdpia,
rehabilitacio.
X. Az affektiv korképek (depressziok)

19. A depresszios tiinetcsoport. A manias allapot tiinettana. Torténeti
adatok. Biblia. Hippokrates. A melancholia. A depresszi6 fogalom
inflacidja és az Gj nomenklatura kapcsolata.

20. A depresszio klinikai formai. Unipolaris, bipolaris és neurotikus
depresszio (dysthymia). Bipolaris zavarok és kreativitas. Az dngyilkossag.

XI. Az agy karosodasara visszavezetheté korképek: organikus
pszichiatria
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21. Idiilt, progressziv korképek. Az elbutulas. Tarsadalmi jelentdsége.
Epidemiologia. Amnesztikus tlinetcsoportok. Presbyophrenia. Ribot-
szabaly.

22. Tobbnyire hevenyen fellépd zavarok. Tudatzavar. Deliriumok ¢€s
hallucinozisok.

XII. Szenvedélybetegségek. A szexualitas zavarai.

23. Alkoholizmus. Epidemioldgia. A szokdsbol betegséggé valas
folyamata. Tarsadalmi jelentdsége. Az alkoholizmus mint betegség
tiinetei. Az alkoholizmus talajan fellépd elmezavarok. Szerfliggdségek.
Gyogyszerfiiggdség. Magatartas-addikciok.

24. A szexualis funkcio és orientacio zavarai. Szexualis identitas.
XIII. A pszichiatriaban alkalmazott biolégiai gyogymodok

25. Gyobgyszeres terapiak. Antipszichotikumok. Antidepressziv
szerek. Trankvillansok. A gyogyszeres terapiak gyakorlata.

26. Nem gyogyszeres eljarasok. Gorcskezelések. Alvasmegvonas.
Fényterapia. Idegsebészeti beavatkozasok. A pszichiatriai rehabilitacio.

XIV. Pszichoterapias eljarasok

27. Pszichoterapids alapfogalmak. A pszichoterdpia és a segitd
kapcsolatok. Kutatasok a segitd kapcsolatok teriiletén. A pszichoterapidk
koz6s hatotényezoi.

28. Pszichoterapias iskoldk, irdnyzatok és modszerek. Az iranyzatok
mogotti filozofiai felfogasok. A pszichoterapidk inflacidja.

Ajanlott
irodalom

Réthelyi Janos (szerk.) Pszichiatria jegyzet. Bp. Semmelweis Kiado, 2019.
Németh Attila: Pszichiatria vazlatosan. Bp. Medicina, 2010.

Tringer Lasz16: A pszichiatria tankdnyve. 5. atdolgozott kiadéas. Budapest,
Semmelweis Kiado, 2019.

A személyiségpszicholégia alapjai

Kurzus cime

A személyiségpszichologia alapjai

Kurzus
meghirdetgje |Dr- Perczel-Forintos Déra egyetemi tanar
Program 4. TDI: Pszichiatria
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A kurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

Oraszim 12 kontakt 6ra €s 16 6ra 6nall6 munka
Kredit 2 kredit
A kurzus célja, hogy a hallgatok betekintést nyerjenck a

személyiségpszicholdgia legfontosabb teriileteibe. A torténeti attekintések
soran megismerhetik az egyes irdnyzatok megalapitdinak uttord
munkassagat. A kurzus sordn azok a hallgatok is elsajatithatjak ezen fobb
iranyzatok alapjait, akik nem rendelkeznek mélyebb pszichologiai vagy
pszichiatriai hattérrel. A tematika felépitésénél arra torekedtiink, hogy a
kurzus végére a hallgatok kelld ralatassal és hattértudassal ismerhessék
meg a személyiségpszichologia legmodernebb irdnyzatit, amely a
személyiség kognitiv megkozelitését, illetve a pozitiv pszichologiai
személetet foglalja magdban mind elméleti elddasok, mint sajat élményii
gyakorlatok formajaban. A hallgatok minden témakdrhoz szakirodalmi
anyagot kapnak, a kurzus végén pedig a megadott témak egyikébdl esszét
irnak.

Oriara
lebontott
tematika
orat
oktato
megjelolésével)

(az
tarto

l. Bevezetés a személyiségpszicholégiaba

I/1. Személyiséglélektani alapok: a személyiségfejlédés bio-
pszichoszocialis aspektusai

1) Miaszemélyiség? A személyiség megkozelitésének lehetséges
modjai. Torténeti elézmények. Test és személyiség. Pavlov és
Jung tipologiaja.

Kérdéivek —  személyiségvondsok mérése. Eysenck
vondselmeélete. A személyiség modern szemlélete. Genetika.
Rokon fogalmak.

A személyiségfejlodés meghatarozoi. A személyiség biologiai
szemlélete. Temperamentum vizsgalatok. Az érett személyiség
jellemzdi.

2)

3)

Irodalom:

Charles S. Carver — Michael F. Scheier: Személyiségpszichologia (Osiris
2011, masodik kiadas)

Elso rész: Bevezetés
1. Mi a személyiségpszicholdgia?

1/2. Pszichoanalitikus perspektiva
1) A pszichoanalitikus személyiségelmélet. A pszichoterapia
kezdetei. Hipnotizmus. Freud egzisztencialista eléfutarai.

Tudoményos hatasok.
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2) Sigmund Freud munkassaga. Pszichoanalizis. Freud
személyiségmodelljei. Freud strukturalis modellje.

3) A pszichoanalitikus modell alapfeltevései. Pszichés
determinizmus. Ordm-fajdalom elv. Oszton két fogalma.
Metapszichologia elemzés.

4) Neofreudistak és alternativ iranyzatok. Anna Freud. Carl
Gustav Jung. Budapesti iskola.

5) A kotddés szerepe a személyiségfejlodésben. Az anya
szerepe. Tiikrozés.

Irodalom:
Negyedik rész: Pszichoanalitikus perspektiva

8. A személyiség szerkezete ¢s milkddése pszichoanalitikus
nézdpontbol

9. Szorongas, elharitas, énvédelem
Otddik rész: Neoanalitikus perspektiva
10. Enpszichologia

11. Pszichoszocialis elméletek

I1. Tudatos jelenlét

I1/1. Tudatos jelenlét (mindfulness) alapu terapiak

1) Eletesemény — pozitiv és negativ mindsités. Tudatos
jelenét meghatarozasa. Mi a pszichoterapia?

2) A kognitiv terapia fejlédése — 1. hullam, 2. hullam, 3.
hullam. Buddhista és keresztény gyokerek. Thomas
Merton munkassaga.

3) ,Létezés tlizemmod”. Kabat-Zinn tudatos jelenlét
modellje. Mit értiink mindfulness alatt? Meditaci6 — a
gyakorlas alapja.

4) Mi a meditacio? MBSR torténete. MBSR gyakorlatok.

5) Klinikai alkalmazas. Evéstudatossagi tréning.

Irodalom:
Hatodik rész: Tanuldselméleti perspektiva
12. Kondicionalaselméletek

13. Szocialis-kognitiv tanuldselméletek

ITI. A személyiség tranzakcioanalitikus megkozelitései
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1) A tranzakcidanalitikus megkozelités eredete. Eric
Berne munkassaga.

2) A tranzakcidanalitikus terapia f6  jellemzOi.
Simogatas/stroke.

3) Az emberi interakciok célja. A négy egzisztencialis
életpozicio. A személyiség strukturalis elemzése.

4) Szilo6i énallapot 1-4. Feln6tt énallapot 1-4. Gyermeki
énallapot 1-5.

5) Tranzakciok tipusai. Sorskonyvek. Emberi jatszmak.

IV. A személyiség tanulaselméleti és kognitiv megkozelitései

1) A tanulas tipusai. Operans tanulas alaphelyzetei.
Skinner munkéssaga Obszervacids tanulds. Bandura
munkéssaga.

2) A kognitiv paradigma. A kognitiv struktura kialakulasa
a személyiségfejlédés soran.

3) Diszfunkcionalis attitlidok. Kognitiv  torzitasok.
Kognitiv folyamatok modellezése. ,,Circulus vitiosus”.

4) Gondolatnaplo. Kognitiv atstrukturalas 1-2.

Irodalom:

Hetedik rész: Fenomenoldgiai perspektiva
14. Onmegvalositas és dnértékelés
15. Személyes konstrukciok

V. Bevezetés a pozitiv pszicholégiai személetbe: mitél vagyunk
boldogok?
1) Pozitiv bemutatkozas. Torténeti hattér.
2) Humanisztikus pszichologia. Pozitiv pszichologia.
Boldogsag és egészség.
3) Mitdl vagyunk boldogok? Személyiség és boldogsag.
Autentikus ¢életorom. PERMA elmélet.
4) A pozitiv pszichologia a személyiségrol.
5) Virues in Action kérd6iv. Pozitiv pszichologiai
gyakorlatok.

Irodalom:
Nyolcadik rész: A kognitiv dnszabalyozas perspektivaja
16. Jelenkori kognitiv elképzelések

17. Az dnszabalyozas
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Valaszthato
esszétémak

A tudatos jelenlét szerepe az érzelemszabalyozasban
Tudatos jelenlét, szorongés, idOstressz, perfekcionizmus
A tudatos jelenlét szerepe ¢€s jellemzdi gyermekkorban
A tudatos jelenlét szerepe ¢€s jellemzoi idéskorban

A tudatos jelenlét és az identitas alakulésa

Tudatos jelenlét és figyelemzavar

Tudatos jelenlét és onsértd magatartas

A tudatos jelenlét szerpe az empatia fejlesztésében

O No O wDdE

Kozponti idegrendszeri MRI vizsgalatok elemzésének elmélete és gyakorlata

Kurzus cime

Kozponti idegrendszeri MRI vizsgalatok elemzésének elmélete és
gyakorlata

Kurzus
meghirdetgje |Dr- Csukly Gabor és Kozik Lajos Rudolf
Program 4. TDI: Pszichiatria
Oraszam S
Heti 4 6ra, egy szemeszter
Kredit 3 kredit
Szamonkérés

szobeli vizsga

A kurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

Az MRI modern
idegtudomanyi illetve klinikai pszichiatriai kutatasok egyik alapvetd
eszkoze. Az agy strukturdlis szerkezete, eltérései mellett az agy
miikddésének dinamikus vizsgélata is lehetséges. A kurzus célja, hogy a
résztvevok megértsék és elsajatitsdk az MR feldolgozas és elemzés
alapjait, kiilonos hangstulyt fektetve a funkciondlis MRI (fMRI)
vizsgalatok elemzésére. A kurzus elsdsorban az SPM elemzdszoftver
miikodésén keresztiil ismerteti a strukturalis és funkciondlis MRI
feldolgozast, de kitériink més programok hasznalatira is. Az elméleti

(Magnetic Resonance Imaging) vizsgalat a

hattér mellett a szamitogép melletti gyakorlati oktatds (MRI elemzés) is
fontos része a kurzus anyagdnak. Az oktatds soran elsdsorban kognitiv

idegtudomanyi illetve pszichidtriai és neurologiai  vizsgélatok
feldolgozasan keresztiil mutatjuk be az elemzés gyakorlatat.
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Orara
lebontott
tematika (az
orat tarto
oktaté
megjelolésével)

I. Bevezetés-bemutatkozas / Az SPM program hasznalata

I1. Az MR miikodésének elméleti alapjai

I11. Strukturalis MRI elemzés az SPM programmal (Csukly Gabor):
Voxel based morphometry (VBM)

IV. 1Istlevel analysis: General Linear Models (GLM) és kognitiv fMRI
paradigmak: fMRI adatok elemzése az egyén szintjén

V. 2nd level analysis: Group level analysis: Csoport szintii elemzés

Kurzus tematikdjanak ismertetése. A VBM (Voxel Based
Morphometry) rovid bemutatasa példakkal. A DTI (Diffusion
Tensor Imaging) rovid bemutatasa példakkal. Az MR vizsgalatok
alapfogalmai, pl. voxel, képformatumok, koordinatarendszerek.
Mire lehet jo a funkcionalis MR képalkotas, alapvetd kisérleti
paradigmak ismertetése.

Az MR miikddéséhez sziikséges fizikai és matematikai alapok
ismertetése. A kiilonbozé képalkotok (UH, RTG, MR, PET,
SPECT)  0Osszehasonlitdsa. =~ Magneses  alaptulajdonsagok,
precesszio, gerjesztés, relaxacio lényege. Az MR képalkotas ¢és a
Fourier transzformacid. Képalkotds 3 dimenzidban. Az EPI
szekvencia, diffazios képalkotas, Multi-Band SENSE, parallel
képalkotas alapjai.

Milyen  kérdésekre  adhat vélaszt a VBM? Az
Osszehasonlitds/statisztikai elemzés probléméaja VBM esetén.
Hogyan miikodik a VBM? Miért kell eléfeldolgozni a képeket?
Eléfeldogozés ¢és statisztikai elemzés 1épései. Az eldfeldolgozas
célja: Osszehasonlithatosdg. Miért fontos a szegmentalds?
Szegmentacid a szovetek valdsziniiségi (Gauss) eloszlasai alapjan
(pédakon bemutatva). MRI zaj korrekcié (Bias correction).
DARTEL: A sziirke- ¢s fehéradllomyany regisztracidja egy kozos
,template’-hez egy csoport Osszes tagjandl szimultan.
Normalizaci6 MNI térbe és simitds. Csoportok statisztikai
Osszevetése ¢és a kiillonbségek mogotti lehetséges magyardzatok.
Korrekcid a teljes agytérfogatra és a tobbszoros tesztelésre.

Eléfeldolgozas. GLM: a mért adatok modellezése. Design matrix
¢és regresszorok. Valtozok, BOLD valasz alakja és a konvolucios
modell. Alacsony frekvencids zaj és szlirése: High pass filtering
(felil ateresztd sztird). Miért kellenek a kontrasztok, kontraszt
tipusok (T és F kontrasztok).

Fix, kevert és hierarchikus modellek. Faktoridlis elemzés
tervezése: egymintas t-teszt, kétmintas t-teszt, parositott t-teszt,

Ervényes: 2022.12.01-t4| visszavondsig 36



. SEMMELWEIS

AL =
EGYETEM 1769 Képzési terv

tobbszords regresszio, egyutas ANOVA, ANCOVA, GLM ¢és az
elemzések elofeltételei.

VI. Nyugalmi fMRI, DTI, miitét elotti tervezés

Funkcionalis halozatok térképezése, strukturalis korrelatumaik €s
gyakorlati alkalmazasok.

VII. Strukturalis hasonlésagi elemzések

VIII. Strukturalis és funkcionalis MRI specialis populaciokkal:
kihivasok és megoldasok gyerekek és idos felnottek strukturalis és
funkcionalis MRI vizsgalataban

A hippocampus alrégiéi MRI-vel. Mintdzat elkiilonités ¢és
kiegészités az agyban. A hippocampus szegmentacidja: kézi és
automatizalt megkozelitések Osszehasonlitasa. A hippocampus
alrégidinak valtozasa a korral. Az elemzések lehetséges zavard
tényezOi. A longitudinalis strukturalis és funkcionalis MR
elemzések kihivasai ¢és lehetséges megoldasok. Lehetséges
viselkedéses zavar6 tényezOk. Korbol fakadd zavard tényeok.
Nemzetkozi iranymutatasok a longitudinalis elemzésekhez.

IX. Genetic imaging

Bemutatkozas, sajat kutatdsok, hattér. Genetikai bevezetd. A
genetikai képalkotas vizsgalati tipusainak attekintése. Statisztikai
modszerek. Gyakorlati kérdések: adattarolas, etikai engedély,
betegek bevondsa. Tavlati cél: Ossze tudunk hozni egy ilyen
vizsgalatot?

X. fMRI a farmakologiaban

Képalkotd vizsgalatok ¢és farmakoldgia. Agyi képalkoto
modszerek. PET farmakologiai felhasznalasa és limitacioi (DASB
PETa szerotonin transzportervizsgalatara, Depresszios betegek
fluoxetinekezelésének kovetése F18-fluorodeoxyglucosePET-tel).
Farmako-MRI(phMRI) tipusai. Atmeneti  képalkoto
fenotipusokvalasztasa. Erzelmi informéciok agyi feldolgozasa és a
Citalopram. A farmakoMRIalkalmazasanak korlatai.

XI. fMRI a fajdalomkutatasban

F4jdalom komponensei. Objektiv fajdalmi mutat6? Vizudlis
Analog Skala (VAS). Teszt-reteszt reliabilitasa Fajdalom fMRI-
ban. Korai vs. Késoi fazis — egy vagy két valaszcsucs Hogyan
elemezziink? Kondicionalasos paradigmak / félelmi kondicionalas.
Hogyan ¢épitsiink fel a modelliinket? Kontrasztok. Fajdalmi
anticipacio. Elemzési szempontok.
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XII. Modern MRI gyorsitasi technikak és alkalmazasuk funkcionalis
vizsgalatokban. Képalkotasi hibak. MRI mindségbiztositas.

MRI felépitése — miben lehet hiba? Képalkotdsa hibak okai ¢€s

tipusai:  gradiens nemlinearitds, alaptér inhomogenitas,
orvényaramok, @ RF  inhomogenitds, paciens mozgasa.
Mindségbiztositas: geometriai pontossdg, sikbeli torzitas,

Szeletiranyu torzitas, felbontds és kontraszt, térbeli jel/zaj arany,
szellemképek. Modern MRI gyorsitési technikék és alkalmazasuk
funkcionalis vizsgalatokban: SENSE, Simultaneous Multislice /
Multiband Imaging, Multiband alkalmazésok.

XIII. A strukturalis elemzés egy masik megkozelitése
Freesurfer elmélet és gyakorlat
XIV. Gyakorlati konzultacio

A gyakorlati konzultacié soran segitink a hallgatok sajat
vizsgalataik elemzéseiben illetve az SPM programozas alapjait
mutatjuk be.

Ajanlott
irodalom

K.J. Friston, J. Ashburner, S.J. Kiebel, T.E. Nichols, and W.D. Penny,
editors. Statistical Parametric Mapping: The Analysis of Functional Brain
Images. Academic Press, 2007.

Klinikai neuropszicholégia

Kurzus cime

Klinikai neuropszichologia PhD kurzus

Kurzus

meghirdetéje |Dr. Pataky llona
Program 4. TDI

Oraszam 15 6ra

el 2 kredit

A kurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

A kurzus altalanos jellemzo6i: A mentélis egészségtudomanyokban torténd
elmélyedés elengedhetetlen feltétele a klinikai neuropszichologiai
szemlélettel torténd megismerkedés. Ebben a torténeti 0sszefiiggések, a
pszichiatriaval, a klinikai pszicholdgidaval valé kapcsolat, a kognitiv
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idegtudomanyokhoz fiiz6d6 viszony is sorra keriil. Attekintiink néhany
fontosabb tiinetegyiittest, a mentalis zavarok és a kozponti idegrendszer
allapotanak Osszefiiggéseit. Kiemelten kezeljlik a szerzett beszédzavarok,
az érzelmek, a figyelem — munkamemoria —memoria Osszefliggéseit, a
frontalis diszfunkcidok soksziniiségét. A klinikai neuropszichologiai
vizsgalat sajatossagainak elemzésén til megismerkednek a hallgatok
néhany vizsgald eljarassal, az eredmények értékelésének ujszerii
kérdésével. Fontos rész az életkorok neuropszichologidja is. Hiszen a
fejlodés €s a leépiilés folyamatai igen eltérdek lehetnek. A kurzus célja
tehat a mentalis folyamatok klinikai neuropszichologus szemszdgébdl
torténd kezelésének megértése/megértetése. Ebben a hallgatok egyénileg
késziilhetnek fol egy-egy téma kifejtésére. A félévzard dolgozatban pedig
azt fejtik ki, hogy a kurzus milyen ujdonsdgot hozott sajat témajuk
kidolgozéasaban.

Orara
lebontott
tematika (az
orat tarto
oktato
megjelolésével)

Targya
®  Hatarteriilet: agykutatds, idegtudomanyok, neuropszichiatria,
kisérleti pszicholdgia, klinikai pszichologia, gyogypedagogia,
fejlodéslélektan, rehabilitacio

Az agyi funkciok és a viselkedés kapcsolatat tanulményozza (Kolb
B. Whislhaw I. Q. 1996)

— Bizonyos funkcidk megvaldsitasa sordn mely agyertletek
aktivizalodnak

— Az agy egyes teriileteinek sériilése milyen kognitiv és
viselkedéses valtozast eredményez

— A fejlédési zavarok és a kozponti idegrendszer fejlédésének
Osszefiiggése. A neuropszichologia torténete
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A

A mentdlis folyamatok lokalizdcidja

1. sziv — agy Galenus gladiatorok orvosaként (i.e. 5. sz.) az agysériilés
és szivsériilés kovetkezményeit latta
2. hogyan kontrollalja az agy a viselkedést
Descartes: test és 1élek egysége — a szellem hogyan mozgatja a
testet — frontélis lebeny szerepe
3. Kiilso megjelenés és viselkedés osszefiiggése
Gall és Spurzheim: megfigyelések az egyes agyi teriiletek szerepe
¢és a viselkedés kozott (méret)
4. Lokalizacios tanok
Broca: beszédkozpont — frontalis lebeny (Broca afazia)
Féltekei miikodésmegoszlas (bal félteke sériilés afazidsoknal)
Wernicke: masik beszédkozpont (Wernicke afazia)
Kozpontok kozotti 6sszekdttetés sériil
Diszkonnekcios szindroma: Vezetéses afazia
alexia
apraxia
5. Antilokalizacios elméletek
Goltz: allatkisérletek —kérgi teriiletek eltavolitdsa minden funkciot érint,
mennyiség szerepe fontos
6. Hierarchikus szervezodés
Huglings-Jackson: spinalis — kozépagyi — kérgi szintek, egy-egy
funkcioban mindharom sajat szerepet jatszik — csak filozofiai
megkozelités!
6. Funkcionalis szervezodés
Penfield, Jasper: tanulmanyok agysériiltek kezelésével,
idegsebészeti beavatkozasok
Lurija: kéreg alatti (késztetettség, motivacio) — PTO (észlelés) —
frontalis kéreg (viselkedés tervezés, szervezés, kivitelezés)
7. Modern lokalizacios elméletek — neuronelmélet
CT MR PET SPECT informacioi — mentalis funkcidk allapota
eltérd lehet
8. Kognitiv deficitek — pszichiatriai megbetegedések esetén
Schizofrénia, depresszid, kényszer — neuropszichologiai
elemzések
9. Idegrendszeri halozat az egyes funkciok megvaldsitasaban
Pszichoterapia kovetkeztében a halozat aktivitdsa megvaltozik
(Kéri Szabolcs)
Szerzett beszédzavarok (afaziak)
Torténeti attekintés
Folyékonysag — Utanmondas — Beszédértés - Beszéd Kivitelezés
Afaziatipusok - Afazia vizsgalata: Western Afazia Teszt (Kertész)
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A

Erzelmek szervezddése
Torténeti attekintés

Az érzelmek természete — érzelmek és észlelési modalitasok
osszefiiggései

Az érzelmek szervezoédésében résztvevo kozponti idegrendszeri
teriiletek

Erzelmi viselkedés
Az érzelmek észlelése - interpretacidja
Féltekei dominancia
Erzelmek vizsgalata
Erzelmi kifejezés észlelése
Arcok, (Ekman)
Hangszin (Dorofejeva)
Erzelmi llapot felismerése (Albu Ménika)
Erzelmi reakciok — kontrollalas
Frusztracio — fesziiltség kezelése
T.A.T. képek — komplex vizualis informacio
Erzelmi zavarok
Erzelmek felismerésének zavara
Jobb temporo-occipitalis teriilet
Erzelmek kifejezésének zavara/érzelmi nyelvek
Pszichiatriai tiinetegyiittesek
Erzelmek gatlasanak zavara
Frontalis tiinetegyiittes
Erzelmi megszolithatosag zavara
anhedonia
Vizualis tér és id0 észlelése

Kozponti idegrendszeri hattér
Kozvetlen tér

Kozvetett tér

Esettanulmanyok

Neglekt szindroma

Vizualis figyelem

Vizsgalati eszkozok

Munkamemoria (Baddeley)

Iddoleges tarolas kognitiv feladatokban
Fiiggetlen informacioforrasokat hoz interakcioba
Korlatozott kapacitasu

Téri vizualis vazlattomb Fonoloégiai hurok
vizualis akusztikus
Kozponti végrehajto
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A

Hosszutavu tarolas, hozzaférés, ellenorzés
Memoria
A memoria megkozelitése — torténeti attekintés
Van-e egységes memoria?
Az emlékezet szervezodésében szerepet jatszo kozponti idegrendszeri
teriiletek
Memoriazavarok osztalyozasa

A bevésés zavarai

A tanulas zavarai

A felidézés zavarai

Modalitasspecifikus eltérések
Memoria tipusok

Explicit (tudatos) Implicit (tudattalan)
Tény Ugyesség

Leiro Folyamat jellegii
Emlékezés Viselkedés

Tudja mit Tudja hogyan
Epizodikus Szemantikus

A frontalis kéreg

Felosztas

Funkciomegoszlas

Frontalis tiinetegyiittes

1Q és frontalis diszfunkciok

A frontalis funkciok vizsgalata:

Reciprok koordinacio

Dinamikus praxis

Wisconsin

Széfluencia

London torony

Divergens gondolkodasi feladatok

Klinikai neuropszichologiai vizsgalat

Rendelkezésre allo tesztekb6l, probakbol valaszt
Panaszok alapjan
Neurologiai statusz alapjan
Képalkotok leletei alapjan

Mindéségelemzés

Mennyiségi mutatok folhasznalasaval

Célok szerint valtozo
Diagnosztika
Differencialdiagnosztika
Terapia
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Eletkorok neuropszichologiaja

Gyermekkor

Ertelmi fogyatékos
Wilson kor (Pléh Cs.)
korok szerint

Id6skor
fiziologiai valtozas
Demencia — leépiilés eltéro

Dis- Epizodikus

Autizmus Erzelmek

Figyelemzavar Erdeklédés

MBD Személyi adottsag szerint
Viselkedészavar

Fejlodés rendellenes menete

Ajanlott
irodalom

Baddeley A.: Az emberi emlékezet. Osiris, 2001.

Damasio R. D.: Descartes tévedése. Adu Print 1996.

Kallai J.: Bevezetés a neuropszichologiaba. Medicina, 2008.

Sacks O.: Antropologus a Marson. Osiris, 2004.

Trull T.J.,Phares E.J.: Klinikai pszicholégia. Osiris, 2004. 630-656. 0.

Virtualis valésag (VR) alkalmazasi lehetdségei a pszichoterapiaban

Kurzus cime

Virtualis valésag (VR) alkalmazasi lehetdségei a pszichoterapiaban

Kurzus ) ) )
meghirdetéje |Dr- Simon Lajos egyetemi docens
Program 4. TDI

Oraszam 15 6ra

redit 1 kredit

A kurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

A kurzus 4 6ras blokkokban keriil megtartasra, amelyek soran az interaktiv
elméleti eldadasok és a virtudlis valdsag eszk6zok személyes

megtapasztalason alapuld élményszerzd gyakorlatai valtogatjdk egymast.

A Virtuélis Valosag gondolatat Ivan Sutherland alkotta meg. Ugy képzelte
el, hogy a képernyd tulajdonképpen egy ablak, amelyen keresztiil egy
szintetikus vilag lathatd. Ezt a mesterséges vilagot kellett olyanna tenni,
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hogy valdsagosnak latszodjon. Ivan Sutherland ,,The Ultimate Display”
cimmel 1965-ben publikélta elképzeléseit. Nem sokkal ezutan Mark
Callahan megalkotta az MIT-ben (Massachusetts Institute of Technology)
az elso fejre szerelhetd képernyot.

A VR alkalmazésa a pszichologiai zavarok gyogykezelésében nem tekint
vissza hosszii multra. A fejlédés rendkiviil gyors és mar sok olyan
eredmény sziiletett, amelyek segitségiinkre lehetnek a pszichoterapias
kutatdsokban, a terdpids moddszerek tovabbfejlesztésében ¢és a
pszichoterapia néhany modszerének gyakorlataban.

Orira
lebontott
tematika (az
orat tarto
oktato
megjelolésével)

- A VR technolégia fejlodésének torténeti attekintése

- Jelenleg rendelkezésre 4ll6 lehetdségek attekintése a VR vilagba
torténd belépéshez

- A kiegészitd (stimuldlo, visszajelzd) eszkozok tarhazanak
attekintése
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- A virtualis valésag hatékonysaganak pszichologiai hattere
o Slater binominalitas elmélete
o Presence ¢és a jelenlét €lményében szerepet jatszo faktorok
o Immersion
o Kognitiv folyamatok és a VR (tiikor-neuronok szerepe,
prediktiv kodolas, testkép, motivacio, kognitiv sémak és
érzelmek)

- Virtualis Valosag (VR) terapias alkalmazésai
o Mikodési elvek (interaktivitas, stimulus, mérések, jelenlét)
o Terapids modszerek a VR-ban (expozicid, deszenzitizalas,
relaxacio, figyelemterelés, érzelem, élmény tudatositas)
VR terdpias modszer elényei
VR terapias modszer limitacioi
Biofeedback szerepe a VR terapidkban
Féjdalom csillapitasa
Neuro-rehabilitacid
Fobiak kezelése (repiilési, magassag, specifikus, szocidlis,
kozlekedési)
PTSD kezelése
o VR haszndlata pszichozisokban, kiilonds tekintettel a
szkizofrén betegek rehabilitacidjara (avatar terapia)
o VR —evészavarokban
o VR —autizmus zavarban
o VR —addikciok, szenvedélybetegség esetén

0O O O O O O

O

- Legujabb kutatasi eredmények attekintése
- A SE Pszichiatriai és Pszichoterdpias Klinika Virtualis Valosag
Kutatocsoport kutatdsainak és fejlesztéseinek bemutatasa
o VR-ToMIS (Virtual Reality based Theory of Mind
Intervention in Schizophrenia) intervencio fejlesztése és
hatasvizsgalata
o Taplalkozasi zavarok - terdpias intervenciok virtualis
valosag kornyezetben
o Interaktiv Virtudlis Gyerek - BabyTeach oktaté program
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- A VR fejlédése, fejlesztések és kitekintés a JovOobe

©)

o O O O

Panoramikus 360° vide6 hasznalata a VR kornyezetben
I0S/Android 360° - Virtualis Valdsag a telefonon

AR (Augmented Reality) fejlesztések

Virtualis Tréning / képességek fejlesztése

Avatarok alkalmazasa, akinek a viselkedése, verbalis és
non-verbalis kommunikécidja programozhato - a
Mesterséges Intelligencia (Al) térnyerése a Virtualis
Valosagban

Emberszertt (Humanoid) robotok a gydgyitasban ¢és az
oktatasban VR ¢és AR kornyezetekben

Telepresence — Ezt is elérjiik?
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Erzelmek és non-verbalis kommunikacié felismerésének és kifejezésének vizsgalata
mesterséges intelligencia (AI) alkalmazasaval az arcon, a gesztusokban és a vokalis

csatornan

Kurzus cime

Erzelmek ¢és non-verbalis kommunikacio felismerésének és
kifejezésének vizsgalata mesterséges intelligencia (Al) alkalmazasaval
az arcon, a gesztusokban és a vokalis csatornan

Kurzus _ ) _
meghirdetdje Dr. Simon Lajos egyetemi docens
Program 4. TDI

Oraszam 15 ora

Kredit 1 kredit

A kurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

A kurzus 4 6ras blokkokban keriil megtartasra, amelyek sordn az interaktiv
elméleti eldadasok és az Al programok személyes megtapasztalasan
alapul6 élményszerzd gyakorlatok valtogatjak egymast.

Jelenleg a pszichiatriai diagnoézisalkotds dontéen a klinikai
betegvizsgalat (interj, megfigyelés), a kiilonb6z6 diagnosztikai
rendszerek  kritériumainak  azonositdsa, pszichometriai  tesztek,
laboratoriumi és képalkoto vizsgalatok eredményeinek
figyelembevételével torténik. A  mesterséges intelligencia (Al)
segitségével lehetdség nyilik a non-verbalis kommunikacio valds ideji
tobbcsatornds monitorizalasara és az adatok elemzésére, amelynek soran
megtorténik, az emociok megjelenésének nagyon érzékeny és differencialt
felismerése ¢és azonositisa, az emoécidk kifejezésében meglévo
kiilonbségek ¢és jellegzetességek mérése ¢és osztilyozasa. Az
arckifejezések, a vokalis csatorna, a gesztusok €s testmozgasok elemzése
a megfelel6 gépi tanuld algoritmusok segitségével lehetové teszi a
pszichiatriai betegségekkel kapcsolatos orvosi dontéstamogato rendszerek
kialakitasat az alapellatasban és a szakellatas kiilonb6zd szintjein.

Az érzelmi arckifejezések megfigyelésével eldszor Charles Darwin
foglalkozott. Darwin a mimikai izmok miikddését vizsgalta és szerepiiket
az emberi érzelmek kifejezésében. Duchenne du Boulogne francia
neurolégus az arcizmok anatomiajat tanulmanyozta, Darwin ennek a
kutatdsnak a kapcsan késziilt fotokat hasznalta fel munkajaban. Darwin
munkdassagat szamos kutaté folytatta, koziiliik a legismertebb Paul Ekman
munkdassaga. Ekman talan legismertebb ,,felfedezése” abban rejlett, hogy
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az emberek univerzalisan 6 alapérzelmet képesek elkiiloniteni, amelyek
felismerése nem fiigg sem nemtdl, sem kortdl, sem kulturatol. A 6
alapérzelem melyet mar gyermekkorunktol kezdve képesek vagyunk
felismerni: az 6rom,a banat, a félelem, a meglepetés, a harag €s az undor.
A FACS moédszer, melyet Paul Ekman és kutatotarsa Wallace V. Friesen
fejlesztettek ki, alkalmas megfigyelésen alapuld tesztek kivitelezésére.
Egyes szdmitogépes szoftverek mar képesek a 6 emberi alapérzelem
felimerésére az arcon. Az érzelmi arckifejezések, annak ellenére, hogy
minden ember arcan ugyanugy jelennek meg, bizonyos betegségek esetén
eltéréseket mutatnak.

A vokalis csatorndk elemzése is kiemelkedd fontossagi a
megfigyelésen alapulé moddszerek kozott. Az érzelmek beszédre valo
hatasa, elemzésének kezdete a a 20. szazad elejére tehetd. A hang, o6t
alapvetd tulajdonsag alapjan elemezhetd: intenzitds, a beszéd sebessége,
fonetikus sajatossagok, hangmagassag és a hangstlyozas.

A lassan tobb évszazada fejlodés alatt 1évo mozgéaselemzés teriiletén,
a hardveres és szoftveres technologiak gyors térnyerése attorést jelenthet
nemcsak szkizofrén, de egyéb a motoriumot befolydsold betegségek

crer

Orara
lebontott
tematika (az
orat tarto
oktato
megjelolésével)

o Emociok megértésére szolgalo elméletek

e Az agy érzelem szabalyozasanak neurobiologiai hattere

e Non-verbalis kommunikaci6 és érzelemkifejezés

e Alapemociok és az érzelmi arckifejezések kapcsolata

o FErzelmi arckifejezések felismerése kiilonbozé pszichidtriai
betegségekben

o FErzelmek kifejezése kiilonbozd pszichiatriai betegségekben

e Face Reader — arckifejezés felismerd — szamitogépes program

e A depresszid beszédmintazatra gyakorolt hatasa

e A depresszio és a kiilonbozd akusztikai-fonetikai paraméterek
kozotti kapcesolat

e Depressziora jellemzd hangtani paraméterek vizsgélata,
automatikus osztalyoz6 rendszer megalkotasa

e A gesztusok neuropszichiatriai vonatkozasai

e A gesztusok tipusai és funkcioi

o Gesztusvizsgalo eszkozok

e Mozgasdetektalds és elemzés

e Gesztuskutatas szkizofrén betegek csoportjaban

e Leguhjabb kutatdsi eredmények attekintése
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e A SE Pszichiatriai ¢és Pszichoterapias Klinika Emocio
Kutatocsoport kutatasainak és fejlesztéseinek bemutatasa

o Depressziora  jellemzé  hangtani  paraméterek
vizsgalata,  automatikus  osztalyoz6  rendszer
megalkotasa

Mozgas ¢és gesztuselemzés gépi tanulassal
o A Face Reader
hangulatzavarban

alkalmazhatdsaganak vizsgalata
szenvedd betegek
diagnosztizalasaban és kezelésiik hatasvizsgalataban
- Osszefoglalds, visszajelzések — ,, Take home message”

Személyiségzavarok definicidja, elméletei, mérése, epidemioldgidja, neurobioldgiai
folyamatok eltérései, kezelése

Kurzus cime

Személyiségzavarok definicidja, elméletei,
neurobioldgiai folyamatok eltérései, kezelése

mérése, epidemioldgidja,

rIfll;rngllii AT Unoka Zsolt Szabolcs

Program 4/1. Pszichiatria program

Orik helye SE Pszichiatriai és Pszichoterapids Klinika

Oraszam 28 (Heti 4X45 perc, 7 héten at) - — kotelezéen valaszthato
Vizsga Irasbeli: szamitdgépes irasbeli teszt, javitasi lehetSség széban
Kredit 2

Minimalis létszam |3

A  kurzus rovid
leirasa,

célkitlizése

A tantargy célja a személyiségzavarok definicidjanak, pszichopatoldgiai,
evolucios, pszicholdgiai és neurobioldgiai elméleteinek, az ismert kérdGives,
interju alapul, és mas tesztekre épllS vizsgdlomddszereinek és kezelési
madszereinek bemutatdsa a személyiség zavarok ill. kezelésik (pl.
pszichidtria, neuroldgia, pszichoterdpia, addiktoldgia) irant érdekl6dé PhD
hallgaték szdmara. A tantargy betekintést nyujt a pszichopatoldgia nagyobb
elméleteibe a személyiségzavarokra fékuszalva, illetve gyakorlati Utmutatast
nyujt a vizsgaldeszkozok klinikai alkalmazdsara (kérddivek felvétele,
értékelése, strukturdlt  diagnosztikai interjuk  felvétele, illetve
neuropszicholdgiai vizsgaldeszkzok bemutatasa). Ennek sordn tobbek kozott
a  tesztoldgiai  alapfogalmak, diagnosztikai interjuk  értékelése,

neuropszicholdgiai mérbeszkozok, és a személyiség és zavarainak
Ervényes: 2022.12.01-t4| visszavondsig 49


http://phd.sote.hu/mwp/phd_live/vizsga/index.php?FrmLang=0&FrmTabNev=vizsga&FrmLstTip=1&FrmScWi=640&FrmId=2&FrmEnc=9%7Dwfoe%EAh%7D2%7Dcf78ee21f9f971b%3A5b44583964b91e72

EGYETEM 1769 Képzési terv

.y SEMMELWEIS

pszicholdgiai, neurobioldgiai és evolucids, szocidlpszichidtriai modelljei,
valamint ezek alkalmazdsdnak lehet6ségei és korlatai kerililnek ismertetésre
konkrét példdkon keresztiil. A tantdrgy rovid leirasa: A tanfolyam olyan
hallgatdknak (orvosoknak, gyogyszerészeknek, biolégusoknak,
pszicholdgusoknak) szol, akik a pszichiatria, pszicholdgia, pszichoterapia,
illetve a személyiség mikodésének neurobioldgiai alapjairdl szeretnének
képet kapni. Els6sorban a személyiség és a személyiségzavarok pszichiatriai,
neuroldgiai, magatartdstudomanyi, pszichofarmakoldgiai megkozelitései irant
érdekl&d6 PhD hallgatdk jelentkezését varjuk.

Orara lebontott
tematika

(az  orat  tartd
oktat6
megjelolésével)

Elméleti 6rak tematikdja (heti bontasban):

1. A személyiség és a személyiség zavarok tudomdanyos fogalmanak torténeti
el6zményei, a személyiségzavarok fogalmanak kialakuldsa és torténelmi
el6zményeik (Unoka Zsolt)

2. A személyiség zavarok definicidja, leirasuk, tiineteik a BNO-11 és a DSM-5-
TR rendszerben

3. A személyiség és a személyiségzavarok kategoéridlis és dimenzionalis
felfogdsdnak elényei és hatranyai, a személyiség funkciondldsanak szintjei és
mérésuk.

4. A személyiség és a személyiségzavarok fajokon ativel6 dimenzidi. A
személyiség és a személyiség zavarok evoluciés elméletei. Transzlacios
vizsgalatok egyes személyiségzavar vonds megértésének elGsegitésére.

5. A pszichopatoldgia Hierarchikus Taxondmiaja (HiTOP): A tradicionalis
Nosoldgidk, taxon fogalma és mérési lehetGségei a személyiségzavarok terén.
HiTOP modell alkalmazdsa a személyiségzavarok megértésében.

6. ldegtudomanyi kutatasi eredmények relevancidja a személyiségzavarok
megértésében, a Research Domain Criteria (RDoC) rendszerént beldl.

7. Temperamentum fogalma, vizsgalé mddszerei. Cloninger temperamentum
és karakter modellje

8. Vonaselméletek, Nagy Kettes, Nagy Harmas, Nagy Ot6s modellek és a
személyiségzavar vonasok (PID-5)

9. A személyiségzavarok pszichodinamikus elméletei és kezelése: Kernberg
Személyiség Szervez6dés modellje és az Attétel Fokuszu Terdpia.

10. Személyiségzavarok Mentalizdciés Terdpidara alapuld elméletei és
kezelése.
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11. Személyiségzavarok Dialektikus Viselkedésterdpids EIméletei és kezelési
madszerei.

12. Személyiségzavarok Sématerapids modellje és kezelési mddja.

13. Személyiségzavarok farmakoterapidja.

14. Pszichopdtia, Sotét Harmas (Pszichopdtia, Narcizmus, Machiavellizmus)
jellegzetességei, vizsgald mddszerei, neurobioldgidja, kezelési lehetSségei.

Kotelez6 irodalom
jegyzéke

(kijelolt részletek)

1.

Marc-Antoine Crocq (2013) Milestones in the history of personality disorders,
Dialogues in Clinical Neuroscience, 15:2, 147-153, DOI:
10.31887/DCNS.2013.15.2/macrocq

Torgersen, S. (2009). The nature (and nurture) of personality
disorders. Scandinavian Journal of Psychology, 50(6), 624-632.

2.

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition, Text
Revision (DSM-5-TR (TM)

ICD-11 - International Classification of Diseases 11th Revision
3.

Bornstein, R. F., & Natoli, A. P. (2019). Clinical utility of categorical and
dimensional perspectives on personality pathology: A meta-analytic review.
Personality Disorders: Theory, Research, and Treatment, 10(6), 479-490.
https://doi.org/10.1037/per0000365

Ullrich, S., Borkenau, P., & Marneros, A. (2001). Personality disorders in
offenders: Categorical versus dimensional approaches. Journal of Personality
Disorders, 15(5), 442-449.
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Millon, T. (2011). Classifying personality disorders: An evolution-based
alternative to an evidence-based approach. Journal of Personality
Disorders, 25(3), 279-304.

Molina, J. D., Lépez-Muiioz, F., Stein, D. J., Martin-Vdzquez, M. J., Alamo, C.,
Lerma-Carrillo, 1., ... & de la Calle-Real, M. (2009). Borderline personality
disorder: A review and reformulation from evolutionary theory. Medical
hypotheses, 73(3), 382-386.

5.

Conway, C. C., Forbes, M. K., & South, S. C. (2021). A Hierarchical Taxonomy
of Psychopathology (HiTOP) primer for mental health researchers. Clinical
Psychological Science, 21677026211017834.

Krueger, R. F., Hobbs, K. A., Conway, C. C., Dick, D. M., Dretsch, M. N., Eaton,
N. R., ... & HITOP Utility Workgroup. (2021). Validity and utility of hierarchical
taxonomy of psychopathology (HiTOP): Il. Externalizing superspectrum. World
psychiatry, 20(2), 171-193.

Watson, D., Levin-Aspenson, H. F., Waszczuk, M. A., Conway, C. C.,
Dalgleish, T., Dretsch, M. N., ... & Zinbarg, R. E. (2022). Validity and utility of
Hierarchical Taxonomy of Psychopathology (HiTOP): lll. Emotional dysfunction
superspectrum. World Psychiatry, 21(1), 26-54.

Haeffel, G. J., Jeronimus, B. F., Kaiser, B. N., Weaver, L. J., Soyster, P. D., Fisher,
A. ), ... & Lu, W. (2022). Folk classification and factor rotations: Whales,
sharks, and the problems with the Hierarchical Taxonomy of Psychopathology
(HiTOP). Clinical Psychological Science, 10(2), 259-278.

6.

https://www.nimh.nih.gov/research/research-funded-by-nimh/rdoc

Koudys, J. W., Traynor, J. M., Rodrigo, A. H., Carcone, D., & Ruocco, A. C.
(2019). The NIMH Research Domain Criteria (RDoC) Initiative and Its
Implications for Research on Personality Disorder. Current Psychiatry Reports,
21(6). d0i:10.1007/s11920-019-1023-2

7.

Shiner, R. L., Buss, K. A., McClowry, S. G., Putnam, S. P., Saudino, K. J., &
Zentner, M. (2012). What is temperament now? Assessing progress in
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temperament research on the Twenty-Fifth Anniversary of Goldsmith et al.().
Child Development Perspectives, 6(4), 436-444.

Cloninger, C. R., Svrakic, D. M., & Przybeck, T. R. (1993). A psychobiological
model of temperament and character. Archives of general psychiatry, 50(12),
975-990.

Cloninger, C. R., Cloninger, K. M., Zwir, |., & Keltikangas-Jarvinen, L. (2019).
The complex genetics and biology of human temperament: a review of
traditional concepts in relation to new molecular findings. Translational
psychiatry, 9(1), 1-21.

Cloninger, C. R., & Zwir, I. (2018). What is the natural measurement unit of
temperament: single traits or profiles?. Philosophical Transactions of the
Royal Society B: Biological Sciences, 373(1744), 20170163.

8.

Samuel, D. B., & Widiger, T. A. (2008). A meta-analytic review of the
relationships between the five-factor model and DSM-IV-TR personality
disorders: A facet level analysis. Clinical psychology review, 28(8), 1326-1342.

Jayawickreme, E., Zachry, C. E., & Fleeson, W. (2019). Whole trait theory: An
integrative  approach to  examining  personality  structure  and
process. Personality and individual differences, 136, 2-11.

Feher, A., & Vernon, P. A. (2021). Looking beyond the Big Five: A selective
review of alternatives to the Big Five model of personality. Personality and
Individual Differences, 169, 110002.

McAdams, D. P., & Pals, J. L. (2006). A new Big Five: fundamental principles
for an integrative science of personality. American psychologist, 61(3), 204.

9.

Kernberg, O. (1967). Borderline personality organization. Journal of the
American psychoanalytic Association, 15(3), 641-685.

Kernberg, O. F. (2016). What is personality?. Journal of Personality
Disorders, 30(2), 145-156.
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Levy, K. N., Clarkin, J. F., Yeomans, F. E., Scott, L. N., Wasserman, R. H., &
Kernberg, O. F. (2006). The mechanisms of change in the treatment of
borderline personality disorder with transference focused
psychotherapy. Journal of clinical psychology, 62(4), 481-501.

Clarkin, J. F., Caligor, E., Stern, B., & Kernberg, O. F. (2004). Structured
interview of personality organization (STIPO). Weill Medical College of
Cornell University.

10.

Fonagy, P., & Luyten, P. (2009). A developmental, mentalization-based
approach to the understanding and treatment of borderline personality
disorder. Development and psychopathology, 21(4), 1355-1381.

Fonagy, P., & Bateman, A. W. (2006). Mechanisms of change in mentalization-
based treatment of BPD. Journal of clinical psychology, 62(4), 411-430.

11.

Rudge, S., Feigenbaum, J. D., & Fonagy, P. (2020). Mechanisms of change in
dialectical behaviour therapy and cognitive behaviour therapy for borderline
personality disorder: a critical review of the literature. Journal of Mental
Health, 29(1), 92-102.

12.

Jacob, G. A., & Arntz, A. (2013). Schema therapy for personality disorders—A
review. International Journal of Cognitive Therapy, 6(2), 171-185.

13.

Nelson, K. J. (2021). Pharmacotherapy for personality disorders.

https://www.medilib.ir/uptodate/show/108263

14.
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Furnham, A., Richards, S. C., & Paulhus, D. L. (2013). The Dark Triad of
personality: A 10 vyear review.Social and personality psychology
compass, 7(3), 199-216.

Alvas-ébrenlét allapotok elektrofiziologiai elemzésének modszertana

Kurzus cime

Alvas-ébrenlét allapotok elektrofiziologiai elemzésének modszertana

Ku rzus = |Dr. Bédizs Rébert tudomdnyos fémunkatars, kutatasi
meghirdetdje |;o,;5at6helyettes

Program 4. TDI: Mentalis egészségtudomanyok

Oraszam 78 bra

Kredit 2 kredit

A kurzus rovid

A kurzus a pszichidtria és a mentalis egészségtudomany programok
kozotti  kutatdsmodszertani  atfedést célozza meg egy adott
tudomanyteriileten, egyben nyitva és erds alapokat képezve az
9idegtudomanyok képzés irdnyaba is, ahonnan szintén véarhatd potencidlis
hallgatoi érdeklddés.

leirasa

célkitﬁ’zése A kurzus célja kétrétii: egyrészt az emberi alvas-ébrenlét allapotokra
jellemzd alapvetd elektrofiziologiai jelenségek illetve azok funkciondlis
jelentdségeinek ismertetése, masrészt pedig az elektrofiziologiai
modszerek, technikdk, elemzési eljarasok gyakorlati szemponta
bemutatasa, a hallgatobknak a mindennapi kutatasi gyakorlatba valo
bevezetése.

Orara

lebontott Tematika:

tematika (az 1. Az elektrofiziologia élettani alapjai (Szalardy Orsolya)

orat tartd| 2. Az ébrenlét elektrofiziologidja (Szalardy Orsolya)

oktato 3. A NREM alvés elektrofiziologija (Bodizs Robert)

megjelolesével) | 4 A REM alvés elektrofiziologidja (Simor Péter)
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10.

11.

12.

13.

Alternativ mddszerek és a mobil-EEG technologia vivmanyai:
video-EEG, portabilis és wireless rendszerek, szaraz EEG, full-
band EEG (Bodizs Robert)

Invaziv modszerek ¢és eljarasok a human elektrofiziologiaban

(Bodizs Robert)

Az id6ésorok frekvencia-elemzése - |: Fourier-elemzés, cosinor-
elemzés (Bodizs Robert)

Az iddsorok frekvencia-elemzése — Il: wavelet-elemzés (Szalardy
Orsolya)

Az idésorok  szinkronizacio-elemzése - 1. korrelacio,

keresztkorrelacid,  keresztspektralis  elemzés,  koherencia,
imaginarius koherencia, (sulyozott) faziskapcsoltsagi index,
funkcionalis és effektiv konnektivitas (Bodizs Robert)

Az id6sorok szinkronizéacio-elemzése — II: funckionalis halozatok
elemzés (Toth Brigitta)

Statisztikai szempontok az elektrofizioldgiaban: a tobbszoros
tesztelés kontrolljatol a LASSO regresszioig (Ujma Péter)
Interocepcid a szivritmus-kivaltotta potencial (HEP, heartbeat
evoked potential) tiikrében: elméleti hattér ¢és gyakorlati
vonatkozasok (Simor Péter)

Kivaltott valaszok (Szalardy Orsolya)

A magatartasorvoslas alapjai - L.

Kurzus cime | A magatartasorvoslas alapjai — I.

Kurzus Dr. Boédizs Rébert tudomanyos fémunkatars, Kkutatasi
meghirdetdje |;o,,0a¢5helyettes

Program 4. TDI: Mentalis egészségtudoméanyok

Oraszam

Heti 2 6ra, egy szemeszter

Kredit

2 kredit

A kurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

A kétrészes kurzusvonulat elsé felének célja a 4/2. program bazisaul
szolgalé Magatartastudomanyi Intézet keretei kozott oktatott, kutatott és
gyakorlatban is mivelt szakteriiletek alapkérdéseinek €s tudoményos
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hatterének kritikus szemléleti, tudomanyos igényli feldolgozasa. A
nemzetkdzileg érvényben 1€vo trendnek megfelelden a kurzus tematikaja
multidiszciplinaris, megkozelitésmodja pluralis szemléletli, integracios
torekvései pedig a gyakorlati ismeretek és hagyomanyok fényében nem
redukcionista, inkabb  dialogusokban ¢és szemléleti modellek
iitkoztetésében nyilvanulnak meg. Az alabb részletezett tematika csak
részint tagolodik a magatartastudomanyok f6 diszciplinaris teriiletei
mentén. Emellett reprezentativ témakorok alapos elemzése révén tarja fel
a multidiszciplinaris magatartasorvoslasi szemléletet és egyben hidat
képez az iskola egészségtudomanyi és klinikai programjai kozott.

Orara
lebontott
tematika (az
orat tarto
oktato
megjelolésével)

TEMATIKA

I. Az orvosi hivatas valsiga. Alom és valdsag. A hierarchiat tiikrozd
klasszikus modelltél a szolgaltato orvosig (Dr. Susanszky Eva, Dr. Szantd
Zsuzsa)

II. Tobbszinti  Ongyilkossag-megel6z6  programok  eredményei
Magyarorszagon (Dr. Purebl Gyorgy)

II1. Gasztrointesztinalis betegségek pszichoszomatikaja (Dr. Tury Ferenc)
IV. Igazsagossag a tarsadalmon beliil (Dr. Zana Agnes)

V. Testorientalt pszichoterapiak (Dr. Tary Ferenc)

V1. Orvosi antropoldgia (Dr. Lazar Imre)

VII. Létezik-e j6 halal? (Dr. Hegediis Katalin)

VIII. Spiritualitas €s egészség (Dr. Lazar Imre)

IX. Almok, rémalmok, egészség: az epidemiologiai megkozelités (Dr.
Bodizs Robert)

X. Tudat és tudatallapotok: €brenlét, alvas, altalanos anesztézia (Dr.
Bodizs Robert)

XI. Az intelligencia tdrsadalomtudomanyi vonatkozésai (Dr. Ujma Péter)
XII. Eletmodvaltast segité kommunikéacié modszerek (Dr. Pilling Janos)

XIII. A depressziotdl a sziv- és érrendszeri betegségekig. A XXI. szazad
népegeészségiigyi kihivasai (Dr. Purebl Gyorgy)
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XIV. CARP (szamitogéppel segitett rehabilitacios eljarasok) (Dr. Kollar
Janos)

A magatartasorvoslas alapjai - II.

Kurzus cime

A magatartasorvoslas alapjai — I1.

Kurzus Dr. Boédizs Rébert tudomanyos fémunkatars, Kkutatasi
meghirdetoje |, 0at6helyettes
Program 4. TDI: Mentalis egészségtudomanyok
Oraszam A
Heti 2 ora, egy Szemeszter
Kredit

2 kredit

A kurzus rovid

A kétrészes kurzusvonulat masodik felének célja a 4/2. program bazisaul
szolgédldo Magatartastudomanyi Intézet keretei kozott oktatott, kutatott és
gyakorlatban is miivelt szakteriiletek alapkérdéseinek és tudomanyos
hatterének kritikus szemléletli, tudomanyos igényli feldolgozisa. A
nemzetkozileg érvényben 1év0 trendnek megfelelden a kurzus tematikaja
multidiszciplinaris, megkozelitésmodja plurdlis szemléletli, integracios

ctzlli?ii?i,zése torekvései pedig a gyakorlati ismeretek és hagyomanyok fényében nem
redukcionista, inkdbb dialégusokban ¢€és szemléleti modellek
itkoztetésében nyilvanulnak meg. Az alabb részletezett tematika csak
részint tagolodik a magatartastudomanyok f6 diszciplinaris teriiletei
mentén. Emellett reprezentativ témakorok alapos elemzése révén tarja fel
a multidiszciplinaris magatartdsorvoslasi szemléletet és egyben hidat
képez az iskola egészségtudomanyi és klinikai programjai kozott.

- TEMATIKA

Orara

lebontott i . PP :

tematika  (az I. A sziilészet magatartastudomanyi kérdései (Dr. Szebik Imre)

orat tarto . . . .

oktaté II. Csaladterapia pszichoszomatikus zavarokban (Dr. Tary Ferenc)

megjelolésével .

& ) III. Térsadalmi egyenldtlenségek, egészség-egyenldtlenségek (Dr.

Susanszky Eva)
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IV. Stigmatizal-e a depresszi6? (Dr. Hajnal Agnes)

V. Ko6todés és tarsadalom (Dr. Lazar Imre)

VL. Eszlelt stressz, személyiség, megkiizdés (Dr. Stauder Adrienne)
VIIL. (M)ilyen a 21. szazadi orvos? (Dr. Gyorffy Zsuzsa)

VIII. A magyar generaciok kozérzeti jellemzoi (Dr. Szantd Zsuzsa)
IX. A kiégés mérésének metodikéja (Dr. Addm Szilvia)

X. A motivéacios interju hasznalata a szomatikus orvoslasban (Dr. Pilling
Janos)

XI. Munkahelyi stressz és egészség (Dr. Stauder Adrienne)

XII. A férfiak evészavarai, kiilonos tekintettel az izomdiszmorfiara (Dr.
Babusa Bernadett)

XIII. Az alvas-EEG mint biomarker: fejlddési, neurokognitiv és klinikai
vonatkozasok (Dr. Bédizs Robert)

XIV. A sziv-érrendszeri betegségek pszichoszocidlis rizikotényezoi (Dr.
Balog Piroska)

Az egészségtudomanyok modszertana .

Kurzus cime

Az egészségtudomanyok modszertana L.

Kurzus  |pr. Bédizs Rébert tudomdnyos fémunkatirs, Kutatdsi
meghirdetdje igazgatéhelyettes
Program 4.7TDI

A kurzus rovid
leirasa,
célkitiizése

A kurzus célja az egészségtudoméanyok komplex, multidiszciplinaris
megkozelitésmodjat  kutatdsmodszertani  perspektivabol  elérhetd
kozelségbe hozni. E cél elérése kozben tekintettel vagyunk az eltérd
alapképzettségekre (orvos, pszichologus, biologus, szociologus, stb),
tovabba  doktori iskolank  pszicholdgiai/pszichiatriai  hangsulyu
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egészségkoncepciojara. A hallgatok képzése gyakorlati fokusza és
valamennyi egészségtudomanyi vonatkozasu tudoméanyteriilet
modszertani  aspektusat  érinti, a  bioetikatol, a  statisztikan,
magatartasorvoslason, pszicholdégidan ¢és a pszichofiziologian at az
egészségszociologidig és orvosi antropologidig. A kurzus a 4/2 program
hallgatéi szamara a komplex vizsga tételsorat is lefedi, szdmukra igy
kotelezo is. Masfeldl a masik ét program (4/1 és 4/3) illetve szamos egyéb
doktori iskola (pl. Idegtudomanyok) hallgatdi szamara is hasznos,
naprakész ¢és értékallo tudast kozvetit.

Orara
lebontott
tematika (az
orat tarto
oktato
megjelolésével)

TEMATIKA

Kutatasetikai kérdések (Dr. Szebik Imre)

Epidemiologiai felmérések modszertana (Dr. Susanszky Eva)
Kvantitativ kutatasok modszertana I.-I1. (Dr. Susanszky Eva)

Pszichofiziologiai modszerek, technikék 1.: Az elektrofiziologia mint az
agykutatds és az egészségtudomany egyik kozos nevezdje (Dr. Bodizs
Robert)

Pszichofiziologiai mddszerek, technikak II.: agyi képalkoto eljarasok (Dr.
Bdédizs Robert)

Kvantitativ egészségszocioldgiai vizsgalatok (Dr. Bognar Virag)

A kulturalis antropologiai terepmunka, a résztvevd megfigyelés elmélete
¢és gyakorlata. Az antropoldgiai mélyinterju és fokuszcsoport (Dr. Lazar
Imre)

A hermeneutikai elemzés. Az ATLAS.ti hasznalata (Dr. Lazar Imre)

Beavatkozassal jaro, illetve nem jard klinikai vizsgalatok (Dr. Purebl
Gyérgy)

Pszichometriai modszertani kérdések (Dr. Nagybanyai Nagy Olivér)

Hogyan irjunk tudomanyosan értékelhetd esettanulmanyt (Dr. Tury
Ferenc)

Projektiv modszerek alkalmazasi lehetdségei; elénydk és korlatok (Dr.
Hajnal Agnes)

Memoriafunkciok vizsgéalata neuroszichologiai moddszerekkel (Dr.
Németh Dezs6)
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Metaanalizis (Dr. Ujma Péter)

Modern trendek a tudomanyos kutatasban és publikacioban (Dr. Ujma
Péter)

Az egészségtudomanyok médszertana II.

Kurzus cime

Az egészségtudomanyok modszertana II.

Kurzus Dr. Bédizs Robert tudomanyos fémunkatars, Kutatasi
meghirdetdje igazgatohelyettes
Program 4.TDI

A kurzus célja az egészségtudoméanyok komplex, multidiszciplinaris
megkozelitésmodjat perspektivabol
kozelségbe hozni. E cél elérése kozben tekintettel vagyunk az eltérd
alapképzettségekre (orvos, pszicholdgus, bioldgus, szocioldgus, stb),

kutatasmodszertani elérhetd

tovabba  doktori iskolank  pszicholdgiai/pszichiatriai  hangsulyu

A kurzus rovid €gészségkoncepciojara. A hallgatok képzése gyakorlati fokuszu, és

leirasa, valamennyi egészségtudomanyi  vonatkozasi ~ tudomanyteriilet

célkitiizése modszertani  aspektusat  érinti, a  bioetikatdl, a  statisztikan,
magatartdsorvoslason, pszichologidn ¢és a pszichofiziologian at az
egészségszociologiaig és orvosi antropologidig. A kurzus a 4/2 program
hallgat6i szamara a komplex vizsga tételsorat is lefedi, szdmukra igy
kotelez6 is. Masfeldl a masik két program (4/1 és 4/3) illetve szamos
egyéb doktori iskola (pl. Idegtudomanyok) hallgatoi szamara is hasznos,
naprakész és értékallo tudast kozvetit.

Orira TEMATIKA

lebontott

tematika (az |Az internet szerepe és jelentdsége az informaciokutatas teriiletén (Dr.

orat tarto | Kollar Janos)

oktato

megjelolésével) | pszichovegetativ kolcsonhatasok vizsgalati modszerei: allatkisérletek,

viselkedésélettan, pszichofizioldgia (Dr. Bardos Gyorgy)
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A leggyakrabban hasznalt jelfeldolgozasi eljarasok a viselkedéses ¢és
pszichofizioldgiai valtozokbol szarmazd idOsorok felfejtésében. II:
szinkronicitasok elemzése (Dr. Bodizs Robert)

Modszertani szempontok a tanatoldgiai vizsgalatokhoz (Dr. Hegeds
Katalin, Dr. Zana Agnes

Online medicina, online egészségtudomany: lehetdségek, erdsségek,
tévutak (Dr. Tury Ferenc)

A statisztikai szignifikancian tal: hatdsméret-mutatok ¢és klinikai
szignifikancia (Dr. Czeglédi Edit)

A leggyakrabban hasznalt jelfeldolgozasi eljardsok a viselkedéses és
pszichofizioldgiai valtozokbol szarmazé iddsorok felfejtésében. I:
frekvenciakomponensek elemzése (Dr. Bodizs Robert)

Dokumentumok és levéltarak elemzésének modszerei (Dr. Csapody
Tamas)

Modern trendek a tudomanyos kutatasban és a publikaciéban (Dr. Ujma
Péter)

Pszichiatriai genetikai vizsgalati moédszerek (Dr. Réthelyi Janos)

Az emberi viselkedés Osszehasonlitd evolucios vizsgéalatanak modszerei
(Dr. Topal Jozsef)

Epigenetikai szemlélet ¢és modszerek az egészségtudomanyok
szolgalataban (Dr. Salavecz Gyongyvér, Dr. Purebl Gyorgy)

Kotddesvizsgalat gyerekeknél ppt és eléadés (Dr. Sdndor Piroska)

Viselkedésgenetika (Dr. Uyma Péter)

Szociolégia és mentalhigiéné I.

Kurzus cime

Szociol6gia és mentalhigiéné 1.

Kurzus
meghirdetd;j
e

dr. Pethesné David Beata
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4. TDI, Program: Egyének és kozosségek er6forrasainak szociologiai és mentalhigiénés

(az orat tartod
oktato

Program o ok
g megkozelitése
Oriak helye |SE EKK Egészségligyi Menedzserképzé Kozpont (1125 Budapest, Katvolgyi ut 2.)
Oraszam 30 (elmélet)
: Szamonkérés modja: irodalom feldolgozas és beszamolas, valamint sajat kutatasi

Vizsga .y 2 AR TRt
témahoz kapcsol6dé hazi dolgozat

Kredit 2

Minimalis 5

létszam
A kurzus célja a testi-lelki egészség szocioldgiai szempontu vizsgilata, valamint az
egészséggel kapcsolatos tarsadalmi egyenlStlenségek bemutatasa a tarsadalmi tGke, mint
elméleti keret felhasznalasaval. A kurzus soran a definiciok tisztdzasa, a méréssel

A kurzus . ) -y . Iy

svid leirs kapcsolatos problémak ismertetése mellett és azt kiegészitve a témdban folyé hazai és

r?‘lflld "e1’1'asa, nemzetkézi kutatasi eredmények is ismertetésre keriilnek. A hallgatok a tarsadalmi tékét,

celidtuzese | ing fogalmi keretet és annak kiilénb6z6 aspektusait (bizalom, civil részvétel, személyes
kapcsolati er6forrasok) sajat kutatasi terlletik szempontjabol is megismerik és
vizsgaljak.

Orara Elméleti /fogalmi keretek tisztdzasa

lebontott

tematika Tarsadalmi téke — operacionalizalas

Tarsadalmi t6ke - empirikus kutatiasok

Testi-lelki egészség — operacionalizalds

megjelolésév
el) Testi-lelki egészség empirikus kutatasok
e Albert F, David B: Fenntarthatosag és egészség. In: Fenntarthatd fejlédés
Magyarorszagon. J6v6képek és forgatokonyvek (Eds: Bulla M, Tamés P) Uj
Mandatum Kiadé, Budapest, pp:476-492 (2006)
e  Christakis, Nicholas A. és Fowler, James H. (2010). Kapcsolatok hal6jaban:
mire képesek a k6zosségi halozatok, és hogyan alakitjak sorsunkat? Budapest :
Typotex.
http://bmj.bmjjournals.com/cgi/content/full/314/7086/1037?ijkey=bdb8e6
Kotelezd bOf15dabbcf5-ed6289f871f4254398a77f
irodalom e Losonczi Agnes: Arté-védé tarsadalom. Kozgazdasagi és Jogi Kiadd, 1989.
jegyzéke e  Marmot, M., & Wilkinson, R. G. (1999). Social determinants of health. New

York: Oxford University Press.

e Marmot, M.: Fair Society, Healthy Lives The Marmot Review. Strategic Review
of Health Inequalities in England Post-2010 (The Marmot Review)

e Putnam Robert D. (1993b): Social Capital and Public Affairs The American
Prospect, Spring, pp.1-8.

e Putnam Robert D. (1995): Bowling Alone:America’s Declining Social Capital.
Journal of Democracy, 6. (1):65-78.
http://ihupress.jhu.edu/demo/journal of democracy/v006/6.Iputnam.html
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e The Handbook of Social Capital 2010(eds: Castiglione, Dario, Van Deth W.
Jan and Wolleb, Guglielmo). Oxford University Press.

e Wilkinson, Richard: Tarsadalmi korrézid, egyenlStlenség és egészség. IN:
Giddens, A. és Diamond, P (szerk) Trisok az egyenlStlenségrl, az egyenldsdirdl
— ¢és 1j egyenl6ségrol. Napvildg kiado, 2006 pp. 238-255.

Szociolégia és mentalhigiéné II.

Kurzus cime

Szociologia és mentalhigiéné I1.

Kurzu's Dr. Pethesné David Beata
meghirdetdje
Oktato (k) Dr. Széman Zsuzsa
4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek erbforrasainak szociolbgiai és
Program P R o
mentalhigiénés megkdzelitése
Orak helye SE EKK Egészségtigyi Menedzserképzé Kozpont (1125 Budapest, Kuatvolgyi at 2.)
Oraszam 30 (elmélet)
Vizsga Kisel6adas + Irasbeli (teszt)
Kredit 1
Minimalis 5
létszam

A kurzus rovid
leirasa,
célkitlizése

A kurzus a szociologia eszkoztaraval jar koril egy, a lelki (és testi) egészségink
szempontjabol igen fontos témat, az idGskort. Az alapveté szociologiai
megfontolasok utan a kurzus elsé felében a szocioldgia néhany olyan tertletének az
alaposabb ,,bejarasat” adja, amelyben az id6sekre valo figyelés kilénds jelentSséggel
bir. igy foglalkozunk a csaladszociologia és f6leg a vallasszociologia azon elemeivel,
amelyekben az idGsek és/vagy az idGskor sajatos megfontolasokat és ennek
kovetkeztében specialis kutatdasokat indukal. A kurzus masodik fele sorba veszi az
id6seket leginkabb érint6 valtozasokat, az azokbdl eredé kihivasokat és a rajuk adott
lehetséges 4j valaszokat kiemelve az infokommunikaciéra, a kbrnyezetre és az eddig
nem alkalmazott emberi er6forrasokra épiilSket.

Orara lebontott

tematika

(az orat tarto
oktato
megjelolésével)

Bevezet6 el6adas: alapvetd szocioldgiai megfontolasok az idéskorrol (TP)
Csaladszociologia 1. Csaladszocioldgiai alapok

Csaladszociologia 11. Csaladszociologia alapok (folyt).

Csaladszociologia 111. Id6sek a valtozé csaladban

Csaladszociologia IV. 1d6sek a valtozé csaladban (folyt).

A

Virtualis kbzosségek
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10.

Vallasszociologiai alapok 1. (definici6, dimenziok)
Vallas a kiilénb6z6 életstadiumokban 1.

Vallas a kiilénb6z6 életstadiumokban I1. (id6skor)

Kotelezb
irodalom:

Szervezeti tipologia

11. Uj vallasi mozgalmak (UVM) jellemz6i

12. UVM-ak és a tarsadalom kolcsonhatasai, kiilonos tekintettel a generacios
fesziltségekre

13. A ritusok, és szerepiik, kiilonds tekintettel az idéskorra.

14. Demografia folyamatok, a demografiai 6regedésbdl fakadd gondozasi
probléma. (SZZS)

15. Az aktiv id6s6dés (active ageing) fogalma. A tartds gondozas és az aktiv
1d6sodés kozott kapesolat: a gondozott és a gondozé helyzete.

16. Demencia — tarsadalmi és mikro kornyezeti Osszefiiggések.

17. Az egyedil maradas mentalis ¢és  ellatasbeli  kévetkezményei.
Elmaganyosodas.

18. A gondozas fenntarthatésaganak kérdése, bentlakasos és otthoni gondozas;
formalis és informalis gondozas.

19. Csalddgondozas, a gondozdkra harulé fizikai és mentélis problémék eurdpai
unios Osszefiggésben.

20. Migrans gondozas ecurdpai uniés Osszefuggésben, kuldé (gondozasi
nehézségek) és fogado orszagok ( gondozasi ,,tébblet”).

21. Innovativ megoldasok a prevencidban: technika, kérnyezet (idésbarat
varos, stb.), 6nkéntesség.

22. Innovativ idésgondozas: infokommunikacié, internet, technika.

23. Infokommunikacié és az intergeneracios kapcsolatok valtozasa.

24. Innovatfv idésgondozas: kérnyezet.

25. Innovatfv idésgondozas: 4j emberi er6forras, fiatal onkéntesck.

26. Innovatfv idésgondozas: komplex id6sgondozas.

27. Szocidlis innovacié az idésgondozasban: eurdpai unids kutatasok.
MOPACT, INNOVAGE

28. Szocidlis innovacié az id6sgondozasban: eurdpai unids  j6 példak
bemutatasa.

29. Hallgatéi el6adasok (TP)

30. Hallgatéi el6adasok (TP)

Irodalom

Czibere Ibolya 2006 Csalddszocioldgia. Szoveggyiljtemény. Debrecen k.n.

Henderson, P. 2007. A kirekesztettek bevondsa. Eurdpai kizisségfejlesztés gyakorlatatol a
szakmapolitikdig. Parola fuzetek. Budapest, K6z6sségtejleszték Egyesiilete

Somlai Péter Csalad 2.0 Egytittélési formak a polgari csaladtol a jelenkorig
Széman Zsuzsa A tartds idésgondozas alternativai: technika, kérnyezet

ESELY: TARSADALOM ES SZOCIALPOLITIKAI FOLYOIRAT 20: (1) pp.
65-84. (2015)
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Széman Zsuzsa SKYPE az id6sgondozasban:egy intervenciés kutatas tapasztalatai
ESELY: TARSADALOM ES SZOCIALPOLITIKATI FOLYOIRAT 23: (2) pp.
38-53. (2012)

Széman Zs — Pottyondi P. Id6sek otthon. Megszokott kérnyezetben, nagyobb
biztonsaggal. Budapest: MMSZ -MTA Szociologiai Intézet, 2006. 90 p.
http://www.maltai.hu/data/nodes/5/file/Idosek otthon.pdf

Torok, P. 2007. Es (a)mikor destruktivak? Az iij vallisi mogalmak szocioljgidja és hazai
helyzete.  Budapest, Semmelweis Egyetem Mentalhigiéné Intézet, Parbeszéd
(Dialogus) Alapitvany, HID Alapitvany

UNECE/ Eutropean Commission (2015) “Active Ageing Index 2014: Analytical
Report” , Report prepared by Asghar Zaidi of Centre for Research on Ageing,
University of Southampton and David Stanton, under contract with United
Nations Fconomic Commission for Europe (Geneva), co-funded by European

Commission’s Directorate General for Employment, Social Affairs and
Inclusion (Brussels) http://www.curo.centre.org/data/1429101500 70294.pdf

Szociolégia és mentalhigiéné II.

Kurzus cime

Szociologia és mentalhigiéné I1.

Kurzus angol cime

Sociology and mental health II.

Kurzus meghirdetSje | EKK Mentalhigiéné Intézet

4/3. program: Egyének és kozosségek erdforrasainak szociologiai és

Program AT s N
g mentalhigiénés megkozelitése
Tantargy besorolasa kotelezd

A tantargy oktatasaért
felelGs szervezeti egység

SE EKK Mentalhigiéné Intézet

Oraszam

30

Kredit

A tantargy oktatasaban
résztvevé (k) neve(i):

Albert Fruzsina PhD. habil. egyetemi tanar

A kurzus rovid leirasa,

célkitlizése

A kurzus néhany alapfogalom/”hivész6” segitségével szertedgazdan és a
hallgatok  személyes érdeklédéséhez és  doktori  kutatdsi  témajahoz
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kapcsolodva mutatja be a tarsadalomtudomanyi kutatasok (kivaltképp a
szociolbgia) nézépontjait, kérdésfelvetéseit, dilemmait.

Orara lebontott tematika
(az oOrat tarté6 oktato
megjel6lésével)

kiemelt témakorok:

e tarsadalomszerkezet, tarsadalmi integracid, koézéposztily, mobilitas,
a rendszervaltas (6 6ra)

e szegénység, deprivacié, kirekesztédés (definiciok relevancija:
AROP, relativ és abszolut szegénység, szubjektiv és objektiv anyagi
helyzet, hazai és nemzetkozi trendek, , kulturalis, kapcsolati,
egészségiigyl, lakdsszegénység, energiaszegénység, létminimum,
esélyegyenl6ség) (6 ora)

e acsalad és mas halézatok: a csaladok mint a tarsadalom alapegységei,
a csaladok jelenlegi helyzete, baratsag, gyenge kotések, halozati
pozicidk, a halézatok jellemz&inek hatasa a halézati pontokra (12 6ra)

e A hallgatéi kisel6adasok és megbeszéléstik (6 Ora)

Tantargyi vonatkozasu
tudomanyos
eredmények, kutatasok:

1d. ajanlott irodalmak

A foglalkozasokon val6
részvétel kévetelményei,
az elfogadhato
hianyzasok mértéke, a
tavolmaradas
igazolasanak modja,
potlas lehetGsége:

Legfeljebb az 6rak 25%-ardl Iehet hianyozni; egyedi esetekben oktatéval vald

megbeszélés szerint.

Evkozi ellenfrzés:

A
szamonkérés formaja:

félév végi

Kisel6adasok és szobeli vizsga

Ajanlott irodalom

Albert, F. — David, B. (2016): A magyarorszagi kapcsolathalézati struktiarak
jellemz6i 2015-ben, Socio.hu 2016/3,
http://socio.hu/uploads/files/2016_3/albert_david.pdf

Albert, F — David, B. — Té6th, G. (2020): Hany baratja van Onnek? A baratok
szamanak alakuldsa hirom évtized alatt (1986-2018), Socio.hu 2020/3,
https://socio.hu/index.php/so/article/download/826/830/

Albert, F. — Koltai, J. — David, B. (2021): The increasing importance of
friends: Changes in core discussion network composition in post-communist

Hungary  between 1997 -  2015. Volume 66, pp. 139-145.
https://doi.org/10.1016/j.socnet.2021.02.005
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Szociolégia és mentalhigiéné III.

Kurzus cime

Szociolégia és mentalhigiéné I11.

Ruraus - l4; pethesné David Beia

meghirdetdje

Oktato (k) dr. Martos Tamads

i 4. TD}, Pjio’gram: Egyének és kozosségek eréforrasainak szocioldgiai és mentalhigiénés
megkozelitése

Orak helye SE EKK Egészségtigyi Menedzserképzé Kozpont (1125 Budapest, Katvolgyi ut 2.)

Oraszam 30 (elmélet)

. Szamonkérés moédja: irodalom feldolgozas és beszamolas, valamint sajat kutatasi

Vizsga .y R I1Z TRk
témahoz kapcsol6dé hazi dolgozat

Kredit 2

Minimalis 5

létszam

A kurzus rovid

A kurzus célja annak pszicholégiai szempontti atteintése, hogy a személy lelki
egészsége, a lelki egészség kilonb6zG aspektusai hogyan fuggnek Gssze a tarsas és
tarsadalmi muikoédés egyes kiemelt jellemzéivel. A kurzus az alapvets fogalmak és

le,llli?isi’ ) Osszefuggések szintjén attekinti a tarsadalmi szintd stressz és megkiizdés, az
S A ATEE interperszonalis timogatas, a csaladi kapcsolatok, valamint a valldsossag és spiritualitas
lelki egészséggel kapcesolatos ismereteit.
1-4. Lelki egészség ¢s pozitiv pszicholdgia: a jollét tudomanyanak alapfogalmai.
5-8. A tarsas és tarsadalmi egészség tényez6i a magyar tarsadalomban. A krénikus
stressz szerepe ¢és a megklzdés tarsadalmi formai.
9-14. A pozitiv lelki egészséget, személyes novekedést és kiteljesedést elGsegits tarsas
kérnyezet: az 6ndeterminacié elmélete (Self Determination Theory).
g g 15-20. Csalddpszicholdgiai alapfogalmak. A csaladi folyamatok rendszerszemlélete,
Orara . . N
Osszefiiggése a lelki egészséggel.
lebontott
tematika 21-24. Vallaspszicholdgiai alapfogalmak, a valldsossag és spiritualitis egyéni és tarsas

folyamatainak Osszefiiggése a lelki egészséggel.

25-28. Egyéni és tarsas emlékezet és lelki egészség. Az Onfeltirds és az érzelmi
kommunikaci6 szerepe. A tarsas tamogatas szerepe a traumafeldolgozasban. A segité
kapcsolatok lelki egészséget védé és tamogato jellemzoi.

29-30. Kutatasmodszertani szempontok a lelki egészség tarsas vonatkozasainak

tanulmanyozasaban.
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Kotelezb
irodalom
jegyzéke

e Goldenberg H. 1. , Goldenberg, Attekintés a csaladrél 1. T TII. kotet.
Animula, Bp. 2008.

e Ryan, R. M. (Ed.) (2012). The Oxford Handbook of Human Motivation.
Oxford University Press

e Horvath-Szabé K. (2007) Vallas és emberi magatartdas. PPKE BTK,
Piliscsaba. (A vallasossag hatisa az emberi magatartasra, 9-30, Vallasos
megkiizdés 31-60).

e Vern L. Bengtson, Alan C. Acock , Katherine R. Allen, Peggye Dilworth-
Anderson, David M. Klein (2004) Sourcebook of Family Theotry and
Research. SAGE Publications

e Froma Walsh (2011) Normal Family Processes, Fourth Edition: Growing
Diversity and Complexity. The Guilford Press; 4th edition

e Murray Bowen (1993) Family Therapy in Clinical Practice. Jason Aronson,
Inc.

e Martos, T. & Kézdy, A. (2008). Vallasossag, lelki egészség, boldogsag. In:
Horvath-Szabo K. (szerk.) Valldsossag és személyiség (pp. 51-83). Piliscsaba:
Pazmany Kiadé.

Tarsadalmi jelenségek vizsgalata szociologiai szempontbdl

Kurzus cime

Tarsadalmi jelenségek vizsgalata szocioldgiai szempontbol

K,urzus angol Sociological analysis of social processes
cime
Kurzus NPT T
. SE EKK Mentalhigiéné Intézet
meghirdetdje
iz 4/3. program: Egyének és kozosségek eréforrasainak szociologiai és mentalhigiénés
megkdzelitése
Tantargy felzarkoéztato kurzus olyan hallgatok részére, akik nem szociol6giai, szocilis munka vagy
besorolasa szocialpolitika, hanem egyéb diplomaval jelentkeznek
A tantargy

oktatasaért felelGs
szervezeti egység

SE EKK Mentalhigiéné Intézet

Oraszam 15
Kredit 0
Kurzus Albert (Ildiké) Fruzsina PhD. habil temi tanir
meghirdetSje ert (Ildiko) Fruzsina . habil., egyetemi tana
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A tantargy célja, hogy a hallgatokat bevezesse a szociologiai gondolkodas logikajaba,
fogalomrendszerébe, tovabba megismertesse a szociologia 6 kérdésfelvetéseit. A
tantargy attekinti a szociolégia alapfogalmait, azok véltozasait, a szocioldgia tematikai

A kurzus rovid |tagolodasat és a szakszocioldgiakat, tovabba bemutatja a szociologia hasznosithatésagat
leirasa, az élet kilonbozé tertletein, killéndsen koncentralva a mai magyar tarsadalmat illetd
célkitiizése vonatkozasokra. Ezek alapjan a hallgatok képet kapnak a tarsadalmi szerkezet és a
tarsadalmi mozgas, valamint az egyes tarsadalmi rétegek és csoportok jellegzetességeirdl
altalaban, megismerkednek a mai magyar tarsadalomszerkezet jellegzetességeivel, és a
t6bb tarsadalmi folyamatokkal, valtozasokkal.
1. Mire j6 a szociologiar? Alapfogalmak. Elemzési szintek. A modern szocioldgia
tarsadalomképe. Harmoéniaelméletek kontra konfliktuselméletek.
2. Tarsadalmi struktara rétegz6dés. Tarsadalomszerkezet és rétegz6dés-modellek.
A magyar tarsadalom szerkezete 1945 el6tt
Orara  lebontott 3. A magyar tarsadalom szerkezete 1945 utan.
tematika 4. Tarsadalmi mobilitas.
. i 5. Tarsadalmi egyenlGtlenségek. Szegénység
(az i orat  tarto 6. lakas, lakhatas
oktatd 7. Csaldd
megjelolésével) 8  Oktatas
9. Eletmdd, egészség
10. Kultira
11. Kisebbségek, el6itéletek
12. Devianciak
Tantargyi
vonatkozasu
tudomanyos 1d. ajanlott irodalmak
eredmények,
kutatasok:
A foglalkozasokon
valé részvétel
kovetelményei, az
elfogadhat6
hianyzasok Legfeljebb az 6rak 25%-4rdl lehet hidnyozni; egyedi esetekben oktatdval vald
meértéke, a megbeszélés szerint.
tavolmaradas
igazolasanak
modja, potlas
lehet&sége:

Evkozi ellendrzés:

A félév
szamonkérés
formaja:

végi

Irasbeli vizsga

Kotelez6 irodalom
jegyzéke

Kotelez6 irodalom:

Orai diasor
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Andorka R. et al (20006) Bevezetés a szociolbgiaba.
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 520 bevezetes a
szociologiaba/index.html

Ajanlott irodalom:

Giddens, A.: Szociologia. Budapest, Osiris Kiado, 2008.

Tarsadalomtudomanyi kutatasi modszerek

Kurzus cime

Tarsadalomtudomanyi kutatasi médszerek

Kurzus angol cime

Research methods in social sciences

Kurzus = SE EKK Mentilhigiéné Intézet

meghirdetdje

Program 4/3. program: Egyének ¢és kozosségek eréforrasainak szociologiai és mentalhigiénés
megkozelitése

Tantarg’y kotelezo

besorolasa

A tantargy

oktatasaért felelGs
szervezeti egység

SE EKK Mentalhigiéné Intézet

Oraszam 15
Kredit 1
A tantargy
oktatasaban
1észtvevi(k) Dr. Danis Ildiké
neve(i):
A  kurzus roévid |A kurzus célja a tarsadalomtudomanyi kutatasi modszerek ismeretének attekintése,
leirasa, elmélyitése, a kvantitativ és a kvalitativ modszerek gyakorlati lehetGségeinek
célkitlizése bemutatasa, a sajat doktori kutatas modszertani megalapozasa.
e A tudomanyos megismerés alapkérdései, dilemmai
Orata  lebontott e Kutatasi kérdések és hipotézisek
tematika e A szakirodalomkutatas célja és modszerei

Kutatasi design-ok, kutatastervezés
Kvantitativ kutatdsi médszerek
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(az  orat  tartd
oktato

megjelblésével)

e Kvalitativ kutatasi modszerek

e Adatgytjtési eljarasok, méréeszkozrendszerek
e Minta és mintavételi eljarasok

e Etikai kérdéskorok

Tantargyi
vonatkozasu
tudomanyos
eredmények,
kutatasok:

A foglalkozasokon
val6 részvétel
koévetelményei, az
elfogadhato6
hianyzasok
mértéke, a
tavolmaradas
igazolasanak
modja, potlas
lehet8sége:

Legfeljebb az 6rak 25%-ardl lehet hidnyozni, egyedi esetekben oktatéval vald
megbeszélés  szerint. A kurzus  teljesitéséhez, illetve a zarédolgozat
elkészitéséhez szikséges az alkalomrol alkalomra val6 késztlés.

Evkozi ellenGrzés:

A félév végi 5-6 oldalas hazidolgozat: a kutatasi témaval ¢és célkitdzésekkel Gsszefiiged
szamonkérés nemzetkézi kutatasok jellemzé modszertananak feltérképezése és bemutatasa,
formaja: kérdések, dilemmak megfogalmazasa, lehetséges megoldasok felvazolasa.
Babbie, Earl: A zirsadalomtudomanyi kutatds gyakorlata. (6., atdolgozott kiadas.) Balassi
Kiadé, Budapest, 2003.
Corbin, J., Strauss, A. (2015). A kvalitativ kutatis alapjai. 1.’Harmattan.
Kotelezd &g |Lttzes Andrész E.hg}ar/ln Bea, SZQ’.bé Tunde: A tirtalomelen,lz,és/ alkalmazasi leheFéségei
ajanlott irodalom a mentalhigiénés szemlélet Osszetevoinek  feltardsaban.  Mentdlbigiené  és
jegyzéke Pszichoszomatika 5 (3) (2004) 227-243.
Ligeti, Gy., Héra, G. (2014). Mddszertan. Osiris Kiadd, Budapest
Szokolszky, A. (2020). A pszicholigiai kutatds midszertana. Ositis
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DOKTORI KURZUS-INDITASI TERV

Tarsadalomelmélet és értékszociologia

Kurzus cime

Tarsadalomelmélet és értékszociologia

Kurzus

meghirdetdje Nagy Endre
4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek eréforrasainak mentalhigiénés-
Program z . il
tarsadalomtudomanyi megkozelitése
Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15
Vizsga Irasbeli vizsga
Kredit 1

Minimalis 1étszam

A kurzus megismertet a klasszikus szociologusok érték- és vallasszociologiai
telfogasaval Marxt6l Habermasig és Simone Weiligh

A  kurzus rovid

leirasa, A hallgatok elmélytilt olvasasa és értelmezési készségének kifejélesztése
célkitiizése
1-2.Marx materialista szocialantroplogiaja, és szocioldgiai kapitalizmus kritikaja.
3-4.A tarsadalomintegracio és modernitas problémaja Durkheimnél.
Durkheim vallasszociolbgiai elmélete.
5-6.A modernitas, kapitalizmus és protestans etika problémai Max Webernél.
7-8.Vallasossag és etikak Max Weber szociolégiajaban.
Orara  lebontott |9-10.Firték- és kultirszociologiak XX. szdzad els6 felében(Alfred Weber, Georg
tematika Simmel, Mannheim Karoly)
(az  orat  tartd |11.Modern szociolégiai elméletek a valldasossagrol( Bourdieu, C. Geertz, J.
oktato Habermas).
megjelolésével)

12.Reinhold Niehbuhr keresztény antropologiaja, Polanyi Karoly marxista
keresztény szociologiaja).

13.Polanyi Mihdly szociolbgiai tudaselmélete, és értékmentességet tagadd
tarsadalomelmélete.

14-15.Két XX. szazadi keresztény tarsadalmi gondolkodé: Simone Weil
tarsadalomelmélete és Paul Tillich vallasos elmélete az elidegentilésrdl és
létbatorsagrol.
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Kotelezb irodalom

1-2. Marx Karoly: Gazdasagi-filozofiai kéziratok 1844-bol. In: MEM 42.kot. 82-
94.

3-4. Durkheim, E: A tarsadalmi tények magyarazatarél. Bp. 1978. 68-94., 161-195.,
197-218., Durkheim E.: Az 6ngyilkossdg. Bp. 1967. 145-164. Durkheim, E.: A
vallasi élet elemi formai. Bp. 2003. 13-54., 195-207. 397-403. Durkheim, E: A
tarsadalmi tények magyarazatarol. Bp. 1978. 221-252.

5-6. Weber,M.: Gazdasagtorténet. Bp. 1979.279-293.,Weber,M: A protestans etika
és a kapitalizmus szelleme. Bp.1982.329-388.,Weber, M.: Gazdasdg és
tarsadalom 2/1.230-272.

7-8. Weber, M.: A politika mint hivatas. In: A tudomany ¢és politika mint hivatas.
Kossuth. Bp.1995. 121 -138., Nagy J. Endre: Kereszténység és europai kultura
Max Weber vallasszociolégiajaban. — In: A kereszténység és az eurdpai tradicié
(szerk. Tallar Ferenc). — Budapest, Osiris, 2001. (Osiris koényvtar.
Vallastorténet) 251-279.

9-10. Némedi Dénes: Klasszikus szociolégia. Bp. 2010. 192-200., 282-284.,
Wessely Anna: Georg Simmel kultdraelméletérél. Filozofiai Figyels. 1986/ 3-
4.143-166., Scheler, M.: A formalizmus az etikdban és a materidlis értéketika.
Bp. 1979. 776-834., Mannchim, K.: Ideolégia és utépia. Bp. 1996. 121-128,
171-189., Variné Szilagyi 1.: A szocialpszichologiai értékkutatas fejlodése. In.
Variné Szilagyi I.: Az ember, a vildg és az értékek vilaga. Gondolat Kiadé,
Budapest, 1987.118-198.0ld.

11. Bourdieu, P.: A tarsadalmi egyenlGtlenségek djratermelédése. Bp.1978.,
Geertz, C.: Az értelmezés hatalma. Bp.1994.5-21.,Habermas, J.: Valogatott
tanulmanyok. Bp.1994.370-386.,Habermas, J.: Hit, tudas, megnyitas. In:
Kovacs Zsuzsa, Németi Tamas (szerk.)) Szeptember 11. (értelmezések,
elméletek, vitak). Bp.2002.146-154.,Nagy J. Endre: A szubjektum eltinése. In:
Csaszar Melinda, Rosta Gergely: Ami rejtve van ¢és ami athatd. Bp.-
Piliscsaba.2008.

12. Bogardi Szab6 Istvan: Egy XX. szazadi keresztény realista. Szazadvég 1998/8.
85-98., Niehbuhr, Reinhold: Az emberi természet és a hatalom akarasa.
Szazadvég 1998/8.99-114. Polanyi Karoly: Kereszténység és gazdasagi élet. In:
ué: Hatalom demokracia, technokratak. Gondolat. Bp.1986. ,Nagy J.E.:
Polanyi Karoly. - In: Janus. (1988)tél 1-22,,
Nagy Jozsef: A XXI. szazad és nevelés. Osiris. Bp.2000.182-190. Tomcsanyi
T, Kénya O.-Fodor L.: altruizmus, segité szindréma,érett segité identitds.
Psychiatria Hungarica. 1990/3.213-222.

13. Polanyi Mihaly: filozofiai irasai 1. Atlantisz. Bp.1992.161-177.,255-270., Nagy
J. E.: — Bevezetés Polanyi Mihaly tarsadalomelméletébe. — In: ué: Eszme ¢és
valésag. Pesti Szalon, Savaria University Press, Budapest, Szombathely.1993.
215-250.

14-15. Tillich, P.: Létbatorsag. Bp. 2000. 49-65.,78-93.,188-196.,Deak Angéla: Az
elidegenedés és blin Paul Tillich theoldgidjaban. Reformatus Szemle 2010/4.
391-399., Weil, S.: Szerencsétlenség és istenszeretet. Bp. 1998. 42-53., Nagy
J.E.: Simone Weil, egy misztikus aszkéta. Vigilia 2012/2. 88-95., Vigilia 2012/3.
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A testi-lelki egészség szocioldgiai dimenzioi

Kurzus cime

A testi-lelki egészség szociologiai dimenzioi

Kurzus

A kurzus rovid

e ets Pethesné David Bea
4. TDI, Program: FEgyének és kozosségek —erbforrasainak  mentalhigiénés-
Program 7 . o
tarsadalomtudomanyi megkozelitése
Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15 (elmélet)
Vizsga Trasbeli
Kredit 1
Minimalis 5
1étszam
A kurzus célja a testi-lelki egészség szociologiai szempontd vizsgalata. A

fogalomtisztazas, és mérési problémak ismertetése mellett és azt kiegészitve részletesen
bemutatjuk a témaban folyé hazai kutatasi eredményeket. Az egészséggel kapcsolatos

(az orat tarto
oktat6
megjeloléséve

)

leirasa, tarsadalmi egyenl6tlenség problematikajat angol (Wilkinson, Marmot jelentés), eurdpai

célkitlizése ¢és hazai példakon keresztil mutatjuk be: pl. jovedelmi, lakohelyi egyenlétlenségek,
valamint a kisebbség helyzete koncentrdlva. Bemutatasra kertl a magyar egészségigy
strukturdja és a rendszerben fellelhetd kiilénb6z6 modellek is.
1— 2. 6ra Bevezetés / Fogalomtisztizas, mérési problémak (well-being, szubjektiv
egészségi allapot, testi-lelki egészség stb.)
3.-4. 6ra - Egészség és egyenl6tlenség (Wilkinson, Marmot)

Oréra 5.-0. 6ra — Egészség és egyenlbtlenség az adatok tikrében -

lebontott 7. 6ra - Framingham Heart Study, USA - népegészségiigyi kutatas

tematika

8. ora — Népegészségligyi kutataisok Magyarorszagon 1.

9. 6ra — Népegészségligyi kutataisok Magyarorszagon 1.

10. 6ra — Tarsas tamogatas ¢és egészség

11. 6ra — ,,Hungarikum”: kézépkoru férfi halandosag

12-13. 6ra — Magyar egészséglgy/ veresegyhazi modellkisétlet

14. - 15. 6ra — Gsszefoglalds, szamonkérés

Ervényes: 2022.12.30-t4l
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Albert F, David B: Ahol jobb gyégyulni és gydgyitani. A veresegyhazi modellkisérlet.
Egészség-Ko6z0sség-Misszié 1. (sorozat szerk. Susanszky E, Szanté Zs) MTA
Szociologiai Kutatdintézet- Fekete Sas Kiadd, Budapest, p. 79 (2001)

Albert F, David B: Fenntarthatosig ¢és egészség. In: Fenntarthaté fejlédés
Magyarorszagon. J6vSképek és forgatokonyvek (Hds: Bulla M, Tamas P) Uj Mandatum
Kiadé, Budapest, pp:476-492 (2006)

Christakis, Nicholas A. és Fowler, James H. (2010). Kapcsolatok hal6jaban: mire képesek
a k6z6sségl halozatok, és hogyan alakitjak sorsunkat? Budapest : Typotex.

http://bmj.bmijournals.com/cgi/content/full/314/7086/1037?ijkey=bdb8e6b0f15dab

bcf5-ed6289871£4254398a77f

Kawachi, I.—Kennedy, B. P. (1997): Socioeconomic determinants of health. Health and
social cohesion: Why care about income inequality? British Medical Journal, 314, 1037—
40.

Kopp Maria — Skrabski Arpad: N6k és férfiak egészségi allapota Magyarorszagon. In:
Nagy Ildik6 - Pongracz Tiborné (szerk.): Szerepvaltozasok. Jelentés a nék és férfiak
helyzetérdl 2009. Budapest: TARKI - Szocialis és Munkatigyi Minisztérium, 2009, 117-

Kotelez8  és|136.
ajanlott , . P i P
irodalom Kovics Katalin  (2000): Az egészségi allapot mérése. Mortalitas ¢s morbiditas
eovzéke Magyarorszagon, In: Szanté Zs. -Susanszky E. (szerk.): Orvosi szociologia, Semmelweis
Jegy Kiadé, Budapest, 2006. 29-38.
Kovacs Katalin (20006): Egészség-esélyek, KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet,
Mihelytanulmanyok 5. Budapest, 2000.
Losonczi Agnes: Art6-véds tarsadalom. Kozgazdasagi és Jogi Kiado, 1989.
Marmot, M., & Wilkinson, R. G. (1999). Social determinants of health. New York:
Oxford University Press.
Marmot, M.: Fair Society, Healthy Lives The Marmot Review. Strategic Review of Health
Inequalities in England Post-2010 (The Marmot Review)
Orosz E.: Féliton vagy téviton? Egészségiigyink félmultja és az egészségpolitika
alternativai. Budapest, 2001. Egészséges Magyarorszagért Egyestilet. 327 p., Féluton vagy
tévaton?
Piké Bettina: Egészségszociolégia. UMK Bp. 2002.
Wilkinson, Richard: Tarsadalmi korr6zid, egyenlétlenség és egészség. IN: Giddens, A. és
Diamond, P (szerk) Irasok az egyenl6tlenségrél, az egyenlésdirdl — és 4 egyenlSségrdl.
Napvilag kiadé, 2006 pp. 238-255.
78
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A népesedés szociologiaja

Kurzus cime

A népesedés szociologiaja

Ruraus ot pal Peter
meghirdetdje
4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek erbforrasainak mentalhigiénés-
Program . 2 s o s
tarsadalomtudomanyi megkozelitése
Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15 (elmélet)
Vizsga Irasbeli
Kredit 1
Minimalis 5
létszam

A kurzus rovid
leirasa,
célkitlizése

A demografiai folyamatok a tarsadalom mentalhigiénés allapotanak egyik
legfontosabb tényezdjét és mutatojat képezik. Ennek megfeleléen a kurzus felidézi a
demografiai alapfogalmait, eclméleteit ¢és tényadatait, valamint a népesedési
jelenségeket befolyasol6 tarsadalmi-gazdasagi tényezéket. Valamennyi témakor
esetében az egészségi allapot és a mentalhigiénés problémakomplexum legfontosabb
Osszefuggéseinek alarendelten elemezziik a demografiai folyamatokat.

Orara lebontott

tematika

(az oOrat tarto
oktato
megjelolésével)

1. Népesedéselméletek. Demografiai atmenetek, epidemiolégiai dtmenetek,
optimdlis népességszam, migraciés modell, a népesség szétszorddasanak
elmélete, az egészségi allapot szocio-6kondémiai  meghatarozottsaga,
homeostasis, human 6kologia, szociobioldgiai megkdzelitések.

Torténeti demografia. Mult — jelen — j6v6 Osszefliggése a demografiaban.

3. Demografiai adatok. Antropometria, népszamlalas, demografiai adatbazisok,
longitudinalis demografiai felvételek, népességregiszter, Word Fertility
Survey.

4. Demografiai technikak, modellek. Kohorsz analizis, csaladrekonstrukeio,
életatanalizis, népességdinamika, népesség-el6reszamitas.

5. Népességfejlodés. Elméleti megkozelitések, a népességtejlédést meghatarozo
tényezGk, demografiai katasztréfak szerepe, a vandormozgalom szerepe a
népességfejlédésben.

6. Demografiai folyamatok: termékenység. Gyermekvallalas, gyermektelenség,
sziiletésszabalyozas, abortusz (tOrténete, legalis lehetéségek, megel6zés,
spontan abortusz), a 1. vilighabora hatasa — Baby Boom, csaladtimogatas,
gyermeknevelés.

Ervényes: 2022.12.30-t4l
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7. Népességreprodukcio. Hazassagkotés, parkapcesolatok és jellegzetességeik (a
hazasulandok kordsszetétele, alternativ egytttélési formak).

8. Csalad. Haztartasok és csaladok, csaladszerkezet, csaladnagysag,
csaladtervezés, hazasparok és egysziilés csaladok, valas, a valas hatdsa a
gyermekekre, id6sebb sziilé né, egyediil él6k.

9. Csaladpolitika. Gyermekellaté —intézmények, pénzbeli juttataisok és
munkaidé-kedvezmények, csaladpolitika és termékenység, munkavallalas és
termékenység.

10. Demografiai folyamatok: egészségi allapot és halanddsag. Eletesélyek
tarsadalmi egyenlGtlensége, egészségi allapot, jarvanyok, kor- és okspecifikus
halanddsag, tarsadalmi kilonbségek az egészségi allapotban és a
haldlozasban, regionalis halandésagi killonbségek.

11. Betegség és fogyatékossag. Balesetek, AIDS, alkohol, dohany, kabitészer
egészségkarositd hatasa, daganatos betegségek, cardiovascularis betegségek,
ongyilkossag, a fogyatékkal él6k problémai.

12. Oregedés. Tarsadalmi és demografiai 6regedés, a varhaté élettartam
alakuldsa, csaladi kortilmények és kapesolatok szerepe, hatasa, az idéskoriak
munkavallaldsa és egészségi allapota, nyugdijba vonulds, nyugdijrendszer.

13. Vandorlas. Bels6 és kils6 vandorlas. Migracios elméletek, legalis és illegalis
migracié, be- és kivandorlok, menekiltek, a vandorlas szerepe a
népességpotlasban.

14. A népesség jovoje. A népességszam alakulasa és Osszetevli, a népesség
szerkezete, a népesség tertileti elhelyezkedése, kor és nem szerinti Gsszetétel,
a demografiai 6regedés folyamata, népesség-eléreszamitas.

15. Nemzeti  kisebbségek  és  etnikumok.  Létrejottik,  kialakulasuk,
szorvanyosodas, a cigany népesség létszama és 6sszlakossagon beltili aranya.

Csabané Varadi Julianna — Forika Laszloné Molnar Ildiké (szerk.): Népesedési
folyamatok a kelet-kézép-eurdpai f6varosokban. Budapest, KSH 1996.

Csch-Szombathy Ldszl6 — Toéth Pal Péter (szerk) (2001): Népesedés és
népesedéspolitika. Tanulmanyok. Szazadvég Kiadd, Budapest.

Klinger Andras (szerk.): Demografia. Budapest, KSH 1996.

Klinger Andras (1985): Magyarorszag népesedése az elmult negyven évben.
Statisztikai Szemle, 4-5. sz. 370-388. o.

Kotelezd és | Kocsis Karoly (1996): Az etnikai térszerkezet valtozasai a Karpat-medencében (896-
ajanlott 1920). In.: Frisnyak Sandor (szerk.): A Karpat-medence torténeti f6ldrajza.
irodalom Bessenyei Gyorgy Tanarképz6 Féiskola, Nyiregyhaza.

jegyzéke

Kopp Maria — Kovacs Monika Erika (szerk.): A magyar népesség életmindsége az
ezredfordulén. Budapest, Semmelweis 2006.

Kovacsics Jozsef (szerk.) (1997): Magyarorszag torténeti demografiaja (896-1995).
Kozponti Statisztikai Hivatal, Budapest.

Spéder Zsolt (2002): A szegénység valtozo arcai. Tények és értelmezések. Andorka
Rudolf Tarsadalomtudomanyi Tarsasag — Szazadvég Kiado, Budapest, 68-84. o.

Spéder Zsolt (szerk.): Csalad és népesség itthon és Hurépaban. Budapest, KSH
Népesedéstudomanyi Intézet — Szazadvég 2003.

80
Ervényes: 2022.12.30-t4l SE-MEDI_Teljes-képzési-terv
visszavonasig



EGYETEM 1769

i, SEMMELWEIS

Képzési terv

Statisztikai mdédszerek a tarsadalomtudomanyi kutatasokban

Kurzus cime

Statisztikai médszerek a tarsadalomtudomanyi kutatasokban

Kurzus angol cime

Statistical methods in social science research

oktatasaért felelGs
szervezeti egység

Kurzus SE EKK Mentilhigiéné Intézet

meghirdetdje

sy 4/3. program: Egyének és kozosségek eréforrasainak szociologiai és mentalhigiénés
megkozelitése

Tantargy Kételezd kurzus

besorolasa

A tantargy | SE EKK Mentalhigiéné Intézet

Oraszam 15

Kredit 1

A tantargy | Dr. Ittzés Andras

oktatasaban

résztvevo (k)

neve(i):
A kurzus célja, hogy az adatkezelés és a leird statisztikai moédszerek alapjait mar
ismer6 hallgatok szamara

A kurzus rovid |- bemutassa a matematikai statisztika induktiv modszereit, tisztizza a

leirasa, becsléselmélet és a statisztikai hipotézisvizsgalat alapelveit,

célkitiizése - megtanitsa a csoport-Osszehasonlitaisok és az  Osszefliggés-vizsgalatok

klasszikus modszereit, alkalmazasuk feltételeivel egytitt,

- tarsadalomtudomanyi  kutatdsokhoz kapcsolédé  feladatokon — keresztiil
bemutassa a médszerek szamitogépes statisztikai szoftver (SPSS) timogatasaval
val6 alkalmazasat.

Tantargyi
vonatkozasu
tudomanyos
eredmények, -
kutatasok:
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A foglalkozasokon

val6 részvétel

kévetelményei, az

elfogadhato

hi%‘nXZéSOk Legfeljebb az 6rak 25%-ardl lehet hianyozni; egyedi esetekben oktatéval vald
mértéke, 4 |megbeszélés szerint. A kurzus teljesitéséhez, illetve a sikeres kollokviumhoz
tavolmaradas szitkséges az alkalomrdl alkalomra valé késziilés, otthoni gyakorlatok megoldasa.
igazolasanak

modja, potlas

lehetdsége:

Orara  lebontott e  Becslések, konfidenciaintervallumok

tematika e A statisztikai hipotézisvizsgalat alapfogalmai, menete

(az  6tat  tartd e  Csoportok ésszehasonlitész.i paraméteres ¢és nemparaméteres probakkal
Tk (két és tobb csoport esetén is)

megijelslésével) o Kereszttablak, Gsszefuggés-vizsgalat

Korrelaciészamitas, linearis regresszié

Evkozi ellenGrzés:

A félév  végi

szamonkérés Kollokvium szamitogépes feladatmegoldassal

formaja:
Az el6adé altal kiadott segédanyagok

Kotelezd és |Falus Ivan, Ollé Janos: Az empirikus kutatds gyakorlata. Adatfeldolgozis és statisztikai

ajanlott irodalom elemzés. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 2008.

jegyzéke ) o o o P
Vargha Andras:  Matematikai — statisztika  pszicholigiai, — nyelvésgeti  és  bioldgiai

alkalmazdsokkal. Polya Kiad6, Budapest, 2015.

Tobbvaltozos statisztikai modszerek

Kurzus cime

Tobbvaltozds statisztikai modszerek

Kurzus angol cime

Multivariate statistical methods

Kurzus SE EKK Mentalhigiéné Intézet
meghirdetdje
Program 4/3. program: Egyének és kozosségek eréforrasainak szociologiai és mentilhigiénés

megkozelitése
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Tantargy
besorolasa

Kotelez6en valaszthatd kurzus

A tantargy
oktatasaért felelGs
szervezeti egység

SE EKK Mentalhigiéné Intézet

Oraszam 30

Kredit 2

A tantargy

oktatasaban

résztvevi(k) Dr. Ittzés Andrés
neve(i):

A  kurzus rovid
leirasa,
célkitlizése

A kurzus célja a matematikai statisztika alapjait mar ismer6 hallgatok szamara

- valds tarsadalomtudomanyi kutatasi problémak megoldasahoz hasznalhatd
tobbvaltozos mdodszerek bemutatasa,

- a modszerek szamitogépes alkalmazasanak és az eredmények értékelésének
begyakoroltatasa,

- publikdlt eredménykézlések kritikus attekintése.

Tantargyi
vonatkozasu
tudomanyos
eredmények,
kutatasok:

A foglalkozasokon
valo részvétel
kovetelményei, az
elfogadhato6
hianyzasok
mértéke, a
tavolmaradas
igazolasanak
modja, potlas
lehetdsége:

Legfeljebb az orak 25%-ardl lehet hianyozni; egyedi esetekben oktatéval vald
megbeszElés szerint. A kurzus teljesitéséhez, illetve a sikeres kollokviumhoz
szitkséges az alkalomrél alkalomra valé késziilés, otthoni gyakorlatok megoldasa.

Orara lebontott
tematika

e To&bbvaltozos linearis regresszio

o Modellszelekciés modszerek

e Logisztikus regresszié

83
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(az  orat  tartd

i e Klaszteranalizis (hierarchikus és k-kézép modszerek)
oktato
megijelélésével) e  Diszkriminanciaanalizis
e Taktor- és f6komponens-analizis
Evkézi ellenérzés: | -
A félév  végi
szamonkérés Kollokvium szamitogépes feladatmegoldassal
formaja:
Fistos Laszlo, Kovacs Erzsébet, Meszéna Gy6rgy, Simonné Mosolygd Nora:
Alakfelismerés. Sokviltozds statisztikai midszerek. Uj Mandatum Koényvkiadd,
Budapest, 2004.
Kotelezd &g | Sz¢kelyi .Méri,a, 'Barna Ildjk(:): ]jzi/é{o’?éész/ef ag SPSA; -hez.  Tabbvdltozds  elemzési
ajanlott irodalom technikdfkrdl tarsadalomkntatik szdamdra. Typotex Kiadd, Budapest, 2005.
jegyzéke Takacs Szabolcs: Bevezetés a matematikai statisgtikdba 2. Tobbvdltozds statisztikai

mddszerek. Antarész Kiad6, Budapest, 2017.

Vargha Andras: Tobbvdltozds statisztika didhéiban: viltozd-orientdlt mddszerek. Pélya
Kiadé, Budapest, 2019.

A csalad struktiraja és dinamikaja

Kurzus cime A csalad strukturaja és dinamikaja
Kurzu.s Martos Tamas
meghirdetdje
4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek erdforrasainak mentalhigiénés-
Program 3 s N
tarsadalomtudomanyi megkéozelitése
Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15 (elmélet)
Vizsga Irasbeli
Kredit 1
Minimalis 1étszam |5

84
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A kurzus rovid |A kurzus célja (1) az alapvetS csaladpszichologiai ismeretek attekintése, (2) atfogd
leirasa, képet adni a hazassig és a csaldd mikodésérdl, (3) kilon figyelemmel a lelki
célkitlizése egészséget ¢s jollétet kialakitd és fenntartd folyamatokra
1. A csaladpszcholdgia és csaladtudomany alapfogalmai; a csalad mint tarsadalmi
realitds: a jelenkori atalakulasok és ezek okai; egyiittélési és csaladformak; a
csalad mint tarsas és  pszicholdgiai  realitdas: a  csaladdmikodés
rendszerszemléletd leirasanak alapjai.
2. Rendszerszemléletl és elméleti csalidmodellek: Minuchin, Olson, McMaster,
életciklus-modellek.
Ori leb 3. Az Olson-modell dimenzidinak elemzése 1. A kohézié Osszetevdi, valtozasa,
£ ara.k L1220 deficitjei. Kotodés, szeretet, szexualitas a csaladi rendszerben.
tematika . ) P
4. Az Olson-modell dimenzidinak elemzése 2. Az alkalmazkodis Osszetevoi,
(az orat  tartd valtozasa, deficitjei. Alkalmazkodds a valtozasokhoz. Szereprendszerek és
oktaté hatalmi viszonyok. A megktzdés egyéni és tarsas modozatai.
megjelolésével) 5. Az Olson-modell dimenzidinak elemzése 3. Kommunikiciés mintizatok,

konfliktus ¢s konfliktusmegoldas.

6. Transzgeneraciés mintazatok szerepe a csalad muikdédésében. A generaciok
kozotti kapesolat dinamikaja és etikaja.

7. Tarsas és tarsadalmi hatasok csaladi vettletei: munka, szabadidd, civil és vallasi
kozosségek.

8. A csaladi mutkodés diagnosztizalasahoz, korrekcidjahoz és kutatasihoz
alkalmazott eszkozrendszerek.

Kotelezd irodalom
jegyzéke

(Kotelezbek az
orakon megadott
részletek)

Bagdy E., Mirnics Zs., Varga A. (szerk.) Egyén-par-csalad. Animula, 2007.

Csch-Szombathy Iaszlé: Csaladszocioldgiai problémak ¢és modszerek. Budapest,
Gondolat 1979.

Goldenberg H. 1. , Goldenberg, Attekintés a csaladrél 1. 1L TI1. kétet. Animula, Bp.
2008.

Horvath-Szabé K. (szerk.) Hazassag és csalad. Uj Ember K. Bp. 2008.

Horvath-Szabd K. A hazassag és a csalad belsé vilaga. SE — Dialégus (Parbeszéd) K.
Bp. 2007.

Tomka Béla: Csaladfejlédés a 20. szazadi Magyarorszagon és Nyugat-Eurépaban.
Budapest, Osiris 2000.

Kvalitativ kutatasi mddszerek és a falukutatas gyakorlata

Kurzus cime

Kwvalitativ kutatasi modszerek és a falukutatas gyakorlata

Kurzus
meghirdetGje

Nagy Endre
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4. TDI, Program: Egyének és kozosségek erdforrasainak mentalhigiénés-

Program tarsadalomtudomanyi megkozelitése

Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15 (elmélet)

Vizsga Irasbeli

Kredit 1

Minimalis 1étszam

A kurzus rovid |A kurzus célja megismertetni a hallgatokat a résztvevo megfigyelés és az interjizas
leirasa, modszereivel, valamint a falukutatds néhany klasszikus munkédjaval, hogy
célkitlizése felkésziilhessenek a falukutatasokban valo részvételre.
Orara  lebontott | 1-5. A résztvevd megfigyelés és adatgyijtés modszerei és forrasai.
tematika e s . p
6-10. A falukutatas torténete és néhany klasszikus alkotasa.
az  Orat  tartd . e fe 2 .
(()ktaté 10-12. A Magyarorszag felfedezése cimi sorozat és néhany mave.
megjelSlésével) 13-15. Gyakorlati felkésziilés a taborra.
Braun Rébert: A falu lélektana
Szabé Zoltan: A tardi helyzet
Féja Géza: Viharsarok
Kotelezd . .
. Kovacs Imre: Néma forradalom
olvasmanyok

Hrdei Ferenc: A magyar tarsadalomrol
Rézler Gyula: A magyar tarsadalom-leiras kialakuldsa. Bp. 1941.

Markus Istvan: Nagyko6ros

Radikalis személyiségvaltasok

Kurzus cime

Radikalis személyiségvaltasok

Kurzus
meghirdetdGje

Nagy Endre
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4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek er6forrasainak mentalhigiénés-

Program tarsadalomtudomanyi megkozelitése

Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 30 (elmélet)

Vizsga Irasbeli

Kredit 2

Minimalis 1étszam

A kurzus rovid

A kurzus célja a személyiségtejlodés egyik formajanak, a radikalis valtozasnak vagy
megtérésnek a targyalasa.

le’iré.sz}’, ) A hallgaték megismerkednek a személyiségfejlédés pszicholdgiai elméleteivel és a
célkitiizése megtérés szociologidjaval, fenomenologiajaval, bepillantast nyernek a téma
empirikus kutatdsaiba.
(Kétoras eléadasok)
1. el6adas — A személyiségtejlodés elméletei 1.
2. el6adas — A személyiségfejlodés elméletei 1.
3. cl6adas — A radikalis személyiségvaltas szerkezete 1. (szocioldgiai és filozofiai
megkozelitések)
4. el6adas — A radikalis személyiségvaltas szerkezete I1. (intellektualis illumindci6 és
sorsesemény stb.)
5. eléadas — A vallasos megtérések pszichologiaja I. (Szent Pal, Szent Agoston)
. (oktato: Fruttus Istvan Levente)
Orara  lebontott
tematika 6. el6adas — A nagy vallasos megtérések I1. (Plotinosz, Claudel, Edith Stein, Simone
Weil)
(az orat  tartod
oktato 7. eléadas — A nem vallasi konverzi6 1. (Lukacs Gyorgy utja a Lélek és a formaktol
megjelolésével) a progressziv idealizmusig)

8. el6adas — A nem vallasi konverzié I1. (Lukacs Gyoérgy megtérése kommunistanak)

9. el6adas — Radikalis személyiségvaltasok Magyarorszagon 1. (Széchenyi, a két
Polanyi)

10. el6adas — Radikalis személyiségvaltasok Magyarorszagon I1. (Horvath Barna és
Bibé Istvan)

11. el6adas — A konverzié empirikus vizsgalata 1. (a megtérés el6tti palya)
12. el6adas — A konverzié empirikus vizsgalata II. (a megtérés utani palya)

13. el6adas — A megtérés torzulasai I. (a megtérés motivumai) (oktatd: Torok Péter)
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14. el6adas — A megtérés torzulasai II. (a Singer-féle agymosas szakaszai) (oktato:
Torok Péter)

15. el6adis — Osszefoglalas

Carver, Ch., Schreier: Személyiségpszichologa. Osiris. Bp. 2006.

Erikson, Erik: A fiatal Luther és mas irasok. Gondolat. Bp. 1991.

Merton, K. Robert: Tarsadalomelmélet és tarsadalmi struktira. Gondolat. Bp. 1980.
Weil, Simone. Ami személyes, és ami szent. Vigilia. Bp. 1983.

Fruttus Istvan Levente: A megtérés mint vallaslélektani jelenség. Magyar
Pszicholégiai Szemle 2003/1. 113-126.

Lukacs Gyorgy: Utam Marxhoz 1. Magvet6. Bp. 1971.
Kotelezd irodalom
jegyzéke Nagy J. Endre: A tettbeszéd. Bib6 Istvan 1935-6s ,,megtérése”. In: Dénes Ivan

Zoltan (szerk.): Megtalalni a szabadsag rendjét. Uj Mandatum. Bp. 2001. 111-
(kijelolt részletek) 144,

Nagy J. Endre: Elhajl6 palyaképek (Horvath Barna és Bibo Istvan). In: Dénes Ivan
Zoltan (szerk.): A hatalom humanizalasa. Tanulmany Kiadé. Pécs. 1993. 84-90.

Szenes Marta: Uj vallasi mozgalmakba belépett fiatalok életit jellemz6i a megtérést
megeléz6en. In: Maté Téth Andras, Nagy Géabor (szerk.): Vallasos véltozatok,
vallasos sokféleség Magyarorszagon. JATE Press. Szeged 2008. 189-219.

To6rok Péter: Fs (a)mikor destruktivak? Az 4j vallasi mozgalmak szociolégiaja és
hazai helyzete. Semmelweis Egyetem Mentalhigiéné Intézet. Parbeszéd
(Dialégus) Alapitvany. Interdiszciplinaris Szakkényvtar 5. Bp. 2007. 43-85.

Tarsadalmi toke és testi-lelki egészség

Kurzus cime Tarsadalmi téke és testi-lelki egészség
Kurzus R

. Pethesné David Bea
meghirdetdje

4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek —eréforrasainak mentalhigiénés-

Program tarsadalomtudomanyi megkozelitése

Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)

Oraszam 15 (elmélet)

Vizsga Irasbeli
) 88
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Kredit

Minimalis 1étszam

A  kurzus rovid
leirasa, célkitlizése

A tarsadalmi t6ke vizsgalata, mérése egyéni és csoport szinten ma az egyik leginkabb
tamogatott (ugyanakkor gyakran vitatott) tudomanyos kutatdsi téma. A kurzus sorin
bemutatjuk a fogalom kialakulasanak el6zményeit, £6 elméleteit (els6sorban Coleman,
Bourdieu és Putnam), fogalomkészletét és az alkalmazott empirikus kutatdsok széles
skalajat. A tarsadalmi t6ke bemutatdsa soran goresé ald vesszik a moédszer korlatait és
az elmélettel kapcsolatban joggal megfogalmazott kritikdkat is. Ezzel erésiteni kivanjuk
a tudomanyos diskurzusra ma még oly kevéssé jellemz6 objektiv kritikai gondolkodast
és érvelést is. A, tarsadalmi t6ke” dilemma lehetséges feloldasa az egyén és kdzosség
tarsadalmi beagyazottsaganak vizsgalataira a kapcsolati t6ke mint eréforras
tudomanyos vizsgalata. Az ide vonatkozo legfrissebb nemzetkézi és hazai kutatasok
segitségével kideril, hogy hogyan fiige Gssze és hogyan hat az egyén jollétére, pszichés
és mentalis egészségére az egyént korilvevo kapcesolathaldzat.

Orara lebontott
tematika

(az orat tart6 oktato

1. Tarsadalmi téke bevezetés — el6zmények
2-4. A fogalom kialakulasa és elméletek — Coleman, Bourdieu, Putnam, Nan Lin
5. Fogalomkészlet: bonding, bridging, linking

6-7. Tarsadalmi t6ke — operacionalizalas, empirikus kutatisok (WHO, OECD,
Eurépai Unid, Magyarorszag)

8. Tarsadalmi t6ke — kotrlatok, kritikak

9. Kapcsolati téke, mint er6forras — fogalom meghatarozas

megjelolésével)
10-11. Kapcsolathalozati kutatas — bevezetés, ego ¢és teljes halozatok
12-13. Csaladkutatas — generacikon belili és generaciok kozott kapesolatok
vizsgalata, az egyén mentalhigiénével kapcsolatos Osszefliggések kimutatasa.
14-15. Kapcsolati er6forras - kézosségi szintld megkozelités, beleértve a specidlis
csoportokat is
89
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1. Albert F, David B A kapcsolati t6ke dimenzidi etnikai metszetben. In: Tarsadalmi
Riport (Eds: Kolosi T, Té6th Istvan Gy, Vukovich Gy) TARKI, Budapest, pp 351-369
(2000)

2. Albert F, David B, T6th O, Varga T: Osszetartobb kozosség —Egészségesebb egyén.
,Otlettdl a fenntarthatdsagig” Modszertani kézikonyv kézosségi részvételre épiils
életminGség-javitd programok tervezéséhez, megvalositasahoz. Vaci M. Muvel6dési
Haz- Misszi6é Egészségligyi Kézpont Kht. Veresegyhaz, p. 105 (2004)

3. Bourdieu (1986): Forms of Capital in: Handbook in Theory and Research for the Sociology
of Edncation. ed.: John G. Richardson, Greenwood Press, Westport, pp. 241-260.

4. Bourdieu P. (1973, 1978): Rekonverzios stratégiak Inf. sur les sciences sociales. Vol.12
No.5 in: A tarsadalmi jelenségek tjratermelédése. Gondolat, Bp. 350-378. o.

5. Coleman, James S. (1998): Tarsadalmi t6ke az emberi tGke termelésében. In:
Tikefajtik, szerk.: Lengyel Gyorgy — Szantd Zoltan, Aula, Budapest, 11-44. o.

6. Csizmadia Zoltan (2004): Tarsadalmi kapcsolatok — struktira — rétegzédés. In: &drd-

elek 2003, ELTE Szociolégiai Doktori iskola Evkényve 2003, 119-144. o.
Kotelez6 irodalom

iegyzéke 7. Messing Vera - Molnar Emilia: Bezarédé kapcesolati hdlok: szegény roma haztartasok

kapcsolati jellemz6i. in: Esély 2011/5 p 47-74.

8. Putnam Robert D. (1993b): Social Capital and Public Affairs The Awmerican Prospect,
Spring, pp.1-8.

9. Putnam Robert D. (1995): Bowling Alone:America’s Declining Social Capital.
Journal of Democracy, 6. (1):65-78.

http://ihupress.jhu.edu/demo/journal of democracy/v006/6.Jputnam.html

10. Social Cohesion, Trust and Participation: Social Capital, Social Policy and Social
Cohesion in the European Union and Candidate Countries. Monitoring Report prepared
by the European Observatory on the Social Situation - Social Capital Network — 2007

http://ec.europa.cu/employment social/spsi/docs/social situation/2006 exec su

m soc cap.pdf

11. Tarsadalmi kapcsolathalézatok elemzése (széveggydjtemény, e-Book), Budapesti
Corvinus Egyetem, Budapest (megjelenés alatt)

Id6sek és a mentalhigiénés szemléletii id6sgondozas

Kurzus cime Id6sek és a mentalhigiénés szemléletd id6sgondozas
Kurzus ,

: Széman Zsuzsa
meghirdetGje

4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek eréforrasainak mentalhigiénés-

Program a . R
g tarsadalomtudomanyi megkozelitése

90
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i, SEMMELWEIS

EGYETEM 1769

Képzési terv

Orék helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15 (elmélet)

Vizsga Irasbeli

Kredit 1

Minimalis 5

létszam

A kurzus rovid
leirasa,
célkitlizése

Az életkor meghosszabbodasa, a sziletések alacsony szama, az idGs népesség
aranyanak rohamos névekedése, a nyugdijkorhatar emelkedése 4j feladatok elé allitja
az egyéneket és a kozOsségeket, a tarsadalmat és intézményeit. Meg kell ismerni az
id6sek specialis sztikségleteit, igényeit és korlatait. Az id6sek életét a lehetGségek
szerint optimalizalé kdrnyezet, ellato- és egyéb feltételrendszer kialakitasanak elvi és
gyakorlati kérdéseivel kivan foglalkozni a kurzus.

Orara lebontott o

o Azidéskorral jaré specialis egészségi adottsagok (betegség, latasi, hallasi, mozgasi
nehézségek) és a bellik kovetkezs kovetelmények (pl. akadalymentesités).

e [Kapcsolat a generaciok kozott; a generaciok kozott méltanyossag; az idSsek
tarsadalmi elfogadottsaganak kérdései.

e Iddsek a munkaerépiacon. A nyugdijkorhatar kérdése.
e Id6skori szegénység.
o Az egyedil maradas mentalis és ellatasbeli kovetkezményei. Elmaganyosodas.

Az id6sek otthoni életének és gondozasanak kérdései.

tematika )
o _|®  Eletkoriilmények az idsotthonokban.

S{Zta t(;)rat rarto Az id6seket ellatéd intézményrendszer erGsségei, gyengéi, fejleszthetésége.

megjelolésével) |®  1d6s emberek tarsas-tirsasigi kapcsolatai és szabadid6toltése.
o Az 6regedés eltérd sajatossagai falun és varosban.
e A rendszervaltas és a tarsadalmi atalakulds kovetkezményei az idGsek életében.
e Az id6sck helyzetét és életminSségét javitd nemzeti stratégia lehetSségei.
o Az 6regedéssel vald személyes szembenézés, felkészilés az Sregkorra.
e Nonprofit tarsadalmi szervezetek ¢és mozgalmak tevékenysége az id6ések

érdekében, az 6nkormanyzatok és a civil szféra kapcsolatai.
o Azidésellatas nemzetkozi tapasztalatai.
Pszichologia

Kurzus cime

Pszichologia

Ervényes: 2022.12.30-t4l
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.y SEMMELWEIS

EGYETEM 1769

Képzési terv

felelGs szervezeti
egység

Kurzus  angol
cime Psychology
Kurzus S
; SE EKK Mentalhigiéné Intézet
meghirdetdje
sy 4/3. program: Egyének és k6zosségek eréforrasainak szocioldgiai és mentalhigiénés
megkozelitése
, Felzarkoztatd kurzus olyan hallgatok részére, akik nem pszicholégus, hanem egyéb
Tantargy . . . e . ; e ALs . >
, diplomaval jelentkeznek, és nincs igazolhaté kreditjiik kordbbi pszichologiai
besorolasa . -
tanulmanyokrol
A tantargy
oktatasaért

SE EKK Mentalhigiéné Intézet

Oraszam 15 (elmélet) 12 6ra el6adas és 3 6ra személyes konzultacio
Kredit 0

A tantargy

oktatasaban

résztvevo (k) Dr. Jaki Zsuzsanna

neve(i):

A kurzus rovid
leirasa,
célkitlizése

A kurzus kredit nélkili, un. felzarkéztaté stddium, melynek alapvet6 célja, hogy a
hallgaték a 4/3. szociolégiai doktori programhoz sziikséges alapvetd ismeretek
elsajatitasat segitse a pszichologia témakdorében.

Orara lebontott
tematika (az 6rat

A tantargy el6adds formdjaban kertil megtartasra.

Témakorok:
1. Pszicholégiatorténeti bevezetés.
2. - 4: A pszichoanalitikus iskola személyiségelmélete, fejlédéselmélete, és
pszichopatologiai  elmélete. Dinamikusan orientdlt pszichoterapias iskolak
napjainkban.
5-7.: A viselkedéslélektan és  kognitiv  pszichologia személyiségelmélete,
fejlédéselmélete, és  pszichopatologiai  elmélete. 8. -10.:  Kognitiv,
viselkedésterapias alapokon nyugvo pszichoterapias megkozelitések napjainkban
(kognitiv viselkedésterapia, sématerapia, neurolingvisztikus programozas).

:;ret;elﬁlés(él;:il)to 11. -13.: A humanisztikus pszicholégia személyiségelmélete, fejlédéselmélete, és
pszichopatologiai  elmélete. Humanisztikus  pszicholégiai  alapokra  épild
pszichoterapias megkozelitések napjainkban.

14. Pszichologiai vizsgalati eljarasok, méréeszkozok. Kérdbives és projektiv
technikdk. Evidence based medicine a pszicholégidban.

15. A szocialpszicholégia helye a pszichologiai diszciplinak kézott. Attitddok,
normak és viselkedés. Csoport, konformitds, vezetés, tarsas befolyasolas,
engedelmesség.

3:;::‘1?328{1 Kvalitativ  kutatds keretében a magyarorszagi pszichoterapeutdk — szakmai

doma egylttmukodésének feltérképezése a spiritualitds témajara vonatkozoan.

2‘;32:;‘5:; Jelenleg (2021 dprilis 1) indule Gj kutatds: Mentilhigiénés scgits kapesolatok

lutatasol: i hatisvizsgalata.
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k SEMMELWEIS

EGYETEM 1769

Képzési terv

A
foglalkozasokon
valé  részvétel
kévetelményei,
az elfogadhato
hianyzasok Legfeljebb az o6rak 25%-ardl lehet hianyozni; egyedi esetekben oktatoval vald
mértéke, a |\megbesz¢lés szerint.
tavolmaradas
igazolasanak
modja, potlas
lehetdsége:
Evkézi
ellen8rzés: .
A , felev' , 8IS 6beli kollokvium: a kurzus soran megismert pszicholdgiai Osszefliggések
szamonkérés . . . PP .
formaias értelmezése a sajat kutatasi témaval és/vagy szakmai tapasztalatokkal kapcsolatban.
)
Pléh Csaba (2000): A Iélektan térténete. Bp., Osiris
Carver, C.S. & Scheier, M.F. (1998): Személyiségpszichologia. Bp., Osiris
Cole, M. & Cole, S.R. (1998): Fejlédéslélektan. Bp., Orisis
Szényi Gabor & Firedi Janos (2008): A pszichoterapia tankényve. Bp., Medicina
Ajanlott Koényvkiado
irodalom Dr. Perczel FPorintos Déra, Kiss Zséfia, Ajtay Gyongyi (2005): Kérdoivek,
becsléskalak a klinikai pszichologiaban. Bp., Orszagos Pszichiatriai és Neurologiai
Intézet
Forgacs Jozsef (2019): A tarsas érintkezés pszichologiaja, Bp., Kairosz
Diane M. Mackie - Eliot R. Smith (2004) — Szocialpszichologia, Bp., Osiris

Matematikai statisztika

. Matematikai statisztika (felzarkoztato kurzus statisztikai tanulmanyokat nem végzett
Kurzus cime .
hallgatoknak)
Kurzu.s Ittzés Andras
meghirdetdje
4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek erdforrasainak mentalhigiénés-
Program a 2ot N
tarsadalomtudomanyi megkozelitése
Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15 elmélet + 15 gyakorlat

Ervényes: 2022.12.30-t4l
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EGYETEM 1769

.. SEMMELWEIS

Képzési terv

Vizsga Szamonkérés modja: feladatmegoldas és kollokvium
Kredit 2
Minimalis 1étszam |5

A targy célja: a statisztikai el6képzettséggel nem rendelkez6 hallgatoknak bevezetés

A  kurzus rovid Lo . L . . .

leirasa a matematikai statisztikaba, a tarsadalomtudomanyi kutatomunka modszertanahoz

célkit l'i,zése tartozo alapvet$ statisztikai fogalmak és modszerek megismertetése, az 6nalld
problémaértelmezési és problémamegoldd képesség fejlesztése.
e Megfigyelés és adatrogzités, a valtozok skalai. (2 6ra el6adas)

L, e Mintavétel, a minta leiré jellemzése. (2 6ra el6adas)

Orara  lebontott

tematika e Val6szinlségszamitasi alapfogalmak. (2 6ra el6adas)

2z . |® Becslések. (1 6ra eléadas)

(az  oOrat  tartd

oktato e Hipotézisvizsgalat (paraméteres és nemparaméteres probak). (3 6ra eléadas)

megjel6lésével) o Kisérletek értékelése (egytényezGs varianciaanalizis). (2 6ra el6adas)

e Sztochasztikus kapcsolatok feltarasa (kapcsolati mérészamok, korrelacio,
linerais regresszio). (3 6ra el6adas)

Kotelezd irodalom
jegyzéke

Babbie, Earl: A tarsadalomtudomanyi kutatds gyakorlata. Hatodik, 4tdolgozott
kiadas, Balassi Kiad6, Budapest, 2003.

Falus Ivan, Ollé Janos: Az empirikus kutatds gyakorlata. Adatfeldolgozas és
statisztikai elemzés. Nemzeti Tankényvkiadd, Budapest, 2008.

Vargha Andrds: Matematikai statisztika pszicholdgiai, nyelvészeti és biologiai
alkalmazdsokkal. 2. kiadas. Polya Kiad, Budapest, 2007.

Szociologiatorténet a XIX. és XX. szazadban

. Szociologiatorténet a XIX. és XX. szazadban (felzarkéztatd kurzus szociologiai
Kurzus cime z 2 :
tanulmanyokat nem végzett hallgatoknak)
Kurzus
meghirdetGje Nagy Fndre
4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek eréforrasainak mentalhigiénés-
Program a o RV
tarsadalomtudomanyi megkozelitése
Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15 (elmélet)
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EGYETEM 1769

.. SEMMELWEIS

Képzési terv

Vizsga

Szébeli

Kredit

Minimalis 1étszam

3

A  kurzus rovid - . . . o
leirdsa A kurzus célja, hogy révid bevezetést adjon a szociologia torténetébe azoknak a
e hallgatoknak, akik nem tanultak szociolégiat.
célkitilizése
1. A szociolégiai gondolkodas elézményei: tudomanyok, tarsadalmi elézmények: a
civil tarsadalom kialakulasa.
2. A természetjogi iranyzatok, Montesquieu, Hobbes, Spinoza.
3. A szociologia megalapitoi: Comte, Spencer, J. S. Mill.
4. A modern szociolégia el6futarai: F. Tonnies, W. Pareto.
5-60. Az 4j szociologia képviselSi: Durkheim és Weber.
Orara  lebontott | - A német szocioldgia nagy alakjai a szazadelén: Mannheim, Scheler.
tematika 8. A frankfurti iskola: Adorno és Horkheimer.
(az i orat  tarto |9 Amerikai szociologia: Parsons és kovetdi.
oktato
megjelolésével) 10-11. A német és francia szociol6gia: Habermas és Bourdieu.

12. A magyar szocioldgia preparadigmatikus korszaka: EStvos Jézsef és Kemény
Zsigmond.

13. A magyar szociolégia megalapitéja (Pulszky Agost) és a polgari radikélisok
szociologiaja.

14. Magyar szociologusok a két vilaghdboru kézott: Erdei Ferenc, Horvath Barna,
Hajnal Istvan, Magyary Zoltan.

15. A szocializmus szociolégidja a masodik vilaghdboru utan.

Kotelez6 irodalom
jegyzéke

1. Sz. Kon: A szociolbgiai pozitivizmus. Kossuth. Bp. 1968.
Kulesar Kalman: A szocioldgiai gondolkodas fejlédése. Akadémiai. Bp. 1965.
Némedi Dénes: Klasszikus szociolégia. Osiris. Bp. 2008.

Nagy J. Endre: Eszme ¢és valosiag (Magyar szociologiatorténeti tanulmanyok).
Savaria Univ. Press. Szombathely, Bp. 1993.

Tarsadalomtudomanyi kutatasi modszerek

Ervényes: 2022.12.30-t4l
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EGYETEM 1769

Képzési terv

Kurzus cime

Tarsadalomtudomanyi kutatasi modszerek

(korabban 0046-KV Tarsadalomtudomanyi kutatasi médszerek 1. néven, a jelenlegivel
azonos tartalommal)

Kurzu.s Dr. Ittzés Andras

meghirdetdje

Program 4. TD}, Pr}o’gram: Egyének és kdzosségek eréforrasainak szocioldgiai és mentalhigiénés
megkozelitése

Orak helye SE EKK Egészségiigyi Menedzserképz6 Koézpont (1125 Budapest, Katvolgyi ut 2.)

Oraszam 15 6ra

. Szamonkérés modja: félévkozi feladatok utin sajat kutatdsi témahoz kapcsolédd

Vizsga . AR T
irodalomkutatasi hazi dolgozat

Kredit 1

Minimalis 1étszam

A kurzus rovid |A kurzus célja a tarsadalomtudomanyi kutatdsi médszerek ismeretének attekintése,
leirasa, elmélyitése, a kvantitativ és a kvalitativ modszerek 6sszekapcesolasi lehetSségeinek
célkitlizése bemutatasa, a sajat doktori kutatds médszertani megalapozasa.
Orara. lebontott e Terepmunka, kérdGivezés
tematika e
e Interjakészités
(az Orat  tartd e Dokuszcesoportos interju, mentalis térkép szerkesztése
oktat6 e Kapcsolathalé-elemzés
megjellésével) e Kvantitativ és kvalitativ médszerek 6sszekapcesolasa
Babbie, Eatl: A zarsadalomtudomanyi kutatds gyakorlata. (6., atdolgozott kiadas.) Balassi
Kiadé, Budapest, 2003.
Ittzés Andras, Ehmann Bea, Szab6 Tiinde: A tartalomelemzés alkalmazasi lehetéségei
Kotelezd és a mentalhlglenes szemlélet  Gsszetevéinek  feltarasaban.  Mentdlbigiéné  és
ajanlott irodalom Pszichoszomatika 5 (3) (2004) 227-243.
jegyzéke Letenyei Lasz16 (szerk.): Telepiiléskutatis I-II. (2., véltozatlan kiadas.) Uj Mandatum

Kiadé, Racio Kiado, Budapest, 2006.

Moksony Ferenc: Gondolatok és adatok. 'Iirsadalomtudomanyi elméletek empirikens ellendrzése.
(2., bovitett kiadas.) Aula Kiad6, Budapest, 2006.

Statisztikai médszerek a tarsadalomtudomanyi kutatasokban

Ervényes: 2022.12.30-t4l
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EGYETEM 1769

. 4 SEMMELWEIS

Képzési terv

Kurzus cime

Statisztikai modszerek a tairsadalomtudomanyi kutatasokban

(korabban 0047-KV Tarsadalomtudomanyi kutatasi modszerek II. néven, az itt
bemutatottal Iényegében azonos tartalommal)

El;:}l:li il Dr. Ittzés Andras

Program jrn en{‘éld)}nl',giépnr;gz:gi{ éfleggtirslzk és kozosségek erbforrasainak szociologial és
Orak helye SE NET szamitégépes terem (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)

Oraszam 15 61ra (elmélet + szamitogépes gyakorlat tombositve)

Vizsga Szamonkérés maédja: kollokvium szamitégépes feladatmegoldassal

Kredit 1

Minimalis 1étszam |5

A matematikai statisztika alapjait mar ismerd hallgatok szamara valds kutatasi
problémak megoldasihoz hasznalhaté Gsszetettebb moédszerek bemutatisa, a

A  kurzus révid |l C s . . o s
leirdsa moédszerek  szamitogépes alkalmazasanak és az eredmények értékelésének
célkit {i’zése begyakoroltatasa. Az alapozé statisztikai targyak keretében tanult moédszerek
(varianciaanalizis, regressziészamitas) altalinosabb modelljei mellett a tébbvaltozos
statisztika médszereivel ismerkedhetnek meg a hallgatok.
, e Tobbtényezds varianciaanalizis
Orara  lebontott o . »
tematika e To6bbvaltozos és nemlinedris regresszio
L i e Modellszeleksciés modszerek
(az  oOrat  tartd o )
G e Logisztikus regresszio
megjelolésével) e Klaszteranalizis (hierarchikus és k-k6zép modszerek)
e  Diszkriminanciaanalizis
Falus Ivan, Olé Janos: Ag empirikus kutatis gyakorlata. Adatfeldolgozas és statisztikai
Kotelezd €s elemzés. Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, 2008.
ajanlott irodalom
jegyzéke Székelyi Maria, Barna Ildiké:  Trlélokészler az SPSS-hez.  Tobbvdltozds — elemzési

technikdafkrol tarsadalomkntatik szdamdra. Typotex, Budapest, 2005.

Matematikai statisztika (felzarkoéztaté kurzus statisztikai tanulmanyokat nem végzett

hallgatéknak)

Ervényes: 2022.12.30-t4l
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Képzési terv

Kurzus cime

Matematikai statisztika (felzarkoztatd kurzus statisztikai tanulmanyokat nem végzett
hallgatéknak) 4306-F

Kurzu.s Dr. Ittzés Andras

meghirdetdje

Program 4. TPI., .,Pr)ogram: "Egye:nek és kozosségek erbforrasainak szociologial  és
mentalhigiénés megkozelitése

Orak helye SE NET szamitogépes terem (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)

Oraszam 15 6ra (elmélet + szamitogépes gyakorlat tombésitve)

Vizsga Szamonkérés médja: beszamol6 feladatmegoldassal

Kredit 1

Minimalis 1étszam

A targy célja: a statisztikai el6képzettséggel nem rendelkez6 hallgatoknak bevezetés

Ervényes: 2022.12.30-t4l

visszavonasig

ﬁir;::rzus tvid a matematikai statisztikaba, a tarsadalomtudomanyi kutatdbmunka médszertanahoz
célkit ﬁ’zése tartozo alapvet$ statisztikai fogalmak és modszerek megismertetése, az 6nalld
problémaértelmezési és problémamegoldo képesség fejlesztése.
e Megfigyelés és adatrogzités, a valtozok skalai, mintavétel, a minta leird
: jellemzése.
Orara  lebontott Jetiemzese
tematika e Valoszinlségszamitasi alapfogalmak.
(az  orit tarto|® Decslesek
oktato e Hipotézisvizsgalat (a legfontosabb paraméteres és nemparaméteres probak,
megjelolésével) egytényezGs varianciaanalizis).
e Sztochasztikus kapcsolatok feltarasa (kapcsolati mérdszamok, korrelacio,
linearis regresszio).
Babbie, Earl: A tdrsadalomtudomdinyi kutatas gyakorlata. Hatodik, atdolgozott kiadas,
Balassi Kiad6, Budapest, 2003.
f'z:ll:tzto iro dalofrsl Falus Ivan, Olé Janos: Ag empirikus kutatis gyakorlata. Adatfeldolgozds és statisztikai
je]gyzéke elemzés. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 2008.
Vargha Andras:  Matematikai  statisgtika  pszicholdgiai, — nyelvészeti  és  bioldgiai
alkalmazdsokkal. 2. kiadas. Polya Kiado, Budapest, 2007.
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A népesedés szociologiaja

Kurzus cime

A népesedés szocioldgiaja

(korabban 4314 kédon A népesedés szociolégidja néven, a jelenlegivel azonos
tartalommal)

EZZ}T; detsic Dr. Téth Pél Péter

sy jn ;]E;,Zl‘:ﬁ;iam: Hgyének és kozosségek erbforrasainak szociologiai és mentalhigiénés
Orak helye SE EKK Egészségtigyi Menedzserképzé Kozpont (1125 Budapest, Katvolgyi at 2.)
Oraszam 15 (elmélet)

Vizsga Trasbeli

Kredit 1

Minimalis létszam |5

A demografiai folyamatok a tarsadalom mentalhigiénés allapotanak egyik legfontosabb
tényezGjét és mutatdjat képezik. Ennek megfeleléen a kurzus felidézi a demografiai

A  kurzus rovid . PR . . ) P ) L

leirasa alapfogalmait, elméleteit és tényadatait, valamint a népesedési jelenségeket befolydsold

célkit {i,zése tarsadalmi-gazdasagi tényezoket. Valamennyi témakor esetében az egészségi allapot és
a mentalhigiénés problémakomplexum legfontosabb Osszefiiggéseinek alarendelten
elemezziik a demografiai folyamatokat.

1. Népesedéselméletek. Demografiai atmenetek, epidemiolégiai dtmenetek,
optimalis népességszam, migraciéos modell, a népesség szétszoroédasanak
elmélete, az egészségi allapot szocio-Okondmiai meghatarozottsaga,
homeostasis, human 6kolégia, szociobioldgiai megkdzelitések.

2. Térténett demografia. Mult — jelen — j6v6 Gsszefiigeése a demografiaban.

Orara  lebontott 3. Demografiai adatok. Antropometria, népszamlalas, demografiai adatbazisok,

tematika longitudinalis demografiai felvételek, népességregiszter, Word Fertility Survey.

(az o6rat  tart6 4. I,)erl,nograflz}l te}chmk}ak,. modellek: Ko%mors% anzthz{si csaladrekonstrukcio,

oktaté életutanalizis, népességdinamika, népesség-el6reszamitas.

megjel6lésével) 5. Népességfejlodés. Elméleti megkozelitések, a népességfejlodést meghatarozo
tényezOk, demogratfiai katasztrofak szerepe, a vandormozgalom szerepe a
népességfejlédésben.

6. Demografiai folyamatok: termékenység. Gyermekvallalas, gyermektelenség,

sziilletésszabalyozas, abortusz (tOrténete, legalis lehetGségek, megel6zés,
spontan abortusz), a II. vilighdbord hatasa — Baby Boom, csaladtimogatas,
gyermeknevelés.

Ervényes: 2022.12.30-t4l

visszavonasig
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7. Népességreprodukci6. Hazassagkotés, parkapesolatok és jellegzetességeik (a
hazasulandok kordsszetétele, alternativ egytittélési formak).

8. Csalad. Haztartasok és  csaladok, csaladszerkezet, csaladnagysag,
csaladtervezés, hazasparok és egyszilés csaladok, valas, a valds hatisa a
gyermekekre, id6sebb szilé nd, egyedil él6k.

9. Csaladpolitika. Gyermekellato intézmények, pénzbeli juttatasok és munkaidé-
kedvezmények, csaladpolitika és  termékenység, munkavallalds — és
termékenység.

10. Demografiai folyamatok: egészségi allapot és halanddsag. Fletesélyek
tarsadalmi egyenl6tlensége, egészségi allapot, jarvanyok, kor- és okspecifikus
halanddsag, tarsadalmi kiillonbségek az egészségi allapotban és a haldlozasban,
regionalis halandésagi kilonbségek.

11. Betegség és fogyatékossag. Balesetek, AIDS, alkohol, dohany, kabitészer
egészségkarosité hatasa, daganatos betegségek, cardiovasculdris betegségek,
ongyilkossag, a fogyatékkal él6k problémai.

12. Oregedés. Tarsadalmi és demogrifiai 6regedés, a varhat élettartam alakuldsa,
csaladi  kortlmények és  kapcesolatok  szerepe, hatdsa, az idéskoruak
munkavallaldsa és egészségi allapota, nyugdijba vonulds, nyugdijrendszer.

13. Vandorlas. Bels6 és kiilsé vandorlas. Migraciés elméletek, legalis és illegalis
migracié, be- és kivandorlék, menekiltek, a vandorlas szerepe a
népességpotlasban.

14. A népesség jovoje. A népességszam alakuldsa és Osszetevéi, a népesség
szerkezete, a népesség teriileti elhelyezkedése, kor és nem szerinti Osszetétel,
a demografiai 6regedés folyamata, népesség-eléreszamitas.

15. Nemzeti  kisebbségek  és  etnikumok. — Létrejottitk,  kialakulasuk,
szérvanyosodas, a cigany népesség létszama és Osszlakossagon beliili aranya.

Csabané Varadi Julianna — Foérika Laszloné Molnar Ildiké (szerk.): Népesedési
folyamatok a kelet-kézép-eurdpai f6varosokban. Budapest, KSH 1996.

Csch-Szombathy Laszl6 — To6th Pal Péter (szerk.) (2001): Népesedés és
népesedéspolitika. Tanulmanyok. Szazadvég Kiad6, Budapest.

Klinger Andras (szerk.): Demografia. Budapest, KSH 1996.

Klinger Andras (1985): Magyarorszag népesedése az elmult negyven évben. Statisztikai
Szemle, 4-5. sz. 370-388. o.

Kocsis Karoly (1996): Az etnikai térszerkezet valtozasai a Karpat-medencében (896-
1920). In.: Frisnyak Sandor (szerk.): A Karpat-medence torténeti foéldrajza.
Bessenyei Gyorgy Tanarképz6 Féiskola, Nyiregyhaza.

Kotelezd és

ajanlott irodalom

jegyzéke

Kopp Maria — Kovacs Moénika Erika (szerk.): A magyar népesség életminésége az
ezredfordulon. Budapest, Semmelweis 2006.

Kovacsics Jozsef (szerk.) (1997): Magyarorszag torténeti demografidja (896-1995).
Kozponti Statisztikai Hivatal, Budapest.

Spéder Zsolt (2002): A szegénység valtozo arcai. Tények és értelmezések. Andorka
Rudolf Tarsadalomtudomanyi Tarsasag — Szazadvég Kiadd, Budapest, 68-84. o.

Spéder Zsolt (szerk.): Csaldad és népesség itthon és BEurépaban. Budapest, KSH
Népesedéstudomanyi Intézet — Szazadvég 2003.
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A kozosségek és kozosségképzodés

Kurzus cime

A kbzbsségek és kozosségképzédés (0050-KV)

Kurzu.s Dr. Térok Péter

meghirdetdje

T 4. T}DL .Prf)gram: ) Eg’yt?nek és kozosségek eréforrasainak szociologiai  és
mentalhigiénés megkdzelitése

Orak helye SE EKK Egészségligyi Menedzserképzé Kozpont (1125 Budapest, Katvolgyi ut 2.)

Oraszam 15 (elmélet)

Vizsga Irasbeli

Kredit 1

Minimalis 5

létszam

A kurzus rovid
leirasa,
célkitlizése

A tarsadalom egészséges mikodéséhez nélkilozhetetlenek az allam és az egyének
kozott kozvetits (ntermediary) tarsadalmi egységek, vagyis az aktiv, Ontevékeny
kozdsségekbol és szervezetekbdl allé civil tarsadalom, mely egyittal az egyén
személyes megelégedettségi érzésének egyik forrasa. Mivel kozismert tény
Magyarorszag koézosséghianyos allapota, fontos a kozosségek létrejottének és
tipusainak, illetve fejlédésiik akaddlyainak ismerete és vizsgalata. A kurzus ennek
megalapozasara szolgal.

Orara lebontott

tematika

(az orat tartd
oktato
megjeldlésével)

Definiciok (par, csoport, kozség, kozosség, baratsag)
A szociologia klasszikusai a kozosségekrdl (Durkheim, Weber, Ténnies)

A pszichologia klasszikusai a kozosségekrol

> w e

A kozbsség dimenzidi 1. (,mi tudati” fédimenzié: ,,mi-6k tudat”,
szolidaritas, érzelmi dimenziok)

5. A kozosség dimenzi6i II. (kiterjedtség f6dimenzid: totalitds, kapcsolati,
interakciés dimenziok)

6. A kozosség dimenzidi 1. (cél-érték fédimenzio: célok és értékek, kulturalis
dimenziok)

7. A kozosség dimenzidi IV. (mentalhigiénés fédimenzié: mentalhigiéné,
koz6sség és egyén egyensulya)

8. Kozosségtipusok I.: konform és optimalis k6zosségek

9. Kozosségtipusok I1.: devidns és reform kozosségek

10. Az egyén és a kozosség szocioldgiai és szocialpiszcholdgiai vizsgalata

11. A k6zOsségek és a tarsadalom szocioldgiai és szocialpszichologiai vizsgalata

Ervényes: 2022.12.30-t4l

visszavonasig
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12. A virtudlis k6zosségek szocioldgiai és szocialpszichologiai vizsgalata
13. Kozosségképzidés

14. Kozosségépités

15. Osszegzés

Ajanlott irodalom

Albert, F. — David, B. 2007. Embert baritjaril. A bardtsdg sgocioligidgia. Szazadvég,
Budapest

Durkheim, E. 1986. A tarsadalmi munkamegosztastol. MTA Szociologiai
Kutatéintézete, Budapest

Hankiss, E. 1982. K6z0sségek valsaga és hianya. 63-99. In: Diagnizisok. Budapest,
Magvet6 Kiado

Hare, A. P. 2001. A csoportfejlédés elméletei és az interakcidelemzés kategoriai.
383-389. In.: Lengyel, Zs. (ed.) Szocidlpszicholigia szoveggyiljtenmény. Budapest, Osiris

Harkai, N. 2006. Kigisség és fozisség  munka. Parola fuzetek. Budapest,
Kozosségtejleszték Egyestilete

Henderson, P. 2007. A kirekesztettek bevondsa. Eurdpai kizosségfejlesztés gyakorlatitil a
szakmapolitikaig. Parola fuzetek. Budapest, K6zosségtejleszték Egyesiilete
Kotelezd

irodalom: Lakatos, K. 2009. A képessé tétel folyamata. Az érdeférvényesités esélyeinek novelése a szocidlis

ds kozdsségi munkdban. Parola fizetek. Budapest, Koézosségfejleszték Egyesiilete

Mateja, P. 2004. Bizalmi és kolcsondsségi halézatok — a tarsadalmi tSke két
- oranként az dimenzi6ja. Parola, 3, 8-9.

ajanlott
irodalombol

tételesen Mérei, F. 1971. Kizisségek rejtert halizata. Budapest, Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadd
kijel6lve

Merton, R. 2002. Térsadalomelmiélet és tarsadalomstruktiira. Budapest, Osiris

Pécs, E. 2002. Kizdsség és identitds. 1. Harmattan

Putnam, R. 2000. Bowling Alone: The Collapse and Revival of American Community. New
York, Simon and Schuster

Susanszky, E. - Konkoly Thege, B. — Stauder, A. — Kopp, M. 2006. A WHO Jél-
Lét Kérdoiv roviditett (WBI-5) magyar valtozatanak validalasa a Hungarostudy
2002 orszagos lakossagi  egészségtelmérés  alapjan.  Mentalhigiéné s
Pszichoszomatika, 7, 247-255.

Szabo, . 2003. Futballhuliganizmus. ~ Lehetséges-e  erészakellenes
tarsadalompolitika? PolgArt Lap és Konyvkiadod

Tocqueville, A. 1983. A demokricia Amerikdban. Budapest, Gondolat Kiadd

Tomesanyi, T. 2003. A mentalhigiéné jelenségvilaga. 16-45. In: Tomcsanyi, T. —
Grezsa, F. — Jelenits, 1. (szerk.) Tanakods. A mendlbigiéné elmélete, a mentdlbigiénés
képés, a mentdlhigiéné ag emberek szolgdlatiban. Budapest, Semmelweis Egyetem TT,
Péarbeszéd (Dialogus) Alapitvany, HID Alapitvany
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Torok, P. 2007. Es (a)mikor destruktivak? Az iij vallisi mozgalmak szocioljgidja és hazai
helyzete. Budapest, Semmelweis Hgyetem Mentalhigiéné Intézet, Parbeszéd
(Dialégus) Alapitvany, HID Alapitvany

Weber, M. 1997. Objectivity in Social Science and Social Policy. in The Methodology of
the Social Sciences. Shils, E. A. — Finch, H. A. (eds.); foreword by Shils. New York,
Free Press

A tarsadalomtudomanyi gondolkodas logikaja és a szocioldgia alapfogalmai, f6 iranyzatai

A tarsadalomtudomanyi gondolkodas logikdja és a szocioldgia alapfogalmai, £6
Kurzus cime iranyzatai (felzarkoztatd kurzus olyan hallgatok részére, akik nem szociolégiai,
szocialis munka vagy szocialpolitika, hanem egyéb diplomaval jelentkeznek)

Kurzu.s Dr. Térok Péter
meghirdetd&je
4. TDI, Program: Egyének ¢és kozosségek eréforrasainak mentalhigiénés-
Program z A =
tarsadalomtudomanyi megkdzelitése
Orak helye SE Mentalhigiéné Intézet (1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.)
Oraszam 15 (elmélet)
Vizsga Irasbeli
Kredit 1
Minimalis
létszam .

A rendszerszemléletdh szociolégia az emberi magatartas tarsadalmi szabéalyozasanak
alapelemeire mutat ra. Vizsgalja a viselkedést szabalyzé eszkozoket (normak,
szerepek stb.), az ezeket megteremtd és ezekkel €16 tarsadalmi egységeket (a parbdl
kiindulva a csoporton ¢és rétegen at az osztalylg), valamint az igy kialakult
folyamatokat (szocializacio, tarsadalmi kontroll stb.).

A kurzus révid . S . p p p
A fébb szociologiai iranyzatok (elméletek) targyaldsa ramutat nemcsak azok

leirasa , X S . 1 . .
i s tudomanyos, hanem a mindennapi életben is betoltétt hatasaira, az elméletek
célkittizése P . Py P . . .
altalanos szerkezetére, elGfeltételezéseire és modszereire. Az egyes elméletek
targyaldsa azok gyokereivel — a klasszikusnak nevezhet6 eléfutarok bemutatasaval —
kezd6dik, majd ezekre épitve a hallgatok megismerkednek a kortars képviselGkkel.
A kurzus zardsaként néhany életbSl vett eset szocioldgiai szemponti elemzése
szolgal az ismeretek begyakorlasara.
103
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13. Bevezetés, episztemologiai  megfontolasok, a  szociologia — definicidja,
tudomanyelméleti megfontolasok

14. A szociologiai szemlélet sajatossaga: norma, szerep, intézmény, kultira

15. Tarsadalmi egységek

16. Tarsadalmi folyamatok

17. Konformitas, deviancia

18. Szociologiai elméletek f6bb iranyai I. Az elméletek szerkezete, el6feltételezései és

Orara lebontott modszere
tematika 19. ¥6bb iranyok II. Funkcionalizmus (Durkheim, Parsons, Merton, neo-
funkcionalizmus)

20.Fsbb iranyok 111. Konfliktuselmélet (Marx, Weber, Simmel, a Frankfurti Iskola,
Mills, Dahrendorf, Collins)

21. F&bb iranyok IV. Szimbolikus interakciok (Weber, Simmel, Mead, Blumer,
Goffman)

22.F6bb iranyok V. Fenomenolégia (Husserl, Schutz, Garfinkel, Berger, Smith)

23.F6bb iranyok VI. A raciondlis vélasztas elmélete (Homans, Blau, Coleman)

(az orat tartod
oktato
megjelolésével)

24.F6bb iranyok VII. A | test szociologidja” és a szocio-bioldgia
25.F6bb iranyok VIII. Posztmodernizmus ¢és a tarsadalomtudomanyok

26. Osszegzés: A szociologiai elméletek értékelése, esetek szocioldgiai szempontt
elemzése

Kotelezd irodalom:
Morel Gyula: Szociologia. OMC Bécs, 1989. Semmelweis Egyetem, 2007.
Morel, J. (szerk.) Szociolégia elmélet, Osiris Budapest, 2000.

Kotelezd Berger, Peter L. — Luckmann, Thomas: A valosag tarsadalmi felépitése. Budapest,
irodalom Joszoveg 1998.
jegyzéke

Ajanlott irodalom:

Popper, Karl: A tarsadalomtudomanyok logikaja. 279-301. in: Papp Zsolt (szerk.):
Tény, érték, ideoldgia. Budapest, Gondolat, 1976.

A mentalhigiéné jelenségvilaga: kiégés, értékatadas, poszttraumas novekedés

Kurzus cime A mentalhigiéné jelenségvildga: kiégés, értékatadds, poszttraumas névekedés
Kurzus £ .

. Dr. Tomcesanyi Teodora
meghirdetGje

4. TDI, Program: Egyének és k6zosségek eréforrasainak szociologiai és mentalhigiénés

Program o s
g megkozelitése
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Orik helye
Oraszam

Vizsga

Kredit

Minimalis 1étszam

A kurzus
célkitiizése,

leirasa

Orara lebontott
tematika

v SEMMELWEIS

Képzési terv

SE EKK Egészségiigyi Menedzserképz6 Kézpont (1125 Budapest, Kutvolgyi ut 2.)
15 (elmélet)

Irasbeli

Egy olyan tarsadalomban, ahol nagy a kilonbség a célok, az értékek, életstilusok és
¢letesélyek kozott és novekszik az egyenlétlenség az anyagi, szocidlis és eszmei
er6forrasok hozzaférhetGsége terén, 4j egészségi kockazatok termel6dnek. A kurzus
célja, hogy tobbet tudjunk meg az életalakitas veszélyeztets tényezbirél és esélyeirdl, és
a szocialis tertlet, a pszichologia, a pedagdgia és a spiritualitas lehetGségeivel
tamogathassuk a lelki egészséget.

1-2. 6ra — A lelki egészség valogatott elméletei I. (S. Freud, E. Erikson, K. Menninger,
E. Fromm, C. Rogers, A. H. Maslow, S. M. Jouard, G. W. Allport, V. E. Frankl).

3-4. 6ra — A lelki egészség valogatott elméletei 1I. (T. Parsons, G. Caplan, A.
Antonovsky); III. Uj szemléletd kezdeményezések a mentalis egészség
tamogatasara Burépaban (pl. Ottawai Charta).

5-7. 6ra — A mentalhigiéné és a lelki egészség kapcsolata szemléletlinkben. A

mentalhigiénés tobblettudas pillérei.
A mentalhigiéné fogalmanak torténeti valtozasai: ,,negativ’ és ,,pozitiv”’ lelki
egészség. A megel6zés fogalomkore; a  proszocialis  viselkedés.

Egyuttmtkoédések a mentalhigiénében. A mentalhigiéné kézosségi jellege.
8-9. 6ra — A segités motivacidinak megismerése. Mentalhigiénés segité kapcsolat a
pszichoterapiaban és mas human foglalkozasokban.
10. 6ra — A szindrémas segités megjelenési formai és élettdrténeti vonatkozasai.
11-12. 6ra — A kiégés jelensége, kialakulasanak folyamata, tarsadalmi és egyéni okai.

13-15. 6ra — Protektiv faktorok a kiégésnél: (1) Salutogenetikus koncepcié (Antonovsky
1993) az orvosi szociologia alapjan; (2) Eréforras-orientacié (P. Buchwald, S. E.
Hobfoll, 2004), értakatadas (pszichologiai aspektusbodl); (3) Resziliencia (E. E.
Werner, 1992): a pszichés stabilitast és lelki egészséget tamogatod faktorok
fejlédéspszichologiai szemponti megkozelitése.

Susanszky Fva, Szant6 Zsuzsa (szerk.): Magyar lelkidllapot 2013. Semmelweis Kiadé
2013. 266 oldal

Kiss Eniké Csilla, Sz. Maké Hajnalka (szerk.): Mentalhigiéné és segit6 hivatas 2012.

Irodalom Pannénia Konyvek, 339 oldal
Tomcsanyi T., Vikar Gy., Harmatta J.: Mentalhigiénés segité kapcsolat a
pszichoterapiaban és mas human foglalkozasokban: hasonlésagok és kiilonbségek.
In: Semsey Gabor, Tésenyi Timea, Pilinszki Attila (szerk.): Segit6 talalkozasok
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mentalhigiénés szemléletben 2012: Esetgydjtemény. Budapest: Semmelweis
Egyetem Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany

Pongracz Tiborné: A demografiai értékrend valtozasaban szerepet jatszé f6bb
népesedési folyamatok. In: Pongracz Tiborné (szerk).. A csaladi értékek és a
demografiai magatartas valtozasai. Népesedéstudomanyi Kutatéintézet. Kutatasi
jelentések. Budapest 2011/1

Keupp, H. (2010): Individualisierung: Erosion oder Kitt des Sozialen?
http://www.ipp-muenchen.de/texte/keupp 2010 basel text.pdf

Hedderich, Ingeborg: Burnout — Ursachen, Formen, Auswege. C. H. Beck Verlag,
2009. 111 oldal

Tomcsanyi Teodéra, Csaky-Pallavicini Roger és mtsai: A mentalhigiéné jelenségvilaga
¢és a mentalhigiénés szakemberképzés Magyarorszagon. In: Sipos Kornél (szerk.):
Egészségfejlesztési szoveggyljtemény. Semmelweis Egyetem Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar, Budapest, 2007.

Paksi Borbala — Schmidt Andrea (2000): Pedagogusok mentalhigiénés allapota, kiillonos
tekintettel az iskolai értékatadast, egészségfejlesztést és  problémakezelést
befolyasolé dimenzidkra. Uj Pedagdgiai Szemle 2006/6

Becker, Peter (2006): Die Bedeutung von Personlichkeitseigenschaften und
chronischem Stress aufgrund eines Mangels an Bediirfnisbefriedigung fiir
gesundheitliche Beeintrichtigungen von Lehrern. In: Psychologie in
Erzichung und Unterricht. Zeitschrift fiir Forschung und Praxis. Heft 2, 20006; 81-
96.

Buchwald, P., Hobfoll, S. E. (2004): Burnout aus ressourcentheoretischer Perspektive.
In: Psychologice in Erzichung und Unterricht, 247-257.

Herman, Lewis Judith: Trauma és gydgyulas. Hattér Kiadé — Kavé Kiadé — NANE
Egyesiilet, Budapest, 2003.

Buda B.: A lélek egészsége — A mentalhigiéné alapkérdései, Nemzeti Tankényvkiado,
Budapest, 2003. 341 o.

Tomcsanyi T.: Mentalhigiénés képzés a Semmelweis Egyetemen. Egy sokoldaly,
tudomanykozi program elmélete, gyakorlata és eredményessége. Animula,
Budapest, 2002.

Maslach, C.: Burnout: a multidimensional perspective. In: Schaufeli, W. B. — Maslach,
C. — Marek, T. (szerk.): Professional burnout: recent developments in theory and
research. Washington, D. C., Taylor and Francis, 1993. 19-32.

Kulcsar Zsuzsanna: Kiégés. In: Kulcsar Zsuzsanna: BEgészségpszichologia. ELTE
Eotvos Kiadd, 1998, 211-214.

Antonovsky, A.: The salutogenic model as a theory to guide health promotion. In:
Health Promotion International Vol. 11, No. 1. 1996. 11-18.

Werner, E. E. (1992): The Children of Kauai: Resilience and Recovery in Adolescence
and Health. 13, 262-268.

Fekete Sandor: Segit foglalkozasok kockazatai — helfer szindréma és burnout jelenség.
Psychiatria Hungarica, 1991. V1. évf. 17-29.
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Antonovsky, A. (1972): Breakdown: a nceded fourth step in the conceptual
armamentarium of modern medicine. Social Science and Medicine 6, 537-544.

Tarsadalomelmélet és értékszocioldgia

Kurzus cime

Tarsadalomelmélet és értékszociolégia (1 kredites targyként ugyanezzel a cimmel 0048-
KV kédon volt meghirdetve)

Kurzus

meghirdetdje Nagy Endre

Program 4. TD}, Pr/o/gram: Egyének és kozdsségek erbforrasainak szociologiai és mentalhigiénés
megkdzelitése

Orak helye, P P IR

it SE EKK Egészségiigyi Menedzserképzs Kézpont (1125 Budapest, Kutvolgyi ut 2.)

Oraszam 30

Vizsga Irasbeli vizsga

Kredit 2

Minimalis 1étszam |5

A kurzus r6vid |A kurzus megismertet a klasszikus szociolégusok érték- és  valldsszociologiai
leirasa, felfogasaval Marxtél Habermasig és Simone Weilig. A kurzus célja tovabba a hallgatdk
célkitlizése elmélyiilt olvasasi és értelmezési készségének fejlesztése.
(kétoras eléadasok)
1-2.Marx materialista szocialantroplogiaja, és szocioldgiai kapitalizmus kritikaja.
3-4.A tarsadalomintegracié és modernitas problémdja Durkheimnél.
oo, Durkheim vallasszocioldgiai elmélete.
Orara  lebontott | " valasszoclolog
tematika 5-6.A modernitas, kapitalizmus és protestans etika problémai Max Webernél.
(az  orat  tartd |7.8 Vallisossag és etikik Max Weber szociologiajaban.
oktato ’
megjelolésével) 9-10.Erték- és kulturszociologiak XX. szazad elsé felében(Alfred Weber, Georg

Simmel, Mannheim Karoly)
11.Modern szociolégiai elméletek a vallasossagrol( Bourdieu, C. Geertz, . Habermas).

12.Reinhold Niehbuhr keresztény antropoldgidja, Polanyi Karoly marxista keresztény
szociologiaja).
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13.Polanyi  Mihaly szociologiai  tudaselmélete, ¢és  értékmentességet tagadd
tarsadalomelmélete.

14-15.Két  XX. szazadi keresztény tarsadalmi gondolkodd: Simone Weil
tarsadalomelmélete és Paul Tillich wvallasos elmélete az elidegentléstol és
létbatorsagrol.

1-2. Marx Karoly: Gazdasagi-filozéfiai kéziratok 1844-bél. In: MEM 42.két. 82-94.

3-4. Durkheim, E: A tarsadalmi tények magyarazatarél. Bp. 1978. 68-94., 161-195.,
197-218., Durkheim E.: Az 6ngyilkossag. Bp. 1967. 145-164. Durkheim, E.: A
vallasi élet elemi formai. Bp. 2003. 13-54., 195-207. 397-403. Durkheim, E: A
tarsadalmi tények magyarazatarol. Bp. 1978. 221-252.

5-6. Weber,M.: Gazdasagtorténet. Bp. 1979.279-293.Weber,M: A protestans etika és a
kapitalizmus szelleme. Bp.1982.329-388.,Weber, M.: Gazdasag és tarsadalom
2/1.230-272.

7-8. Weber, M.: A politika mint hivatds. In: A tudomany és politika mint hivatés.
Kossuth. Bp.1995. 121 -138., Nagy J. Endre: Kereszténység és europai kultura Max
Weber vallasszociologidjaban. — In: A kereszténység és az curdpai tradicié (szerk.
Tallar Ferenc). — Budapest, Osiris, 2001. (Osiris konyvtar. Vallastorténet) 251-279.

9-10. Némedi Dénes: Klasszikus szociolégia. Bp. 2010. 192-200., 282-284., Wessely
Anna: Georg Simmel kultiraelméletérdl. Filozofiai Figyel6. 1986/3-4.143-166.,
Scheler, M.: A formalizmus az etikaban és a materialis értéketika. Bp. 1979. 776-
834., Mannchim, K.: Ideolégia és utédpia. Bp. 1996. 121-128, 171-189., Viriné
Szilagyi I.: A szocialpszicholégiai értékkutatas fejlédése. In. Variné Szilagyi 1.: Az
ember, a vilag és az értékek vilaga. Gondolat Kiado, Budapest, 1987.118-198.old.

11. Bourdieu, P.: A tarsadalmi egyenlStlenségek djratermelédése. Bp.1978., Geertz, C.:
Az értelmezés hatalma. Bp.1994.5-21. Habermas, ].: Vilogatott tanulmdanyok.
Bp.1994.370-386.,Habermas, J.: Hit, tudas, megnyitas. In: Kovacs Zsuzsa, Németi
Tamas (szerk.) Szeptember 11. (értelmezések, elméletek, vitak). Bp.2002.146-
154.,Nagy J. Endre: A szubjektum eltlinése. In: Csaszar Melinda, Rosta Gergely:
Ami rejtve van és ami athaté. Bp.-Piliscsaba.2008.

Kotelezb irodalom

12. Bogardi Szabé Istvan: Egy XX. szdzadi keresztény realista. Szazadvég 1998/8. 85-
98., Niehbuhr, Reinhold: Az emberi természet és a hatalom akardsa. Szazadvég
1998/8.99-114. Polanyi Karoly: Kereszténység és gazdasagi élet. In: ué: Hatalom
demokracia, technokratdk. Gondolat. Bp.1986. ,Nagy J.E.: Polanyi Karoly. — In:
Janus. (1988)tél 1-22.,
Nagy Jozsef: A XXI. szazad és nevelés. Osiris. Bp.2000.182-190. Tomcsanyi T,
Konya O.-Fodor L.: altruizmus, segité szindroma,érett segité identitas. Psychiatria
Hungarica. 1990/3.213-222.

13. Polanyi Mihaly: filozéfiai irasai 11. Atlantisz. Bp.1992.161-177.,255-270., Nagy J.
H.: — Bevezetés Polanyi Mihdly tarsadalomelméletébe. — In: ué: Eszme és valosag.
Pesti Szalon, Savaria University Press, Budapest, Szombathely.1993. 215-250.

14-15. Tillich, P.: Létbatorsag. Bp. 2000. 49-65.,78-93.,188-196.,Deak Angéla: Az
elidegenedés és blin Paul Tillich theolégidjaban. Reformétus Szemle 2010/4. 391-
399., Weil, S.: Szerencsétlenség és istenszeretet. Bp. 1998. 42-53., Nagy J.E.: Simone
Weil, egy misztikus aszkéta. Vigilia 2012/2. 88-95., Vigilia 2012/3.
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Radikalis személyiségvaltasok (a megtérés fenomenologiaja)

Kurzus cime

Radikalis személyiségvaltasok (a megtérés fenomenoldgiaja)

(2 kredites targyként ugyanezzel a cimmel 4308kédon volt meghirdetve)

Kurzus

meghirdetdje Nagy Endre

Program jn en’l;g;;giélzlréc;gzzng:k 6]53};2:1{ és kozosségek erbforrasainak szociologial  és
Orak helye SE EKK Egészségtigyi Menedzserképz6 Kozpont (1125 Budapest, Kuatvolgyi at 2.)
Oraszam 15 (elmélet)

Vizsga [rasbeli

Kredit 1

Minimalis 1étszam

A kurzus rovid

A kurzus célja a személyiségtejlodés egyik formajanak, a radikalis valtozasnak vagy
megtérésnek a targyalasa.

le,iré‘sa,l,, ) A hallgaték megismerkednek a személyiségfejlédés pszichologiai elméleteivel és a
célkitlizése megtérés szociologidjaval, fenomenologidjaval, bepillantast nyernek a téma
empirikus kutatdsaiba.
1. A személyiségfejl6dés elméletei 1.
2. A személyiségfejlédés elméletei 11.
3. A radikalis személyiségvaltds szetkezete I. (szocioldgiai és filozofiai
megkozelitések)
Orira  lebontott |4+ A radikdlis személyiségviltis szerkezete II. (intellektudlis illuminicié és
tematika sorsesemény stb.)
(az  o6rat  tartd 5. A vallasos megtérések pszichologisja I. (Szent Pal, Szent Agoston) (oktato:
oktaté Fruttus Istvan Levente)
megijel6lésével) 6. A nagy vallasos megtérések 1. (Plotinosz, Claudel, Edith Stein, Simone Weil)

7. A nem vallasi konverzio 1. (Lukics Gyorgy utja a Lélek és a formaktdl a
progressziv idealizmusig)

8. A nem vallasi konverzi6 1. (Lukacs Gyorgy megtérése kommunistanak)

9. Radikalis személyiségvaltasok Magyarorszagon 1. (Széchenyi, a két Polanyi)
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10. Radikalis személyiségvaltasok Magyarorszagon 1I. (Horvath Barna és Bibo
Istvan)

11. A konverzi6é empirikus vizsgalata I. (a megtérés el6tti palya)
12. A konverzi6 empirikus vizsgalata I1. (a megtérés utani palya)
13. A megtérés torzulasai 1. (a megtérés motivumai) (oktat6: Térok Péter)

14. A megtérés torzulasai 1l. (a Singer-féle agymosas szakaszai) (oktatd: Toérok
Péter)

15. Osszefoglalas

Carver, Ch., Schreier: Személyiségpszichologa. Osiris. Bp. 2006.

Erikson, Erik: A fiatal Luther és mas irdsok. Gondolat. Bp. 1991.

Merton, K. Robert: Tarsadalomelmélet és tarsadalmi struktira. Gondolat. Bp. 1980.
Weil, Simone. Ami személyes, és ami szent. Vigilia. Bp. 1983.

Fruttus Istvan Levente: A megtérés mint vallaslélektani jelenség. Magyar
Pszicholégiai Szemle 2003/1. 113-126.

Lukacs Gyorgy: Utam Marxhoz 1. Magvet6. Bp. 1971.
Kotelez6 irodalom
jegyzéke Nagy J. Endre: A tettbeszéd. Bib6 Istvan 1935-6s ,,megtérése”. In: Dénes Ivan

Zoltan (szerk.): Megtalalni a szabadsag rendjét. Uj Mandatum. Bp. 2001, 111-
(kijelolt részletek) 144,

Nagy J. Endre: Elhajl6 palyaképek (Horvath Barna és Bibo Istvan). In: Dénes Ivan
Zoltan (szerk.): A hatalom humanizalasa. Tanulmany Kiad6. Pécs. 1993. 84-90.

Szenes Marta: Uj vallasi mozgalmakba belépett fiatalok életit jellemzéi a megtérést
megel6z6en. In: Maté Téth Andras, Nagy Gabor (szerk.): Vallasos véltozatok,
vallasos sokféleség Magyarorszagon. JATE Press. Szeged 2008. 189-219.

To6rok Péter: Fs (a)mikor destruktivak? Az 4j vallasi mozgalmak szociol6giaja és
hazai helyzete. Semmelweis Egyetem Mentalhigiéné Intézet. Parbeszéd
(Dialégus) Alapitvany. Interdiszciplinaris Szakkényvtar 5. Bp. 2007. 43-85.

Nemzeti és szervezeti kultira: elmélet és kutatas

Kurzus cime Nemzeti és szervezeti kultara: elmélet és kutatas
Kurzus .
meghirdetje Dr. Bakacsi Gyula
Program 4. T,DI., .,Pr/ogram: " Egy/enek és kozosségek eréforrasainak szociologiai  és
mentalhigiénés megkozelitése
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Orék helye SE EKK Egészségiigyi Menedzserképz6 Koézpont (1125 Budapest, Kutvolgyi ut 2.)
Oraszam 15 (elmélet)
A szamonkérés két csatornan keresztul torténik:
1) minden hallgaté felkészul és prezental egy kultira elméletet/modellt, a
Vizsga prezentacié minéségét a kurzusvezets 1-5-6s skalan osztalyozza
2) a félév végén harom esszé kérdésbdl allo take-home exam, a az esszék
mindségét a kurzusvezets 1-5-0s skalan osztalyozza
A végs6 osztalyzat a két jegy atlaga.
Kredit 1
Minimalis 5
1étszam

A kurzus rovid
leirasa,
célkitlizése

A kurzuson — alapvetSen eredeti forrasokat feldolgozva - dttekintjik a nemzeti kultira
elméleteket. Az elméleti Gsszefliggések és kovetkeztetések mellett vizsgaljuk a kultara
mérésére alkalmazott valtozok fejlesztését/ fejlédését és a mérési modszertant is.

Orara lebontott
tematika (az orat

A kurzus két hetenkénti koncentralt formaban tartjuk

1. hét: A kultara ,kalyha” elméletei: Herskovits, Kluckhohn-Strodbeck,
Triandis.

2. hét: Hofstede nemzeti kultura modellje és annak fejlédése

3. hét: Inglehardt kultara elmélete és a World Value Survey

tartod oktato L , o
megjelslésével) hét: Uj kultura megkdzelitések: Schwartz, Trompenaars — Hampden-Turner,
kultdr-standardok.
5. hét: A GLOBE nemzeti kultdra modellje
hét: A kulturalis klaszterek (Ronen-Shenkar, GLOBE)
hét: C)sszegzés, Osszevetés, szintézis.
Kotelezd irodalom:
1. Herskovits, M.J.: Man and his works: the science of cultural anthropology.
Knopf, 1948.
2. Hofstede, Geert: Cultures Consequences. Comparing Values, Behaviors,
. . i Institutions, and Organizations across Nations. Sage, 2001.
Kotelezd és ]
ajanlott 3. House, RJ. — Hapges, PJ. - ]gvldgn. M. — Dorfman, P. W. — Gupt.a, V
irodalom: Culture, Leadership, and Organizations. The GLOBE Study of 62 Societies.

Sage, 2004.

4. Hofstede, G. (2006): What did GLOBE really measure? Researchers’” minds
versus respondents’ minds. Journal of International Business Studies, Vol.
37, pp. 882-896.

5. Inglehart, Ronald: Modernization and Postmodernization.
Economic, and Political Change in 43 Societies. Pronceton, 1997.

Cultural,
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1.

10.

11.
12.

Ajanlott irodalom:

Javidan, M. — House, R.J. — Dorfman, P. W. — Hanges, P.J. - de Luque, M.S.
(2006): Conceptualizing and measuring cultures and their consequences: a
comparative review of GLOBE’s and Hofstede’s approaches. Journal of
International Business Studies, Vol. 37, pp. 897-914.

Kluckhohn, F. — Strodtbeck, F.: Variations in Value Orientation. Row,
Peterson. 1961

Rohnen, S. — Shenkar, O.: Clustering Countries on Attitudinal Dimensiodns:
A Review and Synthesis. Academy of Masnagement Review, 1985 10(3): 435-
454,

Schwartz, S. H.. Vannak-e egyetemes aspektusai az emberi értékek
tartalmanak és szerkezetének, pp. 97-122. (in: Lan Anh — Fil6p, 2003).
Schwartz, S. H.: A Theory of Cultural Values and Some Implications for
Work. Applied Psychology: An International Review, 1999, 48 (1), 23-47.

Triandis, H. C.: Individualism & Collectivism. Westview Press, 1995

Trompenaars, I'. — Hamden-Turner, Ch.: Riding The Waves of Culture:
Understanding Diversity in Global Business. McGraw-Hill, 1997.

Castells, Miguel.: A hédlézati tarsadalom kialakuldsa. Az informacié kora.
Gazdasag, tarsadalom, kultura. Gondolat-Infonia, 2005.

Gannon, M.J.: Understanding Global Cultures. Metaphorical Journeys
Through 28 Nations, Clusters of Nations, and Continents.

Halman, L. — Inglehart, R. — Diez-Medrano, J. — Luijkx, R. — Moreno, A. —
Basanez, M.: Changing Values and Beliefs in 85 Countries. Trends from the
Values Surveys from 1981 to 2004.

Inglehardt, R. — Basanez, M. — Moreno, Alejandro: Human Values and
Beliefs. A Cross-Cultural Sourcebook. Michigan, 2001.

Nguyen Luu Lan Anh — Filop Marta (szerk.): Kultara és pszichologia. Osiris
Tankonyvkiado, 2003.

Smith, P. (2006): When elephants fight, the grass gets trampled: the GLOBE

and Hofstede projects. Journal of International Business Studies, Vol. 37, pp.
915-921.

Publikalas angol nyelven a tarsadalomtudomanyokban

Kurzus cime Publikalas angol nyelven a tarsadalomtudomanyokban
Kurzus s
e R e Dr. Ittzés Gabor
4. TDI, Program: Egyének és kozosségek eréforrasainak szociologiai és
Program AL OS2t B
mentalhigiénés megkozelitése
Orak helye SE EKK Egészségiigyi Menedzserképz6 Kozpont (1125 Budapest, Kutvolgyi at 2.)
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Oraszam 15 gyakorlat tombdsitve
Vizsga Szamonkérés moédja: korreferatum, kézlésre benyujtott tanulmany-kézirat
Kredit 1

Minimalis 1étszam

5 (maximalis létszam: 8)

A szeminarium célja, hogy szerkesztéi szempontbdl segitséget nyuUjtson a
hallgatoknak készilé angol nyelvl tanulmany-kéziratuk befejezéséhez. A kurzus
felvételének el6feltétele az aktiv angol nyelvtudas (irds-olvasds), valamint a tervezett
publikaci6 els6 vazlatainak bemutatasa. A hangsilyozottan gyakorlatorientalt kurzus

A kurzus ro6vid |oktatdsi anyaganak gerincét a hallgatok sajat kéziratai biztositjak, amelyet megadott
leirasa, szempontok szerint tébb forduléban 4t kell dolgozniuk, hogy a félév végére
célkitiizése elkésziljon a kivalasztott folyoirathoz benyujtasra kész kézirat. Ennek soran a
hallgatok attekintést kapnak a publikdlds szerepérdl, formadirdl és mufajairdl a
tudomanyos életpalya kontextusaban, valamint megismerkednek az angol nyelva
publikalas intézményrendszerével és konvencidival (killénés tekintettel az APA
stilusra) a tarsadalomtudomanyok tertiletén.
e Bevezetés: ‘Publish or perish’
e {gy mikodnek a folydiratok az angol nyelvteriileten
) e A megfelel6 folyoirat kivalasztasa — a folyoiratok értékelési szempontjai
Ordra  lebontott| o A (befejezett) kutatistol a kéziratig — a kézirat és kellékei
tematika e Formizisi dtmutatok — APA stilus
e A kézirat-benyujtastol a megjelenésig
e Mit kezdjiink a(z ellentmondd) biralatokkal?
e Megjelenés: kezdet vagy vég?
Jackson, Gerald & Marie Lenstrup, Getting Published: A Companion for the Humanities
and Social Sciences (Copenhagen: NIAS, 2009).
MI_A Handbook for Writers of Research Papers, 7. kiad. (New York: Modern Language
Association of America, 2009).
Publication Mannal of the Americal Psychological Association, jav. 6. kiad. (Washington:
Kotelezd és APA, 2010).
ajanlott irodalom
jegyzéke Redman, Peter & Wendy Maples, Good Essay Writing: A Social Sciences Guide, 4. kiad.

(Thousand Oaks: Sage & Milton Keynes: Open University, 2011).

Reid, Natalie, Getting Published in International Journals: Writing Strategies for Enropean
Social Scientists (Oslo: NOVA, 2010).

Simon, Rita J. & James J. Fyfe, Editors as Gatekeepers (I.anham: Rowman & Littlefield,
1994).
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Tarsadalmi jelenségek vizsgalata szociologiai szempontbdl

Kurzus cime

Tarsadalmi jelenségek vizsgalata szocioldgiai szempontbol

K’urzus angol Sociological analysis of social processes
cime
Kurzus S st
. SE EKK Mentalhigiéné Intézet
meghirdetGje
Program 4/3. program: Hgyének és kozosségek erbforrasainak szociologiai és mentalhigiénés
megkdzelitése
Tantargy telzarkéztatd kurzus olyan hallgatok részére, akik nem szociologiai, szocialis munka vagy
besorolasa szocialpolitika, hanem egyéb diplomaval jelentkeznek
A tantargy

oktatasaért felelGs
szervezeti egység

SE EKK Mentalhigiéné Intézet

Oraszam 15
Kredit 0
Kurzus Albert (1ldiké) Fruzsina PhD. habil., egyetemi tanar
meghitdetsje ert (Ildiko) Fruzsina . habil., egyetemi tana

A kurzus rovid

A tantargy célja, hogy a hallgatékat bevezesse a szociolégiai gondolkodas logikajiba,
fogalomrendszerébe, tovabba megismertesse a szociologia 6 kérdésfelvetéseit. A
tantargy attekinti a szociolégia alapfogalmait, azok valtozasait, a szociologia tematikai
tagolédasat és a szakszociologidkat, tovabba bemutatja a szocioldgia hasznosithatésagat

Tarsadalmi egyenl6tlenségek. Szegénység

leirasa, az élet kilonbozé tertletein, kiléndsen koncentralva a mai magyar tarsadalmat illetd
célkitlizése vonatkozasokra. Ezek alapjan a hallgatok képet kapnak a tarsadalmi szerkezet és a
tarsadalmi mozgas, valamint az egyes tarsadalmi rétegek és csoportok jellegzetességeirdl
altalaban, megismerkednek a mai magyar tarsadalomszerkezet jellegzetességeivel, és a
f6bb tarsadalmi folyamatokkal, valtozasokkal.
1. Mire j6 a szociologiar Alapfogalmak. Elemzési szintek. A modern szociologia
Orara  lebontott tarsadalomképe. Harmoniaelméletek kontra konfliktuselméletek.
tematika 2. ‘Tarsadalmi struktara rétegz6dés. Tarsadalomszerkezet és rétegz6dés-modellek.
o i A magyar tarsadalom szerkezete 1945 el6tt
= 'orat tarto 3. A magyar tarsadalom szerkezete 1945 utan.
DD 4. Tirsadalmi mobilitas.
megjelolésével) 5
6.

Lakas, lakhatas
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7. Csalad

8. Oktatas

9. Fletmdd, egészség

10. Kultara

11. Kisebbségek, el6itéletek
12. Devianciak

Tantargyi
vonatkozasu
tudomanyos 1d. ajanlott irodalmak
eredmények,
kutatasok:

A foglalkozasokon
valo részvétel
kovetelményei, az
elfogadhat6

hianyzasok Legfeljebb az 6rak 25%-ardl lehet hianyozni; egyedi esetekben oktatéval vald

mérteke, a megbeszélés szerint.
tavolmaradas

igazolasanak
modja, potlas
lehet8sége:

Evkozi ellenGrzés:

A félév  vegi
szamonkeérés Irasbeli vizsga
formaja:

Kotelez6 irodalom:
Orai diasor

Andorka R. et al (20006) Bevezetés a szociologiaba.
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom /tamop425/2011 0001 520 bevezetes a
szociologiaba/index.html

Kotelez6 irodalom
jegyzéke

Ajanlott irodalom:

Giddens, A.: Szociologia. Budapest, Osiris Kiado, 2008.

Az adatelemzés alapjai

Kurzus cime Az adatelemzés alapjai

Kurzus angol

, The basics of data analysis
cime
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Kurzus i T
: SE EKK Mentalhigiéné Intézet
meghirdetdje
4/3. program: Egyének és kozosségek erdforrasainak szociolgiai és mentalhigiénés
Program Rer
megkozelitése
Tantar; R Armrsr
gy felzarkoztatd kurzus
besorolasa
A tantargy
oktatasaért

felel6s szervezeti
egység

SE EKK Mentalhigiéné Intézet

Oraszam 15

Kredit 0

A tantargy

oktatasaban

résztvevo(k) Dr. Béné Veronika
neve(i):

A kurzus rovid

A statisztikai el6képzettség nélkil felvételt nyert hallgatok felkészitése a tarsadalmi

leirasa ) o . S ~
e tudomanyok kutataismoédszertanaval foglalkozo kételezd kurzusokra.
célkitlizése
Az SPSS program felépitése, logikaja, konvertalds mas programok adatbazisaibdl, dj
Orara lebontott |adatbdzis 1étrehozasa.
tematika (az orat |Az eclemz6i gondolkodasmod megjelenése az adatkezelés soran, a valtozok
tarto oktato |transzformacidjanak értelme, moédjai, a kutatasi kérdéshez illesztése.
megjelolésével) |Alapvets leird statisztikak készitése, elemzése.
Alapvet6 leiro statisztikak grafikai dbrazolasa.
Tantargyi
vonatkozasu
tudomanyos
eredmények,
kutatasok:
A
foglalkozasokon
valo részvétel
koévetelményei . . L iy . . ) )
yel , |Legfeljebb az 6rak 25%-ardl lehet hidnyozni; egyedi esetekben oktatéval vald
az  elfogadhato s . o . .y s
.. , megbeszélés szerint. A kurzus teljesitéséhez, illetve a zarodolgozat elkészitéséhez
hianyzasok e . P . .
, szitkséges az alkalomrdl alkalomra valé késziilés, otthoni gyakorlatok megoldasa.
meértéke, a . . iy S = .
, . Ehhez javasolt az egyetem konyvtaranak honlapjardl letoltheté SPSS  program
tavolmaradas P . ;
; . telepitése otthoni hasznalatra.
igazolasanak
modja, potlas
lehetdsége:
Evkozi
ellendrzés:

Ervényes: 2022.12.30-t4l

visszavonasig

116
SE-MEDI_Teljes-képzési-terv



http://phd.sote.hu/mwp/phd_live/program/index.php?FrmLang=0&FrmTabNev=program&FrmLstTip=1&FrmScWi=640&FrmId=84&FrmEnc=9%7Dwfoe%EAh%7D2%7Dcf78ee21f9f971b%3A5b44583964b91e72

.y SEMMELWEIS

EGYETEM 1769 Kepzési terv

A félév végi
szamonkérés
formaja:

5-10 oldalas elemzés az oktaté altal megosztott vagy sajat kutat6i adatbazis alapjan. Az
elemzés tartalma: valtozotranszformacié (a kiséré lefrostatisztikdk megjelenitésével
egyltt), az eredmények kritikus értelmezése, melyben jelenjenek meg a hallgaté
varakozasai, korabbi tapasztalatai; a létrehozott valtozok lefro statisztikainak tablazatos
(egy kivalasztott folyoirat tablazatformatuma szerint) és grafikus abrazolasa.

Ajanlott irodalom

Lengyelné Molnar Tinde: Kutatastervezés (elérhet6:
https://dtk.tankonyvtar.hu/bitstream/handle/123456789/12445/21_kutatastervezes
.pdfrsequence=1&is Allowed=y)

Babbie, E. (2003) A tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata. Budapest: Balassi Kiado.
Szokoloszky, A. (2004) Kutatémunka a pszicholégiaban. Budapest: Osiris Kiadé
Falus L., Ollé J.: Az empirikus kutatisok gyakorlata Nemzeti Tankonyvkiadé 2008
Héra G. — Ligeti Gy. (2005) Modszertan. A tarsadalmi jelenségek kutatdsa. Budapest:
Osiris Kiado
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I11. Mellékletek
Kiegészitd szakirodalom a 4. sz. Doktori Iskola kurzusaihoz

Az egészségtudomanyok maddszertana |./The methodology of health sciences
l.

Szakirodalom:

1. Shubhra Mangal. Research Methodology in Behavioural Sciences. PHI,
2013. https://isbn.nu/9788120348080 (1-17. fejezetek)
2. Andy P. Field: Metaanalysis. In: Miles J, Gilbert P (eds): A Handbook
of Research Methods for Clinical and Health Psychology. Oxford
University Press. 2015.
http://dx.doi.org/10.1093/med:psych/9780198527565.001.0001

3. Nghia H. Nguyen, Siddharth Singh: A Primer on Systematic Reviews and
Meta-Analyses. Semin Liver Dis 2018; 38(02): 103-111.
http://dx.doi.org/10.1055/s-0038-1655776

4, Paus T. A primer for brain imaging: a tool for evidence-based studies
of nutrition? Nutr Rev. 2010 Nov;68 Suppl 1:529-37.
http://dx.doi.org/10.1111/j.1753-4887.2010.00327.x

5. Pine DS. A primer on brain imaging in developmental psychopathology:
what is it good for? J Child Psychol Psychiatry. 2006 Oct;47(10):983-6.
https://doi.org/10.1111/j.1469-7610.2006.01686.x

6. Wicherts (2013). Science revolves around the data. Journal of Open
Psychology Data, 1(1)el. http://doi.org/10.5334/jopd.el
7. Serfass, Nowak & Sherman: Big Data in Psychological Research. In:
Vallacher, Read & Nowak (2017). Computational Social Psychology.
Routledge, New York. https://doi.org/10.4324/9781315173726

Az egészségtudomanyok moddszertana [I./The methodology of health sciences
.

Szakirodalom:

1. Shubhra Mangal. Research Methodology in Behavioural Sciences. PHI,

2013. https://isbn.nu/9788120348080 (18-34. fejezetek)
2. Rampil 3. A primer for EEG signal processing in anesthesia.
Anesthesiology. 1998 Oct;89(4):980-1002.

http://anesthesiology.pubs.asahq.org/article.aspx?articleid=2027637

3. Plomin et al. (2016). Top 10 Replicated Findings From Behavioral
Genetics. Perspectives on  Psychological Science 2016, Vol. 11(1) 3-23.
https://doi.org/10.1177%2F1745691615617439

4. Wicherts et al. (2016). Degrees of Freedom in Planning, Running,
Analyzing, and Reporting Psychological Studies: A  Checklist to Avoid
p-Hacking. Front. Psychol., 25 November 2016 |
https://doi.org/10.3389/fpsyq.2016.01832

A magatartasorvoslas alapjai - |. /Basics of Behavioral Sciences |I.
Szakirodalom:

Urban, R. (2017). Az egészségpszicholégia alapjai. Budapest: ELTE PPK.
http://eotvospontok.hu/az-egeszsegpszichologia-alapjai
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Deary (2009). Introduction to the special issue on cognitive
epidemiology. Intelligence 37 (6) 517-5109.
http://dx.doi.org/10.1016/].intell.2009.05.001

Deary & Batty (2007). Cognitive epidemiology. J Epidemiol Community
Health 2007;61(5):378-384. http://dx.doi.org/10.1136/jech.2005.039206
Batty et al. (2017). Psychological distress in relation to site specific
cancer mortality: pooling of unpublished data from 16 prospective cohort
studies. BMJ 2017;356:j108 | https://doi.org/10.1136/bmj.j108
Graham et al (2017). Personality Predicts Mortality Risk: An Integrative
Data  Analysis of 15 International Longitudinal Studies. Journal of
Research in Personality. 2017; 70, 174-186.
https://doi.org/10.1016/j.jrp.2017.07.005

Liu et al (2017). Does happiness itself directly affect mortality? The
prospective UK Million ~ Women Study. Lancet  2016; 387: 874-81.
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(15)01087-9

A magatartasorvoslas alapjai - Il. /Basics of Behavioral Sciences Il
Szakirodalom:

Gyoérffy  Zs; Szantd Zs (szerk): Orvosi szocioldogia. Budapest, Semmelweis
kiado, 2019.
William C. Cockerham: Medical Sociology, 13th Edition. London: Routledge
tankényvének 3. fejezete (54-62), 4. fejezete (78-106), 5. fejezete

(115-138) €s a 16. fejezete (383-420)
https://isbn.nu/9780205896417
Dr. Kovacs Jozsef: Bioetikai kérdések a pszichiatriaban és a

pszichoterapiaban.

Budapest, 2007. Medicina koényvkiaddé (p. 677) (9. fejezet) (p. 425-582)
http://real-d.mtak.hu/347/1/Kovacs _Jozsef.pdf

Dr. Kovacs Jozsef (2017): Az emberen végzett kutatds etikai kérdései.
In:  Dr. Kovacs Jozsef (2017) (szerk.): A Dbiotechnolégia etikai kérdései.

(E-book, Semmelweis Kiadd, www.semmelweiskiado.hu) (p. 287) (p.
245-287.)

Alvas-ébrenlét allapotok elektrofiziologiai elemzésének
modszertana/Methodology for electrophysiological analysis of
sleep-wake states

Szakirodalom:

Achermann P. EEG analysis applied to sleep. Epileptologie 2009;26:28-33.
Cox R, Fell J. Analyzing human sleep EEG: A methodological primer with
code implementation. Sleep Med Rev. 2020 Dec;54:101353.
https://doi.org/10.1016/j.smrv.2020.101353

Jobert M, Wilson FJ, Roth T, Ruigt GS, Anderer P, Drinkenburg WH, Bes
FW, Brunovsky M, Danker-Hopfe H, Freeman J, van Gerven JM, Gruber G,
Kemp B, Klésch G, Ma J, Penzel T, Peterson BT, Schulz H, Staner L,
Saletu B, Svetnik V; IPEG Pharmaco-EEG Guidelines Committee. Guidelines
for the recording and evaluation of pharmaco-sleep studies in  man: the

International Pharmaco-EEG Society (IPEG). Neuropsychobiology.
2013;67(3):127-67. https://doi.org/10.1159/000343449

Rampil 1J. A primer for EEG signal processing in anesthesia.
Anesthesiology 1998 Oct;89(4):980-1002.

Lazar AS, Lazar ZI, Boddizs R. Frequency characteristics of sleep. In:

Gable P, Miller M, Bernat E (Eds) Oxford Handbook of EEG frequency
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analysis. Oxford University Press. pp. 401-433. (2022)
Bastos AM, Schoffelen JM. A Tutorial Review of Functional Connectivity
Analysis Methods and Their Interpretational Pitfalls. Front Syst
Neurosci. 2016 Jan 8:9:175. doi: 10.3389/fnsys.2015.00175

A klinikai kutatas etikai kérdései
Szakirodalom:

Ezekiel J. Emanuel—Christine Grady—Robert A. Crouch—Reidar K.
Lie—Franklin G. Miller—David Wendler (eds.) (2008): The Oxford
Textbook of Clinical Research Ethics. Oxford—New York: Oxford University

Press (p. 827)
Timothy F. Murphy (2004): Case Studies in Biomedical Research Ethics.
Cambridge, Massachusetts: The MIT Press (p. 340)

Francis L. Macrina  (2005): Scientific  Integrity. (Text and Cases in
Responsible  Conduct of Research) (Third edition) Washington, DC: ASM
Press

A Nirnbergi kodex (1947) (Trials of War Criminals before the Nuremberg
Military  Tribunals under Control Council Law No. 10. (In: Stephan G.
Post (ed.) (2004): Encyclopedia of Bioethics. 3rd edition. New

York—London: Thomson—Gale (Macmillan Reference) Vol. 5. (p.
2817-2818)
Az Orvosok Vilagszdvetsége (World Medical Association) Helsinki

Deklaracioja  (1964), s annak revizioi (1975: Tokio, 1983: Velence,
1989: Hong Kong, 1996: Somerset West, 2000: Edinburgh, 2008: Seoul) In:
Stephan G. Post (ed.) (2004): Encyclopedia of Bioethics. 3rd edition.
New  York—London: Thomson—Gale (Macmillan Reference) Vol. 5. (p.

2819-2821)

http://www.wma.net/e/policy/17-c_e.html

magyarul a 2000. évi iranyelvek : Dr. Kovacs Jézsef (2007): Bioetikai
kérdések a pszichiatridban és a  pszichoterapiaban. Budapest: Medicina
koényvkiadd (p. 659-663)

Council for International Organizations of Medical Sciences (CIOMS) in
collaboration with the World Health Organization (1993, 2002):
International  Ethical Guidelines for Biomedical Research Involving Human
Subjects. (A CIOMS iranyelvei) In: Stephan G. Post (ed.) (2004):
Encyclopedia of Bioethics. 3rd edition. New York—London: Thomson—Gale
(Macmillan Reference) Vol. 5. (p. 2850-2880)
http://www.cioms.ch/frame _guidelines _nov_2002.htm

magyarul az 1993-as iranyelvek: Dr. Kovacs Jbézsef (1999): A modern

orvosi etika alapjai. Bevezetés a bioetikaba. Budapest: Medicina
Kdnyvkiadd. (p. 622-628)
A Nuffield Council bioetikai iranyelvei

The Belmont Report (1979): Ethical Principles and Guidelines for the
Protection of the Human Subjects of Research (National Commission for
the Protection of Human Subjects of Biomedical and Behavioural Research,
USA) In: Stephan G. Post (ed.) (2004): Encyclopedia of Bioethics. 3rd
edition. New York—London: Thomson—Gale (Macmillan Reference) Vol. 5. (p.
2822-2827)

Department of Health and Human Services: Regulations for the Protection
of Human Subjects (45 CFR 46), June 18, 1991 (USA) In: Stephan G. Post
(ed.) (2004): Encyclopedia of Bioethics. 3rd edition. New York—London:

120
Ervényes: 2022.12.30-t4l SE-MEDI_Teljes-képzési-terv
visszavonasig


http://www.wma.net/e/policy/17-c_e.html
http://www.cioms.ch/frame_guidelines_nov_2002.htm

=

%ﬁ% SEMMELWEIS

Ei
“ EGYETEM 1769 Kepzesi terv

Thomson—Gale (Macmillan Reference) Vol. 5. (p. 2827-2843)
az USA kutatasetikajat meghatarozé, jogi normaként is mikdédd iranyelvei,
az un. Common Rule, mely mas orszagok szamara is fontos tanulsagokkal
szolgal http://ohrp.osophs.dhhs.gov/humansubjects/quidence/45cfr46.htm

European Economic Community—WHO  (1987) : Summary Report of the
International Summit  Conference on  Bioethics Towards an International
Ethic for Research involving Human Subjects In: Stephan G. Post (ed.)
(2004): Encyclopedia of Bioethics. 3rd edition. New York—London:

Thomson—Gale (Macmillan Reference) Vol. 5. (p. 2843-2847)
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization,
Division of Ethics of Science and Technology (UNESCO) (2005): Guide No.
1. Establishing Bioethics Committees. Paris: UNESCO
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization,

Division of Ethics of Science amd Technology (UNESCO) (2005): Guide No.
2.. Bioethics Committees at Work: Procedures and Policies. Paris: UNESCO
Az USA National Bioethics Advisory Commission ajanlasai a kutatasok
etikai €s politikai kérdéseivel kapcsolatban (National Bioethics
Advisory ~ Commission  (2001): Ethical and Policy Issues in  Research
Involving Human  Participants In:  Bulletin  of Medical Ethics. No. 171.

September, 2001 (p. 8-11)
Az USA National Bioethics Advisory Commission ajanlasai a  fejl6dé
orszagokban torténd nemzetkdzi kutatasok etikai és politikai
kérdéseivel kapcsolatban (National Bioethics Advisory Commission

(2001): Ethical and Policy Issues in International Research: Clinical
Trials in Developing Countries Vol. 1. Report and Recommendations of the

National Bioethics Advisory Commission. Bethesda, Maryland.
Az USA National Bioethics Advisory Board ajanlasa a belatasi képességet
esetleg befolyasolé pszichiatriai betegségben szenveddk bevonasaval
végzett kutatasokkal kapcsolatban (National Bioethics Advisory Board

(1998): Research Involving Persons with Mental Disorders that may Affect
Decisionmaking Capacity In: Bulletin of Medical Ethics. No. 149. July,

1999. (p. 17-20)
WHO  (2000): Operational Guidelines for Ethics Committees that Review
Biomedical Research. WHO: Geneva.

WHO  (2002): Surveying and Evaluating Ethical Review  Practices. A
Complementary Guideline to the Operational Guidelines for Ethics
Committees That Review Biomedical Research. WHO: Geneva

Magyar nyelven:

A Harmonizalt Helyes Klinikai Gyakorlat iranyelvei (ICH-GCP). In:
Gydbgyszereink, 56. évfolyam 1. szam. 2006. januar (p. 3-36)

Antal Janos—Harsanyi Laszlo: A mutéti szakmakban folytatott
kontrollcsoportos klinikai vizsgalatok metodikai problémai. Magyar
Sebészet 2009; 62(6):340-343

DeGrazia, David. Az éllatok jogai. Budapest: Magyar Vilag Kiado; 2004.
Désa Agnes. Emberen végzett orvostudomanyi kutatasok. Lege Artis
Medicinae, 2002; 12 (6): 434-437.
Kerpel-Fronius  Sandor: A nlrnbergi  orvosper  korszakvalté  befolyasa a
human  kisérletek  etikai  megitélésére.  Orvosi  Hetilap, 2008; 149 (5):
195-201

121
Ervényes: 2022.12.30-t4l SE-MEDI_Teljes-képzési-terv
visszavonasig


http://ohrp.osophs.dhhs.gov/humansubjects/guidence/45cfr46.htm

=

%ﬁ% SEMMELWEIS

Ei
“ EGYETEM 1769 Kepzesi terv

Kovacs Joézsef: A modern orvosi etika alapjai. Bevezetés a Dbioetikdba. 2.
atdolgozott  kiadas. Budapest, 1999/2006. Medicina  kdnyvkiaddé. (p. 641)
fejezet: Az allatkisérletek és az allatokkal valé banasmad etikai

kérdései (p. 511-556)
fejezet Az emberkisérletek etikai kérdései (p- 557-574)
Flggelék: Kutatasetikai kédexek (p. 617-630)
Kovacs Jozsef (2017): Az emberen végzett kutatas etikai kérdései. In:
Dr. Kovacs Jozsef (2017) (szerk.): A  biotechnolégia  etikai  kérdései.
(E-book, Semmelweis Kiado, www.semmelweiskiado.hu) (p. 287) (p.
245-287.)

Kovacs Jozsef: Bioetikai kérdések a pszichiatriaban és a
pszichoterapiaban. Budapest, 2007. Medicina kdnyvkiado (p. 677)
fejezet: A pszichiatriai, magatartastudomanyi kutatas etikai kérdései
)p. 425-582)
teljes terjedelemben ingyenesen elérhetd a kovetkez6 internet-cimen:
http://real-d.mtak.hu/347/

Kovacs Jozsef (2012): Az emberen végzett kutatas etikai kérdései. In:
Tor6  Klara—Sotonyi  Péter  (szerk.) (2012): Az  orvostudomanyi  kutatasok
etikai vonatkozasai.: BME oktatasi  jegyzet az Egészseglgyi mérnok
mesterképzés hallgatéi szamara. Budapest: BME Printer Kft. (3-192) (p.
105-138) (egyetemi jegyzet) ISBN: 978-963-313-044-5; Azonosité:
VIEVM-300

Kovacs Jozsef: A randomizalt kontrollcsoportos klinikai kisérletek

etikai kérdései. Orvosi Hetilap, 1989. 18. szam. (1989. aprilis 30) (pp.
923-927)
Kovacs Jozsef: Az orvosi beavatkozasokba valé  tajékozott  beleegyezés

elve a modern orvosi etikdban. 1. rész. Lege Artis Medicinae, 1993. jun.
30. 3. évf. 6. szam. (pp. 590-597)
Kovacs Jozsef: Az orvosi beavatkozasokba valé  téjékozott  beleegyezés
elve a modern orvosi etikdban. Il. rész. Lege Artis Medicinae, 1993.
jul. 28. 3 évf. 7. szam. (pp. 688-696)
Kovacs Jézsef: A pszichiatriai kutatas néhany etikai kérdése.
Psychiatria Hungarica XIX. évf. 2004/3 (pp. 200-214.))

Kovacs Jozsef: Etikai problémak az emberen végzett kutatdas hazai jogi
szabalyozasaban. Lege Artis Medicinae, 15. évf. 5. szam. 2005. majus
(pp. 408-410)
Kovacs Jozsef: A  placebokontrollos  kutatéas etikai kérdései. Lege  Artis
Medicinae, 15. évf. 7. szam, 2005. julius (pp. 569-575)

Kovacs Jozsef: A randomizalt, kontrollcsoportos klinikai vizsgalatok
néhany Ujabb  etikai  dilemmaja. Orvosi  Hetilap 149. évf. 37. szam.
2008. szept. 14. (p. 1753-1760.)

Kovacs Jozsef: Az emberen végzett kutatds és szabalyozasanak tdrténete
etikai szemszdgbél. Lege Artis Medicinae (LAM) 22. évf. 3. szam. 2012

marcius (p. 226-231) (LAM 2012;22(3):226-231
Lakner = Géza—Renczes  Gabor—Antal Janos  (szerk.): Klinikai ~ vizsgalatok
kézikdnyve. Springmed, Budapest, 20009.
Olah  Attila—Gaal Csaba (szerk.): Hibak és  szovédmények a  hasi
sebészetben. Budapest: Medicina kiado. 2006.
Pasternak  Alfred: Embertelen kutatas -  orvosi kisérletek  a német
koncentracios taborokban; Budapest: Akadémiai Kiado, 2007
Ryder, Richard. A tudomany aldozatai. Allatok felhasznalasa a
kutatasban. Budapest: Eurépa Kdényvkiado; 1996.

122
Ervényes: 2022.12.30-t4l SE-MEDI_Teljes-képzési-terv

visszavonasig


http://www.semmelweiskiado.hu/
http://real-d.mtak.hu/347/

=

%ﬁ% SEMMELWEIS

Ei
“ EGYETEM 1769 Kepzesi terv

Sotonyi  Gergely —  Sétonyi Péter: Az  emberen  végzett orvostudomanyi
kutatasok etikai és jogi gyakorlata. l. rész. Magyar Bioetikai
Szemle, 2006; 12 Q) 10-15.
Saétonyi Péter (szerk.): Orvosi felel6sség. Semmelweis Kiado, 2006.
Szebik Imre. A magyarorszagi klinikai kutatas néhany gyakorlati

nehézsége. Lege Artis Medicinae, 2005; 15 (8-9): 694-695.
Szebik Imre. A bizonyitékokon alapulé  orvoslashoz  kapcsolodo  etikai

kérdések. Lege Artis Medicinae, 2003; 13 (6): 502-505
Szebik Imre. Egy szomatikus génterapias protokoll kudarcanak tanulsagai.
Lege Artis Medicinae, 2004; 14 (10): 721-726

Sziics Akos—Harsanyi Laszlé: Problem-based evidence: nem  konvencionalis
klinikai vizsgalati metodikak a sebészetben. Magyar Sebészet 2009;
62(6):336-339

Tor6  Klara—Sotonyi  Péter  (szerk.) (2012): Az  orvostudomanyi  kutatasok
etikai vonatkozasai.: BME oktatasi  jegyzet az Egészségugyi mérnok
mesterképzés hallgatéi szamara. Budapest: BME Printer  Kift. (3-192)
(egyetemi jegyzet) ISBN: 978-963-313-044-5; Azonosité: VIEVM-300

Vizi E. Szilveszter (szerk.). Az  Egészsegugyi Tudomanyos Tanacs
Tudomanyos és Kutatasetikai Allasfoglalasai, 1990-1999. Budapest;
2002

A Hallgatoi beszamolo (progress check)

A formanyomtatvany elérhetésége:
https://semmelweis.hu/phd/doktori-iskolak/mentalis-egeszsegtudomanyok

123
Ervényes: 2022.12.30-t4l SE-MEDI_Teljes-képzési-terv
visszavonasig


https://semmelweis.hu/phd/doktori-iskolak/mentalis-egeszsegtudomanyok/

i’ SEMMELWEIS

£ EGYETEM 1769 Kepzési terv

124
Ervényes: 2022.12.30-t4l SE-MEDI_Teljes-képzési-terv
visszavonasig



