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Semmelweis Egyetem Altalinos Orvostudomanyi Kar — orvos osztatlan képzés

Farmakoldgiai és Farmakoterapias Intézet:

A targy neve: Farmakologia 1
Angol nyelven: Pharmacology |
Német nyelven: Pharmakologie I
Kreditértéke: 5

Szemeszter: 5.
(amelyben a mintatanterv szerint torténik a tantargy oktatasa)

Heti 6sszoraszam: 5 eloadas: 2 gyakorlat: 3 szeminarium: -

Tantargy tipusa:  kotelezo kotelezéen valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2024/25 1. félév

Kotelezoen- vagy szabadon valaszthato tantargy esetén a képzés nyelve:

Tantirgy kédja: AOKFRM1108_1M

Tantargyfelelés neve: Dr. Ferdinandy Péter

Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Farmakolégiai és Farmakoterapias Intézet, 1089
Budapest, Nagyvarad tér 4. Tel: +36-1-2104416, e-mail: ferdinandy.peter@semmelweis.hu

Beosztasa: igazgatd, egyetemi tanar
Habilitaciéjanak kelte és szama: 2001. jhnius 2., 26/2001 Hab.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A farmakologia szintetizalo targy, épit a korabban tanultakra, kiilonosképp az élettanra, biokémiara,
patologiara és a transzlacios medicinara, tovabba alapvetd a klinikai ismeretek késobbi elsajatitasahoz.
A targy magaban foglalja: az altalanos farmakologiat, a részletes farmakologiat, a toxikologia és a
receptura alapjait. Az altalanos farmakologia (farmakodindmia, farmakokinetika) a farmakologiai
gondolkodashoz sziikséges alapfogalmak ¢€s ismeretek elsajatitasat célozza, a részletes farmakologia
soran pedig a hallgatd megtanulja a gydgyszerek hatasmechanizmusanak, f6 hatdsainak,
mellékhatasainak, fontosabb interakcioinak, és részben a dozirozasanak f6 elveit. A toxikologia
alapjai a legfontosabb mérgezések mechanizmusait és targetjeit ismerteti és ezzel elméleti hatterét
képezi az oxyoldgiai oktatdsnak. A receptura oktatasa eredményeként a hallgatok elsajatitjak a gyari,
ill. magisztralis receptiras alapvetd szabalyait. Mindezen kompetenciak megalapozzak a klinikai
farmakologia tantdrgy elsajatitasat ¢és felkészitik a hallgatokat a klinikai tantargyakhoz
nélkiilozhetetlen farmakoterapias ismeretek készségszintli alkalmazasara.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Nagyvarad téri Elméleti Tomb, 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A farmakologiai gondolkodashoz sziikséges alapfogalmak ¢és ismeretek, a gyogyszerek
hatasmechanizmusanak, f6 hatasainak, mellékhatasainak, fontosabb interakcidinak, és dozirozasuk fo
elveinek elsajatitasa. A legfontosabb mérgezések mechanizmusainak és targetjeinek, valamint a gyari,
ill. magisztralis receptiras alapvetd szabalyainak ismerete.




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges eléotanulmanyi feltétel(ek) :
Orvosi mikrobiologia I, Molekularis sejtbiologia II, Orvosi élettan 11

VAGY
Orvosi mikrobiolégia I, (Orvosi élettan II VAGY Elettan II), (Orvosi biokémia II VAGY Orvosi

biokémia, molekularis- és sejtbiologia IIl. VAGY Biokémia, molekularis- és sejtbiologia III. VAGY
Molekularis sejtbiologia IT)

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetdségére, illetve engedélyezésének
feltételeire vonatkoz6 allaspont:

A kurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak médja:
NEPTUN-ban torténd regisztracié alapjan

A targy részletes tematikaja:

e 1. hét
o Eldadés: Bevezetés a farmakoldgiaba (fejlesztés, farmakogenomika, toxikologia
alapok, a magyar gyogyszeripar torténete).
o Gyakorlat: A farmakodinamia alapjai (gyogyszerreceptorok, receptorelméletek,
gyogyszer-receptor kolcsonhatasok)

o Eloadas: Farmakokinetika I.
o Gyakorlat: A farmakodinamia alapjai (kvantalt doézis-hatds goérbe, terapias index,
tolerancia)

o Eldadas:. Farmakokinetika II.
o Gyakorlat: A kolinerg transzmisszio farmakologidja. Paraszimpatomimetikumok,
paraszimpatolitikumok, centralis tamadaspontt antikolinerg gyogyszerek

o Elbéadas: Hardntcsikolt izom relaxansok (centralis és periférias timadasponti)
o Gyakorlat: Az adrenerg transzmisszio farmakologiaja. Szimpatikus izgatok,
szimpatikus bénitok

o Eldadas: Nem-szteroid  gyulladasgatlok ~ (COX-gatlok).  Nem  kabitd
fajdalomecsillapitok.
o Gyakorlat: Hagysav anyagcserére hato gyogyszerek. Fejfajasokra hato gyogyszerek.

o Elbadas: Opioid receptorokon hato gyogyszerek
o Szeminarium: 1. demonstracié. A gyogyszerek alkalmazasi elGirasa

o ElGadas: Helyi érzéstelenitok
o Gyakorlat: A receptiras alapjai

o Elbéadas: Antipszichotikumok
o Gyakorlat: Nyugtatok, altatok és szorongascsokkentd szerek

o FElbéadas: Az extrapiramidalis rendszerre hato szerek. Nootrop szerek
o Gyakorlat: Antidepresszansok és mania ellenes szerek, hangulatstabilizalok

o El6adas: Altaldnos érzésteleniték
o Gyakorlat: A gorcskészséget csokkenté gyogyszerek (antiepileptikumok). Adjuvans
fajdalomecsillapitok.




o Elbadas: Virusellenes gyogyszerek.
o Gyakorlat: Sejtfalszintézis gatld antibiotikumok. 2. demonstracid

o Eldadés: Gombaellenes gydgyszerek, mycobacterium ellenes gyogyszerek
o Gyakorlat: Fehérjeszintézis gatlo antibiotikumok

o Eldadés: féreg, protozoon és rovarellenes szerek
o Gyakorlat: Nukleinsavszintézis gatld és egyéb tamadaspontu antibiotikumok.

Fertotlenitok
o 14 hét
o FElbéadas: Biologiai gyogyszerek tipusai, orphan gyogyszerek, fejlett terapias
készitmények
o Gyakorlat: Taplalékkiegészitok, hagyomanyos ndvényi hatdéanyagok, vitaminok,
étvagycsokkentok.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Elettan, biokémia, molekularis biologia, patologia, transzlacids medicina, belgyogyaszat, kardiologia,
pulmonoldgia, neurologia, pszichiatria, klinikai farmakolégia

A foglalkozasokon vald részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége, az
igazolas mddja a foglakozasokrol valé tavollét esetén:

A gyakorlatokon a félévenkénti hianyzasok szama nem lehet t6bb a félév gyakorlatainak 25%-anal.
Hianyzas esetén a hallgat6 ugyanazon a tanulmanyi héten, azonos tematikabol mas gyakorlatvezeténél
a gyakorlatot potolhatja

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szama témakore és idépontja, értékelésbe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetdsége)

A félév soran két kotelezd demonstraciot szerveziink a 6. és 11. héten. A demonstraciok potlasara és
javitasara (akar mindkét demonstraciora) a 13. héten lesz lehet6ség. A javitas szobeli demonstracio
lehet.

Az elsé demonstracid tananyaga (1-4. hét tananyaga): Altalanos farmakoldgia (farmakodinamia és
farmakokinetika). A kolinerg és adrenerg transzmisszié farmakologiaja. Harantcsikolt izom
relaxansok.

A masodik demonstracié tananyaga (5-10. hét tananyaga): NSAID-o0k, Hugysav anyagcserére hato
gyogyszerek, Fejfajasokra hato gyogyszerek, Helyi érzésteleniték, Opioidok,
Neuropszichofarmakoldgia. (A receptirast és az alkalmazasi eléirast a demonstracion nem kérjiik
szamon.)

A demonstracidk beszamitasa a félévi kollokvium eredményébe:

1. Az évfolyam hallgatoinak legjobb 10%-a jelest, masodik legjobb 10%-a jo érdemegyet kaphat
megajanlott jegyként, azzal a feltétellel, hogy minimum 2x80%-0s eredményt el kell érniiik a
demonstracidkon. Amennyiben ezen hallgatok szama kevesebb, mint az évfolyam 20%-a,
akkor csak nekik ajanljuk meg a jegyet, amennyiben tobb, mint 20%, a legjobb 20% kaphat
megajanlott jegyet. A megajanlott kollokviumba csak az elsd probalkozas eredménye szamit
be, a javitott demonstracio nem.

2. Ha a hallgaté mindkét demonstracioja 60%-nal jobban sikeriil, a beugro hatéanyagtételt
elengedjiik, és kétes jegy esetén a jobbat adjuk meg. Core concept kérdésekbdl nincs
kedvezmény.

3. Ha a hallgaté nem teljesiti mindkét demonstraciojat (ismétlési lehetdség idején sem), vagy
valamelyik demonstracié javitas esetén sem éri el a 33%-ot, a kollokviuman egy jegyet ront.

4. Ismétld vizsga esetén a negativ, €s javitd vizsga esetén mind a pozitiv, mind a negativ
modositas érvényét veszti.

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szima és tipusa, ezek leaddsi hatarideje:




A félév alairasanak feltételei:
A gyakorlatokrol torténd tdvolmaradasok szama nem lehet tobb a félév gyakorlatainak 25%-anal.

A szamonkérés tipusa (szigorlat, kollokvium, gyakorlati jegy, haromfokozatu gyakorlati jegy vagy
nincs vizsga):
szobeli kollokvium

Vizsgakovetelmények:

A szodbeli vizsgan eldszor a kotelezéen megtanulandd hatéanyaglistabol kivalasztott 5 hatéanyagot fel
kell ismerni, hatasmechanizmusat elmondani. Amennyiben legalabb 3 hatdanyagot a hallgatd nem
ismer fel, a vizsgat nem folytathatja, érdemjegye elégtelen. Sikeres beugrdé utin a core-concept
tételsorbol, majd két tételsorbol egy-egy tétel huzasa utdn elfogadhatd szinti farmakoldgia tudasrol
kell szamot adni.

Core concept tételsor
1. A gyogyszerfejlesztés szakaszai roviden.
2. Klinikai vizsgalatok tipusai.
3. A magyar gyogyszeripar torténete.
4. A gyogyszerek molekularis tdamadaspontjai
5. Receptorelmélet — agonista, parcialis agonista, antagonista, inverz agonista
6. Efficacy, potency
7. Populacidszintli dozis-hatas osszefiiggések
8. Nemkivanatos gyogyszerhatasok
9. Terapias index
10. Tolerancia, tachyphylaxia, dependencia
11. A gyodgyszerek felszivodasa
12. Membrantranszport mechanizmusok.
13. A gyodgyszerek eloszlasa
14. Biologiai hozzaférhetdség
15. Eloszlési térfogat

17. A gyogyszerek kitiriilése

18. Linearis és nem-linearis farmakokinetika

19. Clearance

20. Felezési ido

21. Telit6 és fenntarto dozis

22. Gyobgyszer akkumulacio és kumulacio

23. Enziminduktorok

24. Enzimgatlok

25. Farmakodinamiai interakcok — szinergizmus

26. Farmakodinamiai interakcok — antagonizmus

27. Farmakokinetikai gyogyszerinterakciok. — felszivodas szintjén

28. Farmakokinetikai gyogyszerinterakciok. — eloszlas szintjén

29. Farmakokinetikai gyogyszerinterakciok. — metabolizmus szintjén

30. Farmakokinetikai gyogyszerinterakciok. — eliminécio szintjén

31. Biologiai gyogyszerek jellemzése

32. Orphan gyogyszerek

33. Fejlett terapias készitmények

34. Téplalékkiegészitok

35. Hagyomanyos novényi hatéanyagok

36. Orvostechnikai eszkdz

37. Az antimikrobas kezelés alapelvei — szelektiv toxicitas

38. Az antimikrobas kezelés alapelvei — empirikus, célzott és profilaktikus terapia

39. Az antimikrobas kezelés alapelvei — baktericid, bakteriosztatikus antibiotikum és
antibiotikum kombinaciok elvei

40. Az antimikrobas kezelés alapelvei — id6-, koncentracio- és expozicid fiiggd
antibiotkumok




41,
42.
43.
44,
45,
46.

Sziik és széles spektrumu antibiotikumok

Az antibiotikum valasztas szempontjai — terhességben, gyermekkorban

Az antibiotikum valasztas szempontjai — specialis kompartmenteket érint6 fertdézések
Az antibiotikum valasztas szempontjai - komorbiditasok

Gyodgyszerek kémiai szerkezet és komplexitas szerinti csoportositasa

Gyodgyszerek alkalmazasi el6irdsa

»A” tételsor

A kolinerg és adrenerg transzmisszio és preszinaptikus befolyasolasanak lehetdségei.
Kolinerg izgatok

Paraszimpatikus bénitok

Katecholaminok

Indirekt szimpatikus izgatok, szelektiv a; agonistak

Szelektiv a-agonistak. Imidazolin receptorra hato szerek

a-antagonistak (nem szelektiv, szelektiv o1 €s o, antagonistak)

[B-receptor antagonistak

Centralisan ¢€s perifériasan hato harantcsikolt izom-relaxansok.

. Helyi érzéstelenitok.

. Opioidok

. NSAID-ok

. Kdszvény kezelésében haszndlatos gydgyszerek. Fejfajasokra haté gyodgyszerek

. Inhalécios anesztetikumok

. Intravénas anesztetikumok, perioperativ medikacio

. Benzodiazepinek.

. Nem benzodiazepin szorongascsokkentdk és nem benzodiazepin altatok.

. Antipszichotikumok.

. Monoamin-visszavétel gatlo antidepresszansok

. Nem visszavétel gatlo antidepresszansok. Mania kezelésében hasznalatos gyogyszerek.
. Antiepileptikumok.

. A neurodegenerativ betegségek gyogyszerei (az extrapyramidalis rendszeren hato

gyogyszerek. Nootrop szerek)

,»C” tételsor

1.

grwmn

Fert6tlenitok.

Mycobakterium ellenes szerek.

Protozoon és féreg ellenes szerek

Gombaellenes szerek.

Herpes virusokra hato szerek. Influenza elleni szerek. Corona és egyéb virusokra hato
szerek

HIV ellen hat6 szerek

Hepatitis virusok ellen hato szerek

Penicillinek.

Cephalosporinok.

. Carbapenemek, monobactamok, laktamazgatlok.

. Chloramphenicol, polimyxinek. Folsavszintézist gatlé antibakterialis szerek.
. Tetraciklinek és glycilciklinek

. Aminoglikozidok

. Fluorokinolonok, kinolonok.

. Makrolidok, pleuromutillinek.

. Linkézamidok, streptograminok, oxazolidinonok, fuzidinsav.

. Glikopeptidek, lipopeptidek, bacitracin, mupirocin.

. Metronidazol. Fidaxomycin. Rifaximin. Nitrofurantoin. Foszfomycin

Az érdemjegy kialakitasanak modja és tipusa:
A demonstraciok beszamitasa a félévi kollokvium eredményébe:

1. Az évfolyam hallgatoinak legjobb 10%-a jelest, masodik legjobb 10%-a j6 érdemegyet kaphat
megajanlott jegyként, azzal, hogy minimum 2x75%-o0s eredményt el kell érniiik a
demonstraciokon. Amennyiben ezen hallgatok szama kevesebb, mint 20%, akkor csak nekik
ajanljuk meg a jegyet, amennyiben tébb, mint 20%, a legjobb 20% kaphat megajanlott jegyet.




A megajanlott kollokviumba csak az els6 probalkozas eredménye szamit be, a javitott
demonstracié nem.

2. Ha a hallgat6 mindkét demonstracidja 60%-nal jobban sikeriil, a beugr6 hatéanyagtételt
elengedjiik, és kétes jegy esetén a jobbat adjuk meg. Core concept kérdésekbdl nincs
kedvezmény.

3. Ha a hallgat6 nem teljesiti mindkét demonstracidjat (ismétlési lehetdség idején sem), vagy
valamelyik demonstracio javitas esetén sem éri el a 33%-ot, a kollokviuman egy jegyet ront.

A szdbeli vizsgan el6szor a kotelezden megtanuland6 hatéanyaglistabol kivalasztott 5 hatéanyagot fel
kell ismerni, hatasmechanizmusat elmondani. Amennyiben legalabb 3 hatdanyagot a hallgatd nem
ismer fel, a vizsgat nem folytathatja, érdemjegye elégtelen. Sikeres beugrdé utan a core-concept
tételsorbol, majd két tételsorbol egy-egy tétel huzasa utdn elfogadhatd szintii farmakoldgia tudasrol
kell szamot adni.

A kotelez6en megtanulandd és a gydgyszerkincs hatdanyaglistaval kapcsolatos részletes informécio.
Amennyiben a vizsgazo:

1. Minden kételezéen megtanuland6 hatdéanyagot tud, és teljes részletességgel a hozzéjuk tartozo
informaciokat is ismeri, vagy nem teljes részletességli informaciok mellett minden kdtelezéen
megtanulando hatébanyagot ismer €s tud emliteni hatdanyag neveket a gyogyszerkines listarol
is - jeles

2. Minden kételez6éen megtanuland6 hatéanyagot tud, az informacidkat valtozo szinvonalon,
valamint tud emliteni hatéanyag neveket a gyogyszerkincs listarol is valtozo mértékben -
2,34

3. Minden ké&telez6en megtanulandé hatéanyagot tud, de csak a nevet, egyebet semmit -

elégtelen

Semmilyen hatéanyagnevet nem tud — elégtelen

Nem tud minden kotelez6en megtanulandé hatéanyagot, de tud az adott témakorben a

hatbéanyag kincs listarol a témakorbe tartozo hatdanyagokat, akkor az 1.,2. vagy 3. pont all

fenn, az érdemjegy ezen pontok szerint alakul

oa &

Az osztalyozas otfokozath skalan torténik (1=elégtelen, 2=elégséges, 3=ko6zepes, 4=j0, S=jeles).

A tananyag elsajatitisahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznilhaté alapvetd jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan Kkijelolve, mely résziik ismerete melyik kovetelmény
elsajatitasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontasban), a felhasznalhaté fontosabb technikai és
egyéb segédeszkozok, tanulmanyi segédanyagok:

Gyires Klara, Fiirst Zsuzsanna, Ferdinandy Péter: Farmakologia és klinikai farmakoldgia c. tankonyv,
4. javitott kiadas, Medicina Konyvkiado Zrt., 2020 ISBN 9978-963-226-738-8

valamint az el6adasok és gyakorlatok anyaga: Moodle (https://itc.semmelweis.hu)

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:
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