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A tantargy oktatasinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A termeszetben eldforduld szedativ, stimuldns, euforizdlé vagy hallucinogén hatast anyagokat
évezredekkel ezel6tt is ismerték mar. Az ilyen szerek nem-orvosi céli haszndlata, illetve ezekkel a
szerekkel val6 visszaélés — abiizus — egyidés a civiliziciéval. A hatar, amely elvalasztja az abuzust a
gyogyszerek orvosi hasznalatatol, sokszor igen keskeny. Az elSadassorozat a tudomanyos
megfigyelésekre, adatokra és eredményekre timaszkodva elésegiti a j6v6 orvosainak informaltsagat, a
probléma nyilt, széleskortien megalapozott, kreativ orvosi szemléletét. Ezidaig ez az egyetlen ilyen,
komplex témaju kurzus az orvosképzési kurrikulumban.

A targy oktatasinak helye (el6adoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

Semmelweis Egyetem, Nagyvarad téri Elméleti Tomb (NET)

| NET L-3, L-4 vagy L-5 laboratériumi helyiségek (6rarendtdl fiiggéen)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A kabitoszer fiiggéség mechanizmusainak megértése. Részletes ismeretek megszerzése a

kabitoszernek mindsiild anyagokrdl — felosztasuk, régi is j szerek, designer szerek, akut és krénikus

hatdsok, az ablizus kdvetkezményei. Viselkedésvaltozasok, addiktiv ciklus megismerése, megeértése.

A kabitészer fliggdség kezelésének ismerete. Betekintés a kabitoészefliggdség szocialis, epidemiolégiai |




aspektusaiba. A torvényi szabalyozas, drogpolitika megismerése, Magyarorszagon &és mas
orszagokban egyarant. Emberi jogi kérdések felvetése, az ezekhez valé hozzaallasok megismerése. A
megeldzés és artalomesdkkentés mddszereinek ismerete.

A tz;ntérgy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges eltanulmanyi feltétel(ek) :
Farmakologia Il AOKFRM678 2M

Tobb féléves targy esetén a parhuzamos felvétel lehetdségére, illetve engedélyezésének
feltételeire vonatkozé allaspont:

A kurzus meginditisanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximumy), a hallgaték
kivalasztasanak médja:

minimum 10, maximum 30 hallgato

nincs kivélasztasi mod, ahogy a NEPTUN-ban meghirdetett 1étszam betelik.

A targy részletes tematikaja:

| (Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiilon-kiilin kell megadni,

az eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatdkat.

Mellékletben nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatoldsal)

1. Bevezetés, altalinos fogalmak.  Nem-medicinalis gyogyszerhasznalat;
gyogyszerfelirasi szokidsok. WHO kontroll ala tartozé gyogyszerek klasszifikacidja.
Vulnerabilitas. Tolerancia, fizikalis és pszichés dependencia, keresztdependencia;
addikcio; elvonds, precipitacio. — Dr. Al-Khrasani Mahmoud, Ph.D, egyetemi docens

2. Opioidok. Opioidok farmakologiai hatdsa. Az addikcié molekuldris alapjai. Opioid
receptorok, endogén ligandok. Az opioid-fiiggés jellemzdi. Uj ligandok el8allitasanak
perspektivai. — Dr. Al-Khrasani Mahmoud, Ph.D., egyetemi docens

3. Pszichomotoros stimulinsok. Az amfetamin és szdrmazékainak (metamfetamin,
MDA, MDMA-, Ecstasy”, DOM, catinon, stb.) és a kokainnak, valamint a kokain
»crack”-nek farmakoldgiai hatasai. A dopaminerg transzmisszié szerepe a kabitdszer-
fiiggés kialakuldsaban. — Dr. Timar Jilia, Ph.D, nyugalmazott egyetemi docens

4. Hallucinogének. Hallucinogének, pszichotomimetikumok (LSD, meszkalin,
fenciklidin és szarmazékai, hallucinogén amfetamin szarmazékok) farmakologiai
jellemz8i. A szerotonin rendszer szerepe a hallucinogén hatas kialakulasaban. - Dr.
Timér Julia, Ph.D, nyugalmazott egyetemi docens.

5. Etilalkohol. Niketin - Az etilalkohol, az alkohol-fiiggés jellemzdi. A dohéanyzas
fliggbséget okozdé mechanizmusa, a nikotin hatdsai - Dr. Timar Jalia, Ph.D,
nyugalmazott egyetemi docens.

6. Marihudna (hasis, THC) Farmakolégiai hatdsok. A cannabinoid receptorok és
endogén ligandumaik. — Prof. Dr. Wenger Tibor, D.Sc., nyugalmazott egyetemi tanar

7. Gydgyszer-abizus. Nyugtaté-altaté szerek (benzodiazepinek, barbituratok, egyéb
szedato-hipnotikumok). A gyogyszer-fiiggés jellemzéi. Politoxicomania. — Prof. Dr.
Bitter Istvan, D.Sc., professor emeritus

8. Epidemiolégiai adatok. Drog-abuzus adatgyiijtés jelentdsége, formai. Prevalencia.
Drogvaltasi tendencidk Magyarorszdgon. Hazai és nemzetkdzi adatok. Magas rizikoju
(»high risk groups”) komyezet. — Prof. Dr. Elekes Zsuzsanna, egyetemi tanar,
szociolégus, Corvinus Egyetem (vendégel6ado)

9. A gyogyszeres terdpia lehetGségei. A gyogyszeres kezelés klasszikus és U
modszerei. Elvonasi tiinetek kezelése, szubsztitucios terapia. A kabitoszer-fiiggés
kovetkezményeinek gydgyszeres kezelése. Akut mérgezés, siirgdsségi ellatas. — Dr..
Zacher Gabor, féorvos, toxikologus (vendégeléado)

10. Pszichoterdpia lehetdségei. Egyéni és csoportterapias modszer. Tanacsadds. A
hosszii tavi rehabilitacio kérdése. — Prof. Dr. Racz Jozsef, tanszékvezetd egyetemi
tanar, pszichiater, E6tvés Lorand Tudomanyegyetem (vendégeléado)




' 11.Drog és tirsadalom. A legalitas és az illegalitas kérdései. Emberi jogok. — Sarosi
Péter, emberi jogi aktivista, Jogriporter Alapitvany (vendégel6ado)

12. A jogi szabalyozds szerepe. A drog-probléma jogi kezelése. Ifjusigvédelem.
Gyogyszerellendrzés. Hatalyos rendelkezések, a jelenlegi magyarorszagi helyzet. —
Dr. Fazekas Tamas, ligyvéd (vendégel6ado)

13. A megelézés és az artalomcsikkentés @j perspektivdi. A kabitészer-fogyasztas
pszichoszocialis kérdései. Keresletcsokkentés-artalomcsokkentés. Primer, szekunder
€s tercier prevencid. Rehabilitacid, szocialis integracio. Pszichoszocialis aspektusok.
Onkarosité magatartasformék. Az orvos szerepe, feladata, lehetéségei. Dr. Felvinczi
Katalin, pszichologus, E6tvis Lorand Tudoményegyetem. (vendégeléado)

14. Tesztvizsga

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kistelezé és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikik lehetséges atfedései:
| Farmakolégia, Toxikologia, Pszichiatria, Szociologia, Pszicholégia

A foglalkozisokon valé részvétel kovetelményei és a tivolmaradas potlasanak lehetdsége, az
igazolas modja a foglakozasokrél valo tavollét esetén:

A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat 29§ (2) a) bekezdése alapjan kotelezd jelenlét nem irhat6
eld. Az el6adasok potlasara a szamos vendégeldado miatt nincs lehet6ség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(beszamolok, zarthelyi dolgozatok szdma témakore és id8pontja, értékelésbe beszamitasuk modja,
potlasuk és javitasuk lehetGsége)

A hallgat6 egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa, ezek leadési_hatérideje:

A félév alairasanak feltételei:
A kurzusra a NEPTUN-ban regisztralni kell.

A szamonkérés tipusa (szigorlat, kollokvium, gyakoriati jegy, hdr_omfok_ozam gvakorlati jegy vagy'
nincs vizsga):
Irasbeli tesztvizsga, S fokozatu értékeléssel (jeles, jo, kozepes, elégséges, elégtelen).

Vizsgakdévetelmények:
(tételsor, tesztvizsga témakorei, kitelezGen elvdrt paraméterek, dbrdk, fogalmak, szamitdsok listdja,
gyakorlati készségek)

Tételsor nincs, a hallgaté az eléadasok diasorabodl és a megadott irodalombdl késziil fel a
tesztvizsgara.

Az érdemjegy kialakitasanak médja és tipusa:

(4z elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak médja. Az évkozi szdmonkérések eredményeinek
beszamitdasi modja. A jegymegajdnlds lehetdségei és feltételei.)

Az osztalyzat a tesztvizsga szazalékos eredményébél keriil kialakitasra.

85-100%: jeles (5)

70-84%: jo (4)

55-69%: kozepes (3)

40-54%: elégséges (2)

kevesebb, mint 40%: elégtelen (1)

D tananyag elsajatitasihoz, a tanulmdnyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges




|ismeretek megszerzéséhez felhasznilhaté alapveté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és
szakirodalom listaja, pontosan kijelolve, mely résziik ismerete melyik kévetelmény
elsajititasahoz sziikséges (pl. tételenkénti bontiasban), a felhasznalhaté fontosabb technikai és
egyéb segédeszkoziok, tanulmanyi segédanyagok:

A kabitoszerkérdés orvosi, jogi és tarsadalmi vonatkozasai. Szerk: Fiirst Zsuzsanna és
Wenger Tibor. Medicina, Budapest, 2010

Az elbadasok didi (Moodle, https://ite.semmelweis.hu )

A targyat meghirdeté habilitalt oktaté (tantargyfelelés) alairasa:

DY }.’_’.—-——— —
Dr. Al-Khrasani Mahmoud
egyetemi docens

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Dr. Ferdinandy Péter
egyetemi tanar
igazgato

Beadas datuma:

2023. aprilis 28.




