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Témam a konduktiv nevelés interakcidja révén megvaldsulé integracié. Onok valamennyien
azt hiszik, hogy tisztaban vannak az integraci6 jclentésével. Az ,Iskolai integracié™ cimmel
1997-ben Méltan rendezett konferencian lattam olyan gyerekeket, akik a rendes iskolaj
oktatasban vettek részt segitokkel. Ezt integraciénak nevezték. Mint célkitiizés az integracid
helyes volt. Ugy gondolom, hogy amit Maltan lattam, valaminek a kezdete volt, de nem igazi
integracio. A segitd révén valamilyen masodlagos szegregacié jott létre. Az integraciot igy
nem lehet megvaldsitani.

Miért nem lehet az integraciot igy megvaldsitani? A multidiszciplinaris teamek a sériilt
gyermekek ellatésa korébe tartozo programmédozatokat csak toredékesen képesek kivitelezni.
A kiilonboz6, a sajat szakméjukban autoném szakemberek nem ismerik az egyes gyermekek
problémait €s azok megoldasat, nem képesek a gyermekek programjat megtervezni. A segité
olyan harmadik személy, aki a gyermeket a tanulés output részében segiti. Nem képes ra,
hogy az 6nallésag eléréséhez sziikséges tevékenységet az mput alatt kinalja fel a tanulénak.
Kimarad a gyermek felkészitése az aktiv tanuldsra. Hidnyzik a programbdl a megel6zés, az

épitkezés. A segitd kimenti a fuldokl6t a vizbdl, de nem akadalyozza meg a vizbe esést. Az -

alany passziv, nem sajat médszerét alkalmazza, hanem a segitd révén cselekszik, anélkiil,
hogy ez a sajatjava valna. Cselekvését a segit fejezi be.

Most méar tudjék, mi hiényzik az integracié megvalésulasihoz, de azt hiszik, hogy ennek
barmely mas médja kivitelezhetetlen. Azt is gondoljak, hogy nem a konduktiv pedagégia
fogja megoldani az integraciét, hiszen egészen masképp mikodik. Sokan vannak, akik
tisztelettel és jéindulattal viseltetnek a nevelési mod irant, amelyet konduktivnak neveziink,
de val6jaban alig értik. A hagyomanyos oktatasi rendszerben, ill. rehabilitacios intézetekben
az el8bo lefrt téredékes modon, kiilonieges médszerként alkaimazott nevelési metédusniak
hiszik. Méasck fizikai mddszernek gondoljék a konduktiv nevelést, amelynek csak kb. 30
szazalékat teszi ki a pedagogia.

Most szeretném megvilagitani, valéjaban hogyan éri el a konduktiv nevelés az integraciot. A
gyermeket a tanité, a konduktor arra késziti fel folyamatosan, hogy a maga mddjin
boldoguljon. Ezt azt jelenti, hogy a konduktor-tanité az operativ megfigyelés révén
tajekozodik és képes elemezni, hogy tanulinak mi okoz nehézséget. Az osztalyban a valddi
integracié érdekében a tanuld tevékenységét a tanulast facilitald interakcié vezérli. A tanitd
megteremt bizonyos feltételeket, tisztiban van azzal, hogy a tanulé milyen szinten képes
6néllé munkéra. A tanité a tanulét nem valamely funkciéhoz segiti hozz4, hanem ahhoz, hogy
megoldést taliljon, és figyelembe veszi, hogy minden tanulénak sajat megoldésa van. A
faciliticié valamennyi alkalmazott médja kiegészité informaciéul szolgal. A tanito
figyelembe veszi a kiilonbségeket, és minden egyes tanulét megszo6lit, kiegészits informaciot
kozol j6l érthetben, a megfelelé idépontban, az output szakasz elott. Ez a megoldas nem
sokkal dragabb, viszont sokkal jobb. Az integracié érdekében a konduktor-tanité képes a
nemzeti tanterv kivitelezésére segiték nélkiil, a leirt modon. Az aktiv alanyt a tanité a normél
iskolaban egy strukturalt élet keretében vezeti. Lehet6vé teszi, hogy hatékonyan cselekedjélf
¢s ezaltal a nehézségek legy§zésének Gj médjat fedezze fel. A tanitd frusztracié nélkiil vezeti

el a tanulét a megoldas kovetkezd lépéséhez. Ez nem a segités hagyomanyos modja. A
gyermek nem az output szakaszban kap segitséget, hanem kordbban rivezetést. Az aktiy

tanulésnak ez a megtapasztaldsa a fejlédés kulcsa és legfbb eszkéze.




Az 1tt ismertetett aktiv részvételre iranyuld térekvésiinkre csak a kézelnultban adédoit
magyarazat. A neurofiziologusok nagy érdeklédést mutatnak az akarat képessége, a cé] elérése
¢s .az Onalléan kivitelezett cselekvés irant, amelyeknek strukturdlis szervezése kiilonbozik a
reflex- vagy a sziereotip reprodukalt passziv tevékenységtdl. A cselekvésrol érkezo helyes
visszajelzés kozpontilag tovabbitja az informaciot. A keletkezd kovetkezmények az
mteroceptorokbél és az exteroceptorokbél érkeznek. A visszajelzést tartalmazéd informacio
kodolt. Ezek az eredményekre, a teljesitésre vonatkozé ismeretek. Minden tovabbi informécio
Uj értelmezést nyer.

A csoporton beliil a tanité figyelembe veszi az egyéni sajatsigokat, mivel annak minden tagja
onallé egész, egyszeri individuum, akinek egyéni problémai vannak. Ugyanakkor a éyennek,
az egyén egy nagyobb szocialis egész része, ezért sziikséges egyidejiileg a csoport iranyitisa,
szervezése, a csoportnak mint egésznek az ellen6rzése. Elengedhetetlen, hogy mind az
altalanossag, mind az egyediség elve érvényesiiljon. Arthur Koestler ezt wholeness-nek és
partness-nek (valami egész és rész volta), a Janus-elvnek nevezi. Fontos, hégy a tanité az
érzekelés €és a kezdeményezés folyamatira, a koordinicié mddjanak anticipalisira
Osszpontosit. A tanulé rendelkezik egy belsé képpel (mental imagery), perceptualis
emlékképpel, egy rovid programmal. A konduktiv pedagogia elsdsorban nem a végrehajtassal
vagy egy funkcid elsajatitasaval foglalkozik, mivel ez a koordinacié szempontjabél nem
elsérendii fontossagy. A lényeg a belsé megjelenités, amely a viselkedést iranyitja. Valaki
leirta, hogy az a képesség, hogy egy teniszlabdat sokféleképpen, de ugyanoda iissiink, etté] a
sematdl fiigg. Itt meg kell emlitenem a séma-elméletet, a memoria-frizis fogalmat, a
felidézést és a szelektalast, amely a cél elérése érdekében kozpontilag futtathato,
visszacsatolas nélkiil.

Fontos az is, hogy mig a gyermek egészen kis lépésekben fejlodik, ezeket & valasztja vagy
szamara valasztjak. Még a legegyszeriibb cselekvés, az egészen apré 16pés is komplex. Ezek
komplex mikromintdk, amelyek végtelen sok elembd] allnak. Ezek az elemek jelen vannak
még akkor is, ha nem vesziink réluk tudomést. A cselekvések multidiszciplinrisak. Az
iskolaban dolgozé konduktor-tanité a tervezés szakaszaban felépiti ezt a komplexitast, az

A neurologiai diszfunkci6 is komplex. Az agy a maga komplexitdsaban miikkodik. A kreativ
agy miikodésének komplexitasit ma méar magyardzzdk, mig az otvenes években az
agymiikodés komplexitasa homaélyos és kevéssé értett korillmény volt. Ezt a komplexitést a
neuropszicholdgia és a neurofizioldgusok bizonyitottdk be az 1970-es évek kizepén és az
1980-as évek elején. Szamos e teriilettel foglalkozd kutat6 — pl. Charles Gray és munkatarsai a
Kaliforniai Egyetemr6l - gyarapitotta a sajatsigos mechanizmusokkal kapcsolatos
ismereteket. Gray felfedezte, hogy vizudlis inger hatdsira bizonyos sejtek meglepd mddon
viselkednek: az agy egymastol tavol esd teriiletei dsszekapcsolodnak, ritmusuk szinkronba
keriil, az ideghalozatok kélcsonhatasba lépnek. Amikor egy macskanak mozgd rad képét
mutattak, azt talaltik, hogy a ridra reagilé sejtek, még azok is, amelyek egymas kozotti
tavolsiga az anatomiai szempontbél csillagaszatinak szdmité 7 mm-t is elérte, siirli, szinte
tokéletes sorban, 30-60 hertzen rezegtek. A Yale Egyetem Orvostudoményi Karén dolgozo

McCormick olyan seiteket talalt, amelyek a ritmusokat serkentd pacemakerekként latszanak
miikodni. Wolf Singer a frankfurti Max Planck Agykutatasi Intézetben szintén e rezgések

kutatasanak uttéroje.

Az integracié segitésének ismertetését azzal zamam, hogy a konduktor-tanitéképzés
hozzasegit ehhez a célhoz: a konduktiv megkdzelités kiilonleges filozofigjat kozvetiti,
megismertet a specidlis iranyitassal, szervezéssel, az operativ, komparativ és progressziv
megfigyeléssel és szervezéssel, amelyek elengedhetetleniil sziikségesek, ugyanakkor
megvaléeitasuk nem lehetetlen. Taldn a tanitk egyszer majd lehetdséget kapnak, hogy
megtanuljak a konduktiv nevelést és az ismertetett médon 1étrehozzak az integraciot.




