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Az ovoda adatai

Az 6voda neve Semmelweis Egyetem Peté Andras Gyakorlé Ovodaja
OM azonosito 203001

Az 6voda feladat ellatasi helye 1125 Budapest, Kutvolgyi ut 8.

A fenntart6 neve Semmelweis Egyetem

A fenntartd cime 1085 Budapest, Ull&i t 26.

Az 6voda telefonszama +36-1-224-1585

Az 6voda e-mail cime gyakorloovoda@semmelweis-univ.hu
Férohelyek szdma 175 16

Koznevelési alapfeladata Ovodai nevelés

A t6bbi gyermekkel egyiitt nevelhetd sajatos igényli
gyermekek 6vodai nevelése



Torvényi hattér

e A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény;

e A kormany 363/2012. (XI1.17.) kormanyrendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol;

e 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és
koznevelési intézmények névhasznalatarol;

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek o6vodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényi tanulok iskolai oktatasanak iranyelve
kiadasarol;

e 2003. évi CXXV. torvény az egyenlé banasmodrol és az esélyegyenléség
eléomozditasarol;

e 2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelemrél és gyamiigyi igazgatasrol;

e Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenloségének
biztositasarol,

e 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyuajto gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és mikodésiik
feltételeirdl;

e Az 6voda hatalyos Alapité Okirata;

o Nevel6testileti hatarozatok.



1. Bevezeto

1.1. A konduktiv nevelés - Peté modszer - fogalma, lényegi meghatarozasa

A konduktiv nevelés (a latin conducere = dsszegytijt, valahova elvezet szobol) 1étrejottét €s
fejlesztését tekintve magyar nevelési rendszer, amelyet Peté Andras orvosprofesszor dolgozott
ki a kozponti idegrendszer sériilése kovetkeztében mozgassériltté valt (cerebralparetikus,
roviden CP-s) gyermekek (re)habilitalasara. A rendszert a vilagon elséként a késobb rola

elnevezett budapesti intézet féiskoldjan és gyakorld intézetében alkalmaztak és oktattak.

A konduktiv nevelés eredményesen képes befolyasolni a cerebralparetikus gyermekek tanulési
folyamatait. A konduktiv nevelés kiilonlegesen szerkesztett, Iépcsdzetesen épiild, mindségében
allandéan boOviilo tanulasi program, amely célképzésre, aktivitasra, tanulasra készteti a

gyermeket.

1.2. A konduktiv nevelés alapgondolata

Petd Andras felfogésa szerint a motoros képességek elmaradasanak oka a kiilonb6zo funkciok

Osszhangjanak hidnya, az idegrendszer sériilt vagy hidnyos mitkddése.

A konduktiv pedagogia alapeszméje, hogy az idegrendszer a sériilések ellenére is rendelkezik
tartalékokkal, kihaszndlatlan kapacitassal, j kapcsolatok kiépiilésének a lehetdségével,

amelyek a tanulasi-tanitasi folyamat megfeleld irdnyitasaval mozgosithatok.

Az Osszerendezett (koordinalt) funkciok elérése és az idegrendszer harmonikus milkddése
érdekében a konduktiv nevelés soran nem a sériilés vagy a gyogyitas, hanem a személyiség, a

nevelés és a tanulas holisztikus, egységben valo szemlélete all a kozéppontban.

e A konduktiv nevelés az Osszerendezett funkciok és az Osszehangolt idegrendszeri
miikodés kialakitasa érdekében személyiség-, nevelés és tanulaskozponta

e A konduktiv nevelés folyamatdban a mozgas fejlesztése nem kiilonalld feladat, hanem
a személyiség alakitdsanak fontos és szerves része

e A konduktiv nevelés tartalmilag 0sszehangolt, strukturalt, modszertanilag egységes
elvekre épiilé nevelési programok megvaldsitasa soran torténik

e A konduktiv nevelési program biztositja az adott életkor és allapot figyelembevételével
a testi, szellemi, érzelmi, erkolcsi, pszichés és szocidlis fejléddéshez sziikséges nevelési-
oktatasi tartalmakat és feltételeket, amelyek lehetdvé teszik, a kdrosodasok ellenére, az

egészséges személyiségfejlodést, a késObbiekben a minél 6nallobb életvitelt



o A fejlesztésben a tevékenység nagyon fontos szerepet jatszik, a tevékenység azonban
nem valaszthatd el sem az emberi érdeklodéstdl, sem a szociokulturalis kornyezet
kovetelményeitdl és visszajelzéseitdl

e A konduktiv nevelés preventiv a személyiségfejlodés terén, mivel megakadalyozza a
kronikus allapotokhoz tarsuld negativ-, és devidns személyiségjegyek kialakulasat.
Ezzel parhuzamosan az akarati komponens €s az dnbecsiilés terén tartos hatassal bir

e A nevelési program tervezésére, megvalositasara felkészitett pedagdgus a konduktor

1.3. A konduktiv pedagégia kiildetése

A konduktiv pedagdgia kiildetése, hogy alkalmazasaval segitséget nyijtson a mozgasaban
sériilt embernek, hogy 6nallébba valjon, és a mindennapi életben minél teljesebb értékiiként

tudjon részt venni.

1.4 A konduktiv nevelés célja

A komplex személyiségfejlesztés

A konduktiv pedagogia altal kitizott célok nem specidlisak, nem kiilonboznek az egészséges
kortarsakétol, csupan a kovetelmények kielégitéséhez vezetd adaptiv-tanulasi folyamat soran
meghatarozott célok tekinthetdk specialisnak, abban az értelemben, hogy a problémamentesen

mikodo személyiség esetében a célok spontan modon elérhetdk.

A kozponti idegrendszeri elvéltozasokndl a habilitdciot/rehabilitaciot tervezd és végrehajtd
szakemberek szamos esetben kisérletet tesznek annak megallapitasara, hogy melyik probléma
az elsddleges, milyen jellegli és mértek, €s annak alapjan allapitjak meg a megoldas sorrendjét,

Osszetevoit és mértékeét.

Hagyomdanyosan a kiillonbozd készségek- és képességek fejlesztésével, az arra képzett

szakemberek, kivalo specialis programok szerint kiilon-kiilon foglalkoznak.

A koordinalt miikodés azonban nem jon létre a legkivalobb, de elhatarolt kezelési eljarasok
eredményeképpen. A koordindlt mikodés alapja az idegrendszer kiilonb6zo teriileteinek

0sszmiikodése, ami nem valdsulhat meg kiilon-kiilon gyakorlasokkal.

Tapasztalatunk szerint az egymastdl fliggetleniil szerzett részismereteket a mozgassériilt

onmaga nem tudja a mindennapi €letben integralni, elkiilonitetten gyakorolt részfunkciokat
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nem tud Osszekapcsolni. A miikédési zavarral kiizd6 (diszfunkcios) embernek a mindennapi

tevékenységek elvégzése soran Osszefliggéseket tanitunk, mely Osszefiiggések gondos

kialakitasat kovetden azokat tevékenységekben alkalmazva erdsitjiik meg.

1. 5. A konduktiv pedagogia alkalmazasi teriiletei

A konduktiv nevelés gyermekneurologiai javaslata:

minden olyan gyermeknek, fiiggetleniil korformatol és eredettdl, aki esetében a motoros
fejlodés jelentds késése vagy patologids motoros fejlédés mutatkozik, de szellemi
allapota igéretes (disszociacié a motoros és mentalis allapotban),

a spasztikus cerebralis paresis minden formajaban vagy annak gyanujelei észlelésekor
lehetdleg haroméves kor el6tti kezdéssel, ha a figyelem felkelthetd,

a dystonias/dyskineticus cerebralis paresis barmely formdjaban, barmely életkorban,
akar csekély mentalis teljesitmények esetén is,

lassan progredialo, dystonias/dyskineticus tiinetekkel jard alapbetegségek (tiineti
cerebralis paresis) esetén fiatal életkorban, ha a gyermek képes mentalis kapcsolat

felvételére és nem latasfogyatékos.

Egyéni elbiralas alapjan konduktiv nevelési indikacio:

spinalis és/vagy cerebralis fejlddési rendellenességben,
spina bifida,
spinalis tumorok, traumak,

koponyatraumdk, agytumorok posztoperativ allapotaiban

2. A konduktiv 0voda nevelési programjanak koncepcioja

2.1. A konduktiv 0vodai nevelés jellemzoi

Pedagdgiai programunk szemléletmodja €s felfogdsa a modositott ONOAP iranyvonalat koveti,

az 6voda funkcidjdhoz a tarsadalomban betoltott szerepéhez, a hagyomanyokhoz és az eddig

elért eredményeinkhez igazodik. Ovodank egyéni arculatit a neveld testiilet egységes

szemlélete, valamint az itt tevékenykedd emberek azonos szandéka adja. A program biztositja

8



a konduktor szakemberek pedagogiai nézeteinek, értékrendjének érvényesiilését, megkdtéseket
csak a gyermek érdekének védelmében tartalmaz. Fontosnak tartja, hogy érvényesiiljenek azok
az altalanos szakmai igények, amelyeket az 6vodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek

harmonikus fejlédése érdekében megfogalmaz.

2.2. Alaptevékenységiink

A konduktiv 6vodai nevelés egy olyan, specidlisan integralt nevelési folyamat &s

tanulasvezérlés, amely a mozgassériilt 6vodaskorti gyermek minden funkcidjara kihat.

A konduktiv 6vodai nevelés alapvetd célja a 3-6/7 éves cerebral parezissel és hasonld
tiinetekkel €16 /tonuseloszlasi zavar és koordinacids probléma/ 6vodaskora gyermekek komplex
személyiségfejlesztése, amely fejlesztés eredményeként a mozgasukban akadalyozott
gyermekek is képessé valnak/valhatnak Oner6bdl megfelelni az életkoruknak megfeleld

kovetelményeknek, elvarasoknak a lehetd legnagyobb 6nallosag kialakitasaval.

Pedagogiai tevékenységiink soran — egyénhez igazitott fejlesztéssel - toreksziink a gyermekek
képességeinek maximalis kibontakoztatdsara, testi, szellemi, érzelmi, szocidlis és erkolesi

fejlodésiik eldsegitésére.

2.3. A konduktiv 6voda helye a konduktiv nevelés rendszerében

A CP-vel €16 gyermekek ovodai nevelése a konduktiv nevelési rendszer masodik 1épcséfoka,
biztositva ez 4ltal a korai életkorban megkezdett neveldmunka folyamatossagat, illetve

elékészitve az integraciot, az iskolaba 1épést.

Konduktiv 6vodaban 3-6/7 év kozotti CP-vel €16, az integracidos csoportokban atlagos
mozgasfejlédésii és CP-vel é16 gyermekek egyiittnevelése folyik. Ovodank szerves része a
koznevelési rendszernek. A gyermekeket az igényeknek megfeleléen vegyes és azonos €letkort

csoportokban foglalkoztatjuk.

Minden konduktiv és integracidés 6vodai csoportnak sajatos hagyomanyai, szokasrendszere,
jelképrendszere, szimboluma van, ami egyéni szinezetli 1€gkort biztosit, és ez is mélyiti a

gyermekek Osszetartozasat, egytittérzeését.



Az ovodaskoru gyermekek nevelésében a konduktiv nevelés célkitlizése azonos az 6vodai
nevelés céljaval: ,elésegitse az Ovodasok sokoldalt, harmonikus fejléddését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori €s egyéni sajatossagok,
valamint az eltéré fejlédési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld

gyermekek ellatasat is.)”

2.4. A konduktiv 0vodai nevelés sajatossagai

A konduktiv 6vodai nevelés alapvetd célkitiizése, hogy a CP-s 6vodéas gyermekek az akarati
funkciok fejlesztésével alkalmassa valjanak az 6nallo, minél 6nallobb életvitelre és ily médon

a tarsadalmi integraciora.

A program igazodik a gyermekek ¢életkordhoz, és magaba foglalja mindazt, ami az
6vodaskorban a gyermekektdl elvarhatdo, ami a mindennapok életritmuséara jellemzo, az
étkezéstdl a tisztalkodason keresztiil a jatékon at a tanulasig, az aktiv, illetve passziv pihenésig.
Minden olyan testi, szellemi és szocialis sziikségletet kielégit, amely az integralt, harmonikus
személyiségfejlodés alapvetd feltétele. A konduktiv nevelési program tartalmazza azokat a
nevelési feladatokat és dvodai tartalmakat, amelyeket az adott életszakaszban a CP-S

gyermekek személyiségfejlesztése érdekében megvalositunk.

Az ovodaskoru (2 és féléves kortdol maximum 7 éves korig) CP-s gyermekek napkdzbeni
ellatasa, a gyermekek pedagogiai célii habilitacids €s rehabilitacios, valamint egészségiigyi

ellatasa konduktiv napirendben a kdznevelési feladatok ellatasaval szoros egységben.

2.5 Bekeriilés az ovodaba

Szakértdi véleménnyel:

e kozvetleniil a Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat Mozgasvizsgalo Gyodgypedagogiai
Tanacsado, Korai Fejlesztd, Oktatd és Gondoz6 Tagintézménye altal

e celsé konduktiv vizsgalatrol ahonnan a FOvarosi Pedagogiai Szakszolgalat
Mozgasvizsgald Gydgypedagogiai Tandcsado, Korai Fejlesztd, Oktatdo és Gondozd
Tagintézménye altal iranyitjuk,

e akorai fejlesztés teriileteirdl,

e abentlakd mamads csoportbol,
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e az ambulans csoportokbdl,

e cgyéni fejlesztésbil,

e az utdogondozas csoportos és egyéni teriiletérdl eldzetes felkészités utan, szakértoi
javaslattal,

o cgyéb szakértdi bizottsagoktol.
A tobbségi ovodak felvételi rendjéhez hasonldan:

e az dvoda nyilt napjaira latogatd, érdeklddoé 6vodas koru gyermekek,
e CP-s gyermek 6vodas kort testvérel,

e intézményi dolgozd 6vodas koru gyermeke.

2.6. Tovabb lépési lehetoségek az 6vodabél

e konduktiv altalanos iskolankba,

e specidlis iskolaba,

e tObbségi iskolaba,

o sziikség esetén vagy specidlis 6vodaba,

e tObbségi 6vodaba

Elbocsatas utan intézményiink kapcsolatot tart a csaldddal, koveti a gyermekek fejlodését,
tarsadalmi beilleszkedését. Sziikség esetén lehetdség van tanacsadasra, esetleg ismételt

konduktiv foglalkoztatasra.

2.7. Integracios felkészitésben részt vevo gyermekek ovodai nevelése

Ovodank alapit6 okiratanak megfeleléen részképesség-zavarokkal, beilleszkedési-, magatartési
zavarral kiizdd sériilt vagy ép mozgésu gyermekek képesség-kibontakoztatd 6vodai nevelést is

veégez.
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2.8. Az 6vodai nevelés alapelvei

Tiszteletben tartjuk a gyermekek személyiségét, emberi méltosagat, jogait, védelmet
biztositunk szamukra a fizikai és lelki erdszakkal szemben, igyeksziink megovni

idegrendszeriiket a lelki €letiikre karos talzasoktol, megterhelésektol.

A konduktiv nevelésben elsddleges célunk az oOvodaskort mozgassériilt és atlagos
mozgastejlodésii gyermekek életkori €s egyéni sajatossagainak, eltérd fejlodési litemének

figyelembevételével biztositani:

e a gyermeki személyiség kibontakoztatasanak eldsegitését, sokoldali, harmonikus
fejlodésének és nevelésének optimalis feltételeit,

e atesti, szocialis és értelmi készségek, képességek fejlesztésével az iskolai beilleszkedés
kozvetett elosegitését,

e a gyermeket koriilvevd sziikebb és tdgabb tarsadalmi és kiemelten a természeti
kornyezettel valo optimalis kapcsolat megvalosulasat,

e a természet megismerésére, szeretetére, védelmére vald nevelés, felelosségérzet

kialakitasat, a gyermek kornyezettudatos magatartasat, a testi-lelki egészség- védelmét.

Olyan pedagogiai kornyezet kialakitasara toreksziink, ahol:

o szeretetteljes 1égkdrben neveljiik gyermekeinket, erdsitve a bensdséges, biztonsagot
sugarzd, egymasra figyeld kapcsolatokat, illetve bentlakd csoportunkban a csaladi
nevelés kiegészitésére toreksziink,

e abefogado attitlid természetessé valik a gyermekek, a konduktor, a neveldmunkat segitd
munkatarsak €és a sziilok szamara,

e minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy személyiségéhez optimalisan illeszkedd
pedagogiai rendszerben, kornyezetben nevelkedjen,

o figyelembe vessziik, hogy a gyermekek kiilonbdzé kornyezetbdl érkeznek, mas-mas
gazdasagi, érzelmi, szocialis, kulturalis hattérrel rendelkeznek, fejlédési iitemiik eltéro.
Ezért alapvetd szempontjaink az elfogadas, a tisztelet, a szeretet, a megbecsiilés és a
bizalom, valamint az egyéni sajatossagok és kiillonbségek, az egyéni fejlddési tempo

figyelembevétele, az egyenld hozzaférés biztositasa,
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e biztositjuk az egyenld banasmoddot valamennyi gyermek (hozzatartozo) szamara
(nemre, vallasra, nemzeti, etnikai hovatartozasra, vagyoni és jovedelmi helyzetre, korra,
muveltségre valo tekintet nélkiil),

e programjainkkal, tevékenységeinkkel elésegitjiik a multikulturédlis és interkulturalis
nevelésen alapuld integraciot,

e a gyermeki megismerés leghatékonyabb formaja a kozvetlen tapasztalatszerzés, ezért
igyeksziink a gyermekeket tevékeny mdédon megismertetni az 6ket koriil vevod sziikebb
¢s tdgabb kornyezetiikkel,

e meghatdrozonak tartjuk a konduktor modellszerepét, ezért nélkiilozhetetlen, hogy
minden itt dolgozd azonosulni tudjon pedagodgiai koncepcionkkal, hogy ne csak
szavaival, de magatartasaval is kovetend6 példat nyujtson a rabizott gyermekeknek,

e oOvodank a csaladi nevelés kiegészitésére torekszik, esetenként hatranycsokkentd
szerepet tolt be, erdsitve a bensdséges, biztonsagot sugarzo, egymasra figyeld
kapcsolatokat, amelyben lehetdségiink van az egyéni belsé értékek kibontakoztatasara.
Toreksziink a csaldddal vald szoros egyiittmiikddésre, az egyenrangi nevel6tarsi
viszony, a jo partnerkapcsolat kialakitasara, hiszen fontosnak tartjuk, hogy a konduktiv

nevelési attitidot, annak pedagdgiai elveit a csalddban is ismerjék, alkalmazzak.

3. Gyermekképiink, 6vodaképiink

3. 1. Gyermekképiink

Gyermekképilink megfogalmazasa az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az
ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkodlcsi €s bioldgiai értelemben is egyedi

személyiség €s szocialis 1ény egyszerre.

Gyermekkdzpontl, befogadd nevelésiink a csaladi nevelés elsddlegességét elismerve, azt
kiegészitve gondoskodik a gyermekek ellatasarol, konduktiv fejlesztésérdl 2, 5 éves kortol az
iskolaba 1épés kezdetéig. Biztositja minden gyermek szaméra, hogy egyforman magas
szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévo hatranyai csokkenjenek. Nem ad
helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak. (Biztositva minden gyermek szamara az egyenld
hozzaférést, tudatosan keriilve a nemi sztereotipidk erdsitését, elésegitve a nemek tarsadalmi

egyenldségével kapcsolatos elditéletek megsziintetését, kialakulasuk megeldzését.)

Valljuk, hogy az 6vodaskora CP-vel €16 és az atlagos fejlodésii gyermek egyedi, massal nem

helyettesithetd individuum és szocidlis lény. A fejlodd személyiség, fejlddését genetikai
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adottsagok, az érés sajatos torvényszeruségei, a spontan és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti
hatasok egyiittesen hatarozzak meg. Eppen ezért a gyermek mindenek felett allo érdeke, hogy
minden segitséget megkapjon képességei, tehetsége kibontakoztatdsahoz, személyisége

fejlesztéséhez.

Ovodai nevelésiinkkel a gyermekek érdeklddését, érzelmi kotddését, a vele sziiletett
adottsagokat, egyéni €s ¢€letkori jellemzdit figyelembe véve segitjiik a sokoldali, harmonikus

személyiségfejlodésiiket.

Pedagdgiai programunkkal olyan nyitott, kiegyenstlyozott személyiségli gyermekeket
szeretnénk nevelni, akik gazdag élményanyag birtokaban, pozitiv érzelmi hattérbol indulva, jo
problémamegoldd készséggel rendelkeznek, cselekvoképesek, nyitottak, szeretik, oOvjak
kornyezetilket. A massaggal, kiillonbozoségekkel természetes modon élnek egyiitt,

empatikusak, szolidaris jatszotarsak, csoporttarsak.

A gyermekek tisztelete, a beléjlik vetett bizalom, az irantuk érzett felelésség a jol szervezett
6vodai életben optimalis talaja a nyitott személyiség kibontakoztatasanak, igy kiegyensulyozott
egyéniségiikkel, az 6vodaskor végére készen allnak az iskolai tanulds megkezdésére akar

tobbségi iskoldban, vagy a konduktiv 4ltalanos iskola teriiletén.

3. 2. Ovodaképiink

Olyan 6vodai 1égkort szeretnénk kialakitani, amelyben a gyermekek, a sziilok és a munkatarsak
is egyarant felszabadultan érzik magukat. A gyermekek egyéni tempojuknak és az érési
sajatossagaiknak megfeleléen fejlddhetnek, és aktiv résztvevoi a tarsas kapcsolatoknak. A
sziilokkel a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében a partneri egyiittmiikddés

kialakitasara, elmélyitésére toreksziink.

Ovodai nevelésiink célja tobbek kozott, hogy eldsegitse az dvodasok sokoldalti, harmonikus
fejlodéseét, a gyermeki személyiség kibontakozéasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és
egyéni sajatossagok valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt

figyelmet igényld gyermekek ellatasat is).

Legfobb funkcioi az 6vo-védd, - szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkciok. Ezek

biztositasa érdekében gondoskodunk:

e az érzelmi biztonsagot nyu;jtod derts, szeretetteljes dvodai légkdr megteremtésérol,
e a gyermekek egészséges fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez, neveléséhez sziikséges
legmegfeleldbb személyi, targyi kérnyezetrdl,
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e a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii tevékenységekrol, kiilonods tekintettel a
jatékra,

e az ¢letkornak megfeleld miveltségtartalmak atadasardl, a sokoldalu készség- ¢és
képességfejlesztésrol, amely kozvetetten segiti az iskolai kozdsségbe torténd
beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvondsok fejlodését,

e arrol, hogy az oOvodaban, mikozben az teljesiti a funkcidit, a gyermekekben
megteremtddjenek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) vald atlépés belsd

pszichikus feltételei.

Az ovodankba jaré gyermekek sziilei felé elvarasként kozvetitjikk, hogy programunkat, a
konduktiv nevelés elveit, és céljait megismerjék, elfogadjak annak értékeit. Oriiliink, ha a sziilé
gyermeke érdekében egyiittmiikodd, érdeklédd, tevékenyen részt vesz ovodank életében,

pozitivan viszonyul az egész kozdsséghez.

A felndtt - gyermek kapcsolat az 6vodaskorban meghatarozo, jelentds els6bbsége van a
kortarskapcsolatokkal szemben. Arra toreksziink, hogy az ¢6voda valamennyi felndtt
dolgozojanak magatartdsa legyen hatarozott, kovetkezetes, baratsagos, szeretetteljes, dszinte,

elfogadd, tolerans, a gyermekek szamara minta érték.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek Ovodai nevelésében biztositani kell az Onazonossag

megorzeseét.

A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek 6vodai
nevelésében biztositani kell az Onazonossdg megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi

integralasat.

4. Az ovodai élet megszervezésének elvei, az ovoda targyi és személyi
feltételrendszere

4.1. Targyi feltételrendszer

A feladatellatast szolgalo vagyon

A Semmelweis Egyetem Peté Andris Gyakorlo Ovodaja Budapesten, a XII. keriiletben
talalhato. A Petd Andras Kar és a Gyakorlo Ovoda integraltan, egymassal szoros szakmai, és

gazdasagi egyiittmiikodésben latja el feladatait. A rendelkezésre allo infrastruktarat
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rugalmasan, racionalisan, mind a szakmai, mind a gazdasagi 6kondmiat szem elOtt tartva
kozosen hasznaljuk, évrol-évre feliilvizsgalva az egyes egységek sziikségleteit a kitlizott célok
¢s a teendOk fliggvényében. A csoportok elhelyezése a gyermekek sziikségleteinek

figyelembevételével torténik.

Az 6vodank Buda egyik legszebb teriiletén helyezkedik el, kozlekedési szempontbol konnyen
megkozelithetd helyen. Az egészséges, zoldovezeti kornyezet idedlis helyszint biztosit a
gyermekek szamara a tanuldshoz. A csendes, nyugodt dvezetben, a 70-es években épitett éplilet
impozans, tagas kozlekedd terekkel, megfeleld méretii csoportszobakkal rendelkezik. Az
épiiletben 6vodank 8 csoporttal mitkddik, 4 konduktori szoba, 3 iroda, 5 teakonyha, 3 talald
konyha, raktar és szertar helység, 2 logopédiai szoba, 3 fejlesztd szoba, 1 jol felszerelt jatszotér,

park all rendelkezésre.

A csoportszobak felszereltsége mindségileg és mennyiségileg is megfeleld az alapellatashoz,
eszkozellatottsagunk folyamatosan fejlesztése sziikséges. A  csoportszobdink egyedi
berendezése, esztétikuma, dekordldsa a konduktorok elhivatottsagat dicséri. A balesetmentes

kornyezet kialakitdsa nagyon fontos.

A csoportszobaban talalhato jatékeszk6zok beszerzése eldzetes megbeszélés utan torténik,
folyamatos fejlesztést igényel. A jatékeszk6zok beszerzésénél fontos, hogy a gyermekek
mozgas, és jatékigényét figyelembe vegye, valamint a gyermekek képességeinek megfeleld

legyen.

4.2. Személyi feltételek

Az 6vodaban, a neveldmunka kdzéppontjaban a gyermek all. A konduktor — a sajatos nevelési
igényli gyermek fejlesztésére specidlisan képzett szakember - szervezi és irdnyitja a
kialakitando tevékenység feltételeit, érzelmi- és viselkedésmintdkat kozvetit (szocializal).
Ahhoz, hogy a tanulasi folyamat eredményes legyen, nagyon fontos, hogy egy pozitiv kapcsolat
alakuljon ki a gyermekek és a konduktor kozott. A gyermekek biztonsdganak, bizalméanak
kialakulasat, az 6voda konduktorai, és a gyermekkozosség egyiittesen segiti eld. Kiemelkedd
szerepe van a konduktornak, aki iranyitoja és egyben tarsa a gyermekeknek. A jo nevelés,
fejlesztés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt. A korlatokat tigy kell megszabni,

hogy megfeleljenek az adott korosztaly elvarasainak.

16



A konduktornak meg kell teremteni a jO kapcsolatot a sziilokkel, hogy kelld bizalom
alakulhasson ki az egyiitt neveléshez. A csoport biztositja az interperszondlis kapcsolatok
rendszerét, egy olyan kozvetitd szféra, amely elvarasokat fogalmaz meg a gyermekek felé és
vissza 1s. A csoportban vald egyiittes tevékenység lehetdséget nyujt az egyiittes ¢lmény
atélésehez, és ezzel gazdagitja a személyiséget, biztositja a sokoldaltisagot, a redlis Onértékelést,
az egyiittmiikddést, a motivaltsag kialakuldsat, és leroviditi a tapasztalatszerzés utjat. A csoport
heterogenitasa biztositja, hogy mindig legyen un. ,,htizéerd”, minta, példakép minden gyermek

szamara.

Az egészségnevelést kiemelten kezeljiik, az Egészségiligyi Osztaly gondoskodik arrél, hogy

2 alkalommal val6 fogaszati sziirés, mérések, valamint az évenkénti 1 alkalommal sziikséges
neuroldgiai, ortopédiai, szakvizsgalatok rendben megtorténjenek. Ezen egység biztositja a
gyermekek folyamatos egészségiigyi ellatasat.

A levegbzésre és a szabadtéri foglalkozasokra az dvoda jatszoterén és parkjaban van lehetdség.
A specidlis és biztonsagos eszkozokkel felszerelt jatszotér kivaldoan biztositja a gyermekek
szdmara a kreativ  jatéktevékenységhez  sziikséges kornyezetet, hozzdjarul a
mozgasfejlodésiikhoz és teret ad a csoportok kozti kozds jaték lehetdségére. A jatszotér
felszerelése az EU-s szabvanyoknak megfeleld, a diszfunkcids gyermekek altal is konnyebben
hasznalhat6, a tanult egyéni ortofunkcidos megolddsaik alkalmazéasara lehetdséget ado,
balesetmentes, fabol késziilt eszk6zokbdl all. A hinta és a cstszda padlozata gumis téglabol

késziilt.

Konduktiv 6vodai programunk megvalositasa sordn a dajka, pedagdgiai asszisztens munkaja az

konduktoréval 6sszehangoltan miikddik.
Az Ovoda dolgozéi adatai

Dolgozoi létszam

Konduktor 51 6
Gyogypedagogus 2 16
Logopédus 2 16
Gyogypedagogiai asszisztens 2 16
Pedagogiai asszisztens 2 16
Dajka 516
Ovodatitkar 116
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Végzettségek

Féiskolat végzett konduktor 55 16
Egyetemet végzett konduktor 916
Szakvizsgazott konduktor 10 16
Szakképzett dajka 2 16
Gyogypedagogiai asszisztens 2 16
Pedagoégiai asszisztens 2 16
Ovodapedagégus végzettségii 6 6

4.3 Konduktori kompetencia teriiletek
A CP-vel élé gyermek személyiségfejlesztése -

- az egyéni igényekre és fejlodési feltételekre tekintettel eldsegiteni a gyermekek, értelmi,

érzelmi, testi, szocialis €s erkolcsi fejlodést
Konduktiv csoportok, kézésségek alakuldasanak segitése, fejlesztése -

- a kozosségekben rejlo pedagogiai lehetdségek kihasznalasa, az egyének kozotti kiilonbségek
megértése, a kozosségben kialakuld konfliktusok kezelése, az egylittmiikddés készségeinek

fejlesztése
Szaktudomanyi, a szaktargyi és a tantervi tudas -

- a konduktiv pedagogia teriiletén szerzett tudasat arra is felhasznélja, hogy a gyermekek
fogalomrendszereinek fejlédését eldsegiti, az egyes tudomanyteriiletek szemléletmoddjat,
értékeit megismerteti, az elsajatitott tudas alkalmazasahoz sziikséges készségeket kialakitja,
szakteriiletének az egészség védelmével és fejlesztésével valo osszefiiggéseit felismeri, s ezzel

a gyermekek egészségfejlesztését eldsegiti
A konduktiv pedagogiai komplex folyamat tervezése -

- a sajat konduktiv pedagdgiai munkdjat a feltételek arnyalt elemzése alapjan atfogdan és

részletekbe menden megtervezi, tapasztalatait elére mutatdé modon elemzi és értékeli
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Az aktiv tanulds tamogatdsa —

- kiilondsen a tevékenységen alapuld aktiv tanulds, a szocialis kompetencidk, a
kezdeményezdképesség, az alapvetd gondolkodasi miveletek, a problémamegoldo
gondolkodés folyamatos fejlesztése, a gyermekek eldzetes tudasanak, 6vodan kiviil megszerzett
ismereteinek és készségeinek, valamint az 6vodaban elsajatitott tudasanak integraldsa, az 6nallo
tanulas képességének megalapozasa, fejlesztése, a gyermekek testi-lelki-szellemi egészségének

fejlesztése
Konduktiv pedagogiai folyamatok és a gyermekek személyiségfejlodésének folyamatos
értékelése -

- valtozatos értékelési eszkozok alkalmazasa: a gyermekek fejlodési folyamatainak,
teljesitményeinek és személyiségfejlodésének elemzd értékelése, a kiillonbozd értékelési
formak ¢és eszk6zOk haszndlata, az értékelés eredményeinek hatékony alkalmazasa, az

onértékelés fejlesztése
Kommunikacio és a szakmai egyiittmiikodés -

- a gyermekekkel, a sziileikkel, a tarsszakmakkal, és egyéb fejlesztd intézményekkel torténd

egylttmiikodés, a veliikk valo hatékony kommunikécio
Elkotelezettség és felelosségvallalds a szakmai fejlodésért -

- a munkdjat segitd szakirodalom folyamatos kovetése, 0nallo ismeretszerzés, személyes
tapasztalatainak tudoményos keretekbe integraldsa, a neveléstudomanyi kutatasok fontosabb

madszereinek, elemzési eljarasainak alkalmazasa

Alapveto és elengedhetetlen tulajdonsag a sériilt gyermekek irdnti elfogadés, empatia, melynek
alapja a massag elfogadasa, a tolerancia. A konduktornak fejlett kommunikécios készségre,

tiirelemre, nem utols6 sorban feleldsségérzetre van sziiksége.
Ezeken feliil a konduktor legyen képes:

o kolecsonos bizalom kiépitésére kollégaival, neveltjeivel, azok hozzatartozoival,
o ¢rzelmileg stabil, képes elviselni a munkajabol adodo fokozott érzelmi megterhelést,

e az emberi értékek €s az etikai normak tiszteletben tartasara, odafigyelni masokra.
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A konduktort jellemezze:

szakmai igényesség, folyamatos dnfejlesztés igénye €s képessége,
]O Onismeret és Oonértékelés,

a kitartas, tlirelem, sikerorientaltsag, hatarozottsag,
kezdeményezokészség,

hatékony munkaszervezés.

4.4 A konduktor feladatai

ovodai felvételre jelentkezd gyermek esetében sziirést, tanacsadast végez és ennek
eredményétdl fliggden javaslatot tesz, vagy 6 maga megszervezi a legmegfelelobb
foglalkoztatasi format a CP-vel él6 gyermek szdmara;

javaslatot tesz a foglalkoztatas formajara és idGtartamara;

elkésziti, szervezi és vezeti a CP-vel €16 gyermekek konduktiv nevelési programjat a
mozgas ¢és kognitiv fejlesztést egyarant, illetve az integrald csoportokban az atlagos
mozgasfejlédésiti gyermekek dvodai nevelési programjat;

a gyermek érdekeit figyelembe véve hosszu tava célnak megfelelden a sziilokkel,
kollegakkal kozosen kidolgozza a gyermek 6évodai napirendjét;

az egyén ¢és csoport életkorat, képességeit figyelembe véve, kialakitja az 6vodasok
programjat €s beilleszti napirendjiikbe;

megfigyelései alapjan folyamatosan aktualizélva, kidolgozza a gyermekek kozelebbi és
tavolabbi célkitlizéseit egyénenként;

munkdja soran figyelemmel kiséri az egyének és a csoport fejlodését;

kreativitasat, tehetségét felhasznalva tervezi meg a kiilonbozd programokat, motivalva
a csoporttagok érdeklddését, hogy koruknak megfelelden fejlesszék értelmi
képességeiket;

tanitja a gyermekeket és csaladjukat arra, hogy a fejlesztés soran tanultakat hogyan
alkalmazhatjak a napi tevékenységeikben;

segiti a segédeszkoz megfeleld kivalasztasat €s tanitja azok hasznalatat;

folyamatos kapcsolatot tart a sziilokkel, hozzatartozokkal, szakértdi bizottsdgokkal,
fejlesztd szakemberekkel, orvosokkal, intézményekkel, sziil6i értekezlet, fogadoora,

iskolalatogatas, csaladlatogatas keretében;
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o foglalkozéast vezet, bemutatot tart, konduktorok, hallgatok és mas szakemberek
szamara;

e gyakorlo ovodaként egyiittmiikodik a Semmelweis Egyetem Peté Andras Karaval a
konduktiv nevelés kutatastejlesztési koncepcidjaban és gyakorlataban;

o kotelessége a szakmai 6nképzés, megujulés, 6voda tovabbképzesi programja alapjan.

4. 5. Az 6vodai élet megszervezése

A programban egymast6l el nem valaszthatéan van jelen az aktiv tevékenység sziikségletének
létrehozasara iranyuldé mozgasnevelés, az 06nallo ¢életmod tanitdsa, az értelmi nevelés és

fejlesztés, a beszédfejlesztés, az érzelmi-, akarati tulajdonsagok formalasa és az dvodai oktatas.

A konduktiv 6vodai programban — a hagyomanyos 6vodai fejlesztési tartalmak mellett —

szervesen beépiilt rész a mozgasnevelés, s az ehhez kotddo tartalmak, a feladatsorok.

Az egyes tartalmak szorosan kapcsolddnak egymashoz, a konduktiv program a személyiséget
egységes egészként értelmezi, a fejlesztés sordn nem tagolja funkcidkra, mivel nem az egyes
funkciok hidnya okozza a miikodés zavarat, hanem a funkciok nem megfeleld integracioja. A
program egészEt a tanulds €s az alkalmazas egysége jellemzi: a mozgéasnevelés soran megtanult
megoldasmodok, kialakult funkciok szokassa alakitasahoz elengedhetetlen azok felhasznalasa,

alkalmazasa az 6vodai foglalkozasokon, illetve az egyéb tevékenységek soran.

Nem a funkciok gyakorlasaval igyekszik elérni az eredményre vezeté miikodést, hanem
Osszefliggések tanitdsaval, célirdnyos tevékenységek végeztetésével, amelyek soran a cél

elérésének modjara a gyermek aktiv tanulasat felhasznalva vezeti rd a gyermeket.

A konduktiv programban egymastdl nem elvalaszthatéan van jelen a mozgésfejlesztés és a
kognitiv képességek fejlesztése. A nevelési feladatok; az aktiv magatartasra nevelés, az 6nalld
¢letmaddra nevelés, az érzelmi, esztétikai, értelmi nevelés a napirend minden tevékenységében,

komplexen megjelennek.

A konduktiv 6vodaban a fejlesztd tevékenység a heti-és napirend keretei kozott zajlik. A
gyermekek nevelése, fejlesztése allando napi-, €s heti rend szerint zajlik, amely egyrészt hamar
kiszamithatova valik, igy biztonsdgossa teszi szdmukra az 6vodaban eltoltott idot, masrészt
pontos helyet ad a fejlesztési tartalmaknak. A napirend €s a heti rend biztositja a feltételeket,

melyek a megfeleld id6tartamtl, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek,
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valamint a gyermek egylittmiikodoé képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idétartamu

csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A napirend nevelési eszkoz, a szokasok meghatarozott rendszere. A gyermek ¢€letének ritmusat
szabalyozza. Osszedllitasanak szempontjai: ésszerlien rugalmas, a csoport minden tagjara
érvényes, kovetkezetes, ezaltal kiszamithatd. A napirend Osszedllitdsanal figyelembe vessziik
az adott csoport sajatossagait (€letkort, gyermekek mozgasallapotat, az elérendd
célkitlizéseket).

A napirendben koherensen jelennek meg az évodai tartalmak és a mozgasfejlesztést szolgald
foglalkozasok. A havi/heti 6vodai téma és a témahoz kapcsolédd miiveltségtartalmak jelen
vannak a gyerekek tevékenységeiben. Nemcsak az 6évodai foglalkozasokon dolgozzék fel az
adott témat, hanem a jatéktevékenységiikben, munka jellegli tevékenységeik soran ugyanazzal
a témakorrel foglalkoznak, mikdzben alkalmazzak a tanult hely- és helyvaltoztatasi modokat,
vagy éppen a kitlizott céljaiknak megfeleld feladatokat oldanak meg. Ebben nyilvanul meg a

konduktiv pedagogia holisztikus szemlélete, komplexitasa.

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valdésulhat meg és a teljes
ovodai életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, a konduktorok

feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

Rendkiviil fontosnak tartjuk, hogy a sziil6k aktiv részesei legyenek a csoport életének, illetve
beépitsék otthoni napirendjilkbe az 6vodaban tanultakat mind a mozgas, mind a kognitiv
fejlesztés szempontjabol.

Eppen ezért részletes 6vodai programunkat a sziildkkel megosztjuk, igy motivalva a sziiléket
arra, hogy az 6vodai tartalmakat ,,hazavigyek”, a dalokat énekeljek, a témakrol beszélgessenek,

jatszanak.
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NAPIREND

TEVEKENYSEG
Ora

7: 00- Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek

8:30 Gyerekek érkezése, kozlekedés | Gyerekek érkezése, kozlekedés Gyerekek érkezése, kozlekedés Gyerekek érkezése, kozlekedés Gyerekek érkezése, kozlekedés
reggelihez, reggeli, fogmosas, | reggelihez, reggeli, fogmosas, reggelihez, reggeli, fogmosas, reggelihez, reggeli, fogmosas, reggelihez, reggeli, fogmosas,
kozlekedés, szabad jaték, kozlekedés, szabad jaték, kozlekedés, szabad jaték, kozlekedés, szabad jaték, kozlekedés, szabad jaték,
szobatisztasagra nevelés szobatisztasagra nevelés szobatisztasagra nevelés szobatisztasagra nevelés szobatisztasagra nevelés

8: 30- Kozlekedés, szobatisztasag Kozlekedés, szobatisztasag Kozlekedés, szobatisztasag Kozlekedés, szobatisztasag Kozlekedés, szobatisztasag
kialakitasa, WC, bili kialakitasa, WC, bili hasznalat, kialakitasa, WC, bili hasznalat, kialakitasa, WC, bili hasznalat, | kialakitasa, WC, bili hasznalat,

8:45 hasznalat. zsalyazas zsalyazas zsalyazas zsalyazas zsalyazas

8: 45- Naptar, id6jarastabla Naptar, idojarastabla rendezése, Naptar, idéjarastabla rendezése, Naptar, idojarastabla rendezése, Naptar, idojarastabla rendezése,
rendezése, rahangoldodas a napi | beszélgetés, rahangolodas a napi beszélgetés, rahangolodas a napi beszélgetés, rahangolodas a napi | beszélgetés, rahangolodas a napi

9:00 tevékenységekre tevékenységekre tevékenységekre tevékenységekre tevékenységekre
Ovodai tartalom: Vers, mese Ovodai tartalom: Vers, mese Ovodai tartalom: Vers, mese Ovodai tartalom: Vers, mese Ovodai tartalom: Vers, mese

9: 00- Egyéni feladatok megoldasa | Hely, helyzetvaltoztatas fekvé Hely, helyzetvaltoztatas fekvo Hely, helyzetvaltoztatas Egyéni feladatok megoldasa

, ) helyzetben helyzetben tanulasa fekvé helyzetben , )

9:50 Ovodai tartalom: Kiilsd vilag | ) ) ) ] ) Ovodai tartalom: Kiils6 vilag tev.
tev. megismerése kornyezeti Ovodai tartalom: Enek, zene Ovodai tartalom: Enek, zene Ovodai tartalom: Enek, zene megismerése kdrnyezeti
tartalommal _ _ _ tartalommal

Priccsen Szényegen Priccsen Szényegen Priccsen Szényegen

9: 50- Szobatisztasag kialakitasa, Szobatisztasag kialakitasa, WC, bili | Szobatisztasag kialakitasa, WC, bili | Szobatisztasag kialakitasa, WC, | Szobatisztasag kialakitasa, WC,
WC, bili hasznalat, hasznalat, kézmosas, tizorai, hasznalat, kézmosas, tizorai, bili hasznalat, kézmosas, tizorai, | bili hasznalat, kézmosas, tizorai,

10: 30 Kkézmosis, tizorai, kozlekedés | kozlekedés Kkozlekedés Kkozlekedés kozlekedés

10:30- Ovodai foglalkozas: Kiils6 Ovodai foglalkozas: Kiils6 vilag Ovodai foglalkozas: Vers, mese Kozlekedés, egyéni allas-jaras Ovodai foglalkozas: Kiils6 vilag
vilag tev. megismerése tevékeny megismerése matematikai feladatokkal az tevékeny megismerése matematikai

11: 00 kérnyezeti tartalommal tartalommal udvarra/teraszra. Rossz idé tartalommal

esetén mozgasos jaték.
11:00- Egyéni feladatok megoldasa | Egyéni feladatok megoldasa Egyéni feladatok megoldasa Mozgasos jaték
11:45

Ovodai tartalom: Kiils6 vilag tev.
megismerése kornyezeti tartalommal

Ovodai tartalom: Kiilsé vilag tev.
megismerése kornyezeti tartalommal

23




Ovodai tartalom: Kiils6 vilag
tev. megismerése kdrnyezeti
tartalommal

11:45- Szobatisztasag kialakitasa, Szobatisztasag kialakitasa, WC, bili Szobatisztasag kialakitasa, WC, bili Szobatisztasag kialakitasa, WC, Szobatisztasag kialakitasa, WC,
WG, bili hasznalat, késziilddés | hasznalat, késziil6dés ebédhez, hasznalat, késziil6dés ebédhez, bili hasznalat, késziil6dés bili hasznalat, késziil6dés ebédhez,

12: 00 ebédhez, kézmosas, terités, kézmosas, terités, napos valasztas kézmosas, terités, napos valasztas ebédhez, kézmosas, terités, napos | kézmosas, terités, napos valasztas
napos valasztas valasztas

12: 00— Ebéd, étkezés, ivas fogmosas Ebéd, étkezés, ivas fogmosas Ebéd, étkezés, ivas fogmosas Ebéd, étkezés, ivas fogmosas Ebéd, étkezés, ivas fogmosas

12: 45

12:45- Kozlekedés, szobatisztasag Kozlekedés, szobatisztasag kialakitasa, | Kozlekedés, szobatisztasag kialakitasa, | Kozlekedés, szobatisztasag Kozlekedés, szobatisztasag

3 00 kialakitasa, WC, bili hasznalat | WC, bili hasznalat WC, bili hasznalat kialakitdsa, WC, bili hasznalat kialakitdsa, WC, bili hasznalat

13:

13:00- Pihenés. Pihenés. Pihenés. Pihenés. Pihenés.

14: 15 Fejleszt6 program, fejleszto Fejlesztd program, fejleszto jaték, Fejleszt6 program, fejleszto jatek, Fejleszt6 program, fejleszt jaték, | Fejleszté program, fejleszto jaték,
jaték, egyéni logopédiai/ egyéni logopédiai/ gydgypedagogiai egyéni logopédiai/ gyogypedagogiai egyéni logopédiai/ egyéni logopédiai/
gyogypedagogiai fejlesztés fejlesztés fejlesztés gyogypedagogiai fejlesztés gyogypedagodgiai fejlesztés

14:15- Ebredés, szobatisztasag Ebredés, szobatisztasag kialakitasa, Ebredés, szobatisztasag kialakitasa, Ebredés, szobatisztasag Ebredés, szobatisztasag
kialakitasa, WC, bili hasznalat, | WC, bili hasznalat, kdzlekedés, WC, bili hasznalat, kézlekedés, kialakitasa, WC, bili hasznalat, kialakitasa, WC, bili hasznalat,

15: 00 kozlekedés, kézmosas, uzsonna | kézmosés, uzsonna kézmosas, uzsonna kozlekedés, kézmosas, uzsonna kozlekedés, kézmosas, uzsonna

15:00- Fels6 végtagi nagymozgasok, | Beszéd-, kommunikacio Finommanipulacié fejlesztése iilo Fels6 végtagi nagymozgasok, Iranyitott fejlesztd jaték a sziilok
tartasjavito feladatok iilé ) ) helyzetben tartasjavito feladatok iilé érkezéséig

15:30 helyzetben fejlesztés ) helyzetben

, ) Ovodai tartalom: Vers, mese
Ovodai tartalom: Vers, mese | Ovodai tartalom: Vers, mese Ovodai tartalom: Vers, mese

15:30- Ovodai foglalkozas: Rajzolas, Ovodai foglalkozas: Enek-zene Ovodai foglalkozas: Rajzolas, Ovodai foglalkozas: Mese, vers
mintazas, kézimunka mintazas, kézimunka

16: 00

16:00- Szobatisztasag kialakitasa, WC, bili hasznalat, kozlekedés a sziilokhoz/ szabad jaték/ fejleszt6 jaték a sziilok érkezéséig.

17: 00
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4. 6. Az ovodai nevelés tervezése

Beszoktatas

Ovodankba kiilonboz6 életkorii és mozgasallapoti gyermekek jelentkeznek felvételre.
Igyeksziink az évkezdést megel6z6 idOszak eldtt tdjékoztatni a csaladot, hogy melyik
csoportunkban kezdjiikk meg gyermekiik konduktiv 6vodai nevelését. fgy lehetdséget tudunk
biztositani arra, hogy majus, junius honapban az 6vodat kezd6 gyermekek meglatogathassak
leendd csoportjukat (megismerkedjenek leendd tasaikkal, konduktoraikkal, jelet valasszanak
maguknak, stb.), hogy pozitiv élményekkel varjak az évkezdést.

A felvétel soran az 6vodavezetd, valamint az dvodai csoport vezetdje felvételi beszélgetésre
hivja be a sziiloket, mely soran atbeszélik a gyermek anamnesztikus adatait, eddigi fejlédésének
menetét, eddigi napirendjét, a sziil6- gyermek kapcsolat, a gyermek- testvér kapcsolat
jellemzdit, sziilo célkitiizéseit, a gyermek eddigi szakorvosi leleteit, szakértdi véleményeit,
egyéb adatait. A felvételkor a sziill6 megismerkedik az 6voda miikddésével, hazirendjével,
pedagogiai programjaval, a csoport napirendjével, heti rendjével, valamint a csoportban
dolgoz6 konduktorokkal, segitokkel. Ezen elsé beszélgetések nagy jelentdséggel birnak, hiszen
a csalad és az 6voda egyiittmiikodése akkor lesz eredményes, ha egy Oszinte, bizalmi alapokra
¢épiild kapcsolatta fejlodik.

A tovébbiakban a gyermek beszokasanak folyamatdban a sziilok kezdeti jelenlétét tamogatjuk,

igy lehetdségiik nyilik a konduktiv szemlélet elsajatitasara, a konduktiv nevelés megismerésére.

Eves fejlesztési terv

Programunkban meghatarozott nevelési célok és feladatok ismeretében tervezziikk meg a
pedagdgiai rahatasok rendszerét a gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva.

Neveldomunkank a képességek, készségek, attitidok fejlesztésére iranyul, a tapasztalatok
gylijtésére, a tevékenykedésre, ezéltal a képességek alkalmazéasara helyezziik a hangsulyt.
Tessziik mindezt a gyermek egész személyiségére hatva, tiikkr6zve a konduktiv nevelés

holisztikus szemléletét.

Tematikus terv

A tervezdmunka a tudatos neveld hatasok tervezését jelenti, de biztositani kell a mddszertani
szabadsagot a konduktoroknak. A jo terv segiti a rugalmas alkalmazkodast, a gyermekhez valo

igazodast, ezaltal a gyermek egyéni sajatossagainak, aktudlis igényeinek figyelembe vételét.
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Olyan tervet készitiink, ami segiti a gyermekek fejlodési titemének kovetését, tikrozi a

differencialt egyéni banasmod elvét. A tervezésiink alapelvei: tervezettség, rendszeresség,

folyamatossag, fokozatossag, és rugalmassag. A tervezés igényli a k6zOs gondolkodast, a

tevékenységek Osszehangolasat.

A tervezés soran a nevelési évet két ciklusra osztjuk: szeptembertdl janudrig, valamint januértol

juniusig.

Dokumentacio

Ovodankban tobbféle dokumentaciot vezetiink:

A fejlodési lap tartalmazza:

A gyermek fejlodésének nyomon kévetését
Minden gyermek rendelkezik egy fejloddési naploval, melyet ovodai felvételétdl az
6vodabol elbocsajtasig vezetnek a csoport konduktorai,
A gyermek felvételi statuszat
A gyermek 6vodai felvételét kovetden, felvételi statusz késziil, melyben részletesen
rogzitjik a gyermek felvételkori mozgasallapotat, kognitiv fejlettségi szintjét,
kommunikécidjanak, dnkiszolgalasdnak maodjat, szocidlis viselkedésének fobb jegyeit.
Az els6 napokban fotdédokumentacid késziil a gyermek aktudlis mozgasallapotarol
kiilonbozo testhelyzetekben A dokumentaciot a felvételkor késziilt fotokkal egészitjiik
Ki.
A gyermek egyéni, a nevelési év végére eléerendo céljait
A sziilék és a csoportvezetd konduktor egyeztetése alapjan, a gyermek egyéni céljait
rogzitjiik éves célok formajaban. Ezen célkitlizések tertiletei:

- hely- és helyzetvaltoztatas fekvo, térdeld, {il6, allo helyzetben

- fels6 végtagi nagymozgasok, finommanipulacio

- Onkiszolgalas

- kommunikéci6

- szocidlis képességek

- Jatéktevékenység

- érzékszervi szféra, percepcid

- gondolkodasi miiveletek, tanulési képességeket meghatarozo pszichés funkciok
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- miveltségtartalmak teriiletei: mese-vers, ének- zene, énekes jaték, gyermektanc,
rajzolas, mintazas, kézimunka, kiils6 vilag tevékeny megismerése kornyezeti és
matematikai tartalommal

A gyermek egyéni konduktiv fejlesztési tervét

Az egyéni (konduktiv) fejlesztési terv, - mely a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet

a Sajatos nevelési igenyti gyermekek ovodai nevelésenek iranyelve alapjan - kotelezo
dokumentum, az éves célok alapjan késziil, azonban a nevelési év elsé felére iranyul
(szeptembertdl januarig), ezaltal foként rovid tavu célokat, és az ezek megvaldsulasahoz
sziikséges feladatokat tartalmazza. A gyermek fejlodési naplojat vezetd konduktor
alapos, komplex megfigyelések (a megfigyelés, mint modszer a konduktor mindennapi
tevékenységének része, a gyermekek fejlodésének nyomon kdvetése, elemzése,
értékelés) utan a megvaldsulds mértékét, modjat rogziti januar honapban, ez alapjan
pedig elkésziti a kovetkezd ciklusra (januartol jiniusig) a kovetkezd egyéni fejlesztési
tervet.

Komplex ovodai megfigyelés

A nevelési év ciklusainak végén: janudrban, juniusban rogzitjiik a gyermek kognitiv,
szocialis képességeinek aktualis fejlettségi szintjét. A dokumentumban megjeldljiik azt
is, hogy az adott teriileten milyen fejlédést tapasztaltunk a ciklus soran, és mely
tertiletekre irdnyuljon nagyobb fokusz a kovetkezd ciklusban.

Megfigyeléseink eredményeit rendszeresen egyeztetjiik a sziilokkel. Egy- egy ciklus
végeén kezdeményeziink egy hosszabb megbeszélést a sziilokkel, mely soran kdzdsen
értékeljik az elmult félévet, egyeztetjik a kovetkezd félévre kitlizott célokat,
megbesz¢Eljiik az otthoni alkalmazés lehetdségeit.

A gyermek egyéni gyogypedagogiai, logopédiai fejlesztési tervét, a fejlodés menetét
Szakeértoi véleményeket

GMFM —nagymotoros mozgdasokat méro eszkoz

Az évodai csoportnaplo tartalmazza:

a gyermekek névsorat ¢€s jeleit,

a gyermekek korosztaly szerinti felosztasat
taplalékallergias gyermekekre vonatkoz6 adatokat
a sziiletésnapok datumat

a nevelési év napirendjét, heti rendjét
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e dokumentécio ellenérzésének idépontjait

e szervezési feladatokat

e nevelési lehetdségeket

e anevelés tervezését (tematikus tervet)

o sziilokkel torténd kapcsolattartas menetét (sziiléi értekezletek iddpontja, témaja,

jelenlévok névsora)

A komplex program tartalmazza:
e agyermekek egyéni céljainak megvaldsulasahoz sziikséges csoportos feladatsorokat
o felsd végtagi nagymozgasokat, finom manipuléciot fejlesztd feladatsorokat
e kommunikécio fejlesztésére iranyuld feladatsorokat
o a gyermekek egyéni kozlekedési modjait

e agyermekek egyéni Onkiszolgalasi modjait, valamint az ezekhez sziikséges eszkozoket

A mulasztasi naplo tartalmazza:

e a gyermekek ovodai jelenlétét, valamint hianyzasait

Az atadas, atvételi naplé tartalmazza:
e areggel, déleldtt, délutan fébb eseményeit, sziiloknek atadando/ atadott informaciokat,

sziiloktd] kapott informacidkat (varhaté hianyzas, a szokésostdl eltéré hazamenetel,

stb.)

5. Az 6vodai nevelés feladatai: az érzelmi nevelés, az anyanyelvi nevelés, és
az egészséges életmod kialakitasa

5. 1. Az érzelmi nevelés

A kozponti idegrendszeri kdrosodas tobbek kozott az érzelmi élet zavarait i1s okozza. A
kornyezethez vald adaptacios nehézség miatt, a sériilt gyermek csaladi szocializécidja -

els6dlegesen az anya — gyermek kapcsolat is zavart szenvedhet.

A csalddi szocializacid6 ¢és annak zavarai lényegesek a CP-vel ¢él6 gyermek

személyiségfejlodésében, mivel ez jelenti szamara az elsé kozosséget. A csalad olyan kdzdsség,
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amelyet elsddlegesen az érzelem tart Ossze, itt szerzi a gyermek az els6 szocialis élményeit, s

ezek az ¢lmények adjak az alapjat a késobbi tarsas kapcsolatainak.

A csaladi nevelés soran kialakulhatnak az alabbi, a szocialis fejlodést befolyasold kedvezdtlen

sajatossagok:

e a csaladd a CP-vel ¢l6 gyermek jelzéseit nem tudja minden esetben megértent,
félreértelmezi azokat,

o tevékenységre képtelennek tartjak a gyermeket, feladatot nem kap, kimélik 6t,

e a csalddi nevelés legtobbszor, bizonytalan, kovetkezetlen, sokszor lehet taldlkozni a
sérilt gyermek elhanyagolasaval, vagy éppen az aggodalmaskodo sziil6i magatartassal,

e szoros, néha tulzott kotddés, levalasi nehézség az édesanyarol,

o tulzott féltés, ovas a szilo részérol,

e kialakulatlan gyermeki énkép,

e megvaltozott sziild-gyermek kapcsolat, ahol a gyermek ,,uralja” sziileit,

e irredlis, nem a gyermek fejlettségéhez igazodod elvaras rendszer a sziilok részérdl, ami a

gyermek érzelmi labilitasahoz vezethet.
A felsoroltak miatt nagyon fontos szerepe van a csaladterapianak pszichologus segitségével.

Az 6vodankba bekeriild gyermekeknél altalaban jellemzd, hogy kapcsolatot ritkdbban
kezdeményeznek, vagy ha igen, azt legtobb esetben a konduktorral, és nem a tarsaikkal teszik.
Sajat  érzelmeiket nehezen tudjak kifejezni a verbalis kommunikacié zavara, a
metakommunikacios jelzések szegényessége miatt. Az észlelés zavarai masok viselkedésének
értelmezését is nehezitik. Mindezek kovetkezményeként el6fordul, hogy egyes gyermekeinknél
agressziv viselkedést tapasztalunk, amely ugyancsak megneheziti a megfeleld szocialis

kontaktus kialakulésat.

Az egyes tevékenységekben megtapasztalt kudarcélmények kihatnak a CP-s gyermek

onértékelésére, akaratanak érvényesitésére.

Az érzelmi nevelés legfontosabb célja: megkezdeni a gyermek szocializalasat, valamint az, hogy

a szocializacio eldsegitéseként a gyermekekben kialakitsa a tarsakkal vald kapcsolatfelvétel és

kapcsolattartas sziikségletét, masok érzelmei felismerésének, megértésének, és a sajat érzelmeik

kifejezésének képességét. Meg kell alapozni az empatikus készség kialakulasahoz sziikséges

bele¢ld képességet, a tolerans viselkedés alapjait.
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Célunk még olyan pozitiv élményekben, tevékenységekben gazdag, kiegyensulyozott,
kornyezetével harmonikusan egyiitt ¢élni tudd gyermekek nevelése, akik a kozosségért
cselekedni és ahhoz alkalmazkodni is tudnak, tovabba az 6vodai kozosségben vald biztonsagos
eligazodast segité magatartasformak, erkdlcsi tulajdonsagok kialakitasa, a kiilonbozoségek

elfogadésa, tisztelete, empatikus képességek fejlesztése.
Feladataink:

Az érzelmi nevelés feltétele a konduktor elfogadd, megértd, 6véd magatartasa, a konduktiv
csoport, mely az allanddsagot és a biztonsagot jelenti, valamint a napirend, amely lehetdvé teszi
a tarsas érintkezéseket, kozos tevékenységeket, amely biztositja az élményszerzést.

A gyermekek érzelmi fejlesztésének megvalositdsdhoz elsddlegesen meg kell teremteni azt a
kozeget, amelyben a fejlesztés eredményes lehet, s biztositani kell azokat a feltételeket, amik
nélkiil nem varhat6 el az eldrehaladds. Ennek értelmében érzelmi biztonsagot nyujto,
kiegyensulyozott, a gyermek jelzéseire odafigyeld légkort kell teremteni, amelyben
sikerélményhez jut, 4téli az élményt, hogy 6 tehet valamit 6néalldéan, Onértékelése pozitiv
iranyba valtozik.

Feladatunk a szeretetteljes, megértd 1égkdr kialakitasa, olyan napirend 6sszeallitasa, melyben

sok kozosségi élmény van.

Segitjilk a tarsas érintkezési zavarokbol kovetkezd sériilések megelozését, a kialakult
fesziiltségek feloldasat. A fizikai segitségnyujtds mellett alkalmazzuk a modellalast, a
dramajatékot, fesziiltségoldo jatékokat, sziikség esetén szakemberek segitségét kérjiik.

A gyermekekkel egyiittmiikddve apoljuk a csoport, az 6voda hagyomanyait: sziiletésnapok,
tinnepek, hagyomanyok apolasa, kozeli és tavoli tavlatok felallitdsa. A nemzeti hagyomanyok,
értekek megismertetésével erdsitjiik a sziil6fold iranti kotédést.

Folyamatosan tdjékoztatjuk a sziiloket az 6voda neveldmunkajarol, lehetdséget biztositunk az
egylittmiikddésre (hagyomanyok teremtése, nyilvdnos, ko6z0s programok, {innepek
megszervezése).

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint egyiittmiikodiink az adgazati

jogszabalyokban meghatdrozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Tovabba feladatunk:
e Onismeret fejlesztése, helyes én-kép kialakitasa,

e akudarctiirés fejlesztése,
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e olyan ¢lethelyzetek tudatos létrehozasa, melyben a gyermekek tanulhatjak az egymas
iranti figyelmességet, melyben gyakorolhatjdk a tarsas egyiittélés szabalyait,

e a gyermekbaratsagok kialakulasanak segitése,

e kapcsolatteremtési készség fejlesztése,

e csoportos ¢és paros munkaformak, munkamegosztast és kooperaciot igényld feladatok

soran az egyiittmikodési készség fejlesztése.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végeére:
o A gyermekek megismerik az egyiittélés alapvetd formait, szokasait
e Onismeretre tesznek szert: képesek felmérni sajat helyzetiiket a kozosségen beliil
o Készek, a tarsakkal vald egylittmitkddésre és megegyezésre
e Elismerik, elfogadjak tarsaik kezdeményezéseit a jatékban, munkaban ¢és kiillonbdzo
tevékenységekben
e Képesek 6nalloan megoldani a konfliktus helyzeteket
e Kialakul feladattudatuk, szabalytudatuk
o Kialakul empatias készségiik
o Ki tudjak fejezni érzelmeiket, oriilnek sajat és tarsaik sikerének, elviselik a kudarcot

o Torekednek érzelmeik, indulataik kezelésére

5. 2. Az anyanyelvi nevelés

Az oOvodankba bekeriilld gyermekek egy részére jellemzd a megkésett beszédfejlodés.
Elményeiket, tevékenységeiket redukaltan jelenitik meg a szimbolikus bemutatisban.
Tobbnyire rovid, egyszerli megnyilatkozasokra szoritkoznak, amelyek tartalmilag is 4ltalaban
szegényesek. Passziv és aktiv szokincsiik is elmarad kortarsaikétol. Beszédiik altalaban
grammatikailag hidnyos vagy hibas, gyakran taldlkozunk a toldalékok felcserélésével vagy
hidnyéaval, a szoérend tévesztésével. Gyakori a beszédszovési, a szotalalasi probléma, az
elhangzottak visszhangszeri ismételgetése. Gyakran tul sokat - onmagukat ismételgetve -
beszélnek és kérdeznek, vagy tulzottan hallgatagok, amelynek hatterében a meg nem értettség

¢s az ebbdl fakado beszéd inditékhiany huzodik meg.

Sajat testiiket ritkan hasznaljak fel a kozlendd tartalmak bemutatasara, hidnyzik a gesztus,

szegényes a mimika.
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Célunk:

A nyelv szépségének, kifejezderejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel a biztonsagos Onkifejezés megalapozéasa. Arra toreksziink, hogy a
szocializacié folyamatin a beszéd a gyermek kornyezetével vald érintkezésének,
onkifejezésének, gondolkodasanak legfobb eszkozéve valjék.

A gyermekek beszédkészségének gondozasa, €s beszédértésének fejlesztése. Az anyanyelv
ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd és

kommunikacids kedvének fenntartasa.

Feladatok:

A konduktor magatartisa minden helyzetben (tevékenységeket kisérd beszélgetések soran,
beszélgetd korok, nyelvi jatékok, szabad onkifejezés stb.) legyen érdeklédd. Minta értéki
beszédével a tiszta kiejtésre, természetes hanglejtésre serkentse a gyermekeket, javitgatas
helyett tudatosan ezt a modszert alkalmazza.

Lehetdséget teremtiink arra, hogy a gyermekek kreativan rogtondzhessenek,

improvizalhassanak, a nyelvvel is jatszhassanak.

A beszédfejlesztés szerves része a napirend minden foglalkozasanak. A konduktiv nevelésben
elengedhetetlennek tartjuk a mozgés és beszéd egyidejii dsszekapcsolasat, hiszen a mozgas
"vezeti" a beszédet, a beszéd pedig, segit az Osszerendezett mozgas és tevékenység
kialakulasdban. Heti rendszerességgel un. ,beszéd-foglalkozasok™ is helyet kapnak a
programokban. A 1égzéstechnikai feladatok minden foglalkozés elején, valtozatos formaban
jelentkeznek. Az ajak-torna, az artikulaciot fejleszté feladatok a mondatfonetika fejlesztése, a
beszédfejlesztés egyrészt az irodalmi tevékenységekre épitve, masrészt a foglalkozésok,
els6sorban kornyezetismeret, a mozgasfejleszté programok, az Onkiszolgalasi, Onellatasi
tevékenységek szerves része. A nyelvi fejlesztésre irdnyuld tevékenységeket, gyakorlatokat és

jatékokat mindig az adott beszéd problémai hatarozzak meg.

A gyermek azokban a helyzetekben tud kommunikalni, ahol kdzvetlen személyes kapcsolat jon
létre, ahol mddja van az élmények és cselekvések nyelvi kifejezésére. A beszédkapcsolatban,
kommunikéacioban az egyediség, az egyénre irdnyuld érdeklddés az empatikus magatartas

alapvetd feltétel.
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A beszédfejlodés természetes szintere a jaték, ahol a felvallalt szerepekben, ¢lethelyzetekben
keriilnek egymaéssal kontaktusba a gyermekek. A szokincs boviilését, a beszédmindség
alakulasat segitik a nyelvi jatékok, a szabad Onkifejezési dramajatékok, a tevékenységeket

kisérd beszélgetések és a kdzos tarsalgasok.

Az augmentativ kommunikacids eszk6zOk hasznalatanak elsajatitisa egyéni fejlesztés
keretében valdsul meg. Az eszkdzoket a gyermekek rendszeresen hasznaljak a csaladon és
csoporton beliili interakciok elOsegitésére, a szakember és a sziilok, konduktorok kozotti
kommunikacio folyamatos. A téma irant érdekl6dé kollégaink rendszeres tovabbképzéseken,

hospitalasokon vesznek részt.

A gyermekek beszédfejlesztésébe (megkésett beszédfejlodés, diszfazia, diszlalia, orrhangzds
beszéd, beszédritmus zavara: dadogés, hadaras, diszfonia, dizartria, anartria, mutizmus, afazia,
stlyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar esetén) konduktor- logopédus kollégak is
bekapcsolddnak, amennyiben ezt a Szakértdi Bizottsag hatarozataban rogziti. A szakemberek
¢és a sziill6k kozotti folyamatos kommunikacié eredményeként a gyermekek kovetkezetesen

segitjiik beszédének fejlodésében.
Tovabbi feladatunk:

e A mindennapi mondokazas, mesé€lés, verselés, éneklés megvalositisa, ezaltal a
gyermekek intenzivebben részesiilnek az anyanyelv élményében, szépségében.
e A gyermekek beszédaktivitasat a teljes odaforduldssal, aktiv figyelemmel, és a

gondolataikhoz kapcsolodo kérdésekkel ébren tartjuk.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

o Elményiiket képesek folyamatosan elmondani, mondatokban kifejezni.

e Helyesen hasznaljak a nyelvtani kifejezésmodokat, ismerik a hasznalt szavak tartalmat.

e A gyakori monddkazas kozben a gyermekek érzik a beszéd dallamat, az anyanyelv
ritmusat.

e Végig tudjék hallgatni és megértik masok beszédét. Beszédfegyelmiik alakuloban van.

e Figyelmiik, koncentrald készségiik fejlodik, gondolkodasuk fogalmi szintre tevédik
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5.3 A CP-s gyermekek értelmi fejlodésének jellemzoi

A kozpont idegrendszeri karosodas kovetkezményeként kialakulod sériilés kapcsan az értelmi

fejlodés titeme lelassul, €s eltér az atlagos fejlodésii gyermekekétol.

A 3-7 éves korti gyermekek sémak segitségével igazodnak el a vilagban, amely sémak
kialakulasat elsddlegesen a motoros fejlodés inditja meg. A sémak atalakuldsa, feloldodasa

vezet majd el az 6vodaskor végén a miiveleti gondolkodas kialakulasahoz.

A CP-vel €16 gyermekeknek hidnyosak a megismerd tevékenység alapjat jelentd érzékszervi-
mozgasos tapasztalataik, gyakran késztetésiik sincs a kornyezetiik felfedezésére, ezért késik a
megismerési képességiik fejlodése. Nem alakul ki az én és a kiilvilag elkiilonitésébdl szarmazo

én-kép, illetve a sajat testre vonatkozo6 tapasztalatok hianyaban a testséma, a testvazlat.

Fellelheté problémak a gyermekeknél a percepcio, a figyelem, a kommunikacié zavarai,
amelyek befolyasoljak a gondolkodast, az absztrakciot, az altalanositast és a szandékos

emlékezetet.
Célunk:

e Az d6vodas gyermekek egyéni adottsdgait figyelembe véve, kognitiv képességeiknek,
készségeiknek aktiv fejlesztése és a kiilonb6zo gondolkodasi miiveletek gyakorlasa.

e A gyermekek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara épitve, meghatarozo élményeket
nyujtani a kdrnyez6 vilag sokszintiségébdl.

e A gyermekek az éltalunk felkinalt valtozatos tevékenységeket valodi €lménykeént éljek
at. A gyermekek a megszerzett tapasztalataikat, ismereteiket min€l sokrétiibben tudjak

a kiilonbozo tevékenységekben ¢€s élethelyzetekben alkalmazni, és gyakorolni.
Feladatunk:

A CP-s gyermekek értelmi nevelésében rendkiviil fontos momentum, a mozgéasos
tapasztalatszerzés modjaira vald ravezetés, €s az ehhez sziikséges készségek- képességek
hidnyossaganak felismerése és korrekcioja.

Elengedhetetlen olyan sokoldalu jatékos ismeretszerzési lehetdségek biztositasa, ujszerii
alkalmazdsa, felhasznaldsa, amelyek kovetkeztében valosaghli észlelés jon létre. Egyes
esetekben nem csak a kognitiv funkciok fejlddésének elmaradéasa tapasztalhat6, hanem a
mozgassériiléshez értelmi fogyatékossag is tarsulhat. Ennek megfelelden a gyermekek értelmi

nevelésének fontos részét képezd értelmi fejlesztés szervesen beépiil a napirend minden
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foglalkozasaba. Sziikség van kompenzaciot szolgalod foglalkozasokra is, amelyek feladata a
prevencio, illetve a differencialt, egyéni sziikségletekhez igazod6 fejlesztés. Az életkori
teljesitményektél jelentés lemaradast mutaté gyermekeinkkel rendszeresen konduktor-
gyogypedagogus foglalkozik.

Onaéll6 ismeretszerzésre, sokoldalii cselekvésre, aktiv, alkotd gondolkodasra késztetjiik Sket.
Differencialtan, egyéni képességek figyelembevételével fejlesztiink. Feladatunk az egyéni
kiilonbségek, adottsagok, a tehetség, a ratermettség, a képességek felfedezése, az énkép
fejlesztése, a test séma kialakitdsanak segitése.

Fontos az értelmi képességiik (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
¢s a kreativitasuk fejlesztése.

Sokoldalti tevékenységet biztositunk, amelynek keretén belil a CP-s gyermekeknek
lehetdségiik nyilik az ismeretszerzés moddjainak megtanulasara, a kiilvilag informacidinak
felfogasara, megértésére, feldolgozéasara. Az érdeklddés felkeltése az egyes tevékenységek
irant, a cél elérése folott érzett sikerélmény lehet6vé teszi az ismeretszerzéssel kapcsolatos

pozitiv viszonyulds, az 0j informaciok €s ismeretek iranti sziikségletek kialakulasat.
Tovabbi feladatunk:

- A gyermekek spontan é€s tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek bdvitése és
gyakorlatban torténd alkalmaztatés, a pedagogus szervezd segitsége mellett.

- Az értelmi képességek: érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas
— alkotoképesség-€s a kreativitas felmérése, fejlesztése.

- Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd
0sztonzd kornyezet biztositasa.

- Onall6 gondolkodasra és logikus értékitéletek alakitisara nevelés.

- A gondolatok szoban, mozgasban, dbrazolasban valé megjelenittetése.

- A latési, hallasi, tapintasi percepcio (érzékelés) fejlesztése.

- A gyermek egyéni képességeinek megfeleld, differencialt fejlesztése.

5. 4. Az egészséges életmod kialakitasa

Az ember egészségligyi szokdsai dontéen a kisgyermekkorban alakulnak ki, ezért e
szokasalakitas rendkiviil gondos odafigyelést, és a csaladdal torténd szoros egyiittmiikodést

kivano feladatunk.

35



A kora gyermekkori idegrendszeri kdrosodas folytan létrejové mozgassériilés jellemzdje:

A teljes személyiségre kihat, és biologiai, tarsadalmi alkalmazkodési zavarban nyilvanul meg.
A karosodas, tonus-, mozgas, koordinacio-, érzékelés-, értelem-, és érzelemzavarokat okoz
kiilonb6z6 mindségben és mértékben. Adott fejlodési fokon a CP-s gyermeknél is jelentkezhet
a koranak megfeleld cselekvések igénye, de ezeknek a CP-s gyermek nem tud eleget tenni. A
probalkozasai kudarccal végzodnek, sikerélmény hidnyaban, késztetése sem lesz a tovabbi
cselekvésre, az esetek tobbségében nem jatszik €s nem mozog.

A CP-s gyermek is rendelkezik a cselekvés, az aktivitds sziikségletének biologiai
diszpozicioival, viszont erre magatartasi, cselekvési program nem tud raépiilni, a cél elérésének,
a tevékenység kivitelezésének sikertelensége miatt. Ez el6bb-utobb elvezet a CP-s gyermek

passziv magatartasahoz, a cselekvés, az aktivitds sem mitkddik tobbé biologiai motivumként.

Az konduktiv 6vodéaba bekeriild gyermekek tobbségére jellemz0, hogy nincs késztetésiik szinte
semmilyen tevékenységre, vagy ha van, akkor a mozgaskoordinacidjuk zavara megakadalyozza
6ket abban, hogy elérjenek és megfogjanak egy-egy olyan jatékot, eszkozt, amelyre felfigyeltek
¢s szeretnék kozelebbrol megnézni, manipuldlni vele. Gyakran egy testhelyzetben megmaradva

csak szemlélik a kornyezetiiket.

Mig az egészséges gyermek rendelkezik az aktivitds, a cselekvés sziikségletével, illetve a
cselekvés megvalositasahoz sziikséges harmonikus mozgassal, addig a CP-s gyermeknél

mindezt a nevelés soran létre kell hozni.
Célunk:

e (Gyermekeink egészséges €letre nevelése, az egészség megtartdsara, megerdsitésere
torténd felkészités.

e A minél korabbi ¢€letkorban megkezdeni az egészséges életmodra nevelést, ezaltal
biztositani, hogy a gyermek személyiségében belsévé valjon a nyitottsag az egészséges
¢élelmiszerek, testmozgas igénye.

Ovodankban az egészséges életméd teriiletén kialakitott szokasok szolgaljanak mintaul a

csalddok szdmara. A konduktiv nevelés sordn ra kell vezetniink a gyermekeket arra, hogy

legyen céljuk, €s azt a célt onerejiikbdl képesek legyenek elérni. Toreksziink a csaladdal

vald egyiittmitkddésre, a csaladi és az 6vodai gondozasi szokasok dsszehangolasara.
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A helyes ¢életritmus kialakitasat segiti a rugalmas napirend, amely életkornak és tiinettipusnak
megfeleld szervezeti keret. A napirendben egymadssal Osszefiiggd feladatsorok épiilnek

egymasra, idotartamuk a csoport jellege és teherbiro képessége szerint valtozo.

A testdpolasi szokdsok tudatos, rendszeres gyakoroltatdsaval erdsitjik a gyermek
tisztasagigényének alakuldsat. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek-feln6tt kapcsolatat pozitiv
attitid jellemezze a gondozasi teendok végrehajtasa soran. Pozitiv érzelmekkel és értékeléssel

megvaldsuldé kommunikaciora toreksziink.
Feladataink:

Céltudatos tevékenységekkel segitjik a gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak
megalapozasat. A kornyezeti problémak iranti érzékenység, a helyes értékrendszer: tiszta,
kulturalt kdrnyezet iranti igény kialakitasa, takarékossagi szokasok, novény és allatvédelemmel
kapcsolatos szokdsok kialakitasa, hulladék szelektiv gylijtésének, illetve Ujrahasznositas

szokésanak kialakitasa, kornyezetbarat szokasok.

Torekszilink arra, hogy a gyermekek onmagukkal kapcsolatban minden teenddt — étkezés,
testapolas, o6ltozkodés, vetkdzés, kornyezetiik rendben tartdsa - a legkordbbi i1d6tdl kezdve
onalloan vagy segitséggel végezzenek. Sajat képességeik szerint, koruktol fiiggetleniil akkor és

ugy végezzék el onkiszolgalassal kapcsolatos teenddiket, amikor és ahogyan képesek ra.

A gyermek fejléddéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa. A gyermek egészségének
védelme, mindennapi edzési lehetdségek biztositasa, prevencid, korrekcio. Az egészséges
¢letmod, betegség megeldzés és egészségmegdrzés szokasainak megalapozéasa, példamutatas,

mintaadas.

Egészségnapok, egészséghetek szervezése, melynek soran a gyermekek testiik egészségérol,
valamint a megfeleld taplalkozasrol szereznek tapasztalatokat. Ezen programok keretében
csaladi adaptiv sport délutant, reform fOézOversenyt, piaci vasarlast, évszaknak megfeleld
gylimolcsszedést szerveziink.

A gyermekek egészséges fejlodésének egyik alapja a rendszeres és helyes étkezés. A napi
tapanyagsziikségletiik jelentOs részét az ovodaban kapjak, ennek kiegészitéje a mindennapi
gyiimolcs-, és zoldségfogyasztas. Eletkoruknak és egyéni sajatossagaiknak megfeleld eszkozok

hasznalatanak gyakoroltatdsa mellett igyeksziink megkedveltetni az 0j izeket.
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Kiemelkedd figyelmet forditunk a taplalékallergias gyermekek étkezési szokasaira, és erre
felhivjuk a sziilok és a gyermekek figyelmét is.

Az oOvodank kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében ¢és
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmikodik a gyermekjoléti szolgélattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel
¢s hatdsagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai eszkdzokkel nem tudja
megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol. A gyermekeink sziileit az elsé sziildi
értekezletlinkon tajékoztatjuk a gyermek-, és ifjusagvédelmi felelés személyérdl, valamint
megkeresésének lehetdségérol.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket.

A probléma kezelését igen fontosnak tartjuk, sziikségét latjuk, hogy az aldozat és az elkovetd

egyarant kapjon segitséget.

A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasakor fontos:

e FEtkezések ritmikus idSben torténd elosztasa, napirendbe épiilése.

e Megfeleld mennyiségt folyadék biztositasa a nap barmely szakaban.

e Egyéni sziikséglet, igényeket kielégitd, mennyiségileg elegendd, mindségileg megfeleld
ételek étrendbe iktatasa.

o Kulturalt étkezési szokéasok kialakitasa: esztétikus, alkalomhoz ill6 teriték, helyes
evoeszkdz hasznalat, kulturalt, nyugodt étkezés, étkezés kdzbeni helyes viselkedés.

e Segédkezés, majd 6nallo munkavégzés— terités az étkezés elokésziileteiben.

e A betegségek megeldzése érdekében egészséges ételek, salatak készitése, ezzel segitve

Oket az egészséges taplalkozas kialakitasaban, mintat adva ezzel a csalddoknak is.
Higiénés szokasok kialakitasa:

e Kodrnyezeti higiéné: allergén anyagok kiszlirése, feliiletek tisztantartasa, portalanitasa.

e Té¢li idészakban gyakori szelldztetéssel, parasitd késziilékkel biztositjuk a friss leveg6t.

e A test tisztantartasa (kéz-szaj— haj apoldsa, nemi higiéné).

e A szobatisztasdgra nevelést rendszeres szoktatassal érjikk el. A WC-haszndlat
elsajatitdsaban segitjlik a gyermekeket.

e Igény szerint segitiink a gyermekeknek, mig kialakulnak 6nallo testapolasi szokasaik,

¢s az ehhez sziikséges készségek.
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o A betegségek megeldzése érdekében higiénés szokasok tanitdsa (zsebkendd hasznalat,
kézmosas).

e A mosdo rendjérdl a gyermekek bevonasaval gondoskodunk, fokozott figyelmet
forditunk a sajat jellel ellatott tisztalkodasi eszk6zok hasznalatéra.

e Figyeliink a gyermek tiszta, rendezett ruhdzatara, kdrmeire, hajara - ha szilikséges,

felhivjuk erre a szlilok figyelmét.
Oltozkodési szokasok kialakitasa:

e A csaladdal egyiittmikodve alakitjuk ki a helyes 6ltézkodési szokasokat. Kérjiik a
szliloket, hogy gondoskodjanak a gyermek szamara az iddjarasnak megfeleld
01toz¢Ekrdl, az udvari jatékhoz melegitordl, bentre konnyli pamutruhazatrol, megfeleld
benti és udvari cipérdl, tornaruhardl (integrald), valto fehérnemiirdl, zoknirol.

o A vetkdzés, 6ltozkddés sorrendjének kialakitasa.

e A ruhadarabok rendben tartasa, megdvasa.

e [zléses ruhdzkodas és 6ltozkodés (egymashoz ill§ szinii ruhadarabok).
A pihenés — alvas szokasai:

e Nyugodt pihenés feltételeinek megteremtése (szelléztetés, halk zene, érvényesitjikk a
testi kontaktus megnyugtato, segitd erejét).

e Az alvast mar kevésbé igénylé gyermekek szamara — rovid pihenés utan - csendes
tevékenységet biztositunk.

o Tiszteletben tartjuk az otthonrol hozott szokésokat, ,,alvés jatékok™.
Testedzés, testmozgas:

e A gyermek testi- lelki egészségének védelme és megdrzése érdekében gondoskodunk
a mindennapi szabad levegdn tartdzkodasrol, edzésrol, valtozatos mozgéslehetdségek,
kirdnduldsok szervezésérol.

e Toreksziink arra, hogy belsd sziikségletbdl eredden részt vehessenek sokmozgasos
jatékokban, kedviikre mozoghassanak.

e Az edzés fontos az egészség megdrzéséhez, a mindennapos konduktiv komplex
programok, az 6vodas testnevelés (integrald csoportokban) a jaték, a sétak.

e Minél tobb tevékenységet végziink a szabad levegdn, mert a levegd €s a napfény

egylittes hatasa biztositja a testi edzettséget.
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A gyermekek egészségének védelme érdekében:

Kiilonos figyelmet kell forditania az allandd egészségligyi problémakkal kiiszk6do
gyermekekre (shunt, epilepszia, szemiiveg, allergia stb.);

Az egészséges gyermekek védelmében a beteg gyermeket elkiilonitjiik;

Gondot forditunk a fert6z6 betegségek €s azok terjedésének megeldzésére, valamint a
baleseti helyzetek felismertetésére és azok elkeriilésére;

Az 6voda neurologusa, ortopéd szakorvosa, fogorvosa rendszeres sziirdvizsgalatokon,
illetve szakrendeléseken ellendrzi a gyermekek egészségi allapotat. A vizsgalat
eredményérdl tajékoztatjuk a sziiloket, illetve szlikség esetén a gyermekével egyiitt részt

VEeSZ.

Baleset-megelozés és elsésegélynyijtas:

Az 6vodai elsdsegélynyujtas legfontosabb eleme a balesetek megeldzése. Fontos, hogy a

......

Feladataink:

Balesetbiztonsdgos oOvodai kornyezet kialakitdsa, fenntartasa. Veszélyforrasokra
figyelemfelhivas (a gyermekek megismertetése a biztonsagos jatékhasznalattal)

Az eszkdzhasznalat megtanitasa (ollo, kés, villa, kerti szerszamok stb. hasznalatanak
gyakorlasa)

Az utcai, kozuti balesetek megeldzése (kozlekedési szabalyok megtanitasa, gyakorlati
alkalmazasa sétak, kirandulasok soran); kozlekedésrendészeti szakember segitségének
igénybevétele; kozlekedési tanpalya az udvaron; alkalmanként tornateremben)

Otthoni veszélyhelyzetek megismertetése (hazimunkak, novények, allatok gondozasa,
ételkészités stb.témakorokben)

Alapvetd elsdsegély-nyajtasi ismeretek, fogasok elsajatitasa

Baleset-megel6zési ismeretek atadasa (kozlekedési balesetek, mérgezések, fulladas
veszélyei, €gési sériilések, aramiités és esés)

Egyiittmiikodés az egészségiigyi szolgalattal (védond, orvos, fogorvos)

A konduktor példamutaté magatartasa az egészséget védd-ovo €életmodra
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Tovabbi feladatunk:

e Helyes tisztalkodasi szokasok kialakitdsa (szdjhigiéne, bdrapolds, hajapolas,
koromapolas)

o Ismerkedés uj izekkel, reformételek kostolasa

e Folyadékbevitel folyamatos biztositasa

e Friss zoldségek gylimolesok beiktatasa a napi étkezésbe

e A gyermek mentalis egészségének monitorozasa, ha sziikséges, beavatkozas

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e A gyermek fontosnak tartja személyi higiénidjanak megdrzését, melyet igyekszik minél
onallobban fenntartani

o Képes kiilonbséget tenni egészséges ¢€s egészségtelen étel kozott, valamint képes az
onkorlatozasra

e Az évszaknak megfeleld 01t6z¢k kivalasztasaval vigyaz testi egészségére

e Igénye van - az egyéni sajatossagainak figyelembe vételével- a napi testmozgasra

e Az 6nallésag iranti igénye megnyilvanul minden 6nellétési teriileten

6. Az 6voda kapcsolatai

6.1. Ovoda és a csalad kapcsolata

A partnerkdzpontii 6vodai nevelés egyik alapvetd feltétele, hogy a gyermekkel a sziilokkel,
mint kozvetlen partnerekkel megfeleld kapcsolat alakuljon ki. Az o6voda és a csalad
egylittmiikodeése egyenrangl neveldtarsi viszonyban kell, hogy miikodjon, amelynek alapja a

kolcsonds bizalom €s segitségnyujtas.
A konduktor feladatai

e Partneri viszony kialakitasa: A sziil6t a konduktiv nevelési folyamatban
egyiittmiikodé partnerként szeretnénk megnyerni. A konduktorok a gyermek
felvételekor ismerkednek a sziilokkel, s mar az els6 beszélgetésen torekednitik kell a
Jo kapcsolat kialakitasara. A sziilok kompetencidjat gyermekiik nevelésében

elfogadjuk, elismerjiik azokat a tapasztalatokat, amelyeket gyermekiik gondozasa
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soran mar megszereztek. Osszehangolt, aktiv egyiittmiikddésiink elengedhetetlen
feltétele a gyermek mozgas €s személyiségfejlesztésének. Ehhez kdlcsonds bizalom,
Oszinteség ¢s egymas elfogadasa sziikséges.

Szakszerti, a sziil szamara is érthetd tajékoztatas

Az elfogadas segitése:

A sziilok gyakran itt szembesiilnek, azzal a ténnyel, hogy gyermekiik nem fogja
kinéni a ,betegségét” hanem ez az allapot, amely egész ¢életében végigkiséri,
meghatarozza a csalad és a gyermek életpalydjat. Az elfogadas folyamatat tobb
tényez0 befolyasolhatja (pl.: a sériilés sulyossaga, szembetiind volta, a gyermek neme,
testvérek szama, a csalad aktudlis €letszakasza stb.) tobb fazison megy keresztiil.
Minél hamarabb kapcsoldédik be a szakember (konduktor) a folyamatba, annal
hamarabb képes a sziil6 az elfogadasra és a gyermek megfeleld foglalkoztatasara.

A csalad konduktiv szemléletének kialakitdsa:

Fontos, hogy a sziilok tudjak, hogy gyermekiik fejlesztésének ok is aktiv résesei, az 6
szemléletiik, a pozitiv gondolkodasmodjuk kihat a gyermekiik személyiségére és
fejlodésére. Az otthoni nevelés elengedhetetlen ldncszem a tanulds folyamatanak. Az
intézmény ¢és a sziil6 kozott fennallo kontaktusnak folyamatosnak kell lennie, mind a
gyermek mozgasi, értelmi, akarati és érzelmi életének alakulasara, mind a gyermek
személyiségének fejlesztésére vonatkozodan.

Redlis jovokép, célok kozos meghatarozasa:

A csalddi nevelés akkor segiti optimalisan a mozgassériilt gyermek személyiség
fejlddését, ha a sziil6k helyesen értelmezik a kovetelmények és az elvarasok egymasra
éptilését. A sziilével és a sziilén keresztiil a tagabb csaladdal is ismertetni kell a
célokat, hiszen akkor tudnak bekapcsolodni a gyermek fejlesztésébe, ha kozosek a
céljaik. Meg kell alapoznunk a konduktiv nevelési rendszer célkitlizéseinek az
orthofunkcidssa nevelésnek a megvalositasat.

Lehetdségek megismertetése:

A sziillék nagy része mindent megtesz gyermeke fejlesztéséért. A kiilonbozo
fejlesztési lehetdségek kozott nehéz a megfeleldt kivéalasztani. A konduktornak
segitenie Kell a sziilét abban, hogy megfeleld tapasztalatokhoz jusson és ezek
ismeretében tudjon donteni. Az dvodabol valod tovabblépéskor is nagy szerepe van

szakembereinknek a gyermek szamara legmegfeleldbb intézmény kivalasztasaban.
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A csaladdal valo kapcsolattartas formai, az egyiittmikodés keretei

e sziil6i értekezlet évente 2 — 3 alkalommal, igény alapjan tobbszor

e konzultaciok -
a konduktor vagy a szilild6 kezdeményezésére, konkrét problémak megbeszélése a
gyermek fejlodése érdekében.

e tajékoztatas napi, heti torténések, fejlodések atadasa személyesen, telefonon, lizend
flizetben

o frasbeli tajékoztato -
az ugy nevezett ,,lizend fiizet” minden eseten azt a célt szolgalja, hogy az 6voda és a
szilé napi kapcsolatban legyen egymassal. Segitségével, a gyermek allapotaval
kapcsolatos mindennemii valtozasrol értesit, akar a sziilotol akar a pedagdgustol érkezik
a feljegyzés. Tovabba ebben a tdjékoztat a konduktor a kiilonféle intézeti programokrol
is.

e Fogado ora -
az 6vodavezetd heti rendszerességgel tart fogaddorat, amelyben tobbek kozott olyan
Iényeges témakrol is tajékoztatja a szliloket, mint az elbocsatas varhatoé idépontja, az
integralas lehetdsége illetve a kiilonbdz6 véalaszthatd intézmények stb.

e Sziil6i forum -
a meghatarozott idokozonként dsszehivott megbeszélések lehetdséget adnak példaul a
sériiltek jogainak ismertetésére, egyéb tajékoztatasra, tovabbd a sziildk kozdsségét
érintd altalanos problémak megoldasara, orvoslasara.

e Nyilt nap a csoportban -
a csoport munkdjanak a megismerése, a gyermek feladathelyzetben torténd
megfigyelésének a lehetdsége.

e Az 6voda és a csalad kozotti jo kapcesolatot segiti, ha a sziildk is bekapcsolodnak az
egyes ovodai és 0vodan kiviili programok megszervezésében.

o Koz06s kirandulas szervezése a sziilokkel.

e Nyilt nap az 6vodaban - Ovodank irant érdeklddé sziiléknek februarban és marciusban

ovodalatogat6 napokat tartunk.
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6.2. Az 6voda és az iskola kapcsolata

Az iskolaval torténd kapcsolattartas legfobb célja, hogy a gyermekek iskolai beilleszkedését

elOsegitsiik.

Szoros kapcsolatot tartunk a SE PA Gyakorlo Altalanos Iskolajaval, a gyermekek iskoldba
menetelét elokészitjiik. A konduktor részletes zard-véleményt készit a gyermek fejlettségérol.
Az iskolaba mend gyermekink megismerkednek leendd tanitdikkal, osztalyukkal,
csoportjaikkal. Tobbségi iskoldba mend CP-s gyermekeink leendd tanitoit nyilt napjainkon

fogadjuk.

6.3.Egyéb kapcsolataink

Az 6vodat a kiilsd kapcsolatokban az 6vodavezetd és helyettese képviseli

e Semmelweis Egyetem (mint fenntart6) és annak egységei

e Semmelweis Egyetem Konduktiv Pedagogiai Kézpont

e Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar — mint szakmai vezetés

e Semmelweis Egyetem Petd Andras Pedagogiai Intézet

e Semmelweis Egyetem EKPMI

e Korai Fejleszté Kozpontok

e Bolcsddék, fejlesztd bolesddék

e Tobbségi 6vodak

o Fejleszté 6vodak

e Fdvarosi Pedagogiai Szakszolgalat Mozgasvizsgalo Tagintézménye
e Pedagogiai Szakszolgalatok

e Fejleszt6 szakteriiletek — Pfaffenrot, BHRG, stb.

e Alapitvanyok - BLISS Alapitvany, Kutyaval az emberért alapitvany, stb
e Keriileti Onkormanyzat oktatasi teriilete

e Szakorvosok — ortopéd, gyermek neurologus, stb.

e Konduktiv pedagogia orszagos haldzata

e Gyermekétkeztetési szolgaltato
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A gyermekvédelmi felelés munkdja soran kapcsolatot tart csalddsegitd kozpontokkal,

gyermekvédelmi és gyermekjoléti szolgalatot ellatd intézmények, hatosagok szakembereivel.

7. Az 6voda hagyomanyos iinnepei egyéb rendezvényei

A hagyomanyok apoléasa, az évszakokhoz kotddo iinnepek, jeles napok megtartdsa fontos
feladatunk. Ezen események kiemelkedd jelentdséggel birnak a gyermekek mindennapi
¢letében, ezaltal tudjuk szokésainkat atadni nekik, valamint csaladjaiknak. Tudatosan
toreksziink 6vodankban arra, hogy az {lnnepeket, hagyomanydérzé alkalmakat valddi
tartalommal toltsik meg, a gyermekek szamara érthetd modon ismertessik meg
hagyomanyainkat. Toreksziink az élményszeriiségre, hogy O0romet jelentsenek, érzelmeikre
pozitiv hatast gyakoroljanak foglalkozasaink, eldsegitsék a pozitiv erkdlcsi tulajdonsagok

kialakulasat.

Hagyomdnydrzd alkalmaink élményszeriiséglikbdl adéddan jelentds motivacios erdvel birnak,

igy észrevétleniil adnak lehetdséget a tanult mozgasformak alkalmaztataséra.

Fontos, hogy a gyermekek képességeiknek megfeleléen részt vegyenek az elékésziiletekben,
annak aktiv részesei lehessenek. Jeles alkalmainkon szamitunk a sziil6k, csaladtagok
jelenlétére, lehetdségekhez mérten bevonjuk dket ezek lebonyolitasaba. A hagyomany6rzéshez

kapcsolodo tevékenységek tehat erdsen kozosségformalo jellegliek.

Az linnepek fényét emeli az tinnepi dekoracid, az iinnepld ruha, a meglepetések, a vendégvaras

orome.
Népi szokasokon alapul6é hagyomanyos iinnepek

e Sziireti népszokasok: — must készités

e Mairton nap: — lampas felvonulas

e Luca nap: - Lucéazas, buzaiiltetés, gondozas

e Adventi késziilodés: - a mindennapok valtozatos tevékenységei varakozassal teli
1ddszak.

e Mikulas varas: - az ablakba kihelyezett cipObe mindig talalunk valami
meglepetést.

e Karacsony: a diszteremben kdzos Karacsonyfa, a csoportonkénti ajandékokkal.

e Farsang:- minden nap valtozatos programok
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o Husvét: - elokésziiletei - tavaszi nagytakaritas, dekoralas, husvéti kalacssiités,
tojasfestés, jelképek megismertetése, locsolovers tanulds, majd az udvaron a
csoportok megkeresik mit dugott el nekik a Husvéti Nyuszi.

e Piinkosd:- csoportonként Plinkosdi-kirdlysag népszokas

e Maci hét:- macko kiallitas pliiss allatokbol
A gyermek élet hagyomanyos iinnepei

e Sziiletésnap: - csoporton beliili iinneplés

e Anyak napja: - hosszadalmas eldkésziilet el6zi meg, - csaladi Osszetartozas,
szeret kiemelésével titkos ajandékok készitése, versek, dalok tanulasa, a koszontés
helyszinének linnepivé varazsolésa.

e Gyermeknap: alkalmabol minden évben valami kiilonleges meglepetésben
részesiilnek 6vodasaink (mozgasos jaték, a jatszoterliinkdn jatszohazba invitalas)

e Ballagas: - egyben évzard linnepségiink, az egész évben tanult mesék, versek,

dalos jatékok anyagéabdl 6sszevalogatott miisorral késziiliink a csaladoknak.

Nemzeti iinnepeink
e Mirecius 15. - Nemzeti Unnepiink alkalmabél ellatogatunk Gébor Aron
agyujahoz.
e Junius 4. - Az 6sszetartozas napja

e Oktober 23. — 56-0s Forradalom és Szabadsagharc - megemlékezés
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8. Az 6vodai élet tevékenységi formai
8. 1. A jaték

A jaték a 2,5 - 7 éves kortl gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége. A jaték
nemcsak azért kitling talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a gyermek,
hanem azért is, mert a jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja az 6t éré élményeket.

A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belso vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban
tagolja. gy vélik a jaték kiemelt jelentSségii tajékozodo, a pszichikumot, a kreativitast fejlesztd
¢s erdsitd, elményt ado tevékenységgé.

Ugyanakkor megoldasi modokat kaphat bizonyos élethelyzetekben vald viselkedésre,
megnyugodhat, kiélheti szorongdasait, problémait és tjraélheti kellemes élményeit.

A jaték egy olyan komplex tevékenységforras, amelyet a konduktornak tudatosan kell
felhasznalnia a nevelés folyamataban céljai elérésében.

A gyermeki tevékenységet — kiilondsen a jatékban — nem szabad szliken értelmezniink. A
jatéktevékenység tag értelmezése lehetdvé teszi, hogy nemcsak a targyi manudlis, vagy
mozgasos tevékenységeket ismerjiik el, hanem a ,,szellemi alkotast” is tevékenységként fogjuk
fel a jaték soran.

Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek targyi lehetdségek megteremtését,
amelyeknek hatasdra a gyermekek spontan jatéka, tevékenysége Onmagatol beindul.
Természetesen sziikség van a konduktor altal kezdeményezett, vagy iranyitott
jatéktevékenységre, hiszen a harom éves kor tdjan meég kifejezetten igényli a gyermek a
felndttel valo egyiittjatszast.

A CP-vel ¢16 gyermekeknél az 6vodaba Iépéskor gyakran tapasztalhato alacsony szinten 1évo
jatéktevékenység. Mozgastejlettségiik révén sokszor még a gyakorlojaték okozta funkcidorom
atéléséig sem jutnak el. A manipulacios tevékenység akadalyozottsaga, a tarsuld diszfunkciok
(latasi, hallasi zavarok, kommunikaciés elmaraddsok) gatoljak, illetve késleltetik a
jatéktevékenység kialakulasat, fejlodését. Ezért az oOvodaskora CP-vel €16 gyermekek
nevelésének kezdetén spontan jatéktevékenységre csak kezdetleges szinten szémithatunk.
Legjellemzdbb a gyakorlojaték, a targyakkal vald kezdetleges manipulacio, szortabban
tapasztalhatd a hang és a beszéd jatékos gyakorlasa, legkevésbé jellemzdek értelemszeriien a

mozgast gyakorlo jatékok.

A napirendben, a heti rendben, a jaték és a jatékos foglalkozasok a gyermekek tevékenységi

szlikségleteit elégitik ki. Biztositjdk a mar meglévd tapasztalatok rendszerét, rogzitését, azok
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kibdvitését, uj tapasztalatok szerzését, ezek kapcsolodasat régebbi tapasztalatokhoz, ami egytitt
jar a megismerd funkciok fejlodésével, a személyiség fejlesztésével. A jatéknak, mint elemi
pszichikus sziikségletnek, kettds szerepe van, egyrészt a jatszas képességének kialakitasa, az
¢lmény-nyujtas, masrészt a kiilonbozé foglalkozasok soran az érdeklddés felkeltése, a figyelem

fenntartasa.

Az irdnyitott jatékok mindig a gyermekek csoportos €s egyéni fejlettsége szerint szervezddnek,
ennek megfelelden differencidlunk: mikro-csoportok, eszkozok, jatékszint, neveldi
segitségadas tekintetében. A konduktor segiti a gyakorldjaték szerepjatékba vald atvezetését,

majd a kialakult szerepjaték tovabbi fejlodését.

Gyermekeink élményei, tapasztalatai meglehetdsen korlatozottak és esetlegesek, modell-,
mintakovetésiik nehézkes. A szerepek megformaléasat tobb akadaly is hatraltathatja (élmények,
tapasztalatok hidnya, fantdziaszegénység, kommunikacids probléméak, a szerepjatékhoz
sziikséges ,kettds tudat” kialakulatlansaga, a szocidlis kapcsolatok hidnya, a figyelem-
megosztas zavara, szerepvallalasi gatlas, stb.). Mindezek a zavarok, hidnyossagok a szerepjaték

szervezésével és iranyitasaval jol kompenzalhatok.

A jatéktevékenység kialakitasa, fejlesztése tanitasi-tanuldsi folyamat, amelynek
eredményeképpen az egyéni fejlettségi szintektdl fliggden a jaték értelmes, spontan, szabadon

valasztott, minden kiils6 kényszert6l mentes tevékenységgé valik a gyermekek szamara.

A tanitési-tanulasi folyamat fontos sajatossaga a gyermekek életkori és értelmi sajatossaganak
megfeleld jatekos modszerek alkalmazasa. A hidnyos ismereteket aktiv tapasztalatszerzéssel
bovitjiik. A dominansan mozgasfejlesztonek tlind program altal az ismereteikre, a
készségszintjiikre, a képességeikre épitve, egyidejiileg azt fejlesztve alakul jatéktevékenységiik.
A vonzo jatékeszkozok, a beszéd-gondolkodas, az aktiv tevékenység Osszekapcsolasa sordn
megtapasztaljak a jat€k élményét, és idovel nmaguk kezdeményeznek kiilonbozd jatékokat
kezdetben a neveldkkel, majd tarsaikkal. A kiilonb6zd jaték szinten all6 gyermekek egymas

szamara pozitiv mintat nyujtanak.
Célunk:

Hogy gyermekeink a szabad jaték folyaman, a kiilvilagbol és a sajat bels6 vilagukbol szarmazo
benyomadsaik a jatékban és a jatékos tevékenységekben ujraéljék, ezaltal valjék a jaték egész

személyiséget fejlesztd, elményt ado tevékenyseéggé.
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Feladatok:

A konduktor feladata megfigyelni a gyermek jatékat, felhasznalni azt sajat nevelési céljai
elérése érdekében, és sziikség esetén, indirekt modon befolyasolni. A jaték kicsiben maga az
élet; amit a gyermek felfog, és rekonstrualni képes az 6t koriilvevd vilagbol. Eppen ezért a
fejlesztés is a jatékbol indul ki, és a jaték segitségével teljesedhet ki. A tevékenységkdzpontl
konduktiv 6vodai nevelésiink egyik fontos alapelve, hogy minél tobb id6t, alkalmat és
lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek az elmélytilt jatékra.

Az 6voda ¢€s a konduktor feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, 1dot, eszkozoket és
¢lményszerzési lehetdségeket biztositson a kiilonbozo jatékformakhoz, a gyakorlo jatékokhoz,
a szimbolikus szerepjatékokhoz, konstrudld jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz. A jaték
folyamatdban a konduktor tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitis feleldsségét, az
¢lménynyujtast, amely elvezeti a gyermeket a jatéktevékenység Oromének, élvezetének
megérzéséhez. A konduktor segitse a gyakorlojaték szerepjatékba vald atmenetét, a szerepjaték
valtozatos, szines formdban torténd megvalositasat. A jatéktevékenységi szintek

megallapitasaval differencialt, egyéni fejlesztést tegyen lehetdveé.

A jatékok programba illesztésével célunk, hogy az atlagos mozgasfejlodésii gyermekekhez
hasonldoan a mozgasukban sériilt gyermekek is megtapasztalhassdk egy-egy jatékos

szitudcidban az egyiittes mozgas ¢lményét, oromét.
A mozgasos jatékok formai:

e ¢nekes jatekok,
e dramatikus jatékok,
e szimulécids-, vagy tematikus jatékok,

e versenyjatékok.

Enekes jatékok

Az ismert énekes jatékok eljatszasa soran a diszfunkcids gyermekek megismerkedhetnek a
népszokasokkal, a hagyomanyos gyermekjatékokkal. A mozgis és az ének kapcsolodasa
ritmusban segiti a diszfunkcids gyermekek mozgasanak Osszerendezését. Termeészetesen
ovodankban az eljatszas modja valamelyest eltér az eredeti jatéktol, hiszen minden alkalommal

a csoport Osszetételéhez, mozgasallapotdhoz igazodik.
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Dramatikus jatékok

Az irodalomfoglalkozason megismert, és eljatszott meséket nagyon kedvelik a gyermekek.
Annak érdekében, hogy mindenki szerepet kaphasson, ¢és el is tudja jatszani azt, elé6fordul, hogy
megvaltoztatjuk a mesékben szereplOk szamat, vagy esetleg a cselekmény helyszinét alakitjuk
at.

Szimuldcios-, vagy tematikus jatékok

A jatékok soran a gyermekek redlis, életszerti tevékenységeket hajtanak végre, életszerii
szituacioban. Olyan élményekhez jutnak, amelyekhez nem, vagy nehezen jutnanak. A
szervezéssel, az eszkozok biztositasaval lehetévé tessziik az asszociaciot, és segitjiik a szerepek
atélését, megformalasat.

Ugyanakkor ez a jatékforma lehet példaul az egyéni feladatok megoldasanak kerete is.
Versenyjatékok

Szerveziink gyermekeink szamara sor- és csapatversenyeket. Az egyes jatékok, illetve a feladat-
meghatdrozasok mindig az egyéni teljesitményekhez alkalmazkodnak, hiszen fontosnak tartjuk,
hogy minden gyermek szamara eredményes legyen a jatékban vald részvétel. Csak olyan
tevékenységeket épitiink be a jatékokba, amelyeket a gyermekek mar elsajatitottak.

A mozgasos jatékok kivald lehetdséget jelentenek a mar megtanult mozgas- ¢s

tevékenységformak 11j szituacioban valo felhasznalasara, illetve ujak tanulasara.

Tovabbi feladatunk:

e A jatékhoz sziikséges feltételek megteremtése

e A jatszas igényének alakuldsaval a konduktiv program jatékossag moddszerének
magasabb szinten valo alkalmazasa.

e A megismerd tevékenység fejlesztése, amely alapja, és eredménye egy-egy
jatéktevékenységi szintnek.

e A szocializacio fejlesztése, amely soran a valddi szerepjaték, és a szabalyjaték kialakul.

e A spontan jatéktevékenység optimalis irdnyitdsa, amelynek sordn a gyermek
kreativitasa fejlodik.

e A sziil6kkel, a csaladdal valo aktiv kapcsolattartas, javaslattétel szamukra ahhoz, hogy
milyen jatékot vasaroljanak gyermekiiknek, milyen jatékokkal jatszanak kézosen, €s

amely jatéktevékenységbe engedjék dnalloan kibontakozni.
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A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végere:

e A gyermek 6nmaga valasztja meg jatéktevékenységét, melyhez elokésziti/ kéri a
sziikséges eszkozoket.
e Szerepjatéka otletekben gazdag, a szerepeket 6nalldan kiosztja, mikdzben figyelembe

veszi tarsai igényeit, otleteit, jatékanak vannak szimbolikus elemei
e Szabalyjatékokat kezdeményez, szabalytudata kialakult

e A jatékhoz hasznalt eszkozoket 6vja

8. 2. Kiilso vilag tevékeny megismerése

Az dvodaskoru gyermekeink a mozgassériilésiik és egyéb tarsdiszfunkcioik miatt behatarolt és
kevés tapasztalati bazissal rendelkeznek. Az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezetrél foleg verbalis tton keresnek ismereteket, amelyek gyakran hidnyosak és
pontatlanok. Vilagképiik lényegesen szegényebb, mint az ¢ép tarsaiké. A tapasztalatszerzés
soran fellépd kudarcélmények csokkenthetik a belsé motivacioit és igy csokkentik a kiilvilag
iranti érdeklddést. Az érdeklddés fokozatos besziikiilésével inditékhiany alakul ki, a gyermekek
aktivitasa megsziinik. Igy a tovabbi ismeretszerzés akadalyozott, nem jonnek létre azok az
alapvetd ismeretrendszerek sem, amelyek a mindennapi t4jékozodashoz sziikségesek.
Erzékelésiik gyakran korlatozott és pontatlan, ezaltal az érzetek nem, vagy csak lassan
integralodnak komplex egésszé: észleletekké. A kornyezetben 1évo targyakbol a fogas-
elengedés akadalyozottsaga, finommanipulacids problémak, érzészavarok, érzéskiesések miatt
hianyos és hibas tapintasos tapasztalati bazis alakul ki. A kiilonb6z0 észlelési csatornak
fejletlensége, hibas miitkodése az interszenzoros folyamatok miikddési zavaraihoz vezetnek. A
mozgassériilt gyermekek sajat testiiket, testrészeiket, illetve azok funkcioit tapasztalatok
hianyaban csak részben ismerik, testsémajuk kialakulatlan. A diszfunkcids gyermekeket a
kornyezetiikkel vald kommunikécioban, tapasztalataik feldolgozasdban, ismereteik
rendszerezésében a tarsuldo beszédzavarok is hatrdnyosan befolydsoljdk. A mozgassériilt

iranyithato.

Tapasztalatszerzés soran a gondolkodasi folyamatok lassubbak, az elemi analizis-szintézis, a
logikai gondolkodés, az Osszefiiggések felismerése, az iddben-térben vald tajékozodas, a

bevésés-felidézés képessége zavart szenved.
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8. 2. 1. A kornyezet megismerése
Célunk:

A gyermek az aktivitasa és az érdekl0dése soran tapasztalatokat szerezzen a sziikebb €s a tagabb
természeti — emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakuljon ki a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését. A természethez és a sziikkebb lakokdrnyezethez
valo pozitiv érzelmi viszonyuk megalapozasa, a néphagyomanyok, a csaladi €s targyi kultuara,
valamint a természet értékeinek felfedeztetése.

A valosag objektiv megismertetése, megfigyelése: természeti és tarsadalmi kornyezetrdl
megfeleld tdjékozottsagi szint kialakitdsa, az egyéni képességek figyelembe vételével, és a
kornyezettel kapcsolédd pozitiv viszonyulas kialakitasa. Onmaguk, testiik megismerése,
testsémajuk kialakitasa, fejlesztése. Megfigyelési-felfedeztetési lehetdségek biztositdsa a
természeti és tarsadalmi kornyezetben egyarant.

A gyermekek kivancsisaganak, érdeklodésének, figyelmének felkeltése és fenntartasa.

A tanult megolddsmodok alkalmazdsdval minél pontosabb motoros megtapasztalassal
lehetdség biztositasa a kdrnyezet pontos észlelésére, észlelési csatornak dsszekapesoldsa nyelvi

¢s motoros tevékenységekkel.
Feladatok:

A konduktor €s a konduktor-6vodapedagogus feladata, hogy tegye lehetdvé a gyermek szamara
a kornyezet tevékeny megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a
spontan és szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kdrnyezetkulturara és a biztonsagos
életvitel szokasainak alakitasara.

A kornyezeti nevelés segitse eld a gyermek 0nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kdrnyezet alakitasdban, ismertesse meg a gyermeket a
szlil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokéasok,
a csaladi és a targyi kulttra értékeit, igy megtanuljak ezek szeretetét, védelmét is.

A kornyezetismereti foglalkozasok szintere altalaban a csoportszoba, de szdmos lehetdséget
nyUjtunk gyermekeinknek, hogy a kornyezetiiket a maga természetes kozegében is
megismerhessék, illetve kiilonb6zé intézmények latogatasa sordn ismereteiket tovabb
bdvithessék. Az évszakok témakorének feldolgozdsa mindig szabadtéri foglalkozéssal

kezdédik, amelyhez megfelelé helyszint biztosit az intézet tdgas udvara. Itt a gyermekek
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megfigyelhetik a természet valtozasait, az évszakok jellemzdit, alkalmuk nyilik kertészkedésre

¢s jatékra is a szabad levegon.

Csoportjaink évente szerveznek tanulmanyi kirandulast, amelynek helyét ¢és idejét a
konduktorok valaszthatjak meg, figyelembe véve a csoport dsszetételét, életkorat, kivansagait,

illetve az éppen feldolgozas alatt 4ll6 dvodai program témajat.

A csoportok bizonyos feltételek megléte esetén tobb napos tanulmanyi kirdnduldst is
szervezhetnek, amelynek helyszinei alkalmasak a tanult megoldasmoddok kreativ alkalmazéaséara

¢és rendkiviili élményszerzésre.

A konduktorok, konduktor- 6vodapedagogusok fél évre eldre tervezik a nevelési programot,
amely alapjan megvaldsulnak a foglalkozasok.
A kornyezet megismerésére iranyuld témakorok, melyek koré éplilnek az egyes hetekre

vonatkozo6 6vodai tartalmak:

Természeti temakorok: évszakok, gylimolcsok, zoldségek, erdei/ allatkerti/ haztaji allatok,
vilaglir, természetvédelem, anyagok tulajdonsagai
Tarsadalmi témakorok: az ovoda, ¢és kornyéke, csalad, testiink, kozlekedés, napszakok,
foglalkozasok, mas tajakon €16 emberek, hagyomany6rzés, tinnepek
Jeles napok az ovodaban:

- Allatok vilagnapja: Oktober 04.

- Marton nap: November 11.

- Viz vilagnapja: Marcius 22.

- Fold napja: Aprilis 22.

- Madarak és fak napja: Majus 10.

Tovabbi feladatunk:

e Az ¢élményszeriliség, a megismerés €lményének biztositasa tevékenykedtetés soran.

e A szerzett tapasztalatok rendszerezése, Osszefiiggések meglattatasa.

e A fenntarthatdo fejlddés érdekében helyezzen hangsulyt a kornyezettudatos
magatartasformalas alapozasara, alakitasara.

e Akdrnyezetvédelem és kornyezettudatos magatartas beépitése: a természet szeretetének
kialakitasa, természet védelmének megalapozasa, a természet valtozadsanak folyamatos

kovetése, bemutatasa.
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e A konduktor, konduktor-ovodapedagdgus feladata, hogy kérnyezettudatos magatartast

mutasson a gyermekeknek.
A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e Tudja személyi adatait /lakcim, név, sziilok neve, testvérek neve/
e Megnevezi és megmutatja sajat testrészeit, érzékszerveit.

e Adott szempont alapjan csoportositja az él6lényeket

e Ismer néhany novény és allatgondozasi miiveletet.

e [smer néhany természetvédelemmel kapcsolatos tevékenységet.
e Alakuléban van kdrnyezettudatos ¢€letvitele.

e Tudja az évszakok nevét, jellemzdit, a napok nevét, sorrendjét, a napszakokat.

8. 2. 2. Matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek

Az idegrendszeri kérosodads kovetkezményei, a tars- és egyéb diszfunkciok a matematikai

gondolkodésban is éreztetik akadalyoztat6 hatasukat.
Tovabbi zavaro faktor lehet:

e a csokkent értelmi flexibilitas,

e aperszeveracio,

e afixacio,

e a szitudcidhoz kotott cselekvés, amely nagymértékben gatolja a gondolkodasi

folyamatok fejlodését, alakulasat.

A kialakulatlan, vagy miikodésében akadalyozott készségek, képességek korrekcidjat,

crcr

befolyasolni.
Célunk:

A matematikai nevelés célja, hogy a gyermekek jatékos formaban felfedezzék, megtapasztaljak

a kortilvevd vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli dsszefliggéseit.
Feladatok:

A konduktor feladata, hogy olyan eszkozdket és tevékenységeket biztositson, ami felkelti a

gyermekek érdeklddését, ezaltal természetes élethelyzetekben tessziik lehetdvé szamukra a

54



matematikai tapasztalatok és ismeretek megszerzését. A matematikafoglalkozasokon, vagy
kotetlen kezdeményezéseken minden esetben a gyermekek oOtleteire, igényeire, aktualis
¢lményeire tdmaszkodunk. A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitve
valositjuk meg.

A matematikai foglalkozasok komplex modon kapcsolddjanak a kdrnyezetismerethez, illetve a
napirend barmely foglalkozasahoz (konduktiv programok), illetve a szabad jatéklehetoségeket,
spontan szituaciokat hasznaljuk fel a matematikai tapasztalatok kozvetitésére, megszerzésére.
A csoportszobakban elhelyezett jatékok, eszkozok, targyak kivaldoan alkalmasak az
azonossagok, kiilonbségek felismertetésére, sorba rendezésére, matematikai miiveletek
elvégzésére. A matematikai tapasztalatokat barmely tevékenységben bdviteni lehet, ehhez
nyujtanak jo lehetdségeket az Un. didaktikai (didaktikus) jatékok, amelyek a konduktiv
programokba is eredményesen beépithetdek.

Tevékenykedés kozben a megismerd képességek (érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezés,
tapasztalds, megértés, problémalatas, problémamegoldés) fejlesztése szinte észrevétleniil
megvalosithato. Jaték és szabadidében folyamatosan létrejohetnek olyan szituaciok, melyek
alkalmasak matematikai tartalmak kozvetitésére akkor, ha a konduktor képes az adodo
lehetdségek felismerésére és kihasznalasara.

A matematikai tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetése rengeteg olyan szituaciot
hoz felszinre, ahol természetes kdrnyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése. A
perceptualis, a motoros, a verbalis és a szocialis tevékenységek aktiv atélése egyiittesen nyujt
lehetdséget a matematikai ismeretek és dsszefliggések meglattatasara.

A matematikai nevelés kozponti eleme a problémaszeriiség, a gondolkodtatd €s folyamatos
szemléltetésre, cselekedtetésre épiild problémahelyzetek megteremtése, hiszen ez altal valik
iranyithatova a mozgassériilt gyermekek 6nallo, felfedezd tevékenysége, illetve annak logikai

tartalma, amely inditékhiany miatt gyakran 6nmagatdl nem is indul be.
A problémamegoldasba agyazodo cselekedtetés biztositja:

e az alkoto (gondolkodtato) felfedezést a matematikai ismeretszerzésben,
e hogy az adott matematikai probléma megoldasat szolgalo tevékenységet a gyermek
belsd intellektusa, érdeklédése, kivancsisdga motivalja,

e atartos, aktiv figyelem kialakitasat.

A legtobb problémaszituaciora €piild miiveleti cselekvés éppen a matematikai foglalkozasokon

valdsithatd meg, ilyen a soralkotas, a bontas, a tobb-kevesebb-ugyanannyi megallapitasa, a téri
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¢s sikbeli tulajdonsdgok Osszehasonlitdsa, stb. E folyamatok kozben - mig targyakkal,
eszkozokkel kozvetlenll manipuldlnak - Osszefliggéseket fedezhetnek fel, itéleteket
alkothatnak, viszonyitdsokat hatarozhatnak meg, amely miiveletek mind a gondolkodas
fejlodését alapozzak meg, illetve segitik.

A cselekvéses szintii, problémahelyzetekre épiild matematikai gondolkodas kialakitasaban,
kialakulasédban fontos a megfeleld szintli (differencialt) ravezetés - az eltéro értelmi képességek
miatt-, amelyet a gyermekek egyéni képességeihez kell igazitani. A ravezetés modja akkor
megfeleld (akkor kelt fel érdeklddést, kivancsisagot), ha problémahelyzetre épiil és feltétlentil
cselekvéskozpontu, valamint mindig gondolkodtaté hatast. A ,cselekvéskozpontu™
matematikai nevelés alapja, hogy a foglalkozasokon felhaszndlt eszkdzok és feladatlapok
alkalmazdsa, azok mérete, nagysdga, alkalmazhatdsaga feleljen meg a gyermekek egyéni
teljesitoképességének.

A matematikai nevelést az 6vodaban kotetlen szervezeti keretek (frontalis, mikrocsoportos,
paros, individualizalt) kozott valdésitjuk meg a célirdnyos fejlesztés, illetve korrekcio,

kompenzacio6 érdekében.

Tovabbi feladatunk:

e A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése

e Az elemi ok-okozati Osszefiiggések felismertetése, megtapasztalasa

e Pozitiv viszony kialakitasa a problémahelyzetek megoldasahoz

e A logikus gondolkod4ds megalapozasa ¢és a gondolkodasi folyamatok céliranyos
fejlesztése

e Az észlelés pontositasa

e A figyelem, az emlékezet fejlesztése

e A tanulési képességeket meghatarozo strukturak céliranyos fejlesztése

e A gazdag tapasztalatszerzés biztositasa

e A hianyosan miikddo képességek korrekcidja
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A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végere:

Szamfogalom:
o Elvétellel, hozzaadassal, halmazokat egyenlévé tesz, kolcsondsen egyértelmil
megfeleltetéssel halmaz szdmossagat megallapitja
e Szamossagot 6sszkép alapjan megallapit
e Tizes atlépéssel szamlal mechanikusan
e Sorszamneveket pontosan hasznalja
Kiterjedések:
o Eszkozzel mér, 6sszemér, érti, hogy a mérdeszkdz befolyasolja a kapott eredményt
e Kisebb/ nagyobb, tobb/ kevesebb, rovidebb/ hosszabb, szelésesebb/ keskenyebb
fogalmakat, helyesen hasznalja
Geometria:
e Taje¢kozodik a térben, sikban
e Pontosan hasznélja a haromszog, kor, négyzet, téglalap, gomb, kocka, téglatest
kifejezéseket

e Pontosan mésol 4 - 5 elemi sikbeli/ térbeli épitményeket

8. 3. A verselés, mesélés, babozas, dramatizalas

A CP-vel é16 gyermekeknél a vers-, mesemondast, dramatizalast, babozast a nyelvi kifejezés
sériilése és a beszéd megértésének zavara nagymértékben neheziti, hatraltatja. Ezeket a
probléméakat mindenképpen figyelembe kell venni a modszerek megvalasztasakor ¢és

alkalmazasakor.

A mese ¢letkorilag megfelel az 6vodds gyermek szemléletmodjanak és vilagképének.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi
vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja és az ehhez tarsuld, a szigoru ok-okozati
kapcsolatokat felold6 magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb
értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre. A
mese — képi és konkrét formaban — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi bels6 vilag

legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.

Az ovodaskoru gyermekek fogékonyak az esztétikumra, ezt a vershez és a meséhez valod

viszonyuk is mutatja. A szeretet, a josag, a gyulolet, a nagyravagyas, a szerénység, az
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Osszefogas, a részvét elvont fogalmait, az emberi érzések tiikrében, konkrét belsé képi

formaban ismerik meg a gyermekek az irodalmi nevelés eszkozein keresztiil.

Az 6vodéaba 1€ép6 2,5-4 éves gyermekek elsé irodalmi élményei a mondokakhoz, Slbeli

jatékokhoz kapcsolddnak.

A népi mondokéakhoz tartozé mozdulatok, jatékos utanzé mozgasok nagy ordomet jelentenek a
gyermekeknek. Az ismétlések alkalmaval Gjra és Ujra atélik a kellemes élményeket. Az
egyszerii allatmeséken keresztiil jutnak el a gyermekek odaig, hogy képesek lesznek
figyelmesen végighallgatni és megérteni a mesét. A tobbszori ismétlés hatasara €lvezoi és
szereploi lesznek a mese dramatikus feldolgozasanak. A konduktor gyakran talal ki és mutat be
rovid, otletes parbeszédekre épiilé babjeleneteket, fokozatosan eljuttatva a gyermekeket a

tobbszereplds, hosszabb torténetekhez, meséket bemutatd eléadashoz.

A meséhez, vershez, dramatikus jatékhoz csak annyi kelléket kell hasznélni, ami elinditja a

cpey

Az 6vodas gyermekek napi életében minél tobb alkalmat meg kell ragadni a mondokak,
kiolvasok ismétlésére. Lehetdséget kell biztositani, az érzelmi biztonsagot nyujté deris,
szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtésérdl, hogy a gyermekek maguk is probaljanak meg

kitalalni meséket, valasszanak kedvenc mesefigurat maguknak.

A mese, a vers az 6vodai élet mindennapjaihoz tartozik. A mesesarokban torténd elhelyezkedés
mar hangulatot teremt a meséléshez, a gyermekek mar tudjak és varjak, hogy mesélés
kovetkezik. Az 1) mesét egy héten keresztiil tobbszor ismételjiik, igy a kovetkezd héten

alkalmuk adodik a gyermekeknek a babozasra, dramatizalasra.

A gyermekek nyelvi képességének, fejlesztésének egyik leghatasosabb eszkdze a mese, a vers,
a babozas és a dramatizalas. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjak a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi monddokéak, nyelvtordk alkalmasak,

hogy a gyermekek gyakoroljdk a magan- és massalhangzok helyes ejtését, megfeleld

crcr

Az 1) meséken, verseken keresztiil boviil szokincsiik, gazdagodnak fogalmaik. Az 6nalld
babozas, dramatizalas soran fejlddik szobeli kifejezokészségiik. A dramatikus jatékok alkalmat

adnak parbeszédekre €és 6nallo versmondasra is.

Az irodalmi tevékenységek lehetdséget adnak a beszéd meginditasara, beszédkedv fokozésara,

beszédfantazia és szokincs bovitésére, a képzelet fejlesztésére, képszert latasmod kialakitasara
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¢és fejlesztésére. A helyes ejtés, a beszédautomatizmus, a tiszta beszédhallés kialakulasahoz
hozzajarulnak, az ismételgetett népi mondokadk, gyermekversek. Az utanzasra késztetd
példaértékii pedagdgusi bemutatas, €s a gyermekek irodalmi tevékenykedtetése eredményezi a
szokincs boviilését, a kifejezokészség fejlodését, és a nyelvtanilag helyes beszédet. A valtozatos
irodalmi élmények kozvetitésével bdviilnek a gyermekek ismeretei, fejlédik empatikus

készséglik, formaldodik erkdlesi beallitodasuk.

A gyermek sajat vers- ¢és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazoldssal torténd

kombinalésa az dnkifejezés egyik modja.

Az irodalmi tevékenységek (vers, mese, dramatizalas, babjaték) minden korcsoportban kotetlen

foglalkozas keretében megjelennek a gyermekek napirendjében.

Ezen kiviil féleg a mondokak, kiszamolok, versek mondogatésa és ritmikus mozgassal térténd
Osszekotése, a kiilonbozd mozgésfejlesztd feladatsorokban, illetve a feladatsorokhoz, évodai

foglalkozasokhoz kapcsolodd motivaciokba beépitve van jelen.

A napirend egymast kovetd programjai kozotti iddszakokban, jatékidoben, csendes pihend vagy
bentlak6 csoportok esetében az esti lefekvés idején is teremtiink lehetdséget 1-1 mese vagy vers

meghallgatasara, film vetitésére.

A kotetlen foglalkozdsok soran a téma és tartalom megvalasztasa mellett az eszkozokre is
gondos figyelmet forditunk. A nagyméretii, szines meseillusztraciok, mesekonyvek,
applikacios képek, babok, hangkazettik, filmek felkeltik a gyermek érdeklodését, figyelmiiket

hosszabb iddre is képesek lekotni.

A hagyomanyok, tinnepek, mint pl. Marton nap, Mikulds-varas, Advent, Karacsony, Farsang,
Kiszézés, Marcius 15. Hasvét, Anyak napja, Gyermeknap, Evzaré/ Ballagas a programba
beépiilnek. A gyermekek versekkel, énekekkel, mesékkel, babjatékkal, dramatikus jatékokkal

késziilnek az eseményekre.
Célunk:

A mese és a vers varazslatos vilagan keresztiil a gyermekek érzelmi, erkodlesi, értelmi
fejlodésének eldsegitése. Elménynyujtas, az irodalmi érdeklédés felkeltése, az anyanyelv

szépségeének kifejezo erejének megismerése, biztonsadgos onkifejezés megalapozasa.
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Feladatok:

Verselés, mesé€lés, babozas, dramatizalas biztositasa az egyéni differencialddas: felzarkoztatas,
tehetséggondozas — figyelembevételével. Az irodalmi alkotdsok altal a gyermek
szemléletmoddjanak, vilagképének alakitdsa. A gyermek Onkifejezését biztositjuk a sajat mese,
vers alkotasara 0sztonzés altal.

A béabozas ¢és dramatizalas sokrétii elokészitdé munkat igényel a konduktorok és gyermekek
részérdl egyarant. Toreksziink a gyermekekkel kézosen torténd jelmezek, diszletek, babok
készitésére, ezaltal is elOsegitve kreativitasuk, fantazidjuk, kéziigyességiik fejlodését. A
babozas ¢és dramatizalads tevékenységébe a mar tanult mozgasformakat és megoldasi modokat

is szervesen beépitjik, alkalmaztatjuk.

Feladatunk a gyermek életkoranak megfeleld igényes irodalmi anyag 0sszeallitasa, a népi, a

klasszikus €s a kortars irodalmi miivekbdl egyarant.

A tartalmak megvalasztasanak szempontjai:
A vers, mese tartalma, 3-4 éves korosztaly

Dallamos népi mondokékat valasztunk, mert ebben még elvalaszthatatlanul egyiitt van az
énekes, mozgasos jaték és vers. A kiscsoportos gyermekek érdeklodését felkelti a ritmus, a
ritmikussag, a szozengés, a ,,szavakkal vald jaték”. Ennek megfelelden az irodalmi nevelés
leghatdsosabb eszkozei a népi mondokik, a hangutdnzd monddkak, monddka mesék,
nyelvgyakorld, nyelvtord, sebes mondokak, halandzsa szovegli kiszamolok. Kedvelik a ritmus
és mozgas Osszekapcsolasat, amelyet egyszemélyes mondokak (naphivogatok, es6iildozok,
allathivogatok, allatlizok), a gyermekek testi ligyesedését szolgaldo mondokak, versek (altatok,
hintaztatok, lovagoltatok) mondogatasaval el is jatszhatjak. Szeretik a roluk, vagy hasonlé koru
gyermekekrdl kitalalt torténeteket, az allandosagot hordozd lancmeséket, elbeszéléseket, a
novellisztikus — realisztikus meséket — amelyeknek tartalma rovid, vilagos, szerkezete

egyszertll, nyelve lendiiletes és képszert.
A vers, mese tartalma, 4-5 éves korosztaly

A kozeépso csoportos gyermekek kedvelik a koltdi alkotasok hangzasbeli jatékat, zeneiségét, de
mar érdeklddéssel fordulnak a vers témdja, a kolt6i képek irdnt, foéleg ha az hangzasbeli
¢lvezettel parosul. Szivesen hallgatjdk a verses meséket, miikoltészeti alkotdsokat, vidam,

groteszk verseket. A valosagot mar el tudjak valasztani a mesétdl, kedvelik a tobbfazist

60



cselekményeket, igy elényben részesitik a tiindérmeséket, tréfas hangulati verseket,

novellisztikus - realisztikus meséket. A mondokak ebben a korban mar tartalmasabbak,

fonetikailag nehezebbek, igy eldtérbe keriilnek a felelgetés mondokak, fiktiv és halandzsa

szovegl kiolvasok.

A vers, mese tartalma, 5-6-7 éves korosztaly

Az ebbe a korcsoportba tartozd gyermekek figyelme mar tartdésabb, érdeklddési koriik tagabb,

a mesei kettdstudat kialakult. A gyerekek szdmara cselekményesebb népmeséket, miimeséket

valasztunk. Ezek a mesék a parbeszédekkel €s a jellemek szines dbrazolasaval a szovegrészletek

ismétlodésével 6romot, esztétikai és erkdlesi élményt nyujtanak. Az ismétlések, dramatikus

jatékok, a babozas lehetdséget adnak az élmény ujra atélésére, Onalld fantaziajuk

megnyilvanulasara.

Tovabbi feladatunk:

Tajékoztatjuk a sziiloket az életkornak megfeleld irodalmi anyag megvalasztdsanak
szempontjairol

A csoportszoban beliil, a gyermekek szdmara elérhetd helyen tartjuk a képeskonyveket,
leporellokat, igy a gyermekek barmikor kérhetik ezek olvaséasat, vagy érdeklddésiiket

kielégithetik ezek nézegetésével

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

A gyermekek az ismert versek, mondokak, mesék ismétlését igényeljek, maguk is
mondjanak mesét, a folytatdsos mesék, verses mesék és meseregény szalait dssze tudjak
kotni, mesehdseikkel azonosuljanak, jatékukban utdnozzak viselkedésiiket, jelenitsék
meg tetteiket

A gyermek részt vesz/ kezdeményezi ismert mesemotivumok babozasat, dramatizalasat,
rajzolasat

Képes 8- 10 mondoka, évszakokhoz kapcsolddo vers pontos reprodukalasra
Megjegyzi egyes mesék legfontosabb szerepldit, cselekményvazat, jellegzetes
mondatait

A mesékben, elképzeléseikben elhangzottakrdl beszélgetnek, ezek témaja jatékukban is
megjelenik

A konyvek allagat 6vjak
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8. 4. Az ének-zene, énekes jaték, gyermektanc

CP-vel €16 gyermekeknél olyan tarsdiszfunkciok is kialakulhatnak, amelyeket mindenképpen
figyelembe kell venniink a mozgéssériilt gyermekek zenei nevelése soran. Ezek koziil a két
alapvetd és tipikus probléma a levegdvételi, 1égzési probléma, valamint a beszédszervek
¢érintettsége, €s ennek okan kiillonbozd artikulacidos problémak fordulnak eld, (hangadési
nehézségek, a zenei hangadas zavarai). Ezeket a problémakat javitanunk és fejleszteniink kell
a konduktiv-program minden szakaszaban, ahhoz hogy az ének-zene foglalkozasokon

végzendd tevékenységek eredményesek legyenek.
Célunk:

A zenei nevelés célja a jo zenei izlés, a zeneszeretet, helyes éneklési szokasok kialakitasa;
helyes testtartas, rekeszlégzés, aktiv artikulalas tanitasa, a ritmusérzék és a hallas fejlesztése.
A zene, a zenélés, az éneklés altal a fesziiltség olddsa, koncentracio fejlesztése, szocialis élmény
atélése, onbizalom fejlesztése.

Célunk az éneklés altal a helyes légzéstechnika elsajatitasa, az artikulacid fejlesztése, az
akaratlagos hangadasra késztetés.

Az ének, az énekes jaték kiemelkedd célja a konduktiv 6vodaban, hogy a gyermeket motivalja
a konduktiv feladatsorok megolddsakor, valamint megadja a helyes ritmust a mozgasos
folyamatokhoz. Az éneklés segiti az artikulacio, a helyes 1égzés fejlodését.

Ovodankban a zenei nevelés szorosan Osszekapcsolodik a  hagyomanyérzéssel:
néptanccsoportjaink heti rendszerességgel, szabadon valaszthat6 formaban varjak az érdeklddo
gyermekeket mozgasallapottol fliggetleniil. A foglalkozasokon a gyermekek egyéni
sajatossagait figyelembe véve, differencialt modokon vesznek részt a magyar népi jatékokban,

tanclépések tanulasaban.

Feladatok:

A zene megszerettetése, sz€p, tiszta éneklésre szoktatds az énekes jatékokon keresztiil, zenei
izlésformaldas. A gyermekek zenei halldsdnak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének
fejlesztése, zenei alkotokedviik 6sztonzése. Esztétikai fogékonysaguk formalasa az igényes
zenei alkotasok hallgatasaval.

Feladatunk a gyermek ¢€letkoranak megfeleld igényes irodalmi anyag Osszeallitasa, a népi, a

klasszikus és a kortérs irodalmi miivekbdl egyarant.
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A tartalomvalasztas szempontjai:

Az ének, zene, énekes jaték tartalma, 3-4 éves korosztaly

Kiscsoportban olyan dalanyagot kell valasztanunk, amelynek hangterjedelme 3 - 5
hang.

5-6 mondokat, 10-14 dalt ajanlott ismernitik.

A magas-mély relaciot oktavon beliil, térben mutatva tanuljak.

Halk hangos felismertetése beszéden, éneken, zorejen keresztiil torténik.

Tudjak megkiilonbdztetni 2-3 élesen eltérd zorejhangszer hangszinét.

A ritmusérzek fejlesztésénél érezzék az egyenletes liiktetést.

A hangszerek koziil ismerjék a dob hasznalatat.

Az ének, zene, énekes jaték tartalma, 4 -5 éves korosztaly

A tanuland6 dalanyag hangterjedelme 3-6 hang. Tudjanak a konduktor irdnyitasaval
onalloan és egylitt énekelni, torekedve a tiszta hangon torténd éneklésre.

Ismerjenek 4-5 mondokat, 15-23 dalt.

A magas-mély relaciot oktav és kvint tadvolsagban-térben is tudjdk megmutatni.
Legyenek képesek a halk, hangos felismerésére.

Lehet6éség szerint tudjanak igy énekelni, beszElni, tapsolni.

Ismerjék fel a tanult dalokat diidolasrol, hangszerrdl.

Hangszin felismerésnél finomabb zorejek és egymas hangjanak felismerésére legyenek
képesek, tudjanak néhany percig figyelni éneklésre, hangszerjatékra.

Segitséggel képesek legyenek a dalok, mondokék ritmusanak kiemelésére.

Ismerjék fel a tempovaltast beszédben, énekben.

Tanuljak a kettes liiktetést, valtozatos mozdulatokkal legyenek képesek hasznalni az {itd

hangszereket 6nalldan, illetve segitséggel (dob, hdromszog).

Az ének, zene, énekes jaték tartalma, 5-6-7 éves korosztaly

Hangterjedelem 3-6 hang. Csoportosan és egyénileg 6nallo inditassal, tisztan, megfeleld
magassagban ¢és tempdban énekeljenek. Tanuljanak dallam és ritmusmotivumot
visszaadni.

3-4 mondoka és 20-26 dal ismerete.

Magas-mély relacio 3 fokozatban-térben. A halk-hangos, gyors-lassu fogalom parok
tisztdzasa és egyiitt gyakorlasa. Ismerjék fel dallamot kezdd vagy belsé motivumrol.
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e Dallambujtatas rovidebb és hosszabb egységekkel.

e Zorej és zenei hangok, egymas hangjanak, felismerése kis kiilonbséggel.

e Hosszabb - énckelt, vagy hangszeren eléadott- dal figyelmes hallgatasa.

e Ritmusfejlesztésnél, egyenletes liiktetés és dallamritmus kiilonbsége, kapcsolata.

e Dalritmus kiemelése, dallamfelismerés ritmusrol.

e Ritmusmotivumok visszatapsolasa.

e Utdhangszerek koziil a dob, zenei haromszog, cintanyér egyéni hasznélata valtozatosan

(sziikség szerint segitséggel.)
Zenehallgatas

Az 6vodai zenei nevelés egyik alapvetd feladata, hogy raszoktassuk a 3 - 7 éves gyermekeket
értelmi és érzelmi fejlettségének megfeleléen néhany perces zenemiivek figyelmes
meghallgatisara. A zenehallgatisi anyag megvalasztdsanal az Ovodapedagogus vegye

figyelembe a nemzetiségi, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.
Tovabbi feladatunk:

e A zenei izlés, zenei anyanyelv megalapozésa. Ezek fejlesztése a népi gyermekjatékok
segitségével torténhet.

e A hangszin felismerésére, hangszinérzék fejlesztésére hasznalhatjuk a targyak altal
keltett zorejhangokat, ritmushangszereket, dallamhangszerek hangjait.

e A dinamikai kiilonbségek megismerése, gyakorlasa finomitja a gyermek hallasat,
kifejezéképességét, tartalmasabbd teszi a zenei befogado tevékenységet.

e A ritmusfejlesztésben nagyon fontos az egyenletes liiktetés megéreztetése. A liiktetés
folytonossagat éneklés kozben a jatékos mozgas erdsiti meg.

e A dalritmus és mondokaritmus tanitasa
A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e Dalokat felismernek kezdd, belsd, zaré motivumrol, lalazasrol, dadoléasrol, hangszeres
jatékrol

e Az dvondvel egyiitt megfelelé hangmagassagban énekelnek

e Felismerik és megnevezik, reprodukalnak a zenei fogalom parokat (gyors-lassii tempo,
halk- hangos hangerd, magas- mély hangszin)

o Képesek éneklésiiket egyenletes liiktetéssel kisérni sajat testtel (tapsolds, dobbantas),

hangszeren
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e FErzik az egyenletes liiktetés és a ritmus kozti kiilonbséget
e Egyes dalok ritmusat pontosan kivitelezik sajat testtel, hangszerrel
o Képesek adott szabalynak megfeleléen korjatékokat jatszani, akar a gyermekek

sajatossagait figyelembe vevo, adaptalt szabalyokkal

8. 5. A vizualis nevelés: rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, barkacsolas

A CP-vel €16 gyermekek, a percepcids zavaraik miatt, mindent lassabban végeznek el, mivel a
kiilonboz6 jellegi tevékenységeknek az észlelés elengedhetetlen feltétele. Probléma
jelentkezhet a kiilvilag észlelésében, de sériilt lehet onmaga észlelése is, amely miatt a testséma
sem megfeleld. Az izomtonus koros elvaltozasa negativ irdnyban befolyasolja a képi kifejezés
lehetdségét. A mozgassériilt gyermekeknél fontos, hogy megtalaljuk a kényelmes, biztonsagos,

helyes iilést, amelyben ellazulva tud alkotni.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka az abrazolés kiillonbozo fajtai, a
miualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés
is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek

gazdagitasara épiil.
Célunk:

Az abrazolas kiilonbozd fajtai altal gyermekeink sokoldali személyiségfejlesztése. Igény
kialakitasa az kreativ onkifejezésre. A gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagitasa.
Az esztétikai fogékonysag, szép irdnti nyitottsag megalapozasa. A konduktor és az
ovodapedagdgus az abrazolod tevékenységekre az egész nap folyamédn biztositson teret,
lehetdséget. Maga a tevékenység és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitisara és az esztétikai ¢lmények

befogadasara.
Feladatok:

A konduktor és a konduktor-6vodapedagdgus feladata megismertetni a gyermekeket az
eszkozok haszndlataval, a kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas, barkacsolas és

kézi munka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel €s eljarasaival.
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A konduktor tdimogassa a gyermekeket a spontan abrazolasi tevékenységekben a csoportszoba
kialakitasaval is. Adjon lehetdséget szamukra, hogy konnyen hozzaférjenek az abrazolasi

eszk6zokhoz.

Biztositsa az alkotds 6romének megtapasztalasat, mely soran fejlodik a gyermek onkifejezése,

képzelete, kézligyessége, szem-kéz koordinacidja.

A foglalkozéasokat a csoport keretein beliil a teremben szervezziik, altalaban asztalnal {ilve.
Alkalmanként a mozg6 6vodai foglalkozasokon allo vagy térdeld helyzetben is végezhetnek
vizualis tevékenységet a gyermekek. A vizudlis tevékenység témajat a konduktor eldre
megtervezi, amely alkalmas az érdeklddés felkeltésére. A technika ¢és a felhasznalando
eszkozok megvalasztasakor nagy hangsulyt kap a gyermekek mozgasbeli és értelmi allapota.
Altalanos szempont azonban, hogy a felhasznélt eszkozok jol megfoghatdak, masszivak, jol

lathatoak, sziikség szerint nagyméretiiek legyenek.

Specialis eszkozeink: nagyméretii, leragasztott papir, megvastagitott papir, vastag rajzeszkoz,
marokra foghatd zsirkréta, ceruzavastagitd tok, marok ollo, flizéshez hurkapalca, miianyag,

vastag tli, nagyméretii gyongy, fliz6tabla, festéhenger, szivacskocka, donthetd rajztabla.

Abrazolas kozben a gyermekek olyan képességek birtokaba jutnak, amelyek az iras
elokészitésében is rendkiviil fontosak, igy az életkor elérehaladasaval az dbrazolasi programok

kiegésziilnek a grafomotoros fejlesztés elemeivel.

A tartalomvalasztis szempontjai:
A rajzolds, mintdazds, kézimunka tartalma, 3-4 éves korosztaly

e A gyermekek firkalgassanak, rajzolgassanak, zsirkrétdval, ceruzaval, gyurkaljanak
gyurmat, agyagot. Tevékenységlik sordn ismerkedjenek az anyagok, eszkozok
tulajdonsagaval, helyes kezelésével.

o Kézzel, szivaccsal, ecsettel mazoljanak nagyobb feliileteket, ujjal és ecsetnyomokkal

fessenek kedviik szerint.
A rajzolas, mintazas, kézimunka tartalma, 5-6 éves korosztaly

e A gyermekek rajzoljanak, fessenek, mintdzzanak emlékezet utdn, kozvetlen
megfigyelés ¢és elképzelés alapjan. Készitsenek diszitd munkakat, kézimunkakat

tépéssel, nyirdssal, hajtogatdssal, ragasztassal.
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A rajzolas, mintazas, kézimunka tartalma, 5-6-7 éves korosztaly

A gyermekek rajzoljanak, fessenek, mintazzanak emlékezet utan, személyes élményiik,
¢és kozvetlen megfigyelésiik alapjan jarmiiveket, természeti tajakat, otthoni kdrnyezetet,
személyeket, eseményeket.

Rajzoljanak, fessenek, mintazzanak elképzelés alapjan targyakat, meseszereploket,
meserészleteket, elképzelt helyzeteket, eseményeket, személyeket.

Készitsenek diszit6 munkakat az ismert formaelemek alkalmazasaval, megfigyelt
motivumokkal.

Készitsenek kézimunkat papirtépéssel, nyirassal, hajtogatassal, ragasztassal,
Osszeillesztéssel, varrdssal, flizéssel, vegyes anyagokbol, termésekbdl, agakbol,

kavicsokbol.

Tovabba feladatunk:

Feladatunk, hogy az &tlagosndl jobb vagy kimagasléan jo képességli gyermekeket
felfedezziik. Szamukra olyan tevékenységeket, valtozatos eszkozoket biztositunk,
amelyekkel képességeik tovabb fejlddhetnek

Az elkésziilt gyermekmunkakat az 6vodankban folyamatosan kiallitjuk, melynek
nézegetése minden gyermek szdmara 6sztonzden hat.

Folyamatosan tdjékoztatjuk a sziiloket a gyermek aktualis fejlettségi szintjérol,

tanacsokat adunk az otthoni alkalmazas, fejlesztés lehetdségeire

A fejl6dés varhato jellemz0i 6vodaskor végére:

cres

Kialakul megfelel6 ceruzafogasuk, a ceruza vezetésének nyomatéka normal
Eldrajzolt minta szinezése, festése esetén a koérvonalon beliil maradnak
Kombinaljak a technikékat, alkotasaik valtozatosak

Kisérleteznek a valdsag kreativ megjelenitésére

Alkotasaik esztétikusak, tisztak, torekszenek a precizitasra

Az alkotas hosszabb iddre lekoti figyelmiiket
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8. 6. A munka jellegii tevékenységek

A jaték és a cselekvo tapasztalds mellett a munka, €s a munka jellegli tevékenységeknek jut
fontos szerep az 6vodas gyermek személyiségfejlodésében. Az életre valo felkészités nem
nélkiilozheti a munkatevékenység lehetdségeinek kiakndzasat. A munkavégzés a
szerepjatékhoz hasonldan 6romet okoz az dvodas szamara. Ugyanakkor abban kiilonbozik a
jatéktol, hogy a gyermek tudataban van annak, hogy az altala végzett tevékenység fontos,
»komolyan veszi” a munkat. Valodi 6romot akkor jelent szdmara a munka, ha megélheti a
nehézségét, felhasznalja ismereteit, erejét, €s eléri a tevékenységgel a céljat.

A munkatevékenység fejlesztd hatdsat nem vonhatjuk kétségbe. Az értékteremtd munka
pedagbgiai funkcidja nem a szakismeretek gyakoroltatisa, hanem a gyermek értékteremtd
egyiittmiikodési képességeinek fejlesztése. Eppen ez az a teriilet, ahol az erbfeszités és az
eredmény kapcsolata kozvetleniil érzékelhetd, belathato, atélheté a gyermek szamara. Ez a
folytonos visszajelzés a legnagyobb motivald erd, 6sztonzdé, megerdsitd tényezo.

A gyermek Onkéntességét, nyitottsdgat, megismerési vagyat, aktivitasat, érdeklédését tudatosan
igyeksziink felhasznalni nevelési céljaink megvaldsitasa érdekében. A gyermek éppugy élvezi
a munkatevékenységeket, mint a jatékot, ha tiltasokkal vagy tul nehéz feladatokkal nem szegjiik
kedvét. A munka az életre valo felkészitést, a tarsadalmi gyakorlat megismerését éppugy
szolgalja, mint a személyiség fejlesztését, és ha mindez pozitiv élmények atélésének forrasa
lehet, akkor a gyermekek szivvel, 1¢lekkel fogjak végezni.

Az 6vodaba kertiléskor a gyermek rogton egy szokasrendszerrel taldlkozik, amelynek elemeit
eldszor megismeri, majd azok folyamatosan beépiilnek a napirendjébe, illetve a sajat
szokasrendszerébe. Ezzel parhuzamosan megjelennek az elsé munka jellegli tevékenységek,
amelyeket megismernek, gyakorolnak (pl.: jatékok, ceruzék, mesekonyvek elpakolésa, stb.),
késébb pedig rutinosan megoldanak. Emellett fontos egyéb olyan munkalehetdségek
biztositasa, amelyek a gyermekek szdmara elfogadhatok, az adott €letkorban természetes

tevékenyseégek.

Célunk:

Gyermekeink elsajatitsak azokat a készségeket és jartassagokat, melyek a tarsas egylittélés

fenntartasat szolgaljak.
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Feladatok:

A konduktor feladata, hogy differencialt megoldasi modok megtervezésével, megfeleld
eszk6zok biztositasaval a csoport minden tagjat képességének megfelelden vonja be a
munkavégzésbe, ezzel is erdsitse a kozosségi kapcsolatokat, nevelje a gyermekeket sajat maguk
¢s masok elismerésére, fejlessze az 6vodas gyermek kompetencidjat.
A munkavégzés soran biztositjuk a teljes Onallosagot. A munkatevékenység a felkinalt
lehetdségek koziil onalldan valaszthatod, €s sohasem a gyermekekre kényszeritett feladat. Valjon
a csoport szamara magatol értetddd és természetes dolog, hogy mindenki dolgozik, amikor
sziikséges és mindenki a kedvének, az egyéniségének és a képességének megfeleld6 munkat
végezhet. Fontos, hogy a munkavégzés folyamatos tevékenység legyen, ami beépiil az 6vodai
mindennapokba.
A jatéktevékenységhez hasonloan a munkavégzés soran is kiillonbozo fejlédési fazisokat jarunk
végig a gyermekekkel. fgy jutunk el a kozos, kezdetben a konduktor tevékenységét utanzé
jatékelpakolastol a gyermekek oOnszervez6dé munkdjdig, amikor mar maguk megosztjak
egymas kozt a munka részfeladatait. Feladatunk, hogy a gyermekek megtanuljanak 6nalléan
donteni, feladataikat egymas kozott megosztani. A nagyfokt onalloésag, a dontési helyzetek, a
dontési képességek gyakorladsanak lehetdségei egyiitt szolgaljadk a gyermekek életre vald
felkészitését.
A csoport napirendjébe kiilonb6z6 munkafajtidk épiilnek be:

e Onkiszolgalas,

e segitségadas tarsaknak vagy nevelOknek, esetleg egyéb személyeknek,

e csoport érdekében elvégzett munkak,

e kornyezet-, ndvény-, allatgondozas.
A munkatevékenységek kozds vonasaként azt kell kiemelni, hogy mindez tényleges
munkavégzést, azaz tevékenykedtetést jelent. Minden olyan munkat elvégeznek a gyermekek,
amihez kedviik van és testi épségiik veszélyeztetése nélkiil képesek azt megvaldsitani. A munka
jellegli tevékenységek lehetnek csoportosan, illetve egyénileg végzenddk, neveldvel egylitt,

illetve anélkiil. A munka gyakorisagat tekintve lehet allando, illetve eseti megbizas.
Onkiszolgadlds

Az dnkiszolgalasnak ovodaskor kezdetétdl fogva nagy a jelentésége. A gyermekek magukkal
kapcsolatban minden teendét, testdpolast, oOltozkodést, vetkdzést, étkezést, kornyezetiik

rendben tartasat, a lehetd legkorabbi 1d6tdl kezdve probaljanak 6nalldan elvégezni.
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A diszfunkcids gyermekek koziil csak kevesen képesek az Onkiszolgalasi tevékenységeket
¢letkoruknak megfelelden elvégezni. Az egyéni megoldasi modok kidolgozasaval minden
gyermek bevonhatd a tevékenységbe, €és a tanultak alkalmazasaként szivesen részt is vesz
benne. Az Onellatas lehetOsége, az Oltdzés, a vetkdzés, az étkezés, az evOeszkozok
hasznalatanak megtanulasa, (esztétikus étkezés) szobatisztasdg, WC hasznalat, kézmosas,
tisztalkodasi teenddk, az ehhez sziikséges eszkozok hasznalatdnak megtanulasa (fésiilkddés,
vizcsap kezelése, toriilkozohasznalat, a ruhanemiik ki- és begombolasa, patentolés, cipzar és

tépozar hasznalat, cipofiizés, ki- és bekotés), motivalja a gyermekeket a tevékenységre.
Segitsegadas tarsaknak, neveloknek

A csoport ¢életének természetes mozzanata, hogy a nagyobb, illetve iigyesebb gyermekek segitik
a kisebb, sulyosabb allapotl tarsaikat a hétkdznapi tevékenységek soran. Ez a jelenség fontos a
szocializacié folyamataban, erdsiti az empatiat, toleranciat alakit ki a csoport tagjai kozott. A
nevelOknek nyujtott segitségadas a magabiztossdg, pozitiv Onértékelés ¢€s Onbecsiilés

kialakulasat segiti.
A csoport mindennapi életéhez kapcsolodo tevékenységek

Gyermekek altal legkedveltebb munka a napossag. Eleinte a szerephez kot6do szimbolumok
(pl. a kdtény) birtoklasi vagya, illetve szereplési vagy lehet a kiindulopontja, majd fokozatosan
megtanuljdk a gyermekek a sziikséges tevékenységeket, ¢és késébb mar a valddi
munkatevékenység lehetdsége, a napossag motivalja a cselekvést. A naposi teenddk ellatasanal
fontos, hogy minden gyermek sorra keriiljon. A kiilonboz6 szerepek vallalasanal 1ényeges hogy
a diszfunkcié mértékétdl fiiggetleniil minden gyermek sikeresen tevékenykedhessen, szerepet

tudjon vallalni.

Egyéb munka jellegli tevékenységek a csoportban a jatékok rendben tartdsa, tisztitasa, a terem

diszitése, rendezés, apro megbizasok teljesitse, részvétel a foglalkozasok eldkésziileteiben.
Kornyezet-, névéeny-, allatgondozds

A csoportokban talalhatd allat és novénysarok gondozadsa segiti a kdrnyezd éldvilaghoz
kapcsolodo kozvetlen tapasztalatszerzést, feleldsségre, a természet szeretetére neveli a

gyermekeket.
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Tovabbi feladatunk:

e A napirendben a munkatevékenység rendszeres, folyamatos, a mindennapokba
beépitett tevékenységként megjelenitése

e A tanultak kreativ alkalmazéasanak lehetdsége, és egyben olyan munkalehetdségek
biztositasa

e A megfeleld biztonsagot nyujtd csoportlégkdr megteremtése

e A konduktor egyéni sziikséglethez igazodé segitségnyujtasa, folyamatos ellenérzés,
konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten fejleszto értékelése

folyamatosan a tevékenység alatt
A fejlédés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

e A munka jellegli tevékenységeket kezdeményezik, onalldan oldjak meg, szivesen
segitenek tarsaiknak és a felnétteknek

e Pontosan, igényesen végzik a naposi munkat

o Tevékenyen kozremiikodnek a novények ¢és allatok gondozasdban, a
kertrendezésben

e A munkavégzéshez hasznalt eszkozoket Ovjak, minden alkalommal

rendeltetésiiknek megfelelden hasznaljak

8. 7. A tevékenyégben megvalésulé tanulas

Programunk az egész nap folyaman megvalosuld tevékenységbe agyazott (integralt) tanulést
részesiti elonyben. A tanuldsi folyamatban a jatékossag, a tevékenykedésbe épitett

tapasztalatszerzés a hangsulyos, ezaltal fejlddnek a gyermek képességei, boviilnek ismeretei.

A gyermekek érdeklddését a konduktor fenntartja, érdeklddésiikre épitve folyamatosan 1j
tevékenységformakat ajanl, illetve a gyermekek kezdeményezéseit figyelembe véve alakitja az
eldzetes tervét.

Az 6vodas gyermek masik {6 tanulasi folyamata az utdnzésos modellkovetés. A gyermekeket
koriilvevd felndttek valamennyi tevékenysége minta a gyermekek szamara, ezeket
jatéktevékenységeik soran felhasznaljak, feldolgozzak. A konduktor egyiittmiikodd tarsként
részese ezen jatékoknak, ezaltal adddik lehetdsége a spontan helyzetekben rejlé tanulési

tartalmak kihasznalasara.
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A spontan helyzetekbe agyazott tanulds mellett sziikség van a konduktor altal tudatosan
szervezett, tervszeri tanulési tevékenységre, mely sokoldalu cselekedtetést, komplex érzékelést
tesz lehetdvé.

A kulcskompetencidk fejlesztése a pedagogiai programban meghatarozott fejlesztési teriiletek
feladatrendszere alapjan torténik. A hetirendben rogzitett tevékenységi formdk jelentik az

aznapi hangsulyt ebben a komplex tanulési folyamatban.

Célunk: a tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek kompetenciainak fejlesztése, ismeretei
bovitése és rendszerezése, készségei, képességei alakitasa, attitlidjeinek erdsitése, azaz
személyiségének komplex fejlesztése. Olyan gyermekek nevelése, akik képesek a

szocializacids tanulds soran elsajatitott kommunikécios €s kooperacios technikdkat alkalmazni.

A tanulés lehetséges formai az 6vodaban:
e az utanzdsos, minta és modellkdvetéses magatartas - és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa)
e aspontan, jatékos tapasztalatszerzés
e acselekvéses tanulas
e agyermeki kérdésekre, valaszokra €piild ismeretszerzés
e az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

e a gyakorlati problémamegoldas

A szervezett tanulasnak két formajat alkalmazzuk, az egyik a kotetlen a masik a kotott. Mindkét
tanulasi tipust egyarant a jatékossag, a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztato tapasztaltatas
jellemzi. A kotetlenség azt jelenti, hogy a teveékenységben addig vehet részt, ameddig
érdeklddése és figyelme terjed. Sajat tempojaban, siirgetésmentesen tevékenykedhet, igy tobb
1d6nk, és lehetdségilink adodik az egyéni fejlesztésre. A kotott tanuldsi helyzet mas magatartést
kivan. Részvételiikk mar nemcsak bels6 igényeiktél, hanem a konduktor altal kitizott feladattol
1s fligg. A kotottség azonban nem jelenti a gyermekek spontan érdeklddésének, aktivitasanak
korlatozasat.

A szervezeti format a gyermekek egyéni sajatossagai alapjan valasztja meg a foglalkozasra
felkésziild konduktor. Mivel a konduktiv csoportok minden szempontbdl heterogénak

(mozgéasallapot, kognitiv szint, €letkor), a konduktor legfontosabb feladata a differencialas.
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A konduktor a szervezett tevékenységeket a gyermekek egyéni sajatossagainak és egyéni
céljainak ismeretében tervezi, Szervezi, vezeti. Mind a feladat megtervezésében, a feladat
megoldasaban, és a segitségadasban a gyermekek egyéni fejlodési litemét veszi elsddlegesen
figyelembe. Médszereit az adott helyzetnek megfelel6en valtozatosan, rugalmasan alkalmazza.
Az alkalmazott pedagogiai modszerei a kompetenciafejlesztést timogatjak.

Tanulast tAmogatd kornyezetet teremt (jaték, élmény, tevékenység, helyszin, eszkoz, tanulast
segitd személyek kore), melyben tudatosan torekszik a gyermek motivalasara, tevékenykedésre
0sztonzesere.

Pozitiv visszajelzésekre épiild, bizalommal teli 1égkort alakit ki, ahol minden gyermeknek
lehetdsége van a kisérletezésre. A konduktor segiti a tanulds irdnyitdsa sordn — személyre
szabott pozitiv értékeléssel — a gyermek személyiségének kibontakozasat. Csoportjainkban
rendszeresen hasznalunk infokommunikacios eszkozoket — felkésziiléshez, tervezéshez-
esetenként a gyermeki tevékenységekhez is, ezzel is biztositva a megismerd funkciok minél
sokrétlibb mukddtetését. Paros, mikro csoportos, nagycsoportos tevékenységek szervezése altal
biztositia a gyermekek egylittmikodd készségének, problémamegoldd készségének
fejlesztését.

A kiemelked6 képességli gyermekeknek igyeksziink megfeleld targyi feltételeket biztositani a
tehetség kibontakoztatasara. Keressiik a lehetoségeket, szakembereket a tehetség és a
kiemelkedd képesség tovabbfejlesztéséhez, mikdzben folyamatosan tdjékoztatjuk a sziiloket.
Kiemelkedd fontossagunak tartjuk a sziilok tdjékoztatasat, valamint a sziilékkel torténd
egytittmiikodeést. A sziiloket rendszeresen tdjékoztatjuk gyermekiik egyéni fejlettségi szintjérol,

a fejlédés menetérdl, a kordbban kozdsen kitlizott célok megvaldsuldsarol.

9. Fejleszto nevelés

9. 1. Gyoégypedagogiai ellatas

Ovodankban nagy hangstlyt fektetiink neveltjeink kognitiv képességeinek fejlesztésére is, igy
2 16 teljes allasu gydgypedagdgus all az intézmény alkalmazasaban. A gydgypedagdgiai ellatas
a szakértdi bizottsag javaslatara torténik, egyéni formaban. A gyogypedagogusok sajat fejlesztd
szobaval rendelkeznek az eredményes fejlesztéshez megfeleld targyi eszkozokkel (butorok,
fejlesztd jatekok, eszkozok) ellatva. Az ellatott gyermekek fejlodésérdl egyeztetve napi szinti,
folyamatos kommunikaciot valositanak meg a konduktorokkal, illetve félévente személyesen

tajékoztatjak a sziiloket is a fejlddés menetérdl. Fejlesztési terveik a konduktiv csoportokban
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elérhetdek, kitlizott céljaikat a gyermek napirendjébe (egyéni feladatok megoldasa, dvodai

program) beépitik.

9. 2. Logopédiai ellatas

Neveltjeink beszéd- €és nyelvi készségét szintén az intézmény alkalmazéasaban allo 2 {6
logopédus tamogatja. A gyermekek logopédiai ellatasa szakértdi javaslatra, vagy az 6t, illetve
haroméves korban kotelezd logopédiai szlirés eredményeképpen torténhet. A logopédusok sajat
fejleszté szobaval rendelkeznek, melyben két, egymastol elvalasztott szoba talalhato.
Munkdjukhoz megfeleld szlirdtesztekkel és fejlesztd eszkozokkel rendelkeznek. A folyamatos
gyakorlds megvaldsitasanak érdekében a sziilokkel heti szinten, lizendfiizeten keresztiil tartjak
a kapcsolatot. A gyermekek aktudlis fejlettségi szintjérél a konduktorokkal, illetve a

gyogypedagogusokkal folyamatosan konzultalnak.

9. 3. Egyéb ellatas
Tiflopedagogia, szurdopedagdgia

Amennyiben latds- vagy hallassériilt gyermek jar 6vodankba, az utazd gydgypedagdgusi
halézatot igénybe véve szervezzik meg a gyermek specidlis ellatasat. Az utazo
gyogypedagogusok gyakorlatban jol hasznosithatdé tanacsokkal latjdk el a gyermekkel
foglalkozo konduktorokat.

9. Az egyiittneveld/integralé pedagogiai programunk alapelvei, céljai,
sajatossagai

Egyiittnevelés a konduktiv pedagogiaban

Ovodankban 2000 6ta inditunk olyan csoportokat, ahol enyhe allapoti mozgéassériilt gyermekek
egylittnevelése folyik tipikus mozgast tarsaikkal. A sziildi igényre, kezdetben kisérleti
programként indul6 egyiittnevelés évtizedes tapasztalatait folyamatosan beépitjiik a pedagogiai
programunkba. Az igy kialakult, egyedi és sajatos feltételeknek megfeleld, rugalmasan valtozo,
de mindenkor a konduktiv pedagdgiai alapelveket kdvetd egyiittnevelésiink szerves megfelel

az inkluziv szemléletmodra vald tarsadalmi elvarasnak és torekvésnek.
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Az egyiittneveld program alapelve

Programunk szemlélete és felfogasa koveti az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak
iranyvonalat, ¢és igazodik az 6voda funkcidjdhoz, a tarsadalomban betoltott szerepéhez, a

hagyomanyokhoz ¢s az eddig elért eredményeinkhez.

A program komplexitdsa biztositja az enyhén mozgassériilt €s a tipikus mozgast gyermekek
harmonikus személyiségfejlesztését, mely fejlesztés eredményeként a mozgasukban
akadalyozott gyermekek is képessé valnak/valhatnak az ¢életkoruknak megfeleld
kovetelményeknek, elvarasoknak a lehetd legnagyobb onallosag kialakitasaval megfelelni. A
fogyatékkal €16 gyermeknek az ép tars huzoerd, minta, motivacio. A tipikus mozgasu
gyermeknek a fogyatékos tars az elfogadas, a tolerancia tanulasa, az el6itélet megeldzése. Korai
¢letkortol ugy szocializdlodnak, hogy megtanuljak a massag természetes elfogadasat, igy
empatikusabb, megértébb, toleransabb személyiséggé valhatnak. A gyermekek egyiittnevelése
megsokszorozza a szocidlis kolcsonhatdsokat, ¢és az egylittmikddés Uj formdinak

elsajatitasaval, 0 mordlis értékeket hoz 1étre.
Az egyiittneveld program szemléletmddja

Az integral6 csoportokban a konduktori team szemléletmodjat az inkluziv pedagogiai torekvés
jellemzi. A nevelési, oktatési tartalom ugyanaz a sajatos nevelési igényii gyermek és a tipikus
mozgasu gyermek esetében is, de a differencidlds mennyiségben, mindségében, modszerekben,
tanuldsszervezési eljarasokban, tevékenységi formaban, idékeretben eltérd lehet. A nevelésben,
fejlesztésben hangsulyos szerepet kap az egyéni differencidlés, igy nem csak a SNI gyermekek
részesiilnek differencialt banasmddban, hanem mindenki. Az 6voda életét, értékeit, személyi €s
targyi feltételeit gy szerveztiik at, hogy valamennyi érintett gyermek sziikségleteit figyelembe

vessziik.
Az egyiittneveld/integralo csoportba torténo felvétel szempontjai:

A csoportok optimalis 1étszdma 10-15 {6, osszetétele pedig az adott gyermekcsoport meglévd

képességeinek ismeretében valtozik nevelési évenként.

Tapasztalataink alapjan azoknak a CP-vel é16 (kozépsulyos és haladd mozgasszintil)
gyermekek ajanljuk, akik legalabb segédeszkozzel (jarokerettel, bottal) képesek a
helyvaltoztatasra, kézfunkciojuk fejlett annyira, hogy elemi szinten, kis segitséggel ellatjak
magukat. Kommunikacidjuk olyan szintli, hogy tarsaikkal és a felndttekkel kapcsolatot tudnak

teremteni, szlikségleteiket jelezik.
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Javasoljuk tovabba azon CP-vel €16 gyermekek szamadra, akik valoszintileg tobbségi iskolaban
kezdik meg altalanos iskolai tanulmanyaikat a sziild igénye, és a Szakértéi Véleménynek

javaslata alapjan.

A csoportokba torténo felvétel rendje:
Integrald csoportjainkba a CP-vel €16 gyermekek felvétele foként a Fovarosi Pedagdgiai
Szakszolgalat Mozgésvizsgald Gyodgypedagdgiai Tandcsadod, Korai Fejlesztd, Oktatd és

Gondozo6 Tagintézménye, illetve egyéb szakért6i vélemények alapjan torténik.
Felvételre keriilhet atlagos mozgasfejlodésti gyermek:

e sziilo1 igény alapjan, (pl. CP-s testvériiket intézetiink korai fejlesztd, vagy oOvodai
csoportjainkban foglalkoztatjuk), ezaltal nagymértékben konnyitjik az érintett
csaladokon 1évo terheket),

e intézetiinkben dolgozd munkatars, a képzésben részt vevd hallgatd kéri gyermeke
felvételét,

e az ovoda nyilt napjan bemutatott integrald nevelésiink irant érdekléddk kérébol

Az egyiittneveld program célja

e A 3-7 éves integralhato CP-vel €16 gyermekek és tarsaik optimalis fejlddésének,
személyiségiik sokoldalu kibontakoztatdsanak eldsegitése, figyelembe véve élettani és
egyéni sajatossagaikat, eltérd fejlodeési litemiiket.

e A mozgasos tapasztalatszerzés, a lehetd legnagyobb 6nallosag beliilrdl jovo igényének
kialakitdsa, a mozgasos ¢és egyéb akadalyozottsag, hatrany lekiizdése, a pozitiv
személyiségjegyek kialakitasa.

o [chetdség biztositasa az atlagos fejlodési, és a CP-vel €16 gyermekek szdmara az
egymassal valé kommunikdaciora, egymés megismerésére, és természetes elfogadasara.

o Atjarhatésag biztositasa a konduktiv nevelési csoportok és az ,.integral6” csoportok
kozott.

e A gyermekek atmenetének eldkészitése, segitése az ovodabol az iskoldba, az épek
kozosségébe, a tobbségi intézménybe.

e A konduktor-ovodapedagogusok és a befogado intézmény pedagogusai kozotti partneri
kapcsolat fejlesztése.

e A CP-vel ¢él6 ¢és az atlagos mozgasu gyermekek tevékenységi ritmusanak

Osszehangoldsa, egyiittes vagy parhuzamosan egymas mellett futo, differencialt
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programok szervezése, amelyek a gyermekek fejlettségének megfelelden atjarhatok.
Mindennapos mozgasfejlesztésiink soran valamennyi gyermek szamara kiemelt
szerepet kap a mozgaskoordinacio-, a nagymozgas-, a percepcio-, a térbeli tdjékozodasi
képesség €s a manipulacid fejlesztése. A mozgasprogramok a konduktor és konduktor-
ovodapedagogus vezetésével, egyénileg differencidltan valdsulnak meg, jatékos

forméaban.

Az egyiittnevel6 program sajatossagai

a program tartalmazza mind az 4tlagos mozgasfejlédésii, mind a mozgasaban
akadalyozott gyermekek fejlesztésének kozos, illetve eltérd lehetdségeit,

az Ovoda ¢és a konduktorok mindenkor alkalmazkodnak a gyermekek korében
tapasztalhat6 szocialis €s kulturalis hattérbeli, képességbeli és tanulasi sziikségletekben
megnyilvanul6 sokféleséghez,

a program alapja, hogy a CP-vel él6 gyermekek mintaként tekintenek tarsaikra. A
spontan 1étrejovoé hiizéerd hatdsara pozitiv irdnyba fejlédik énképiik és onértékelésiik,
csokken a fiigglségi és sériiltségi beallitddasuk.

épitlink az atlagos mozgasfejlodésii gyermekek elditélet-mentességére, toreksziink a
természetes elfogadd attitlid kialakitasara, valamint neveliink a segitségnyujtas és az
elvarasok helyes aranyanak az alkalmazasara,

a tarsas kapcsolatok soran a gyermekekben kialakul a massag természetesnek tekintése,
¢s a masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése.

a tipikus fejlédésti gyermekek személyisége azaltal gazdagodik, hogy képessé valik
segitve egyiittmiikddni, a masik sziikségleteit felismerni és toleralni, sajat képességeit
tudatositani és értékelni.

eldnyos a kis létszamban megvaldsitott, minden gyermekre egyénileg alkalmazott
differencialo pedagogia, egyéni banasmad,

a hagyomanyos ovodai élet kiegésziil a specialis ellatdsokkal, fejlesztésekkel, melyek
mindenki szamara elérhetoek,

folyamatosan kiemeljiik, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek nem hatranyt és

nem visszahtz6 erdt jelentenek, hanem tobblettudast és elonyt.
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Az egyiittnevelést segito modszerek, eszkozok

e A csoport minden gyermeke szamara specialis fejleszt eszkozoket, tornaszereket és
rendszeres mozgaslehetdséget biztositunk a teremben, ¢és az udvaron egyarant. A
sétakon, a kirandulasokon minden gyermek kézosen részt vesz.

e A jatékba integralt tanulasi folyamatok tervezésénél, szervezésénél és megvalositasanal
kooperativ technikakat és projektmodszert alkalmazunk. A miveltségtartalom az
egyéni fejlodési litemre tekintettel sajatos rendszerben keriil feldolgozasra. Ebben a
folyamatban a kotelezd ¢és a valaszthatosdg Osszhangja Dbiztositva van.
Projektfoglalkozasaink kotetlen formdban zajlanak, a gyermekek kezdeményezésre
vesznek részt a foglalkozasokon,

e Az egyén és a csoport Osszefliggésében bizonyos tevékenységek tagozodnak, illetve
egyidejlileg integralodnak. Ugyanazt a tevékenységet vagy feladatot mindenki mas
tempodban és mas tartalommal végzi el a mozgas-, a kognitiv- €s a szocialis fejlodésben
elért szintjén, Ggy, hogy az sem Ot magat, sem tarsait nem zavarja.

e A konduktiv pedagdgia alapelvek mentén komplex programunkat folyamatosan
bovitjiikk olyan integralhatdé moédszerekkel, melyek az egyiittnevelés hatékonysagat
novelik. Tobbek kozott 4allatasszisztalt terdpia, Magyar mozgaskotta modszer,

kertpedagogia, miivészetpedagogia.

Integrald 6vodai csoportjainkban folyd gyakorlat, j6 gyakorlat az integralo torekvéseket
megvalositd pedagdgusok szamara, de jO gyakorlat a hallgatok elméleti és gyakorlati
képzésében is. Az elmult évtizedekben olyan tapasztalatokat szereztlink az integracioban,
amiket az oOvodai fejlesztdé programba folyamatosan beépitiink. Tavlati célunk
egyiittnevelési modell nyujtasa kiilsé intézményeknek/intézeteknek. Egy letisztult, atfogo
pedagdgiai szisztéma kialakitasa (elmélet, gyakorlat, képzés teriiletén), amely modellértékii
lehet az egyiittneveld, befogadd pedagdgiaban. Az egylittnevelésrdl szerzett szakmai
tapasztalatunkat ~ megosztjuk  masokkal, részt  veszink a  pedagogusok
szemléletformalasaban kiils6 el6adasokon, szakmai konferencidkon ¢és pedagogiai

rendezvényeken.
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10. Gyermekvédelem

A gyermekvédelem az 6vodai munka szerves része, ¢s minden gyermekre megkiilonboztetés
nélkiili gondoskodast jelent. E tevékenységiink els6sorban pedagogiai jellegii.
Gyermekvédelmi munkank alapja ,,4 gyermekek védelmeérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo
1997.évi XXXI. Torvény”. Intézménylink kozremiikddik a gyermekek veszélyeztetettségének
megeldzésében ¢és megsziintetésében, ennek soran egyiitt muikodik a Gyermekjoléti
Szolgalattal, illetve a Gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot ellatd mas

személyekkel, intézményekkel és hatosagokkal.

Ovodank gyermekvédelmi munkajat gyermekvédelmi felelés fogja Ossze. Az Ovodai
nevelésben csak a gyermekre figyeld, fejlesztd, felzarkoztato, kompenzald programok tehetik

neveld munkankat hatékonyabba.
A védelembe Keriilt gyermek:

e A gyermek csalddi koriilményei, és a szocidlis helyzete miatti jegyz6i védelem
(hatranyos helyzetli gyermekek)

e Rendszeres gyermekvédelmi tamogatasban részesiilé

o Egészségiigyi okok, nem megfeleld gondoskodéas miatt

o A gyermeken észlelheto altalanos viselkedési jelek, bantalmazas, elhanyagolés esetén

A gyermekvédelem célja 6vodankban:

e A tarsadalmi kiilonb6z6ségekbdl (csalddok anyagi lehetdségei, kulturaltsdg, emberi
kapcsolat) ad6do hatranyos megkiilonboztetés kialakuldsanak megeldzése

o Segitségnyujtds a gyermekek torvénybe foglalt jogainak ¢és érdekeinek
érvényesitéséhez.

e A hatrdnyos helyzet és a veszélyeztetettség megeldzése, okainak feltardsa és
megsziintetése

e A gyermekek problémainak felismerése

e Prevencid
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Gyermekvédelem feladatai:

e A gyermek redlis megismerése, valamint csaladi hatterének felderitése, ezeknek
birtokdban megvalasztani azokat a helyes nevelési eljarasokat, amik
személyiségfejlodésre a legnagyobb hatassal vannak.

o A veszélyeztetett gyermekek nyilvantartasba vétele, sziikség esetén intézkedések
foganatositasa, kapcsolattartads a Szocialis, Csaladvédelmi feleldssel

e Anyagi veszélyeztetettség esetén a raszoruld sziilok tajékoztatdsa a tamogatasok
lehetdségérdl, ill. annak kezdeményezése.

e A gyermekek bantalmazasa vagy védelme esetén értesiti az erre hivatott szervezetet.

e A sziilok altal jol lathatdé helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatokat ellato

fontosabb intézmények cimét és telefonszamat.
A gyermekvédelmi felel6s feladatai:

e Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vodaban dolgozd
ovodapedagdgusok kozott.

e Nyilvantartja a veszélyeztetett, hatranyos helyzetli és sajatos nevelési igényii
gyermekeket.

o Intézkedik a gyermekek ellatasarol.

e Nyomon kdveti a gyermekek sorsat, az intézkedés eredményességét.

e Folyamatosan ellendrzi a nyilvantartasba vételt vagy a megsziintetés okait.

e Segiti az 6vodapedagdgusok felderitd tevékenységét.

e Javaslatot tesz a segélyekre.

e Folyamatos kapcsolatot tart a tarsszervekkel.

11. Az 6voda nevelési munkajanak ellenorzése, értékelése

Az 6voda vezetdje ellendrzési rendszert dolgoz ki az intézmény kulcsfolyamatait érintd

terileteken.

Az intézmény minden vezetd beosztasu dolgozdja felelds a sajat teriiletén a munka belsd
ellendrzésének elvégzéséért és dokumentalasaért. Véleményezési, javaslattételi jogkdre van az

intézmény mitkddésének egészére.
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A pedagdgiai munka belsé ellenérzése az 6voda pedagodgiai, szakmai tevékenységére is

Kiterjed.

A belso ellendrzés célja

A pedagogiai munka belsd ellenérzésének célja egyrészt az esetlegesen eldforduld hibak

mielébbi feltardsa, majd a feltdrast kovetd helyes gyakorlat megteremtése, masrészt a

pedagogiai munka hatékonysaganak fokozasa.

A belsé ellendrzés altalanos elvi kovetelményei:

Biztositsa az intézmény vezetdi szdmara az informéciot az intézményben folyd neveld
munka tartalmarol és annak szinvonalarol.

Az ellendrzés soran eldtérbe kell, hogy keriiljon a tdmasznyujtas, segitségnyujtas,
egylittgondolkodas, 6sztonzés.

Segitse a vezetdi iranyitast, a dontések elokészitését és megalapozasat, biztositsa az

intézmény torvényes mikodését.

A pedagdgiai munka belsd ellendrzésével szemben tdmasztott kovetelmények

Fogja at a pedagogiai munka egészét,

segitse eld valamennyi pedagogiai munka emelkedd szinvonalu ellatasat,

legyen a mindségi munkat eldsegitd eszkoz,

tdmogassa a mintaadod kezdeményezéseket, mutasson ra a tévedésekre, hidnyossagokra.
a sziil61 kozosség, észrevételei kapcsan elfogulatlan ellendrzéssel segitse az intézmény
valamennyi szerepldjének megfeleld pedagogiai modszer megtalalasat,

tdmogassa a kiilonféle szintli vezetdi utasitdsok, rendelkezések kovetkezetes
végrehajtasat, megtartasat,

az Ovodavezetdség szamara megfeleld mennyiségli informdaciot szolgaltasson az
ovodapedagdgusok munkaveégzésérol,

szolgaltasson megfelelé szdmu adatot és tényt az intézmény neveldmunkdjaval
kapcsolatos belso és kiilso értékelések elkészitésé¢hez

hatékonyan miikodjon a megel6z6 szerepe.
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Az ellen6rzés formai:

szobeli beszamoltatas,

irasbeli beszamoltatas,

dokumentumellendrzés,

foglalkozas latogatasa elére meghatarozott szempontok alapjan,

felmérések, tesztek, vizsgalatok.

Az ellendrzés kiterjed

a munkakorrel kapcsolatos feladatok elvégzésének modjara, mindségére,
a munkafegyelemmel 6sszefiiggd kérdésekre,

a mitkodési feltételek vizsgalatara.

Az ellendrzés fajtai

Tervszert, elore egyeztetett szempontok szerint,
spontan, alkalomszeriien,
a problémak feltarasa, megoldasa érdekében,

napi felkésziiltség mérése érdekében.

Kiemelt szempontok a neveldmunka belsd ellendrzése soran

A pedagdgusok munkafegyelme.

A neveldmunkahoz kapcsolodo adminisztracid pontossaga, hataridok betartasa.
Az neveld-gyermek kapcsolata.

A nevelémunka szinvonala, eredményessége.

A tanulési folyamatok, a foglalkozasok szervezése:

eldzetes felkésziilés, tervezés,

felépités és szervezés

az alkalmazott modszerek,

a gyermekek tevékenysége €s magatartasa, valamint a pedagogus egyénisége,
magatartasa

az eredményesség vizsgalata, a Pedagogiai Program kovetelményeinek teljesitése.
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e A munkakorrel kapcsolatos feladatok elvégzésének modja, mindsége.

e A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése, dokumentalasa.

Az ellendrzés lezarasat kovetden az érintettet tajékoztatni kell

a kedvez0 tapasztalatokrol (elismerés) vagy
a feltart hianyossagokrol (megeldzés, hianyok megsziintetésére vonatkoz6 intézkedés,

felel0sségre vonas).

Bels6 onértékelési csoport (BECS)

Az intézményben Belso onértékelési csoport mikddik. A csoport vezetoje az alkalmazotti kor

egyetértésével az Ovodavezetétdl hatarozott idére kapja megbizasat, amely tobbszor

meghosszabbithato.

Az 6vodavezetd feladataibol és hataskorébol a kovetkezOket ruhdzza at az Onértékelési

csoport vezetdjére:

az onértékelési csoport 6nallo, felelds vezetését;

az intézményi onértékelés rendszerének mikodtetését;

az intézkedési tervek végrehajtasanak iranyitasat;

igény- és elégedettség vizsgalatok végzését;

az intézményfejlesztéssel 0sszefliggd értékelések, elemzések készitését;

az éves munkatervben meghatarozott feladatok elvégzését;

az intézményben folyo onértékelési munka szervezését, végrehajtasanak ellendrzését,
valamint az Onértékelési csoport iranyitasat;

az intézményi onértékeléssel kapcsolatos adatainak folyamatos gytijtését, a sziikséges
beavatkozasok tervezését;

az ovodavezetés tajékoztatasat a tervezett beavatkozasokhoz kapcsolddo javaslatairdl.

Kiemelt feladatai:

Az intézményi elvaras-rendszer kidolgozasa,

Az adatgytlijtéshez sziikséges kérdések, interjuk dsszeallitasa,
Eves terv és 6téves program elkészitése,

Az aktudlisan érintett kollégak tajékoztatasa,

Kozremiikodés az értékelésbe bevont kollégak felkészitésében, feladatmegosztasaban,
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A fejlesztés eredményeinek dokumentalasa,
Az Onértékelési szabalyzatban leirtaknak megfeleld rendszer mikddtetése,
A beszamolo elkészitése a hataskorébe atruhazott teriiletrol,

Az Oktatasi Hivatal informatikai tdmogat6 feliiletének kezelése.
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Ervényességi nyilatkozat

A Pedagodgiai Programot a nevelGtestiilet 5 évre tervezi, érvényes 2017. szeptember 1-t6l

visszavonasig.
Kovetkezd feliilvizsgalat a 2022/2023-as nevelési évben.

Kotelezd a dokumentumot modositani jogszabalyvaltozas, a fenntart6 altal meghatarozott

feladatvaltozas, illetve tartalmi szabalyozas valtozas esetén.

A Pedagdgiai Program nyilvanossaga:

e az Odvodavezetdi iroddban

e az dvoda honlapjan
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Legitimacios zaradék

A Semmelweis Egyetem Peté Andrias Gyakorlé Ovodaja Pedagégiai Programjat az
intézmény vezetdjének elbterjesztése alapjan a nevelGtestiilet 2017. szeptember 1. napjan

elfogadta €s a sziildi kozosség is egyetért a benne foglaltakkal.

A Pedagogiai Program az intézmény fenntartdjanak a Semmelweis Egyetem, mint fenntarto

2017. szeptember 1-én tortént jovahagyasaval 1ép hatalyba.

Budapest, 2017. .............oeene

a neveldtestiilet nevében a sziil61 k6zosség nevében

a fenntartd nevében

intézményvezetd

P. H.
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