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FYI
A k®kcsillaggal jelºltdi§ka
legfontosabbak, ezek tartalm§ta
szigorlaton tudni kell . Term®szetesen
a tºbbiinfo is fontos (elsŜsorban
jºvendŜnŜgy·gy§szok®spatol·gusok
sz§m§ra(-: )
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Anatomia, fejlŜd®s



Az ovari§lis ®s endometri§lis ciklus 
szab§lyoz§sa



Az endometrium 
ădat§l§saó
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Korai prolifer§ci·s f§zis
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A ciklus 17. napja -subnuclearis vacuoliz§ci· az 
endometrialis mirigyh§mban



9A ciklus 18. napja: kanyarg·s mirigyek, szub-®s 
szupranukle§ris vakuoliz§ci·
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A ciklus 24. napja



Menstru§ci·



Menstru§ci·



Az endometrium vizsg§lata

ÅMintav®tel

ÅHysterectomia (lehet TAH ®s BSO, 
laparoscopos hysterectomia , Chrobak
mŪt®t, Wertheim mŪt®té)
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Mintav®teli technik§k

1. Curettage

2. Fractionalt curettage

3. Hysteroscopia + 
polyp/ endometrium ablatio

4. Endometrium biopsia (Pipelle)
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Endometrium -mintav®tel-
mikor?

ÅAUB (abnormal uterine bleeding) -
rendellenes m®hv®rz®s

ÅConceptuum ki¿r²t®se

ÅInfertilit§s eset®n az endometrium 
dat§l§sa

ÅHormon hat§s   meg²t®l®se pl. HRT, 
Tamoxifen kezel®skor



Az endometrium 
patol·gi§ja
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ÅGyullad§s

ÅV®rz®szavarokhoz kapcsol·d· klinikai 
fogalmak

ÅAUB

ÅEndometrium hyperplasia

ÅAdenomyosis ®s endometriosis

ÅAz endometrium daganatai
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Gyullad§s

ÅAcut endometritis
ðabortus ut§n, postpartum
ðgroup A hemolytic streptococci, staphylococci

ÅChronicus endometritis
ðgestatios szºvet retencioja ut§n
ðPID
ð IUD ( actinomyces!)
ðtuberculosis (salpingitis tuberculosa ut§n)- ritka
ðchlamydia - plasma sejtek!

ÅPyometra
ÅAsherman syndroma ( intrauterin adhesiok miatti 

amenorrhea) Semmelweis Ign§c F¿lºp

(1818-1865)
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Klinikai fogalmak
ÅDysfunctionalis m®hv®rz®s

ÅOligomenorrhea, polymenorrhea

Åhypomenorrheaź menorrhagia

ÅMetrorrhagia, metropathia 
haemorrhagica

ÅDysmenorrhea stb.

ÅRendellenes m®hv®rz®s (abnormal uterine 

bleeding) AUB



AUB t®nyek

ÅPremenop AUB- nŜgy·gy§szati vizitek 
1/3 -a emiatt

ÅPeri- ®s postmenop AUB- nŜgy·gy§szati 
vizitek 70% -a

ÅFIGO Menstrual Disorders Working 
Group-2011

ÅAmerican College of Obstetricians and 
Gynecologists (ACOG)-2013
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AUB definici·k

ÅAUB: az uterus corpus§b·l sz§rmaz·, a 
norm§list·l szab§lyoss§g§ban, 
mennyis®g®ben ®s gyakoris§g§ban elt®rŜ 
v®rz®s
ðHeavy menstrual bleeding (HMB)

ðIntermenstrual bleeding (IMB)

ÅAcut AUB: azonnali intervenci·t ig®nylŜ 
erŜs v®rz®s illetve minden AUB, ami 6 
h·napn§l kevesebb ideje §ll fenn

ÅChronicus AUB: 6 h·napon t¼l fenn§ll21



AUB in reproductive ages
PALM/COEIN



PALM

ÅPolyp-AUB-P

ÅAdenomyosis AUB-A

ÅLeiomyoma AUB-L

ÅMalignit§s ®s hyperplasia AUB-M

ÅSzºvettanilag ®s k®palkot·k §ltal 
igazolhat· laesi·k
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A rendellenes m®hv®rz®sek 
(AUB) okai

Prepubertas Pubertas praecox (hypothalamicus , hypophysealis
vagy ovarialis ok)

Serd¿lŜk Anovul§ci·scyclus

Reproductiv kor Terhess®gi komplik§ci·k (abortusz, 
trophobl.betegs®gek, ectopi§sterhess®g)

Organicus laesiok (leiomyoma, polyp, adenomyosis, 
endom. hyperplasia , cc)

Anovul§ci·scyclus

Perimenopausa Anovul§ci·scyclus

Organicus laesiok (cc, hppl, polyp)

Postmenopausa Organicus laesiok (carcinoma, hyperplasia , polyp)

Endometrium atrophia



Dysfunctionalis m®hv®rz®s (AUB 
COEIN)

Å El®gtelen prolifer§ci·s f§zis
ð Elt®r®s a v§rt ®s a t®nylegesen 
megfigyelt endometri§lis szºveti k®p 
kºzºtt a prolifer§ci·s f§zisban

Å El®gtelen lutealis f§zis
ð alacsony progesteron szint
ð infertilit§s
ð amenorrhea vagy rendellenes v®rz®s
ð endometrium vizsg§lata 2 nappal a 
v§rt menstru§ci· elŜtt!

Å Szab§lytalan m®hny§lkah§rtya 
lelºkŜd®s
ð a ciklus nem hosszabb, de a 
menstru§ci· 7 napn§l tov§bb tart

ð az endometrium a menstru§ci· 5. 
napj§n egyszerre mutat 
menstru§ci·s, k®sŜi szekr®ci·s ®s 
korai prolifer§ci·s r®szleteket
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(Dysfunctionalis m®hv®rz®s)

ÅAnovul§ci·scyclus
ðleggyakoribb serd¿lŜkorban ®s premenopaus§ban, 
§ltal§ban enyhe hormon§lis zavar okozza

ðRitk§bb okai:
Åendocrin okok: pm, mvese vagy hypophysis betegs®gek

Åovarialis okok: PCO, granulosa sejtes tumor

Åszisztem§smetabolicus okok: obesit§s, malnutritio
(anorexia nervosa!), 

ðnincs ovulatioŸprolong§lt kiegyens¼lyozatlan 
oestrogen stimulatio Ÿpersistal·proliferaci·s
endometrium Ÿ endometrium hyperplasia
Ÿrendellenes m®hv®rz®s
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Endometrium hyperplasia

ÅProlong§lt, kiegyens¼lyozatlan oestrogen stimulatio 
eredm®nye (anovulatio vagy fokozott oestrogen 
productio - PCO, Stein-Leventhal sy, corticalis 
stromalis hppl, oestrogen p·tl· hormonkezel®s, 
funkcion§l· granulosa sejtes tumor)

Å(Simplex) hyperplasia atypia n®lk¿l vagy atypi§val

Å(Complex) hyperplasia atypia n®lk¿l vagy atypi§val
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Simplex hyperplasia

ÅAtypia n®lk¿l (Glandular cysticus hppl)
ðdiff¼z
ðmirigyek ®s stroma mennyis®ge megnŜtt
ðmirigy -stroma ar§ny- 1:1
ðk¿lºnbºzŜ alak¼ ®s nagys§g¼ mirigyek
ðcysticusan t§gult mirigyek 
ðmirigyh§m: proliferatios
ð2% carcinoma

ÅAtypi§val
ðelŜbbi jellegzetess®gek + cytologiai atypia
ðRitka
ð8%-ukb·l carcinoma lesz
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Simplex hyperplasia
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Hppl simplex endometrii
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Complex hyperplasia

ÅAtypia n®lk¿l
ðfocalis
ðszab§lytalan mirigyek
ðmirigy -stroma ar§ny megnºvekedett (back-

to -back mirigyek)
ð3%-ukb·l cc lesz

ÅAtypi§val
ðcytologiai atypia
ðelk¿lºn²t®se az adenocarcinom§t·l neh®z
ð25-30% carcinoma lesz
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Complex hppl Prolifer§ci·s f§zis
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Metaplasia

Åk¿lºnbºzŜ t²pusok: laph§m,tubalis, 
mucinosus, etc.

Ågyakran t§rsul hyperplasi§hoz
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Tubalis metaplasia
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Adenomyosis ®s endometriosis

ÅAdenomyosis: endometri§lis mirigyek ®s stroma 
m®lyen a myometriumban (endometriumt·l 
legal§bb2-3 mm-re)

ÅEndometriosis: endometrialis szigetek a m®hen 
k²v¿l
ðFunctionalis endometrium
ðM¿llercsŜ maradv§nyaib·l? implantatio? lymphaticus vagy 
hematogen terjed®s?
ðLegyakoribb lokaliz§ci·: ovariumok, a m®h ligamentumai, 

peritoneum
ðpelvic pain, dysmenorrhea, infertilit§s
ðDIE: deep infiltrating endometriosis
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Adenomyosis ®s endometrialis polypus
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Adenomyosis



38Adenomyosis
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Endometriosis - ovarium- csokol§d®cysta



40Peritonealis endometriosis
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Endometrialis polypus

Ånem val·di daganat
ÅTamoxifen ter§pia szºvŜdm®nye lehet
Åt¿netmentes vagy rendellenes 
m®hv®rz®st okoz 
ÅMA: a m®hŪrbe emelkedik
ÅMI: cysticusan t§gult mirigyek, fibrosus 
stroma ®s vaskos fal¼ erek
Åadenocarcinoma kialakulhat 
§llom§ny§ban



A m®htest daganatai
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Kiindul§s helye Benignus Malignus

Endometrium Endometrialis
mirigyek

- Endometrioid
carcinoma
Serosus cc
Clear cell cc

Endometrialis
stroma

Stromalis
nodulus

Stroma sarcoma

Endometrialis
mirigyek ®s
stroma

Adenofibroma
Adenomyoma

Carcinosarcoma#
Adenosarcoma

Myometrium Leiomyoma Leiomyosarcoma
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Endometrium carcinoma

Åa nŜket ®rintŜ malignus tumorok 7% -a 

Åperi - ®s postmenopausa (55 -65 ®v)

ÅLynch szindr·m§hoz asszoci§lt lehet 
(endometrioid carcinoma-MMRdeficiens )

ÅT¿nete: postmenopausalisv®rz®s
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Endometrium carcinoma
Å Kor§bban 2 fŜ t²pus (patomechanizmus

szerint -Bokhman-f®le oszt§lyoz§s, I-
es ®s II-es t²pus)
ð Endometrioid carcinoma (kor§bban I-es 
t²pus)
Å endometrium hyperplasia talaj§n

Å Obesitas , diabetes, hypertensio , infertilit§s, 
Stein - Leventhal sy, oestrogen hormonp·tl§s, 
Tamoxifennel kezelt emlŜr§kos betegek

Å kedvezŜbb prognosis

Å §ltal§ban j·l differenci§lt
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