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Der Inhalt dieser Prasentation dient Bildungszwecken. Er
darf in keiner Weise verandert werden. Er darf nicht tUber
das Internet verbreitet, in ein Online-Repository
hochgeladen oder online veroffentlicht oder geteilt

werden.



Definitionen

* Scaling: mechnaische Entternung von Plaque,
Zahnstein, und Verfarbungen von Zahnkrone und
Wurzelobertlache.

o Wurzelglattung: Entfarnung bakteriell oder toxisch
kontaminierten Wurzelzements oder Dentins und
Einebnung von Unregelmafigkeiten der Oberflache.

+ Kurettage oder Weichteilkiirettage: Entfernung von
Taschenepithel und Granulationsgewebe mit
Kuretten.

(Listgarden et al. 1978)



Allgemeines

+ Subgingivales Scaling und Wurzelglattung sind
wichtige nichtchirurgische Mafsnahmen.

+ Supra- und Subgingivale Scaling sollten gemeinsam
durchgefihrt werden

+ Fur effektives Arbeiten sind taktiles Gespur und
Ertahrung erforderlich



Das Ziel der Kurettage

“*Entfernung aller bakterieller Ablagerungen

“*Entfernung von Endotoxin und bakteriell
infiltriertem Wurzelcement

“*Entfernung des patologisch veranderten
Taschenepithels

“*Gesamt reduzieren Keim - Entzundung



Indikationen

+ Chronische Parodontitis
+ Kausal Therapie
+ Taschen tiefer als 4 mm und Blutung
+ Schirurgischen Therapie — offene Kirettage

<+ Parodontaler Abszess



Handinstrumente

Terminal Facialflache/
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Gracey 15-16 und 17-18




Gracey Application Chart

Use this color-coded chart to select the correct
Gracey pattemns for your application.

Anteriors

distal All Surfaces
Gracey Patterns 1-2, 3-4 or 5-6

Premolars and Molars
Buccal & Lingual Surfaces
Gracey Patterns 7-8 or 9-10

Mesial Surfaces
Gracey Patterns 11-12 or 15-16

Distal Surfaces
Gracey Patterns 13-14 or 17-18

https://www.google.com/search?client=opera&hs=ylb&sca_esv=31fc9eb8bb598b81&sxsrf=ADLYWIIUeiCJBRPcMUdfcW7BGYRW9-
FTXQ:1729592572066&qg=gracey+application+chart&udm=2&fbs=AEQNmMO0Aa4sjWe7Rqy32pFwRj0UkWd8nbOJfsBGGB5IQQO6L3]_86uWOeqwdnV0yaSEF-
x2jornR919QoC_W7eufnFEmyEHeDjy4000WyYQO£z3JjBQfGYnxplk1trXWXGVUQmsq8GmAEIQIXW7FW1vkgCJssYd Ay0IKQq2tR8PJONL933B-eBuE-
VOFnNrJeONHfwCxxYP0&sa=X&ved=2ahUKEwjRv_524qGJAxXqhvOHHahODCwQtKgLegQIGBAB&biw=1418&bih=695&dpr=2#vhid=iMz5671S6tAMpMé&vssid=mosaic



Modifizierte Federhaltergrift

Richtig! Mittelfinger und instrumentengriff Zwiﬂschen dem . D.aumen, dem
verlaufen parallel. Das instrumenten liegt auf dem zurlickgenommenen  Zeilgefinger ~und  der
knochemen Teil der Fingerbeere. Lagerung des instrumentengriffs auf der

knochernen Unterlage der Fingerspitze des
Mittalfingers enststeht ein Kraftedreieck, das das
Instrument selbst bei starkem Andruck gegen den
Zahn sicher in der Fingern halt.

Der Zeigefinger is zuriickgenommen, der
Mittelfinger liegt ausgestreckt entlang des 19248#
isntrumentengriffs.

https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-



https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-19248
https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-19248

Modifizierte Federhaltergrift
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Abb. 6.15 Falsch! Das Instrument liegt auf dem Fingernagel oder ist

Abb. 6.14 Richtig! Mittelfinger und Instrumentengriff verlaufen pa- bai der Arbait dahiif verriirseht.

rallel. Das Instrument liegt auf dem knéchernen Teil der Finger-
beere.

Abb. 6.16 Falsch! Der Mittelfinger ist gekrimmt. Er liegt dem Griff ~ Abb. 6.17 Falsch! Der Zeigefinger ist nach vom gerutscht. Die
nicht flachig an. Instrumentenhaltung wird instabil.

Abb. 6.13 Zwischen dem Daumen, dem zuriickgenommenen Zei-

gefinger und der Lagerung des Instrumentengriffs auf der kndcher-

Abb. 6.12a u. b Der modifizierte Federha“ergrifﬁ Der Zeigefinger nen Unterlage der Fingerspitze des Mittelfingers entsteht ein Krafte- https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-
(1) ist zuriickgenommen, der Mittelfinger (2) liegt ausgestreckt dreieck, das das Instrument selbst bei starkem Andruck gegen den 192484

entlang des Instrumentengriffs. il s el



https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-19248
https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-19248

Wichtig ist, dass nach einer maschinelle behandlung mit
handinstrumenten oder polierstrips eventuell in
approximalberechen nachkorrigieren muss, und nach jeder
sitzung die mikro zahnstein-reste mit der polierpaste und
burste entfernt werden.



Zusammenfassung

Vorteile

Nachteile

Handinstrumente

® Uberlegendes taktiles
Empfinden

® guter Zugang zu engen
Taschen vor allem mit
aufgeschliffenen Kiiretten
® gute Adaptation an
Wurzelmorphologie

® kein Aerosol

® keine Hitzeentwicklung

e Winkeleinstellung der
Schneide von z. B. 80°
notwendig

e Nachscharfen erforderlich
® erheblicher Anpressdruck des
Instruments

zur Zahnsteinentfernung
erforderlich

® Folge: Ermidung des
Operateurs

® negativer Zeitfaktor

Ultraschallinstrumente

e moderne Ansatze sehr grazil

e druckloses Arbeiten moglich

@ alle Flachen erreichbar (auch
und vor allem Furkationen)

® Zerstorung des Biofilms durch
Kavitation

e bakterizide Wirkung der
akustischen Energie (?)

® geringere Traumatisierung der
Weichgewebe

® Taschenspullung mit
antimikrobiellen Zusatzen

e Zeitfaktor: schnelleres
Arbeiten

® kein Scharfen der Ansatze
erforderlich

® hohe Akzeptanz des Patienten
e weniger ermiudend fur den
Operateur

® geringes taktiles Empfinden

e Rillen auf der
Wurzeloberflache

e kontaminiertes Aerosol

e Kontraindikation bei Patienten
mit Herzschrittmacher




Danke fur die Aufmerksamkeit!




Wissenschaftliche Quellen

Mduller, H.-P. (2012). Parodontologie. Georg Thieme Verlag. https://doi.org/10.1055/b-
002-8289

https://link.springer.com/article/10.1007/s12614-022-0272-3
https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-19248#
https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-19248#
https://www.youtube.com/watch?v=W-Yhb2Es600Q
https://www.youtube.com/watch?v=4gcWOQfp4RGO0&pp=ygUjQW53ZW5kd W5nIGRIci
AxMSOxMiBHcmFjZXkgS808cmV0dGU%3D
https://www.youtube.com/results?search query=Wiet+verwende+ich+EMS+GBT%3F



https://link.springer.com/article/10.1007/s12614-022-0272-3
https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-19248
https://www.thieme-connect.de/products/ebooks/lookinside/10.1055/b-0034-19248
https://www.youtube.com/watch?v=W-Yhb2Es6oQ
https://www.youtube.com/watch?v=4gcWQfp4RG0&pp=ygUjQW53ZW5kdW5nIGRlciAxMS0xMiBHcmFjZXkgS8O8cmV0dGU%3D
https://www.youtube.com/watch?v=4gcWQfp4RG0&pp=ygUjQW53ZW5kdW5nIGRlciAxMS0xMiBHcmFjZXkgS8O8cmV0dGU%3D
https://www.youtube.com/results?search_query=Wie+verwende+ich+EMS+GBT%3F

	Slide 1: Praktische Scaling – Technik mit Gracey – Küretten. Schleifen – Schärfen
	Slide 2
	Slide 3: Definitionen
	Slide 4: Allgemeines
	Slide 5: Das Ziel der Kürettage
	Slide 6: Indikationen
	Slide 7: Handinstrumente
	Slide 8: Gracey 15-16 und 17-18
	Slide 9
	Slide 10: Modifizierte Federhaltergriff
	Slide 11: Modifizierte Federhaltergriff
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14: Danke für die Aufmerksamkeit!
	Slide 15: Wissenschaftliche Quellen

