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Teljeskörű parodontális terápia
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Fenntartó

fázis
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• Anamnézis, BPE
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• Fogankénti prognózis felállítása

• Professzionális szájhigiéniés

kezelés

• Instruálás, motiválás

• 6-8 hét elteltével

kiértékelés, teljes

parodontális

státusz felvétel

• RSD (PPD≥ 4mm)

• Reménytelen fogak

eltávolítása

• Ideiglenes protetikai

ellátás/sínezés

• Plakkretenciós tényezők

eliminálása

• Parodontális

műtétek

• Esetleg ismételt

RSD

• Kiértékelés, 

parodontális

státusz felvétel

• Orthodonciai, 

protetikai, 

implantológiai

rehabilitáció

• Parodontális fenntartó

kezelés RECALL

DR. MED. DENT. GIEDRE MATULIENE, MAS (BERN), 

FACHZAHNÄRZTIN FÜR PARODONTOLOGIE, PRAXIS DR. 

THOMSEN & PARTNER, HAMBURGUmfassende

Parodontitistherapie: das Berner Konzept
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Kérdéses x x x x
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• Generalizált parodontitis

• Stádium III.

• Osztály C
Diagnózis
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13 regeneratív
célzatú

parodontális műtét • Single Flap Approach

Trombelli, L., Simonelli, A., Minenna, L., Vecchiatini, R., & Farina, R. 
(2018). Simplified procedures to treat periodontal intraosseous defects in 
esthetic areas. Periodontology 2000, 77(1), 93–110. 
https://doi.org/10.1111/prd.12213

• Zománc mátrix derivátum és autológ csontforgács alkalmazása

Yilmaz S, Cakar G, Yildirim B, Sculean A. Healing of two and three wall 
intrabony periodontal defects following treatment with an enamel matrix 
derivative combined with autogenous bone. J Clin Periodontol. 2010 
Jun;37(6):544-50.

• 18-as fog eltávolítása

https://doi.org/10.1111/prd.12213


13 regeneratív célzatú parodontális műtét



13 regeneratív célzatú parodontális műtét

2 hét 1 hét



1 éves kontroll
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13 regeneratív célzatú parodontális műtét

Újraértékelés , 6 hónappal a 
műtétet követően

Pl 0%

BOP 12%



Teljeskörű parodontális terápia

Iniciális 
fázis

Korrektív
fázis

Fenntartó
fázis

• Akut esetek ellátása

• Anamnézis, BPE

• Teljes parodontális státusz

• Fogankénti prognózis felállítása

• Professzionális szájhigiéniés

kezelés

• Instruálás, motiválás

• 6-8 hét elteltével

kiértékelés, teljes

parodontális

státusz felvétel

• RSD (PPD≥ 4mm)

• Reménytelen fogak

eltávolítása

• Ideiglenes protetikai

ellátás/sínezés

• Plakkretenciós tényezők

eliminálása

• Parodontális

műtétek

• Esetleg ismételt

RSD

• Kiértékelés, 

parodontális

státusz felvétel

• Orthodonciai, 

protetikai, 

implantológiai

rehabilitáció

• Parodontális fenntartó

kezelés RECALL

DR. MED. DENT. GIEDRE MATULIENE, MAS (BERN), FACHZAHNÄRZTIN FÜR 
PARODONTOLOGIE, PRAXIS DR. THOMSEN & PARTNER, 

HAMBURGUmfassende Parodontitistherapie: das Berner Konzept



Pl 26%

BOP 48%

Újraértékelés
8 héttel az oki 

terápiát követően
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26-27 regeneratív
célzatú

parodontális műtét
• Egyszerűsített papilla prezervációs technika

Cortellini P, Prato GP,Tonetti M. The simplified papilla preservation flap. A 
novel surgical approach for the management of soft tissues in regenerative 
procedures. Int J Periodont Rest. Dent. 1999; 19:589-599 

• Zománc mátrix derivátum és autológ csontforgács alkalmazása

Yilmaz S, Cakar G, Yildirim B, Sculean A. Healing of two and three wall 
intrabony periodontal defects following treatment with an enamel matrix 
derivative combined with autogenous bone. J Clin Periodontol. 2010 
Jun;37(6):544-50.

• 28-as fog eltávolítása

• Frontfogak ismételt oki terápiás kezelése
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Köszönöm a figyelmet!


