ÖNKISZOLGÁLÁSI TEVÉKENYSÉG
VÁZLAT 
[bookmark: _Hlk157694903]Foglalkozás helye: a hallgató tölti ki
Foglalkozás időpontja: a hallgató tölti ki
Foglalkozás anyaga: önellátási tevékenység
Foglalkozás témája (kérjük kiválasztani a megfelelőt): közlekedés/öltözködés/mosdóhasználat/szobatisztaság kialakítása/kézmosás/étkezés (reggeli, ebéd, uzsonna)
Foglalkozást vezeti: a hallgató tölti ki
Facilitáló nevelők száma: a hallgató tölti ki       fő
Résztvevő gyerekek létszáma: a hallgató tölti ki   fő
Általános konduktív nevelési és oktatási (iskola, szakiskola)/fejlesztési (óvoda) célok (általános célok, melyek az adott foglalkozásra és a csoport egészére vonatkoznak): 
· x a hallgató tölti ki
· x a hallgató tölti ki
Egyéni célkitűzések (egymás alá, azonos célok esetén összevonva):
K. Marcell (diagnózis, kezesség): a hallgató tölti ki
H. Fruzsina (diagnózis, kezesség): a hallgató tölti ki
Foglalkozáshoz szükséges eszközök (felsorolás egymás mellé, darabszám):x,x,x,x,x, a hallgató tölti ki
Teremrajz, elhelyezkedés rajz (vázlatos kisméretű rajz, facilitálók elhelyezkedésének jelölése): a hallgató tölti ki
Kiindulóhelyzet: az egyéni ülésmódoknak megfelelően (lásd. komplex program)
Foglalkozás menete:
1. Terem berendezése, eszközök előkészítése
2. [bookmark: _Hlk170984991]Közlekedés (a közlekedésmódnak, egyéni járásnak megfelelően, nehezített járás formájában lásd. komplex program)
3. Mosdóhasználat tanulás (kézmosás, toilette) /szobatisztaságra nevelés (bilihasználat tanulása, pelenkacsere) monogramok felsorolása (lásd komplex program/fejlődési lap)
4. Közlekedés az asztalokhoz és leülés tanulása (a közlekedésmódnak, egyéni járásnak megfelelően, nehezített járás formájában lásd. komplex program)
5.  A gyermekek üléséhez szükséges eszközök ellenőrzése (lábzsámoly, hátzsámoly, tapadó, csúszásgátló, stb.) 
6. Kézmosás a csoportszobában maradt gyermekeknek (monogramok felsorolása)
7. Gyermekek feladatai az előkészítésben: (pl. naposválasztás, tányérosztás, terítés, szalvétahajtogatás, terítő kiterítése stb.) a hallgató tölti ki
8. Gyermekek étkezéshez szükséges eszközeinek kiosztása (partedli, speciális evőeszközök, poharak stb.) a hallgató tölti ki pl. partedli: K. Kata, K. Marcell, kétfülű bögre: B. Kriszta, B. Kristóf)
9. Helyzetigazítás
10. Motiválás: mit eszünk ma, egészséges étkezés (röviden)
11. Közös célok: Esztétikus és higiénikus étkezési szokások kialakítása, megfelelő eszközök
12. Egyéni célok megbeszélése (röviden)
13. Helyzetigazítás szükség szerint
14.  „Jó étvágyat kívánok!”
15. Étkezés: a megfelelő facilitálással és differenciálással, az intendálás és a kommunikációs helyzetek kihasználásával (jelezzék, ha kérnek még, vagy elfogyott az ételük, kérik a következő fogást, kérnek még inni, napos feladatai stb.) lásd komplex program, étkezés folyamatosságának biztosítása, a gyermekek bíztatása az evésre
16. Motiválás folyamatának lezárása („Egészségetekre”, rövid beszélgetés, értékelés)
17. Fogmosás
18. Elpakolás, rendrakás a gyermekek/fiatalok bevonásával: a hallgató tölti ki
19. Értékelés: a nevelési, oktatási és az egyéni célok figyelembevételével, továbbá a feladatmegoldás alapján, egyénileg, csoportosan, a foglalkozás alatt folyamatosan, a foglalkozás végén összefoglalóan
20. A következő foglalkozás átvételére felkérni a kijelölt konduktort/hallgatót: a hallgató tölti ki (konduktor, hallgató neve)

