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A szakdolgozat elsOsorban a gyakorlati orientaltsagu szakmai ismeretek alkalmazasanak és
egyszerl vizsgalatdnak a képzés nyelvén elkészitett irdsos megjelenitése, a diplomamunka a
tudomanyos kutatas ismérveivel gazdagabban rendelkezd, annak mddszereit mélyebben

alkalmazo6, elméletileg alaposabban aldtdmasztott munka.

A szakdolgozat megirdsdhoz, a szakirodalom gyakorlott kutatdsdhoz, a felhasznalt adatok,
informaciok tudomanyos szintli interpretalasahoz sziikséges ismeretek elsajatitdsara —
felkésziilendo a tudomanyos munkara — mar az 1. szemesztertdl biztositjak a hallgatonak a
gyakorlast. Tanulmanyaik sordn az oktatott targyak keretében olyan feladatokkal latjak el (pl.
hazi dolgozattal, konyvtarhasznalattal/irodalomkereséssel, forraselemzéssel, kutatdmunkaval),
amelyek gyakorlott ismerete segiti a szakdolgozat megirasat.

A szakdolgozat és a diplomamunka (tovabbiakban: dolgozat) olyan 6nall6 szakmai munkén
alapul6 tanulmany, amelynek témajat a hallgaté az érvényes szakdolgozati témajegyzékbdl a
Karon oktatott teriiletr6l valasztja ki és a témavezetd (konzulens)

iranyitasaval késziti el. Témavezetot vagy az oktatok koziil valaszthatunk, de az oktatas levelezd jellege
miatt -ha a hallgatd munkahelyén elérhetd- javasolt kiilsos témavezetd felkérése. A témavezetonek legalabb
mesterfokozattal rendelkezd, a neurorehabiliticié egy teriiletén jartas szakembernek kell lennie. A
témavalasztas el6tt ajanlott tijékozodni a témakrol/témak irodalmardl a kovetkezd forrdsokban:
szakkonyvekben, szakadatbazisokban az, az interneten, szakmai oldalakon, témavezetonél.

A témavalasztas eldtt ajanlott tdjékozdodni a témakrol/témak irodalmarol.

A dolgozat az alap, mester és szakiranyll képzési szinteken differencialtan tiikrozi a hallgatd
témara vonatkozo hazai és nemzetkozi szakirodalomban vald tijékozottsagat, a szakmai
itéloképességét, az alapszintli vizsgalati-kutatasi készségeit, a feltart eredmények interpretacios
képességét, a szakteriileten megmutatkoz6 irasképességét. A dolgozat tényfeltaras és/vagy az
értelmezés teriiletén szakmailag értékelheté 1) eredményt nyujt, és ilyen moddon
dokumentalhato, hogy a hallgato elsajatitotta, és alkalmazni tudja a tudomanyteriilet fogalmi
eszkozeit és modszereit. Szakiranyl tovabbképzésekben a szakfelelds tanszék mas miifaji
sajatossagokat is eldirhat, meghatdrozhat. A dolgozat elkészitése soran a hallgatok szamot
adnak a képzés folyaman szerzett, a Képzési és Kimeneti Kovetelményekben meghatarozott
képességekben ¢és kompetenciakban. A dolgozatnak meg kell felelnie a szakmai
kozleményekkel kapcsolatban az adott tudomanyteriileten tdmasztott formai kovetelményeknek
is. A szakdolgozat és a diplomamunka 6nallo egyéni teljesitmény, ennek tényét a hallgatd

nyilatkozatban rogziti. 3



I. A dolgozat miifaji jellegzetességei
A dolgozat olyan tudoményos értekezés, amely a megadott, illetve valasztott témarol elemzo
¢és/vagy értelmezd igényes, tomor, nyelvtanilag kifogastalan szakirodalmi nyelven késziil. A
hallgat6 torekedjen a szabatos, pontos megfogalmazasra, és az érthetd mondatszerkesztésre.
Bar a munka a szerzé egyéni latdismodjat és véleményét tiikrozi, de alapvetden tudomanyos
ismereteken, tudoméanyos modszerekkel gytijtétt informaciokon alapul. Ezek két forrasa
* amar létezd, masok altal kimunkalt és kozzétett tudasanyag, valamint

* aszerz0 altal feltart, onélldan alkotott 0j informaciok.

Elvart, hogy a dolgozatban tiikr6z6djék a tanulmanyi id6 alatt elsajatitott egészségtudomanyi
megkozelitésli szakmai ismeretek és gyakorlati tapasztalatok otvozete. A dolgozat legyen
vilagos, nyelvileg helyes, 1ényegre tord. A valasztott téman beliil a konkrét problémat vagy
problémakort minél pontosabban exponalja, kutatasi céljanak megfeleléen. Szintén elvart, hogy
a dolgozat ne oncélu, formalis szakirodalmi attekintést adjon. Tématol fliggden - ahol sziikséges
- kiilon figyelmet kell szentelni az allaspontok hiteles, Osszefliggéseikb6l nem kiragadott
felidézésére ¢és litkoztetésére oly modon, hogy a hallgatd olvasottsagarol o6nallo
véleményalkotasra valdo képességérél a dolgozat egésze, valamint az 1) eredményeket
Osszefoglald dolgozatrész tantuskodjon. Fontos tovabba, hogy a dolgozatban szerepeljenek a
kivalasztott téma és az abban nyert 0j ismeretek gyakorlati alkalmazéasanak lehetdségei, illetve
annak a hangsulyozéasa, hogy az elvégzett kutatds miként kapcsolodik a szerzd véalasztott
egeszseégligyi hivatasdhoz.

A dolgozat készitése a kutatas €lményét is biztositani szeretné. Célszerli, hogy a hallgaté olyan
témat valasszon, ami kozel all hozza, érdekli, illetve amire a koriilményei, munkéja lehetdséget
ad. A kutatni kivant problémakornek nem kell az egész témakort felolelnie, szerencsésebb, ha
a hallgatd egy jobban koriilhatarolt teriiletet valaszt, ugyanakkor azt mélységében,
Osszefiiggéseiben alaposabban elemzi. Hatdrozzon meg jol megragadhatd kutatasi célt,
Osszetett, de nem til altaldnos hipotéziseket fogalmazzon meg, szdnjon megfeleld i1d6t az
elékészitésre, elemzésében torekedjen az Osszefiiggések feltarasara. Fontos, hogy az elmélet, a
kutatas és a kovetkeztetések egymassal Osszecsengjenek, megadjak a dolgozat egységét,
témahoz és az egyéniségéhez kozel all. Munkéja sordn a konzulens a tapasztalt kutato-tars
szerepét tolti be, akire az elméleti alapoktdl az elemzésen at a kdvetkeztetések levondsaig
minden fazisban tamaszkodni lehet, s aki a k6zos gondolkodés révén is segiti a dolgozatot

készitd hallgatot.



A szakdolgozat a vizsgalt témakor természetétdl fliggden miifajilag tobbféle, kevert tipust is
lehet. Szakdolgozat-tipusonként valtozhatnak a dolgozat szerkezetének ardnyai, ill. az egész

szerkezet is.

A kutatési iranyzatokkal 6sszhangban a dolgozatok alabbi négy tipusa ajanlhato:

1) Elméleti jellegii dolgozat
Szakirodalmi feldolgozason (és sajat tapasztalatgytjtésen) alapuld, attekintd jellegli, a
neurorehabilitdcion beliil egy részteriilet mélyebb megismerésére, az ismeretek szintetizalasara,
elemzésére, 1j nézdpontbdl torténd megkozelitésére, az Osszefliggések €s az ellentmondasok
feltarasara iranyul. A szakirodalmi feldolgozason alapulé dolgozat készitésének folyamata és

szerkezete eltér a vizsgalaton alapuld dolgozatétol.

2) Empirikus (sajat vizsgalaton, onallo adatgyijtésen alapuld) dolgozat
A valasztott elmélet bizonyitasa alapos megfigyelés altal, megalapozott tapasztalatok és kutatas révén. Az
empirikus dolgozat a neurorehabilitacié egy teriiletét érinté valamilyen kutatasi probléma vizsgalatat

célozza adekvat tudomanyos modszerek alkalmazasaval.

3) Modszertani vagy projekt dolgozat

A neurorehabilitacid teriiletén megjelend Gjszerli modszerek, eszk6zok kidolgozasara, bemutatasara,
egyedi projektek tervezésére, megvaldsitasanak dokumentalasara iranyul. Ide tartozik egy olyan klinikai
vizsgalati protokoll készitése, mely vizsgalat a szakdolgozatban kidolgozott protokoll alapjan a

késobbiekben lefolytathato.

4) Esettanulmany, esetfeldolgozo elemzés

A hallgaté legalabb kettd (de inkébb tobb), egymassal Osszefliggd konkrét neurorehabilitacios eset
elemzésével, feldolgozasaval, a szakmai gyakorlat soran szerzett tapasztalatainak 0sszegzésével ¢€s
tudomanyos értékelésével épiti fel diplomamunkdjat. Ismerteti az egyes esetek hasonldséagait,

kiilonbozdségeit, diszkutalja a konkrét esetek és a szakirodalomi adatok Osszefliggéseit.



A portfolié egyike a szakdolgozati forméaknak, mely négy éven keresztiil végig kiséri a szakmai-
gyakorlati tanulméanyokat. A hallgaté tobbféle dokumentumot készit a négy év soran, melyek
mutatjdk a készitd fejlodését és eredményeit egy bizonyos teriileten. Ezek lehetnek a tanulas,
illetve a gyakorlatok soran készitett dokumentumok, a hallgaté gyakorlataval kapcsolatos,
masok altal készitett dokumentumok. A hallgaté minden egyes dokumentumhoz reflektiv
onértékelést is ir arra vonatkozdan, hogy a dokumentummal aldtdmasztott feladat teljesitése
milyen teriileten és milyen mértékben szolgalta a fejlodését.

A portfolio tipusu szakdolgozat tartalma a) kotelezd, b) kotelezéen valaszthato és c) szabadon
valaszthat6 elemek egységébol épiil fel.

A felépitésére és értékelésére mas szabalyok vonatkoznak, mint az 1-4 tipusu szakdolgozati

formakra.



I1. A dolgozat ajanlott felépitése

1. Cimlap
2. Tartalomjegyzék
3. Osszefoglalds (absztrakt) magyar és angol/német nyelven
4. Bevezetés
5. Elézmények, hattér informaciok. A dolgozat elméleti hattere, fogalmi meghatarozasok
6. Empirikus, a gyakorlatra vonatkoztatott elemzés, kutatés

6.1 A kutatas célkitlizései

6.2 A kutatas targya

6.3 Hipotézisek

6.4 A valasztott modszerek bemutatasa

6.5 Mintavétel bemutatasa, mintaleiras

6.6 Eredmények, megallapitasok
7. Megbesz€lés, értékelés, értelmezés
8. Kovetkeztetések: a vizsgalt allapotra vonatkozo rovid 0sszegzd helyzetkép bemutatasa, a
jovobeli trendek, alkalmazasok, hasznosithatosag, egyéb lehetségek felvazolasa
9. Javaslatok
10. Osszegzés, 6sszefoglald megallapitasok
11. Hivatkozésjegyzék
12. Mellékletek
13. Kdszonetnyilvanitas

14. Z4aradék

Megjegyzés: nem minden kutatdsi témanal és valasztott modszer esetén sziikséges ¢és
lehetséges az Osszes feltiintetett szerkezeti elem. A dolgozat fenti felépitése egy ajanlés,
orientacid, de nem minden témanal elvarés. Pl. egy torténeti vizsgalatnal a hipotéziseknek nincs
sok értelmiik, ugyanakkor egy statisztikai mérésen alapuld laboratoriumi vagy

tarsadalomstatisztikai kutatasnal elengedhetetlen.

A szakdolgozat egyes részeivel kapcsolatos fobb tudnivalok:

I1.1. Cimlap
A kiilsé és a belsd borito altal tartalmazott informaciokat a formai eldirasok mutatjak be.



I1.2. Tartalomjegyzék

Atlathatova és kezelhetdvé teszi a dolgozatot azzal, hogy
* adolgozat elején van,

a 16 és alfejezetek szerkezete tordeléssel attekinthetové valik,

nem tulsdgosan sokszintli és az oldalszamok megegyeznek a fejezetek oldalszamaival,

az oldalszdmozas a ,,Bevezetés” fejezettel kezdddik, a szoveges rész utolsod kiilon

oldalara az Osszegzés keriil.

Ez a munkafdzis a dolgozat elkészitésének legutolsé feladata!

I1.3. Osszefoglalas (absztrakt) magyar és angol/német nyelven
*  maximum 250 szavas leiras, mely bemutatja a dolgozat témajat és az 6nallo kutatast,

* szerkezete strukturdlt, tiikrozi a dolgozat {6 szerkezeti elemeit,
* magyar ¢s angol/német nyelvii 6sszefoglalo, illetve targyszavakat feltiintetd valtozata is

késziiljon.

11.4. Bevezetés

A téma szakmai jelentdségének bemutatdsa, hazai ¢és nemzetkdzi adatokra, esetleg
jogszabalyokra, intézkedésekre hivatkozva. Bemutathatd a személyes érdeklddés inditéka is.
Terjedelme kb. 2-3 oldal, amely tartalmazza:

* témavalasztas indoklasat,

pontosan megfogalmazott problémafelvetést,
* atéma pontos koriilhatarolasat,

célkitiizést,

a kutatott teriilet leirasat,

hipotéziseket, vagy a tudoményos kérdések rovid preciz felvetését,

a munka elhelyezését a témaban folytatott és folyo kutatasok kozott, miként kapcsolodik

azokhoz, illetve esetlegesen miben mas, a modszerek altalanos leirasat.

Cimét a téma targyanak megfelelden kell megfogalmazni.

IL.5. El6zmények, hattér informaciok. A dolgozat elméleti hattere, fogalmi
meghatarozasok

Ebben a fejezetben keriil bemutatisa kb. 10-15 oldal terjedelemben a hazai és nemzetkozi
szakirodalom alapjan a téma szakmai megkdzelitésének eddigi torténetisége, a témaval

kapcsolatos korabbi megallapitasok 1ényege.



Nagyon fontos: a tudomanyos munkaban (dolgozat) a szakirodalmi hattér a t¢éma tudoméanyos

€s nem igazgatasi vagy egyéb szemponta feldolgozottsagat tartalmazza!

Itt keriil sor az alapfogalmak tisztazasara, a kiilonb6z6 tudomény-teriiletek
eredményeinek bemutatisan keresztiil,

itt kell bemutatni minden olyan megallapitast, fogalmat, amely majd a gyakorlati-
elemz6 részben szoba keriil,

ebben a tartalmi egységben kell kifejteni azt is, hogy a hallgaté milyen elméleti
alapokra, definicidkra épiti a vizsgalatot,

itt kerlilhet sor az esetleges statisztikai adatok (nem sajat) értékelésére,
Osszehasonlitdsara, a téma feldolgozasdhoz sziikséges dokumentumok elemzésére, a
szakirodalmak elemzd Osszevetésére ¢€s szintézisére; Ujszeri  gondolatok
megjelenitésére.

Fontos tudni, hogy a kapcsol6do elméleti megalapozas a vallalt téma ¢és a sajat, 6nallo
kutatds elméleti és modszertani el6készitésére szolgdl. Ne legyen altaldnos, a konkrét
kutatds szempontjabol semmitmondo!

Hasznélhatja, de ne hivatkozzon a tananyagra! A szakirodalmi hattér bemutatasa ne
err6l szoljon, hanem legaldbb 15 friss szakirodalmi hivatkozas szerepeljen benne,
melyek kozil legalabb 5 kiilfoldi forrasmunka legyen. Miifajilag tobbségben a
szakfolyodiratban megjelent kozleményekre hivatkozas szerepeljen.

Csak publikalt és lektoralt forrasokra lehet hivatkozni. Kivétel a kozlésre elfogadott
cikk, amelyet szdmozott irodalomként fel lehet tiintetni (in press megjeldléssel)
Alapvetd kovetelmény a korrekt hivatkozéas a dolgozat irodalomjegyzékében felsorolt
konyvekre, tanulmanyokra. Utdbbiban csak hivatkozott forras szerepelhet!

A fejezet cimét a téma targyanak megfelelden kell megfogalmazni.

I1.6. Empirikus, a gyakorlatra vonatkoztatott elemzés, kutatas

A dolgozat empirikus része kb. 20-25 oldal terjedelemben hivatott azt igazolni, hogy a

hallgatd képes elméleti ismereteit jovendd szakmai tevékenységének gyakorlatara

vonatkoztatni. Kivételes - €s indokolt - esetben ez torténhet a téma teljes szakirodalmanak

feltarasa alapjan adodo, ujszerli kovetkeztetések megfogalmazasaval is. A fejezetben

alapkovetelmény a gyakorlatiassag.

Cimét, valamint alfejezeteinek cimét a téma targyanak megfelelden kell megadni.

Az alfejezet részei:



11.6.1. A kutatas célkitiizései

o Miért sziikséges az elemzés, milyen szakmai indokai vannak a témafelvetésnek?

* Milyen gyakorlati hasznot varhatunk a jelenségek feltdrasatol? A cél érdekében milyen
jelenségeket, torvényszeriiségeket, tulajdonsagokat, hatdismechanizmusokat sziikséges
megvizsgalni.

I1.6.2. Targy

* Akutatas targyanak meghatdrozasa, koriilhatarolasa.

*  Avizsgilt jelenség egyszerli megfogalmazasa.

* A cél érdekében milyen jelenségeket, torvényszertiségeket, tulajdonsagokat,
hatasmechanizmusokat sziikséges megvizsgalni?

* A téargyvalasztast hatarozza meg a hozzaférhetség, vizsgalhatosag!

* A valasztott kutatdsi téma és modszertan etikai elbirdsanak sziikségességére a
Semmelweis Egyetem regiondlis, intézményi tudomdnyos ¢és kutatdsetikai
bizottsaganak tigyrendje ad eligazitast.

A kutatas célkitlizéseit és targyat — amennyiben a valasztott téma ezt indokolja — egységes

szerkezetben, egy fejezetben is be lehet mutatni.

11.6.3. Hipotézisek
*  Melyek a targyra vonatkozé tudoméanyos feltételezések? Mi ezek forrasa (korabbi

szakirodalmi megallapitasok, sajat tapasztalatok, logikai levezetések, kovetkeztetések,
becslések stb.)?
* Torekedni kell a minél konkrétabb, leszlikitettebb megfogalmazasra, kertilni kell a mar
* bizonyitott evidenciat.
A hipotézis nem mindennapi feltételezés, hanem megalapozott (korabbi kutatasok,
elmélet, logikai levezetés stb.) eldzetes varakozas a kutatds eredményére vonatkozoan.
Nem minden dolgozatformanal elvart €s lehetséges, helyette megfogalmazhatok a

kutatassal, vizsgalattal megvalaszolando kérdések, problémak is.

11.6.4. Mintavétel bemutatasa, mintaleiras

Kikre vonatkozik az elemzés?
* Avizsgalati minta és a kutatdsi célok/lehetdségek Osszevetése.

* A mintavétel technikdjanak és folyamatanak bemutatasa.
* Az alapsokasag és a minta Osszefiiggései.
A megallapitasok ¢és a kovetkeztetések érvényességnek bemutatdsa a mintavételi

jellemzok alapjan.
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A vizsgalatba bevont személyek, csoportok - a hipotézisekben érintett - jellemzdinek

leirasa.

Adott populaciora vonatkoztatott elemzés, illetve meghatarozott modszerrel valasztott

minta vizsgalata.

A vialasztott minta tipusatol fliggden a felhasznalt anyagok bemutatdsa, csoportositasa,

legfontosabb jellemzdinek leirasa.

I1.6.5. A valasztott modszerek bemutatasa

Milyen kutatasi modszerek keriiltek alkalmazasra?

Az onallo kutatas lehet:

(@]

@)

O

o

esettanulmany, kazuisztika

review, metaanalizis

helyzetfelmérés, attekintés (survey)

kisérleti koriilmények kozotti vizsgalat
hatasvizsgalat

betegség-leiras

laboratériumi vizsgalatok elemzése
laboratoriumi sajat vizsgalat, mérés alapjan
sajat vizsgalat tudoményosan elfogadott

mérOberendezéssel
terepkutatas

akcidkutatas
torténeti kutatas
problémafeltaras

megalapozott elmélet

vizsgalati

vagy mérdeszkozzel,

korabbi kutatasok szintézise, 6sszehasonlitdsa, hatasvizsgalata

adatgyijtési-vizsgalati technika lehet:

©)

o

o

interja

kérdoiv

megfigyelés

kisérleti naplo vezetése
vizsgalati adatok gylijtése
dokumentumelemzés
tartalomelemzés

torténeti 0sszehasonlitd elemzés
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11.6.6.

o fokuszcsoport

o komplex esetelemzés

o irodalmi kvalitativ elemzés

o masodelemzés

0 teszt-modszerek

Az adatfelvétel koriilményeinek leirdsa.

Milyen adatfeldolgozasi modszerek (leird statisztikai, sziikséges valtozast vagy
Osszefiiggést vizsgalo valosziniiségi statisztikai) keriiltek alkalmazasra?

A leirés tartalmazza a modszervalasztas indoklasat is.

Miért ez a mddszer a leginkdbb alkalmas a targy vizsgalatara?

Eredmények megallapitasok idorendi vagy egyéb logikai rendezdelv szerinti

attekintése

A kapott eredmények részletes bemutatasa: az eredmények leird jellegii kozlése.
Alapvetd kovetelmény a szemléletesség: tablazatok, diagramok, dbrék alkalmazasa.

Mell6zni kell az eredmények szoveges értékelését (erre hivatott a megbeszélés fejezet).

I1.7. Megbeszélés, értékelés, értelmezés
Terjedelme kb. 5 oldal.

Az eredmények értékeld, interpretativ elemzése, Osszevetése a tudomanyelméleti
fejezetben ismertetett eredményekkel: azaz a sajat onallo kutatds és a szakirodalmi
feldolgozas eredményeinek 0sszehasonlito értékelése itt torténjen meg.
Hipotézisvizsgalat: a hipotézisek igazolasa vagy elvetése.

A megbesz¢lés fejezetben is szerepeljenek irodalmi hivatkozasok, ezek szabalyai az

alabbiakban ismertetettekkel azonos.

I1.8. Kovetkeztetések: a vizsgalt allapotra vonatkozo rovid 6sszegzo helyzetkép
bemutatasa, a jovobeli trendek, alkalmazasok, hasznosithatésag, egyéb

lehetoségek felvazolasa

A dolgozat elméleti részében megfogalmazott szakmai kivanalmak és célok, valamint a
hallgaté sajat megallapitasainak 6sszevetésébdl levonhatd kovetkeztetések ismertetése
kb. 5 oldal terjedelemben.

Olyan, a gyakorlatban megval6sithatd javaslatok megfogalmazésa, amelyek a dolgozat
eredményein alapulnak.

A fejezet cimét a téma targyanak megfelelden kell megfogalmazni
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I1.9. Javaslatok
Be kell mutatni a dolgozat elméleti kovetkeztetéseinek ¢€s gyakorlati tapasztalatainak

felhasznalhatosagat €s alkalmazhatosagat a konkrét szakteriileten.

I1.10. Osszegzés, osszefoglalé megallapitasok

A dolgozat tézisszerti, 6nalldan is értelmezhetd 6sszefoglalasa kb. ¥ - 1 oldal terjedelemben az
eredmények rovid bemutatdsaval.

I1.11. Hivatkozasjegyzék
* AIV. fejezetben leirt mdédon.

I1.12. Mellékletek
Ez a rész csak olyan tételeket tartalmazhat, amelyekre a szovegben van utalés.

Ide kertilnek:
* A kutatas soran alkalmazott kérddiv, interju-terv, megfigyelési jegyzokonyv, feladatlap,
tesztlap mintapéldanya (nem kitoltve).
* Az egész oldalas abrak, tablazatok, képanyagok (cimmel ellatva).
* A féloldalnyi terjedelmet meg nem haladd dokumentumok szdéveg kozben is
elhelyezhetdek.
* A mellékletben szerepeltetett anyagokat folyamatos sorszdmmal kell ellatni.

* A mellékleteket nem kell oldalszamozni.

I1.13. Készonetnyilvanitas

Nem sziikségszeri része a dolgozatnak, elsdsorban akkor relevans, ha masok is segitettek a
dolgozat elkészitésében. (Pl. kérddiv kitdltetésében, laborvizsgalatok elvégzésében, stb.)

I1.14. Zaradék
Alulirott ....... nyilatkozom, hogy a dolgozat sajat szellemi termékem, azt mdas szakon

szak/diploma dolgozatként sem én, sem mdsok nem nyujtottdk be, és csak a megjeldlt

segédeszkozoket hasznaltam. A dolgozat elkészitése soran a mesterséges intelligencia eszkdzoket
kizarolag a Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar Mesterséges Intelligencia Hasznélatara
Vonatkoz6 Kari Szabalyzataban engedélyezett modon vettem igénybe, €s ezek hasznalatat a

dolgozatban megfelelden feltiintettem.

ALQITAS. .o
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I11. A dolgozat formai eléirasai

A szakdolgozatot elektronikus valtozatban és uton kell leadni a ,Nyilatkozat az elkészitett

szakdolgozat megtekinthetdségérdl €s nyilvanossa tételérol” c. dokumentummal egyfitt.

A nyilatkozatban a hallgaté arrdl nyilatkozik, hogy a Konyvtar a dolgozatot masok szamara

megtekinthetové teheti.

A hallgato - az elektronikusan beadott példany mellett - sajat kivansagara kinyomtatva, bekétve,

vagy dossziéba fiizve is elkészitheti és benytjthatja szakdolgozatat, amit a védés utan

visszakap.

A tovabbi hasznositasra/konyvtari archivaldsra ajanlott kivalo szakdolgozatok a konyvtar arra

kijelolt dedikalt gépein megtekinthetdek.

A dolgozat benyujtasanak eldirasait a Tanulményi és Vizsgaszabalyzat tartalmazza.

Betiiméret: Szovegtorzs 12 pont
Betiitipus: Times New Roman
Szovegformalas: 1,5-es sortavolsag, sorkizart
fels6 marg6: 2,5 cm, als6 margd: 2,5 cm
Margé: jobb marg6: 2,5 cm, bal marg6 3 cm
A dolgozat terjedelme 60 000 — 100 000 karakter szokoz nélkiil, amelybe
az irodalomjegyzék és a melléklet nem tartozik bele
Oldalszamozas Alul, k6zépen
Nyomtatis Egy- vagy kétoldalas

Tablazat sorszamozasa:

R6mai szammal

Abra, kép sorszimozasa:

Arab szdmmal

Borito

SZAKDOLGOZAT

név
szak

évszam

Cimlap:
Kizarélag itt megengedett a 14-es, vagy 16-0s

betiiméret alkalmazasa.

Semmelweis Egyetem

Pet6 Andras Kar

A SZAKDOLGOZAT CiME

név

szak
évszam
témavezeto

neve, beosztasa




IV. Hivatkozasok

IV.1. A hivatkozasok altalanos szabalyai

Minden tudomanyos irasmili készitésekor alapvetd kovetelmény az attanulméanyozott és
felhasznalt informacioforrasok pontos azonositasa, elérhetéségének feltlintetése.
Ez teszi lehetdvé, hogy mikdzben masok gondolatait vagy tudomanyos eredményeit
ismertetjiik, azokat egyben visszakereshetOvé is tessziilk a mindsitd szakemberek és az
érdeklddd olvasok szamara. (Ugyanakkor a szakdolgozat készités folyamataban is bizonyitani
tudjuk, hogy megismertiikk valasztott témank vonatkozé szakirodalmanak legrelevansabb
forrasanyagat, a tudomanyos munkank elézményeit.)
,»A hivatkozas modja lehet
e Parafrazis: a tartalmi (és nem szo6 szerinti) idézés. Itt is korrekten meg kell adni az
emlitett mi forrasadatait. Mivel nem szo szerint, hanem csak tartalmilag hivatkozunk,
a szoveg kozben elég a név és az évszam feltiintetése. Ugyanigy jeloljiik akkor is, ha
szobeli kozlésre hivatkozunk. Pl.: (Kovacs, 2010)
¢ Direkt: szé szerinti idézés — idéz0jel hasznalataval - esetén a szovegkozi zarojeles
e rovid referencidban mindig pontosan fel kell tlintetni az oldalszdmot is. (Kovacs, 2010,
175.p.)
Fentiek (tartalmi idézés esetén is!) jelolésének elmulasztasa esetén a plagium,
plagizalas etikai vétsége valosul meg, azaz mdas szerzOk kutatdsi eredményeinek
idézdjel és hivatkozas nélkiili atvétele, sajat gondolatként, eredményként torténd

kozreadasa, olyan formédban, hogy az alkalmas az olvasé megtévesztésére.

A forrasok megvalasztisandl torekedjiink a mindségre, tehat ne hivatkozzunk kozismert

tényekre vagy nem ellendrzott, hiteles forras nélkiili informacidkra.

A vonatkozo forrasokat — kotelezo jelleggel —jegyzékbe rendezetten helyezziik el az

irasmi utan, 0j oldalon kezdve és a szovegtesttol elkiilonitve azt.

Hivatkozasjegyzéknek nevezziik azon forrasok jegyzékét, amelyek az irdsmii fészovegében
szerepelnek, azaz valamilyen mddon a szovegben hivatkozas torténik rajuk.

A hivatkozott tételek leirasara, jegyzékben valo elrendezésére, szovegkozi megjelenitésére
tobbféle szabvanyos mintat (Style Guide) hasznalnak vilagszerte a tudomanyos publikélasban.
Ez a kdvetelmény érvényes a felsdoktatdsi tanulmanyok soran készitett tudomanyos igényii
munkaknal is. (Szakdolgozat, diploma dolgozat, disszertacio, stb.)

Karunk oktatdinak konszenzusos megallapodasa alapjan az itt késziilt tudomanyos irdsmiivek

15



forrasainak feltlintetésére az ,,APA Style Guide” (Publication Manual of the Psychological

Association, Tth edition, 2020.) ajanlasait kell kovetniink.

A hivatkozasjegyzéket (nem helyette) opcionalisan kiegészithetjiilk még — az elmélyiilt szakmai
tudas bizonyitasara — az attanulmanyozott, de nem hivatkozott forrdsok feltiintetését tartalmazo
irodalomjegyzékkel, bibliografiaval, jegyzettel. Ez utobbi nem szerves része a tudomanyos

munkanak, nem része a dolgozatnak, legfeljebb tajékoztatd jelleggel bir a biralo(k) felé. A

dolgozat értékelésének nem targya.

Irodalomjegyzék: Altalaban minden terjedelmesebb mii (szakkényvek, de nem az oktatas soran
kotelezé jegyzetek, tankonyvek) szerzOéi betlirend szerinti felsoroldasa, amit az irdsmi

elkészitésé¢hez a hallgato a témaban elolvasott.

Bibliografia: valamilyen szempont — (betlirend, idérend, keletkezés helye, stb.) — szerint

rendezett, a valasztott t¢émahoz kapcsolddo irodalomjegyzék.

Jegyzetek: a kifejtett gondolatmenethez kapcsolodo egyéb fontos informaciok.

Altalanos tudnivalok az APA kozlési stilus formai alkalmazasihoz.
* A hivatkozasi jegyzéket a f0szoveg utan, j oldalon kezdve helyezziik el.

* Ajegyzék cime az oldal tetején, a kozéppontban szerepeljen.

A tételek a szerz6i vezetéknév betlirendjében kovetkezzenek, szerzé nélkiili mi
esetében a cim betlirend szerinti kezddszava (nem a néveld!) a besorolds alapja.
Szammal kezdddd forrasok (pl. jogszabalyok, rendeletek, stb.) megeldzik a betlirendet,
a jegyzékben elore kertilnek.
* A konyv, webes forras cime, a folydirat neve minden esetben dolt betiivel tiintetendd
*  fel.
Minden tétel elsd sora a bal margdnal kezdddjon. Amennyiben a tétel leirasa nem fér el
egy sorban, a kovetkez0 sor néhany betiihellyel (ajanlott harom iires karakter tartasa)
beljebb (a negyedik karakternél) kezd6djon. (,,hanging indent” format)
* A jegyzékben a tételek kettes sortavolsaggal irandok le, ezért a tételek kdz¢é mar ne
* szurjon be lres sort.
Kivételes esetben — amikor egy szerz6tdl egy évben két vagy tobb konyvjellegli forras
is megjelent — a hivatkozasi jegyzékben az abc betliivel is jeldljlik azok kiilonbozdségét.

(Piko, 2000a) ...(Piko, 2000b) .... Stb.
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Az irodalomjegyzék, bibliografia, jegyzetek a mii végén, a hivatkozasjegyz¢ék utan,
kiilon oldalon szerepelhetnek. (Mas tipust jeldléssel, mint a hivatkozéasok.) Cimiiket
szintén az oldal tetején, a kozéppontban helyezziik el.

A Fiiggelékek / Mellékletek olyan fontos kiegészitd részletes informaciokat
tartalmaznak, amelyek nem épiilnek be az irdsmiibe, de megértés¢hez sziikségesek. (PI.
A kutatas soran alkalmazott kérddiv, interju-terv, megfigyelési jegyz6konyv, feladatlap,

teszt-lap mintapéldanya — nem kitoltve).

IV.2. Nyomtatott forrasok feltiintetése
Ha egy forrasmi (folyoiratbeli kozlemény vagy konyv) rendelkezik DOI = Digital

Object Identifier szammal, akkor annak feltiintetése mind a nyomtatott, mind az
elektronikus valtozatndl kotelezd. (Nem opcionalis.) A DOI szam az elektronikus
formaban (is) kozzétett folyoirat kdzlemények vagy egyéb elektronikus dokumentumok
azonositasara szolgal.

Azon folyodiratok esetében, ahol minden fiizet szdmozasa 1-t6l ujra kezdddik, a
kotetszam mellett szlikséges a fiizet szamanak feltlintetése is.

Konyveknél és folyoirat kozleményeknél 20 szerzéig minden szerzé nevének leirdsa
kotelez6. 21 vagy tobb szerzonél leirjuk az elsd 19 szerzé nevét, majd harom pont

beszurasa utan irjuk ki az utolsé szerzé nevét.

IV.3. Elektronikus forrasok feltiintetése
Az elektronikus forrasok minden azonosito elemének feltlintetése hasonld a nyomtatott

forrasokéhoz, de tobbletként meg kell jeleniteniink az elérésiik helyére vonatkozo
informéaciot is.

URL / web cimet ne kozoljiink aktiv forméban, az alahuzast és a szint sziintessiik meg.

Ahol kozvetlen elérés lehetséges, inkabb ezt az elérési utvonalat javasolt megadni, mint
a honlap cimét.

Amikor a forras DOI szammal rendelkezik, akkor nem kell megadni a webhely cimét,
a DOI szam helyettesiti azt.

Ha a forrdsmili nem rendelkezik DOI szammal, de szabad hozzaférésii, akkor a teljes

szoveg linkjének megadasa javasolt.

Amennyiben a kozlemény tartalma online moédon csak adatbazisban érhetd el,

sziikséges az adatbazis nevének, ¢és elérési honlapcimének feltiintetése (pl. UpToDate).
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* Avisszakeresés idopontjanak jelolése csak akkor fontos, ha id6kdzben a forrés tartalma

valtozhat. (pl. wikik)

A forrasok megjelenitésének és a rajuk torténé hivatkozasoknak a legjellemzébb példait

az 1. melléklet tartalmazza.

IV.4. Tablazat, abra (diagram, grafikon), képkozlés

A képekre és a tablazatokra mindig az eldttiik allo szovegtestben kell hivatkozni vagy utalast
tenni (pl. lasd 1. dbra vagy I. tablazat VAGY mondatba foglalva: pl. Az 1. dbran megfigyelhetd,

hogy...).
FONTOS! Az éabrdk és tablazatok forrasat nem a hivatkozasjegyzékben kell felsorolni.
Valamennyi tablazatot, dbrat, képet (akar szoveg kozben, akar a Mellékletben) olyan modon
kell kozolni, hogy tartalma a szdveges rész ismerete nélkill is egyértelmiien megismerhetd,
azonosithato legyen! Ennek érdekében:
* A kozolnivalojat teljes egészében kifejezé cimmel kell ellatni, valamint tartalmaznia
kell a minta szamat, illetve — ha sziikséges — a mértékegységet.
* A tablazat vizszintes és fliggbdleges fejléceinek megnevezéseit rovidités nélkiil kell
ko6zolni.
* Az abrékon, képeken alkalmazott jeloléseket egyértelmli magyarazattal kell ellatni.
* Az abrakat arab, a tablazatokat romai szammal kell sorszamozni!
* Atablazatok cimét azok folott, a diagramok, abrak cimét azok alatt kell feltiintetni.
* A tablazatokban, abrakban k6zolt informaciok forrasat azok alatt kell feltiintetni.
* Az abrékat és tablazatokat a szovegkdrnyezetben célszerli elhelyezni, amennyiben nem
haladjak meg a fél oldal terjedelmet. Ennél nagyobb méretii dbrakat, tablazatokat a
mellékletben kell feltlintetni.

* A téblazat, abra alatti forrasmegjelolés esetében szintén az APA 7th stilus
alkalmazand6. Amennyiben a dolgozat szovegrészében mashol is felhasznalasra keriilt
az a forrds, amibdl az abra vagy tabla is szdrmazik, abban az esetben a szovegkozi

hivatkozas az abra ald is betehetd.
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V. Mesterséges intelligencia hasznalatanak megjelolése

A mesterséges intelligencia (MI) eszkozeinek haszndlatara vonatkozd részletes
rendelkezéseket a Semmelweis Egyetem Petd Andras Kar Mesterséges Intelligencia
Haszndlatara Vonatkozo6 Kari Szabalyzata tartalmazza. Jelen Gitmutat6 az abban foglaltakat
koveti €s azokkal 6sszhangban értelmezendd. Kérdés vagy bizonytalan esetben mindig a

Kari Szabdlyzat az irdnyado.

Altalanos elv

Amennyiben a hallgaté mesterséges intelligencia alapu eszkozt vett igénybe a szakdolgozat
vagy diplomamunka elkészitése soran, koteles ezt az irdsmii végén, a felhasznalt
irodalmakat kovetd kiilon fejezetben, ,Mesterséges intelligencia hasznalata” cimmel

feltiintetni.

A hallgat6 kizardlag a sajat szoveg nyelvi javitasara, forditasara, illetve 0sszefoglalasara
hasznalhat MI-eszk6zt. A rovid bemenet alapjan torténd szovegirds, valamint idegen
forrasok MI-vel valo atfogalmazasa tiltott.

A fejezetben kotelezden feltiintetendd informaciok

* Az alkalmazott MI-eszk6z(6k) neve €s verzidja (pl. ChatGPT, OpenAl GPT-4, 2025.
februar 10-1 verzio)

+ A felhasznalés célja (pl. sajat szoveg stilizalasa, 6sszefoglaldsa, forditasa)

* A megadott bemenet (prompt) rovid leirasa vagy példaja

« Rovid nyilatkozat arrol, hogy a hallgatd az MI altal javasolt tartalmakat sajat szakmai

megfontolas alapjan hasznalta fel.

Minta a fejezet elkészitéséhez

Mesterséges intelligencia hasznalata

,»A szakdolgozat elkészitése sordn a ChatGPT (OpenAl GPT-4, 2025. februar 10-i verzio)
alkalmazasat vettem igénybe. Az eszkozt a ,,Megbeszélés” fejezet egyes bekezdéseinek
nyelvi stilizaldsara és a bevezetd szoveg szerkezeti javitasara hasznaltam. A megadott
bemenet példdja: ,,Fogalmazd Gjra a kovetkezd bekezdést akadémiai stilusban, a tartalom
megvaltoztatasa nélkiil.” Az MI 4ltal javasolt szovegeket sajat szakmai mérlegelésem
alapjan, 6nallo dontéssel épitettem be a dolgozatba.

Felelosséget vallalok azért, hogy a dolgozatban feltiintetett mesterséges intelligencia
eszkozoket a Semmelweis Egyetem Petd Andrds Kar Mesterséges Intelligencia
Haszndalatara Vonatkoz6 Kari Szabdlyzatanak megfeleléen, 6nallé szakmai megfontolas
alapjan alkalmaztam.”
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VI. A dolgozat értékelése, megvédése
A témavezet6tol kériink egy tomor, egyoldalas értékelést €s osztalyzatot (1-5 érdemjeggyel), melyet a szakdolgozat
mellé kell csatolni annak leadasakor (hataridd: I'V. félév marcius 31.).
A szakdolgozat biralatara a Kar kér fel egy szakembert, aki az ,,Ertékelélap szakdolgozat/ diplomamunka
elbiralasahoz” c. értékeld lapon birdlja a dolgozatot, melyet a védés kitlizott idopontja eldtt legalabb két héttel
megkiild a Tanulmanyi Osztalynak.

A dolgozat megvédésére a zarovizsgan keriil sor. A védés az alabbi elemekbdl épiil fel:

» maximalisan 10 perces prezentacio (Power Point) a dolgozat egészérdl (benne foglaltan a birald kritikéjara adott

valasszal). A prezentacid elkészitése és bemutatasa a dolgozatkészités része.

» Valasz a biralo kérdéseire.

* Vilasz a bizottsag kérdéseire.

VII. A szakdolgozat készitésével kapcsolatos hataridok:

- Cim, témavezetd és részletes (2 oldalas) terv leadasa Vekerdy-Nagy Zsuzsanna tanarnd részére

a II. félévben marcius 15-ig

- Terv elfogadasa, visszajelzés: 11. félévben aprilis 15-ig

- (Sziikség esetén) modositott terv leadasa: I1. félévben 2026. majus 15-ig

- Végleges szakdolgozat leadéasa: IV. félévben marcius 31.

- Védés: 1V. félév végén, allamvizsga részeként
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http://dik tankomyviar hu/somig handle/ 123456789/12078
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