TUDOMANYOS DIAKKORI KUTATASOK A PETO ANDRAS KARON
2022-2023

Ebben a tanévben a 36. Orszagos Tudomanyos Diakkor el6éadasaira
készulnek a hallgatoink. Tobb kutatomihelyhez kapcsolodd vizsgalddast
folytatnak, melyet tobb szekcidban igyekeznek bemutatni TDK-z6 diakjaink.

A Torténeti Kutatasok Mihelye keretében a zsalya gyogyitdé hatasara
iranyuld vizsgalattal foglalkoznak, valamint Pet6 Andras és Dienes Valéria
mozgasertelmezéseinek 0Osszehasonlitasaval. A Pedagdguskutatasok és
Pedagogusképzési Kutatasok Milhelye keretében két vizsgalat szuletett,
melyek meggydzddéskutatasok: a konduktorképzésben a harmadik
specializacio elinditasa mutat-e a hallgatok nézeteiben valtozast.

Két vizsgalédas a Egészségkutatasi, Sport- és Eletmindséget
Tamogato Kutatasi Mihely folyamataban zajlik. Az egyik a Parkinsonnal él6k
rekreacios sport lehetdsegei és fejleszt hatasaira iranyuld vizsgalat, a masik
sclerosis multiplexszel diagnosztizalt feln6tt személyek szamara elérhet6
sport és rekreacids tevékenységek feltarasara vallalkozik.

Az Anyanyelvet és Kommunikaciét Tamogaté Mdiahelyben is két
vizsgalodas folyik: a nem vagy alig beszél6 gyermekek szamara
alkalmazhatd hallas utani szovegértés teszt kiprobalasat, a masik a szul6t
0sztonz6, gyermekeével egyutt foglalkozé anyanyelvi jatékok motivacios
elemeit vizsgalja.

Tudomanyos  diakkori  munkajukat  folytatd  hallgatdinknak  és
témavezetbiknek sok sikert kivanunk!

Pintér Henriett
Kari TDK felel6s



Bleszak Néra
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar

A Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Karanak (PAK)
lll. évfolyamos konduktor-6vodapedagogus hallgatéja
vagyok. Kutatasommal a karon jelenleg zajl6 ,A zsalya
alkalmazasanak hagyomanya és tapasztalatai a
konduktiv nevelésben” cim(, a Semmelweis Egyetem
Gyogyszerésztudomanyi Karaval kozosen folytatott
vizsgalatba kapcsolodtam be

Témavezetd: Vissi Timea, Foldesi Renata, Turi Ibolya
Kutatasi Mihely: Térténeti Kutatasok Miihelye

Zsalya alkalmazasanak hagyomanya, tapasztalatai a konduktiv nevelésben

Bevezetés: Az orvosi zsalya, mint gyogynovény a belsé és kulsé felhasznalasi moddja,
hasznalata régebbrdl ered. A zsalya gyogynoveny alkalmazasat Pet6 Andras vezette be a
konduktiv nevelésbe.

Cél: A zsalya alkalmazasi formainak, a zsalyaprogram valtozasainak vizsgalata az 1980-as
evektdl napjainkig. A konduktorok gyakorlati tapasztalatainak és a zsalyaprogrammal
kapcsolatos nézeteinek vizsgalata.

Modszer: A vizsgalati kérdbivek kitoltésére online modon kerllt sor, 57 értékelhetd kérddiv
érkezett vissza. A valaszaddk gyakorl6 teruleti eloszlasa: 28% 6voda, 47% iskola, 9% korai
fejlesztés, 7% feln6tt rehabilitacio; gyakorlati éveik atlaga: 10 év felett van . Az elemzés soran
leird statisztikai médszereket hasznaltam.

Eredmények: A zsalyazassal kapcsolatos ismereteiket a gyakorlatban szerezték, a
valaszadok 61%-a valamilyen formaban tovabbi ismereteket szerzett képzés/Oonképzés
formajaban, illetve tobben emlitették hatékonysaganak gatlo tényezdjeként a szakértelem
hianyat. A konduktorok nézete a zsalyaprogram hatékonysagaval kapcsolatosan negativan
valtozott rendszerességét, a konduktorok altal megitélt fontossagat és hatékonysagat
tekintve is valamilyen formaban csokkent. Ezzel ellentétben a valaszadok 77%-a nem érez
valtozast sajat zsalyazasi attitidjében. A valaszadok tobb, mint fele szerint kellene minden
nap, 31% szerint legalabb fekvé feladatsor el6tt.

Konkluzio: A zsalya gyogynovény alkalmazasa jelentdsen megvaltozott. A konduktorok
tapasztalata és véleménye alapjan jelenleg hasznalatban lév6 zsalyakrém izomlazitd hatasa
kevésbé tapasztalhato, amit id6 és a rendszeresség hianya miatt is lehet. A konduktorok
ismereteiket hianyosnak érzik, tobben bdvitették tudasukat és igény mutatkozik tovabbi
bdvitésére, a protokoll bevezetésére.

Kulcsszavak: zsalya, zsalyaprogram, tonusfokozodas, gyakorlati tapasztalat, konduktori
nézetek




Czaké Bendeguz
Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Kar

A Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Karanak IV. évfolyamos
konduktor-tanitoé hallgatoja vagyok.

A konduktorképzés specifikussaga, valamint a hallgatok
sokszinlsége okan kutatasomban a konduktorjelOoltek nézeteit
kivanom feltarni a képzésre és a szakmaképre vonatkozdan.

Témavezetd: dr. Turi Ibolya
Pedagoguskutatasok és Pedagogusképzési Kutatasok Miihelye

Konduktorhallgaték nézetkutatasa

A kutatas célja a konduktor hallgatok szakmai nézeteinek minél részletesebb feltarasa,
elsGsorban abbdl a szempontbdl, hogy miként tekintenek a konduktorképzésre valamint a
jovbbeli szakmajukra. A vizsgalat soran torekszem megragadni a specializaciok kozotti
egyezeseket, kulonbségeket, valamint a kozottuk 1évd 0sszefuggéseket. A kutatast a Petd
Andras Kar hallgatéi kozott végzem kvalitativ és kvantitativ kutatéasi modszerekkel:
metaforakutatas, fogalomtérkép, fokuszcsoportos interju, kérd6iv. A kutatast kutatdparral,
Lobmayer Kornélia hallgatotarsammal megosztva végezzuk az oOnallo kutatasi
tevékenységek konkrét meghatarozasaval. Bizom benne, hogy a kutatas soran feltart
hallgatdi nézetek altal olyan hangsulyokat sikeril megismerni, melyeket a konduktor
alapképzésben, akar a jovében indulé konduktor-mesterképzésben hasznositani lehet.

Kulcsszavak: nézet, palyakep, konduktorképzes, palyaorientacio




Haga Orsolya
Semmelweis Egyetem Petb Andras Kar

A Semmelweis Egyetem Petd Andras karanak a lll. éves
hallgatéja vagyok dvoda specializacio szakon. Célomnak

|| tiztem ki a bizonyitékalapu kommunikaciofejlesztés kutatasat,
N | kUlondsen a szulé-gyermek anyanyelvi kapcsolata kozotti

d | interakcio irant érdekl6dom.

Témavezetd: dr. Pintér Henriett
Kutatasi mihely: Anyanyelvi Nevelést és Kommunikaciot
Tamogato Miihely

Tipikus és atipikus gyermekek sziilei szamara alkalmazhato, sziiléket 6sztonzé,
otthon, csaladi kornyezetben végezhetd anyanyelvi foglalkozasok adaptalasa

A szulb-gyermek programok egyik célja szocialis teruleten a gyermek csaladban tartasa
és a pozitiv szul6i attitid kialakitasa. A csaladmegtartd programoknak integrativ ereje
van, amelyek célja a szul6k tudatos Onismeretének fejlesztése, illetve a szulé és
gyermeke kozotti kapcsolat erésitése. Kutatasunk célja annak feltarasa, hogy a szul6k
szamara melyek lehetnek azok az 6sztonz6k, amelyek lehetéséget adhatnak szamukra
arra, hogy a gyermekukkel megéljék az egyuttlét pozitiv élményeit, melyhez a szul6k
motivalasa szukséges. A motivalas felméréséhez 12 kérdésbdl allé kérdbivet
szerkesztettink: az affektiv tényezbket 3 itemmel, a kommunikaciés tényezdket 4
itemmel, a pedagdgus kapcsolattartasat 3 itemmel és a kdz0s célokat 2 itemmel mértuk
fel (Cronbach-alfa: 0,89). A kérdbivet 21 szul6 (csak anya) tOltotte ki, akiket szulGi
internetes csoportokon keresztul értunk el. Eredményeink alapjan szinte mindegyik, a
kérdbivben szerepl§ tényez6t fontosnak tartottak, tobbek kozott a pedagdgus
motivaltsagat, az 6szinte kommunikaciét, az éiményekkel teli gazdag programot és a
rendszeres konzultacidt emelték ki. Az apa jelenlétét egy szul6 nem tartotta fontosnak,
amit — irasbeli kikérdezése alapjan — az apa munkahelyi elfoglaltsagaval és hianyaval
indokolt. Kismintas felmérésunk eredményeibdl arra a kdvetkeztetésre jutottunk, hogy
az otthon végezhet6 szul6-gyermek foglalkozasokhoz a szulék fontosnak tartjak a
pedagogusok bevonasat is, akik a tapasztalatukkal tamogat6 szerepet tolthetnek be a
szulok oromteli éiményének kialakitasaban. A jelenlegi tarsadalmi helyzet uj kihivasok
elé allitia a kdznevelés szerepldit, ugyanis a jarvanyok id6szakaban felértékel6dik az
otthoni, csaladi kornyezetben zajlé nevelés és tanulas is, illetve a gyermekkel eltoltott
idé egyarant. Eppen ezért fontos, hogy a sziilé ebben az allapotban is 6rémként élje
meg, j0 élményként a gyermekével eltoltott id6ét, annak ellenére, hogy munkaval kell
toltenie ideje nagy részét.

Kulcsszavak: kommunikacio, bizonyitékalapu, fejlesztés, kbvethetdség, atipikus
fejlédésmenet, eredményesséq, alternativak, sziilbi programok




Laké Liza
Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Kar

Kutatasi célom Petd Andras és Dienes Valéria
" mozgasertelmezésének pedagogiai, illetve nevelésfilozofiai
I | fokuszi Osszehasonlitdsa, valamint a késdbbiekben a
s | konduktiv pedagdgia és az orkesztika parhuzamainak
|, |feltirésa. Mindezt tagabb kontextusba helyezve az
e | eletreform-mozgalmaknak és a  neveléstorténetnek
| témamhoz kapcsolddo részeivel is foglalkozom. Jelenleg az
OTDK-dolgozatomat készitem. A kutatasi folyamatot 2021

oktoberében kezdtem meg.

S N [ Traueest

/ rir’;f!f von qf_ 1
e Sl Témavezet6: dr. Balogh Brigitta Zsuzsanna, dr. Foldesi
Renata

Kutatasi Mihely: Torténeti Kutatasok Mihelye

Pet6 Andras és Dienes Valéria mozgasértelmezésének 6sszehasonlito
nevelésfilozoéfiai vizsgalata.

A 20. szazadban egymas kortarsaként tevékenykedd, életreform-mozgalmakhoz kot6dé
pedagogus-filozofus Pet6 Andras és Dienes Valéria esetleges ismeretségérél, egymas
munkassagarol vald tajékozottsagukrdl nem all rendelkezésunkre informacié. Emberképuk,
az emberi mozgasrol és a nevelésrél valé gondolkodasuk hasonlésaga indokolja a vizsgalat
szukségességet. A kutatas még feltaratlan teruleten mozog. A munka soran olyan, korabban
nem, vagy nehezen hozzaférhet6 dokumentumok feldolgozasara kerul sor, amelyek a
kozelmultban valtak elérhetéve, kutathatdva. A kutatas célja Pet6 Andras és Dienes Valéria
mozgasertelmezésének pedagogiai, illetve nevelésfilozéfiai fokuszu O0sszehasonlitasa, a
kapcsolodasi pontok és a kulonbségek feltarasa igazolhatdé kulcsfogalmak mentén. A
tovabbiakban lehetéség nyilhat a konduktiv pedagdgiai és az orkesztika k6zott vonhato
parhuzamok vizsgalatara, mind az elmélet, mind a maig €él6 gyakorlat szempontjabol. A
kutatas varhatoan alkalmas lesz Pet6 és Dienes mozgasértelmezései, illetve a nevelési
szemléletlik kozti azonossagok, hasonlésagok és kuldnbségek meghatarozasara a forrasok
vizsgalatan keresztul. Képet kaphatunk arrdl, hogyan kapcsolddik munkassaguk az
életreform-mozgalmak és a reformpedagdgiak aramlatahoz. Az eredmények a konduktiv
nevelés és az orkesztika gyakorlatat is kozelithetik egymashoz. A konduktorok érdekl6dése
felkelthet6 az orkesztika mint integralhatd ujabb tevékenység, miivészeti nevelésforma irant.
Felvet6dhet a mozdulatmivészeti foglalkozasoknak a kozponti idegrendszeri séruléssel €l6
egyének szamara val6 adaptalasa.

Kulcsszavak: nevelésfilozofia, mozgasértelmezés, konduktiv pedagogia, orkesztika,
életreform-mozgalmak, neveléstorténet, 6sszehasonlitas




Lobmayer Kornélia
Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Kar

IV. éves konduktor-évodapedagdgus hallgatdja
vagyok a Semmelweis Egyetem Petd Andras
Karanak. A kutatast 2022 6szén kezdtem meg,
Czaké Bendeguz kutato tarsammal egydtt.

Témavezetd: Turi Ibolya
Kutatasi Mihely: Pedagoguskutatasok és
Pedagoguskepzési Kutatasok Miihelye

Konduktorhallgatok nézetkutatasa

Kutatdsom soran a konduktorképzésben résztvevd hallgatdk, nézeteinek feltarasaval,
értelmezésével foglalkozom a konduktori szerep és tevékenység tekintetében, illetve annak
a szakterulet valasztasaval val6 dsszefuggésében.

Kulcsszavak: nézetkutatas, hozzaallas, palya orientacio, képzes, konduktorszerep, hivatas




Nagy Rebeka
Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Kar

A Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Karanak Ill. évfolyamos
konduktor - pedagogiai rehabilitacios hallgatéja vagyok. Az
el6z6 évemben a Petd Andras Rehabilitacios és Egészségugyi
Ellatasi Osztalyan toltottem a gyakorlatomat. Betekintést
nyertem tobbek kozott a Sclerosis multiplexszel diagnosztizalt
feln6ttek csoport foglalkozasaiba. A gyakorlatok soran kozel
kerult hozzam ez a diagnozis.

Témavezetd: Pasztorné dr. Tass lldikd

Egészségkutatasi, Sport- és Eletminéséget Témogatd
Kutatasi Miihely

Sclerosis multiplexszel diagnosztizalt feln6tt személyek szamara elérheté sport és
rekreacios tevékenységek

A Petdé Andras Rehabilitacios Egészségugyi Ellatasi Osztalyon (késébbiekben PAREEO)
teljesitett gyakorlatom alatt lehet6ségem volt megismerni a pacienseink néhany szabadidds
tevékenységét. EImondasaik alapjan, a csoportok tagjai szamara tobbféle sport is elérhetd,
melyeken kozuluk sokan aktivan vesznek részt, koztlk a sielés, a nordic walking, az uszas,
a tanc, a joga, a pilates, a kerekesszékes kerékpar, a kerekesszékes rogbi és a turazas. A
sport, rendszeres mozgas szamukra is fontos szerepet tolt be mind a fizikai allapot szinten
tartasaban, mind pedig az életmin6ség és mentalis allapot javitasaban.

Kutatdsom soran tehat szeretném megtalalni, hogy a felsoroltak mellett milyen egyéb,
szamukra elérhet6 sportag, vagy mas rekreacios tevekenység létezik, illetve azokon valo
részveteluk milyen formaban lehet Kivitelezhetd. A vizsgalat soran azon kérdésekre
szeretnék valaszt kapni, hogy milyenek az egyesuletek altal Dbiztositott
mozgasi/sportolasi/szabadidds lehetdségek mindségei, a specialis eszk6zokre, megfelel
akadalymentesitésre, szocialis kornyezetre kitérve, tovabba milyen tovabbi sportolasi,
rekreacios lehet6ségekrdl tudnak az érintettek, ha egy lehet6ségrdl tudnak, de azzal nem
élnek, annak mi az oka, vagyis lehet6ségeiket milyen szinten hasznaljak ki, és vegul van-e
igény a mozgasra, ha igen, milyen szempontok mentén haladnak, hogy megtalaljak a
szamukra legmegfelel6bb elfoglaltsagot. Az ezekrél szélo informaciokat szébeli (félig
strukturalt interju, egyéni vagy csoportos) és irasbeli (kérd6iv) kikérdezés formajaban
tervezem feltarni. A PAREOO-n, valamint mas intézményekben ellatott érintett egyének
mellett felkeresek fuggetlen civileket, valamint olyan egyesuletek, edzétermek és kulonb6zé
szervezetek szakembereit, ahol elérhetbek a vizsgalt tevékenyseégek.

Kutatdasom végére szeretnék az érintett személyek szamara egy diagndzis adekvatan
osszeallitott kiadvanyt biztositani, mely altal mindenki megtalalhatja a szamara az optimalis
mozgasformat.

Kulcsszavak: sclerosis multiplex, sport, mozgas, lehetéseg, akadalymentesités




Pall Petra Gréta
Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Kar

A Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Karanak lll. éves
konduktor-Pedagdgiai Rehebilitacios specializacios
hallgatdja vagyok. Kutatasom célja 6sszegydjteni azokat a
szabadidds sportolasi és mozgasi tevékenységeket melyek
jotékony hatassal vannak a Prkinson betegséggel él6k
mozgasara és motoros képességeikre. A kutatasomat els6
sorban a Pet6 Andras Rehabilitacios Ellatasi és
Egyészségugyi Oszalyon szeretném végezni de
kiterjeszeteném szélesebb korben is.

Témavezetd: Pasztorné dr. Tass lldikd

Kutatasi Mihely:

Egészségkutatasi, Sport- és Eletminéséget Tamogatd
Kutatasi Mihely

A Parkinsonnal él6k rekreacids sport lehetdségei és fejlesztdé hatasai

A kutatas célja, kideriteni, hogy a Parkinsonnal diagnosztizaltak milyen mozgasformakkal,
tudjak a mozgas allapotukat fenntartani, valamint megel6zni annak romlasat a gyégyszeres
kezelés mellett. Osszehasonlitva a konduktiv pedagdgiai rehabilitaciéban résztvevék és nem
résztvevok sportolasi szokasait és mozgasra valo lehetbségeit és igényeit. Vizsgalom hogy
alakulnak a sportolasi, mozgasi tevékenységek kor haladtaval és a dign6zis megallapitasat
kovetéen. Milyen ismereteik vannak a lehetéségeikr6l, mennyire tajékoztattak ket a
mozgasos tevékenyseégek, sporolas fejleszté hatasarol. Mennyire van igényuk a mozgasra.
Utana jarok azoknak a spotolasi és mozgasos tevékenységeknek melyeknek fejlesz6
hatasuk lehet a Parkinsonnal diagnosztizaltakra. A kutatasom végsé célja egy olyan lista
készitéese amely tartalmazza azokat a sporokat és mozgas formakat melyek jotékony
hatassal vannak a paciensekre,

Kulcsszavak: Parkinson-koér, Sport, Parkinson-szindroma, Parkinson és a sport, Parkinson
€s a mozgas




Rusz Dalma
Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Kar

A Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Karanak Ill. évfolyamos
konduktor-tanitd hallgatoja vagyok. A kutatdasomat ebben a
szemeszterben kezdtem, amely soran kulonb6z6 korosztalyu
gyermekek jarasképének alakulasat, befolyasolo tényezéit és
a korrekcios lehet6ségeket vizsgalom. Jelenleg a szakirodalmi
attekintésnél tartok a kutatasomban.

Témavezetd: Pazmandi Eszter

Kutatasi Mihely: Egészségkutatasi, Sport- és Eletminéséget
Tamogato Kutatasi Mihely

A taktilis szenzoros rendszer zavaranak hatasa a jaraskép alakulasara

A jaras alakulasarol, fejlédéseérdl, illetve a taktilis szenzoros rendszerrél szamos kutatast
olvashatunk. Tipikus fejl6édés esetén 12-15 honapos kor korul kezd el onalldan jarni a
gyermek, azonban ebben tobb tényezd jatszik szerepet- ilyen a szenzoros feldolgozasi zavar
Kutatasomban a kett6 terulet 6sszefuggéseit vizsgalom, hiszen ezek kapcsolatarol
hivatalos szakirodalmi 0sszegzés még nem talalhatdé. Célom a kés6bbi munkamban valo
alkalmazasa, ezzel a hozzam fordulo6 csaladok szakszerl ellatasa, informalasa, segitése.

Kulcsszavak: taktilis, szenzoros rendszer, jaras, jarasvizsgalat, mozgasfejlédés




Suranyi Sara
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar

A Semmelweis Egyetem Petd Andras Karanak
3.evfolyamos pedagdgiai rehabilitacios hallgatéja
vagyok.

Célom a beszédészlelés- beszédértés diagnosztika,
beszédértés altesztjének (hallas utani szovegértés
(GMP12)) vizsgalata nem vagy alig beszél6
gyermekek korében

Témavezetd: dr. Pintér Henriett
Anyanyelvi Nevelést és Kommunikacioét Tamogato
Mihely

Nem vagy alig beszél6 atipikusan fejlodé gyermekek beszédértésének
vizsgalata

A beszéd és a nyelv kifejezésének és értésének problémai gyakoriak a mozgasukban
sulyosan érintett kozponti idegrendszeri sérult gyermekeknél, ugyanakkor a jarni képes
gyermekek altalaban a beszédet megértik. A beszéd megértése az alapvetd
kommunikacié alapja, illetve az iskolai tanulasnak is az egyik alapvet6 feltétele. A
beszédértés -észlelés vizsgalatara 4-8 évesek korében hazai viszonylatban a GMP
teszt alkalmas, melynek két altesztie, a GMP12; GMP16 a beszédértést vizsgalja. A
nem vagy alig beszél6 gyermekek korében a TROG teszt alkalmas a nyelvtani
strukturak megértésének felmérésére, ugyanakkor a hallas utani szovegértés
felmérésére ezen gyermekek korében nem alkalmas.

A kutatas célja a GMP teszt hallas utani szovegértés tesztjenek kiprébalasa nem
vagy alig beszél6 gyermekek kdrében. A kutatas kérdései: (1) Alkalmazhat6-e a GMP12
adaptalt teszt a nem vagy alig beszél6 gyermekek korében? (2) Mutatkoznak-e
eltérések a tipikus és az atipikus fejl6désmeneti gyermekek hallas utani
szovegeértésében az adaptalt teszt alkalmazasa soran? (3) Megbizhato-e az adaptalt
meérbeszkoz a hallas utani szovegértés fejlettségének megallapitasara?

A mérbeszkoz a GMP12 alteszt egy meséje, melyhez tiz kérdés tartozik. A
kérdésekhez rajzokat készitettink, melynek alapjan valaszolniuk kell a gyermekeknek
a kép ramutatasaval. A vizsgalatba hat tipikus fejlédésmenetl gyermeket vontunk be,
akiken el6szor a mérbeszkdozhoz hasznalt képeket probaltuk ki. A gyermekek a képeket
képesek voltak felismerni, igy a kovetkezd fazis a vizsgalat lebonyolitasa lesz.

Eredmeényeink varhatéan igazolhatjak a hallas utani szovegértés teszt nem vagy
alig beszél6 gyermemek korében val6 alkalmazhatdsagat.

Kulcsszavak: nyelvpedagogia, passziv szokincs, beszédmegértes, atipikus
fejlédésmenet beszédészleles, nyelvi fejlbédes, atipikus fejlédésmenet




