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Koszontdé

A szerkeszt6bizottsag tagjai koszontik a Tisztelt Olvasét a Tudomany és Hivatas
2021/2. szamanak megjelenése alkalmabol!

A Tudomdnyos kézlemények rovatban négy, az oktatéink, kollégaink kutatési tertile-
teinek sokszintiségét megmutaté munkat olvashatnak. Kollega Tarsoly Istvan nyité
tanulménya a konduktiv pedagégia torténeti kutatdsainak tjabb mérfoldkoveként
megjelent Filozé6fia cim( kotettink apropéjan mutatja be Peté Andrés irasos szellemi
hagyatékat. A rovat masodik megszoélaljaként Frank Tamds a pedagégus szakma,
azon beliil is a tanitésdg megjelenitésébe enged bepillantast az 1920-as évek
sajtotermékein keresztiil, érdekes diskurzusba vonva az olvas6t mult és jelen kozott.
Ezt koveti Annamaria Berger Jones angolnyelv(i irdsa, aki a konduktiv nevelés
humaén alapelveit veszi tGjra gorcsé ald, ohatatlanul is reflektdlva a kozelmultban
kiadott Hari-féle ,Human Principium” kotet altal kozvetitett tizenetre. Sipeki Irén,
Vissi Timea és Ttri Ibolya rovatzaré tanulmanya a Covid-kutatassorozatuk harma-
dik allomasdhoz érve tarja elénk az elhtiz6dé pandémias idészak okozta, hallgato-
inkat is érint6 nehézségeket és az azokat taldn enyhiteni képes tAmogato tényezoket.

A Szakmai miihely rovatban Vissi Timea és Feketéné Szabo Eva rendkiviil aktualis
tanulmanyukban az iskoldba 1épés el6tt 4ll6 cerebrélis parézissel €16 gyermekek ta-
nuléshoz sziikséges alapkészségeinek DIFER program mérési lehetSségeit jartak ko-
ril. Konduktiv mtihelyeinket bemutaté tematikus blokkunkat Pasztorné Tass Ildiko
irasaval folytatjuk, ezittal a Semmelweis Egyetem feln6tt rehabilitacids részlegének
évtizedek alatt formal6dé miikodése kertil fokuszba. Ezt koveti Héviziné Molnar
Csilla cikke, amely a pedagégus szakmaban fokozatosan egyre hangstlyosabba valo
mentorélasi tevékenység hasznossagara és fontossdgéara hivja fel a figyelmet. Jogya-
korlatokat is rendszerint bemutaté rovatunk zarasaként el6bb Naszalyné Labas Adél
az életvitel programon, majd Varczaba Katalin a Boccia jatékon keresztiil mutatja
meg a Kar Gyakorlé Altalanos Iskolajanak kollégiumi életét.

Tehetséggondozds rovatunkban ezuttal hallgatéink prézai alkotasait bemutatva
emeljiik ki a tehetségeseket és batrakat. Nagy Rebeka, Pall Petra, Suranyi Sara, Fels6
Fanni Pintér Henriett tandrn6é mtihelyében tapasztalta meg azt, hogy az online tanu-
lasi szintérben is rejlik lehetéség a kibontakozasra és a fejlédésre. Hallgatéink
eredményes gyakorlati képzését tdmogatd lehetéségként tettitk lehet6vé az 6szi
szemeszterben harom f6 szdmara az Erasmus+ programba valé bekapcsolédast.
Koszonjiik, hogy a résztvev6k, Lampert Livia, Molnar Orsolya és Sztics Réka veltink
is megosztottak a Fortschritt Intézetben szerzett tapasztalataikat!

A Hirek, események rovatban szamolunk be a szemeszter kiemelt tudomanyos/ko-
z6sségi rendezvényeirsl, a kari Tudomanyos Ulésekrél, a Kutaték Ejszakaja prog-
ramrol, a Hari Szakmai Szimpéziumrél, a Peté6 Naprol, valamint a XXI. Orszagos
Neveléstudoményi Konferencian val6 eredményes oktatdi és hallgat6i részvételrdl.

Interjtsorozatunkat is folytatjuk: Czigléné Farkas Katalin senior mesteroktatonk-
kal Frank Tamds, a Humantudoményi Intézet oktatoja beszélgetett.

Bizunk benne, hogy ebben a félévben is sikertilt a konduktiv vildg sokszintiségét
reprezental6 kindlatot 6sszeallitanunk.

Féldesi Rendata
f6szerkeszts
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Pet6 Andras szellemi hagyatéka Filozo6fia cimii konyve megjelenése kapcsan!
Kollega Tarsoly Istvan?

Ujabb fontos allomaséhoz érkeztiink a Pet6-hagyaték feldolgozasaban Peté Andras
Filozoéfia cim( kéziratban maradt miivének németrél magyar nyelvre torténd lefor-
ditasaval és a Konduktorképzés jegyzetei cim(i sorozatban, a Semmelweis Kiadénal
tortént megjelentetésével.

Miel6tt részletesen szoét ejtenénk a miirdl, tekintsiik 4t néhany mondatban az
elmult években tortént, eddig elvégzett hagyatékgondozast.

2014-ben elkezdédott és 2015-ban befejez6dott a Pet6-hagyatékban talalhato
mintegy 75 kotetbe Osszef(izott gyakorlattar allagmegovasa és digitalizaldsa. Ennek
eredményeképp digitalisan, a Pet6 Andras Kar belsé hal6zatan elérhetévé és kutat-
hatéva valt a konduktiv pedagégia alapjait szolgalo, tartalomjegyzékkel ellatott leg-
fontosabb irategytittes.

Fekvs fcladatok

. 1972.V.23.
II.csoport
A gyerekek ki szSkon, a oriegs elétt iilmek, talpak lenn, karok a priccsen
eldrenyujtva.
i 14110k 1-5 Z8kény ,S26116si,T6th: 2 karikdt kap
/e szémolés clatt mozdulatlanul Kikohuts 2 kavik k. kényoke
&1lnak akik nfr foldlltak, a tob- s
Biek ezalatt ! jtdk a térdiket S2rASgyR: ony o
és leteszik a cukate/

Meg“llok, k-rjzimat nyujpva fele—

melem fell le
51 4dllnak mk,karral,akik
lanok, valtott karral végzik/

“2lgcuzsom 1=2, le2, le2

3./ Johbra a hétamra fordulok Karok libak nyujtva, é ne legyen
1~2-re fordulndk, 3-4-5-re kiigza- felesleges mozgés.

zitjék magukat,

4,/ Karjaimat oldalra kinyujtom
Szét szét-g2ét
Az eldbbi 1 1¢ zfsgel ki: hé-é4=4
bet karok szét

=/ Kopjoim-t folemelem fel oguk eld, konydk, ujjck nyypva,
tenyerck szemben!

) Kosdr, kosir-kosér mindségi kiilombséggel.,
T6th,S28116:=1, 4ny: kulcsoldssal
vegzi

Ocsze~suit- le T6th,Sz6118s1: hdtra viszi a kezét
egy fokos szék I.fokira, s ott kule-
csol.

Kékonyd: 2 jératépdlcét kap, a ko=
nybk nyujtva, a pdlcdkat pillanatra
osszeérinti.

Barcza: oldalra fordulwa kulesol
Z&kAny: karikit kap olcalra s a 2 -
6ldalon megfogja és emeli maga elé,
Sérhesyi: oldelra fordulva kulcsol,
hdtira fordulva pillanatra megtartja.

6./ Cnillia; felildk lw5 16th: mk.kdnyoknél segitve /csak a
riadend 1 “ahog: ;yan a legke‘cseb - n;u ‘tott hn,l/zet megtart.biztositjuk/
‘-gel tud/ j.o.-on kdnycknél amelés
k helyzet megztartés.
ZAskdny: 2 karikival
£ Kikonyi:Sz8118s%: konysk fac.feliilés
uién fokos zéket kap,s onélléan megiil
Sdrhegyi: - vdllnal segitve.

tuen.s 236/1975.7.22, ;&"'34 224 )0007 %6

1 A tanulmany elhangzott a Pet6 Andras Tudomanyos és Szakmai Szimpéziumon
Budapesten, 2021. november 26-4n
2 Kollega Tarsoly Istvan tudoményos fémunkatéars, SE PAK
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A kovetkez6, Pet6 Andras és Hari Méria kulfoldi kapcsolatrendszerét feltar6 irat-
egytittes allagmegovasa és digitalizalasa is elkésziilt. A kilenc kotetet kitevo Pet6-, és
az ot kotetbe Osszeflizott Hari-levelezés is a kutatok rendelkezésére all ugyanott.
Mindkét anyagban valé kutatashoz a Konduktiv Pedagégiai Intézet igazgatdjanak
engedélye sziikséges.

VERBAND DEUTSCHER VEREINE ZUR FORDERUNG
UND BETREUUNG SPASTISCH GELAHMTER KINDER E.V.

(GEMEINNUTZIGER VEREIN)

Verband deutscher Varsine zur Férderung u. Betravung spastisch geldhmer Kinder .V.
4 Disseldorf, KirchfeldstraBie 149 (Firstenplatz)
4 DUSSELDORF, den 15.VIT.1963

Kirchfeldstr. 149 (Forstenplatz) .~ , .
Telefon 331333 G/Schm

Herrn
Professor Dr.med. Andreas P e t O

BudapestyV

StollAr Belh u. 4

Volksrepublik Ungarn

Sehr geehrter Herr Professor Dr.Petd!

Durch Herrn Klein, dem wissenschaftlichen Mitarbeiter vom
Institut fiir Sonderschulwesen der Pidagogischen Fakultédt der
Humboldt-Universitidt zu Berlin, haben wir von Ihrer Arbeit

an zerebral gelidhmten Kindern im Institut fiir Bewegungspddago-
gik in Budapest.und der dort geiibten Behandlungsmethode er- ‘

fahren,

Auf Anregung von Herrn Klein iibersenden wir Ihnen hier ent-
standene Schriften ilber die Behandlung und Betreuung von Spa-
stikern in der Bundesrepublik, an denen Sie wahrscheinlich
auch interessiert sein diirften. ( Jahresbericht 1962 des Ver-
bandes, eine Spastikerbroschiire, die Jahresberichte 1961/62
des Diisseldorfer Vereins und die Schrift von Dr.med.G. Koblenz:
"Uber den derzeitigen Stand und die Mdglichkeiten der Spasti-

kerbetreuung in der Bundesrepublik Deutschland").
Wir wiirden uns freuen, von Ihnen wieder zu hdoren.
Mit vorziiglicher Hochachtung

( Gragy)

Regierungsdirektor
l.Vorsitzender

Anlagen

Ki Nr. 11892 - P ck Essen Nr. 156260
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Pet6 Andrés halalanak 6tvenedik évforduldjan, 2017-ben latott napvildgot Pet6
Andrés Versek cimii kotete, a hagyatékdban talalhaté német nyelvii versek koziil
htisz facsimilében és magyar forditdsban jelent meg.3

PET® ANDRAS VERSEK

3 Pet6 Andras: Versek. Osszeall. Foldesi Renata, szerk. Kollega Tarsoly Istvan, ford. és az
eredetivel egybevetette Foldesi Renata, Foldiné Németh Gabriella, Molnar Krisztina. Pet6
Andras Féiskola, Bp., 2017.

~ 13-



Tovabbi feldolgozésra var Pet6 Andras szépirodalmi tevékenysége, ugyanis Pet6
dramakat és novelldkat is irt. Ez tigyben el6zetes targyaldsok folynak a Pettfi
Irodalmi Mazeummal, akik tAmogatdsukrol biztositottak intézménytiinket.

Német nyelven irédott dramdinak és novellainak forditasa és kiad4sa a nem tul
tavoli jovoben megindul, amellyel teljessé valhat Pet6 Andras konduktiv pedagégian
kiviili tevékenységének feldolgozasa, amely ugyan mar évtizedekkel ezel6tt
elkezd6dott, a munka azonban a kézirat legépelésével be is fejez6d6tt.

A kutatast a mivek keletkezéstorténetére is ki kell terjeszteni, ugyanis ezekrdl
elég kevés informaci6 all rendelkezésre. A konyvtari kataloguscédulak kozott alig
talalkozhatunk Pet6 nevével. A kiilonb6z6 adatbazisok viszont béven hozzak nevét;
visszaemlékezések, réla szold leirdsok formadjaban. Ezek kozott taldlunk olyan
részletinforméciokat, amelyek hozzajarulnak a pet6i életit pontositasahoz,
tisztazasdhoz. Husz évvel Peté halala utan Mihédlyi Andras az Elet és Irodalom
hasébjain irt az 1939-es pdrizsi tartézkodasarol. Az egykori régi barat akkor 16 éves
fia tobbszor taldlkozott az emigraciéoban Petével, ahova Hitler terjeszkedése eldl,
Bécsb6l menekiilt, nem tal nagy politikai el6relatasrol téve tantbizonysdgot. E
cikkbdl tudhatjuk meg, hogy kés6bb, amikor Pet6 mar a Mozgasterapiai Intézeti
igazgatoja volt, talalkozott vele, tehat valamikor 1950 és 1963 kozott, s megemlitette
neki, hogy német nyelven dramat ir Holzinger alnéven.4

- Es mihez kezdesz veliik? - kérdezte Mihalyi

- Az asztalfiokomba zarva tartom 6ket - valaszolta Pet6.

4+ Mihalyi Gabor: Nagyemberek, zsenik, profik. Elet és Irodalom, 1988. januar 8. 2. szam. 6.
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Az ilyen apré informdciokbol kell sszeilleszteni a valds petéi életutat, s ebbdl
lehet nagyjabol kikovetkeztetni, hogy drdmairéi tevékenysége melyik idéinterval-
lumban torténhetett.

Mindezekbdl latszik, hogy a pet6i életmii feldolgozasa nem egyszemélyes vallal-
kozas, szdmos tudoményag képviselGje, irodalomtorténész, filozofus, orvos és nem
utols6 sorban konduktor kell hozza, annyi, ahdny maga Peté Andras volt. E kutatas
mar javaban folyik, és ehhez nyujt segitséget az eddigi legteljesebb Pet6-monografia,
amit Foldesi Rendta doktori disszerticidjaban olvashatunk, csak bizhatunk abban,
hogy a dolgozat hamarosan nyomtatdsban is napvildgot 1at.>

Pet6 Andras szakirodalmi tevékenysége

Pet6 Andrés hagyatékat tanulmanyozva éles ellentmondast tapasztalhatunk az eddig
feltart életm és a Pet6 altal jegyzett publikaciok szama kozott.

DR. PETHO ANDRAS,

A M AGYA R a Mozgasterapiai Intézet igazgatéja:

¥ 4 z . 2 o =le, 4
q Szovjet mozgdsterdpiai médszerek
GYOGYPEDAG‘OGIA A 6 dagogisnak legiijabb 4ga, mely a felszabadulas utan
gybégypedagégidnak legijal b
A N E R V l Z M U S alakultak.i, a mozgasterapia.

E E Vannak olyan gyermekek, akik vagy sz.iilésfi értalgm,kvagy bem?g-
éoek kovetkeztében mozgészavarokban szenvednek. Ezek a mozgas-
S Z E M L L E T B E N Z%Zrokol‘(’gt nag; c::Jportra oszlanak: talmozgasok és mozgashidnyok.
Ezeknek a gyermekeknek értelmi ké égitk is csok bb

lehet, de van kozottitk nagyon sok olyan, akinek értelmi képessége
a sériilés kovetkeztében egyaltalin nem szenvedett. Ezeket a gyer-
mekeket azelstt a gyoégypedagégiai nevelGintézetek gyengeelméjii
gyermekanyaga kozé vettik fel 6s itt valé elhelyezésiik funkcio-
nalis tiineteiket nemcsak hogy nem csokkentette, hanem nyugtalan
kornyezetiik miatt 4llapotuk rosszabbodott.

Teltétleniil sziikséges volt tehat, hogy ezt a gyermekanyagot
szétvalasszuk a gyengeelméjiiektol és ezért teljesen kiilén csoportba
és kiilon intézetbe helyeztiik el 8ket. Foglalkoztatisukra nézve rend-
kiviil sok, értékes anyagot kaptunk a Szovjetuni6 irodalmabol, amely
szervesen Gsszefigg a paviovi fiziologia elméletével. Maga a Mozgas-
terapiai Intézet az alkotasutcal Gybgypedagégiai Neveldintézethol
indult ki és az Egészségiigyi Minisztérium rendezett be szamara
megfeleld otthont, ahol ma az egész orszag teriiletérsl mintegy 150
bennlaké gyermek és Budapest fovaros teriiletérsl mintegy 400 be-
jaré gyerek részesiil mozgésterdpiai nevelésben. Tervhe van véve,
hogy az orszig nagyobb varosaiban, ahol gyogypedagégiai neveld-
intézeteink vannak, ezekkel az intézetekkel kapcsolatos mozgastera-
piai osztalyokat nyit a Kozoktatasiigyi Minisztérium az Egészség-
iigyi Minisztériummal karoltve. Az Intézet a Gyb6gypedagogiai tanér-
- képz6 Fdiskolanak a gyakorléiskolaja és a gybgypedagbgusok moz-
ghsterapiai kiképzésiiket ebben az intézetben nyerik. Az Intézet egyik
tanszéke a Foiskolanak.

Nagy oromomre szolgal, hogy a Gyo6gypedagégiai Tanarképzo
TANKONYVKIADO Féiskola keretében a K. M. felkért a mozgésteradpia ismertetésére.
Elfszor, mert a mozgésterapia, mint minden pedagégiai médszer —
a pavlovi feltételes reflexen alapul és mésodszor, mert a mozgas-

.
=
/
it
e

RS

47

Els6 mozgésterdpiai tanulmanya egy a magyar gyogypedagogiai nevelés-oktatas
150. évforduldja alkalmédval Budapesten, 1952 december 1-2-an tartott orszagos
konferencian elhangzott el6adas szerkesztett véltozata volt.® Akkortajt rendkiviili
mértékben felkaptak a pavlovi élettani kutatds eredményeit, a feltételes és feltétlen

5 Foldesi Renata: Pet6 Andras életpalyaja: a konduktiv pedagégiahoz vezet6 at (1911-1967).
Doktori (PhD) disszertacié. ELTE PPK, Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Budapest, 2019.

¢ Pet6 Andrés: Szovjet mozgasterapiai modszerek. In A magyar gyogypedagogia a
nervizmus szemléletében. Tankonyvkiadé, Bp., 1953, 47-51.
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reflexek rendszerérdl, és bar Pavlov még 1904-ben kapott orvostudoméanyi Nobel-
dijat, a szovjet propaganda évtizedeken keresztiil, s f6ként Pavlov 1936-ban bekovet-
kezett halala utan nevével a szovjet tudomanyos élet dics6ségét hangsulyozta. Pet6
ebben a négyoldalas cikkében roviden ¢sszefoglalja a mozgasterapia 1ényegét, azon-
ban a szovjet orvostudomany {6 céljaival, a munkéba allitds miel6bbi elérésével bizo-

nyara nem azonosult.

B ¥ it T

| PETO ANDRAS, A
az P

k. 2.C

P!

KONDUKTIV MOZGASTERAPIA MINT GYOGYPEDAGOGIA

Ggypednmm Tanarképzo FG—
Illmh a_felszabadulds utdn szamos fel-
adatot tazott ki maga elé. Ezen {elada
tok egyike volt a bénuldsokban, talmoz-

Magyar Orvosi Szemle 1948. februar
25-i szamaban:

A Eyﬁypedagéglénak legujabb haj-
lasa elY

kapon a gyogy ;14
dgyas és

&Y BY

o Bérczi Gusztév ﬂml
vezetett gybypedas

Ezen 1ij umsmk ken.teben nemcsak az

ben mind a beszéd, mlnd az értelem fej-
lesztésében, valamint az onallésagra valo
rend-

orvos és gy
van szo hanem foiskolank hallgatéi,
YSZi or egyiittesen

és

sok mas kozott a

és a

Barczi a
16l a gyégypedagogm egész teriiletén
annyira meg volt gyozodve, hogy egy
id6ben a gyogytorna-tanarok és a gyogy-
pedagoégiai tandrok képzését ugyanazon
a féiskolan oOhajtotta egyesiteni. Ett6l a
tervétsl azonban eltekinten. amint tlze-

dott .arrél, h
08y az klmdban gyﬂylor‘
nénak

&Y

Little-kor é is. Ettol a tan-
sz€kt6l reméljilk azt, hogy az egységes
gyogypedagégia keretén beliil egységes
metodikai €s csoportnevelésiink hatdsa
itt is meg fogja hozni-gyumdleseit.*

Az osztaly tehat a nevelointézethez

tartozott, jollehet a féiskola épiiletében
volt; a tanszék természetesen a foiskola

latok 1é-
nyuukben és eres

egyre t6bb beteg jelent

liikben a gyogy
K.

Mozgasterapia, gyoégytorna, gyakorla-
toztaté terapia, lélegeztets torna, mozgd-
a

kmgtt
o klalz
k& a kozosségi élet a gyermekek kd

s0s nevelés kiilonbozo

nagy népsze—

Mté és  neveld

6rvendtek a szombat déluta-

nok amikor csoportos jatékok, énekek
lésmszindarabok képezték, mindig megl

e

délutan programjat. A kulroldl gyerm&
kek (moszkvai, londoni, roman, izraeli),
akiket az intézetbe beutaltak, megta-
nultak magyarul és ugyanugy beillesz-
kedl:ek a kozisségi életbe, mint az itte-
niek,

semmiféle
' nem adnak és semmiféle jelleggel nem
ruhdzeak fel. Barczi Gusztiv a mozgas-

Byogy-
pnduoghl ellatdsa ugyében mind az Ok-
Minisz-

dhdolwttu.mlynektuvibbltej-
mun-
hdudm egyitt munkalkodik. Barezi
az ajanlatot. A gyermekanyag
N a
<6rha féorvosa Az Okumnol Minisztérium feh&okui:

A szintén 1955-ben 80 példanyban megjelent
Mozgasterapiai irodalom-gytjtemény jegyzetet

a Gyogypedagogiai Tanarképz6 Foiskola
Mozgasterdpiai  Tanszék  munkakozossége

jegyzi, bar nem kérdéses Petd szerepe a meg-
jelentetésben, s ebben is lehozzak Pet6
Gyogypedagogia cimt folydiratban megjelent
cikkét. A ftizet kordhoz, az 50-es évek vilagahoz
képest is rendkiviil szegényes és tipogréfiailag
er6sen kifogéasolhato.

7 Pet6 Andrés: Konduktiv mozgésterapia, mint gyogypedagogia. Gyégypedagogia,

1955, 15-21.

Ujabb, még ebben a korszakban,
de mér Sztalin haldla utdni eny-
hiilés idején jelent meg a Gyogype-
dagogia cimi folyé6iratban a Kon-
duktiv mozgasterdapia, mint gyogy-
pedagodgia cimi cikke.” E cikkben
Pet6 ,mar” hat oldalon foglalja
Ossze a konduktiv pedagogia lénye-
gét, azonban idénként, mintegy
»ceterum censeo”-ként® el6veszi a
szovjet és a pavlovi mintat.

Pet6 ezzel be is fejezte hazai
szakir6i tevékenységét. Még két
munka jelent meg magyarul, ami
valdszintileg Pet6 kezét6l szarma-
zik, de szerz6ként egyikben sem
szerepel a neve.

R BRNRLOEG, £ T 24LE
| o {4 i &
{ Gybaypedagdgiai Tandrképzs Foikola « ~%: '
Mozgésterapiai Tlnu*e
]

A

Osszeillitotta: a M iai Tanszék

A

+ - Mozgisterdpiai irodalomgyiijtemény

e Ner,

Kézirat |

£
SRR TR R R

Ly
g 1955
FELSOOKTATASI LATO VALLALAT.
T.m.: 5571234 ' Hallgatéi ara: 5.70 Ft
e «,4.—_4/

(1)

8 A teljes szoveg: ceterum censeo Carthaginem esse delendam, ami annyit tesz: ‘egyébként
javasolom, hogy Karthagot el kell tordlni’. Idésebb Cato mondasa az antik Réméaban, minden

beszédét ezzel a fordulattal fejezte be.
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Hogy mindez miért tortént, ma nehéz magyarazatot taldlni, de ez az id6szak a
pavlovi nervizmus szovjet id6szaka, amely - béar kétségtelen Pavlov tudomanyos
értéke - Pet6 szdmdra is kihivast jelentett. Pet6 ereje teljében dolgozik, mégis
Osszesen tiz oldalhoz adja a nevét, mikozben tudjuk, a hagyatékabol el6kertilt
kéziratok tobbszaz oldalt tesznek ki; dramdkat, novellakat, verseket és egy filozofiai
Osszefoglalot.

Néhéany év mulva két kedvelt munkatarsa, Hari Maria és Székely Ily - vélhetSen
Pet6 jovahagyo irdnyitasaval - megjelentetnek egy 6sszefoglalé kotetet a konduktiv
pedagégiar6l Bevezeté a konduktiv mozgaspedagoégidba Peté Andras el6adasai és
gyakorlati bemutatoi alapjan cimmel.? A kotet legelején a két lejegyz6, Hari és
Székely gyorsan le is szogezi: ,A Peté6 Andrds el6adasairél és gyakorlati
bemutato6irél késziilt feljegyzéseket csak részben tudtuk feldolgozni és 6sszeédllitani”,
majd néhany sorral lejjebb hozzateszik: ,A konduktiv mozgaspedagogia egész
anyaga gyakorlattdrral, tudomanyos megfigyelésekkel és kovetkeztetésekkel egy
kés6bbi idépontban, konyv formajidban fog megjelenni.” Pet6ék tehat nem voltak
megelégedve miiviikkel, pedig olyannyira kivalét alkottak, hogy 36 évvel kés6bb
Balogh Erzsébet doktorné néhany kiegészitésével Gjbol kiadtak; azonban az els6
kiadasban megigért nagy osszefoglal6 elmaradt.1?

A pet6i szellemi hagyatékhoz
tartozik Karl Otto Bédrnklau &alnéven
Németorszagban, 1965-ben megjelent
miive (magyar cime: A betegség
otrombasaga és a gyogyitds miivé-
szetének diadala), majd Pet6 halala
utdn annak roviditett valtozata
(magyar cime: Léteznek-e gyogyitha-
tatlan betegségek? Nem!)!!

9 Bevezet6 a konduktiv mozgaspedagodgidba Pet6 Andrés el6adésai és gyakorlati bemutatéi
alapjan. Osszeall. Hari Maria, Székely Ily. Gyogypedagogiai Tanarképzé Féiskola, Bp., 1962.
10 Bevezet6 a konduktiv mozgaspedagogidba Pet6 Andras el6adasai és gyakorlati bemutatéi
alapjan. Osszeall. Hari Maria, Székely Ily. 2. kiad., szerk. Balogh Margit. MPANNI, Bp., 1998.
11 Barnklau, K. O. [Pet6 Andrés] (1965): Unfug der Krankheit - Triumph der Heilkunst.
Verlag Karl Schustek, Hanau/Main, 1965 és a roviditett valtozat: Barnklau, K. O. [Pet6
Andrés]: Gibt es unheilbare Krankheiten? Nein! Rudolphische Verlagsbuchhandlung,
Lindau-Bodensee, 1970.
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Filozé6fia
A konyv szerzéje és cime alapjan akar mondhatnank Pet6rél, hogy orvosfilozéfus,
azonban ez az epitheton mar foglalt, Victor Emil Frank orvost, a logoterapia atyjat
tisztelték meg kovet6i ezzel a titulussal. Egyébként Pet6 filozéfiai konyvében a
szerzd orvosi léte - habar letagadhatatlanul - de csak nyomokban van meg.

A szerkeszt6i el6szobdl tudhatjuk, hogy a 221 oldal terjedelmti német nyelvt
géppel irt és kézzel stirlin javitott kézirat nemrég kertilt el6 Pet6 hagyatékabol.

5 li-

",- » Unser Lewen seruht auf Erfahrungen , Erlewnissen und Ey‘lnnorul- i

gen . Tag und Nacht wechseln ab , Schlaf und Wachsein, Lust und l

Leid , Pathes und Indifferenz, Ausschrsiten und Stillestehen, #ue-
ver |

t, Furght, Bangnis und Angst , Unglilck und, 1
z;“ Zoct dn«/":;'/ v{b‘“‘l‘* '
'hd’. A lerdingjist des—gmmze mit Vorﬁn;nu ;opraqot.ort. Man denkt

nicht immer an Tod‘ ‘und an Unglilck, man vergisst das Unangenehme und

i

J0) i 7 u
das Furchtbare, das ﬁuo ist/tretz allem,Vass man nicht nur wagen |
muss, sendern auch wagen kann und sell, Es gibt Leute, dis dazu ,
eine sehr gute Miene machen, denen )‘ alles zur Freude gersicht und |

die alles unangenehme Ioplnnoﬂ..ren ins Freundliche umfermen
,

und segar in dep/htchsten Pein }V Gluck, Verdienst d’&""“] irh&humx
h M‘h‘lwll.[i e i
empfinden, nn einefl die Angst, dle , dber alles
t Lerster J,,J

Y~ furchthare Anght wefillt, dann kann men in Angst daliegen, sich
Gedanken machen und qualvell warten und warten eb es denn aufhdhrt

44
eder nicht sufhShrt, eder wie ein gehetzter Ti'ur hinter \Ft.Qbondou

g —————

Gitters auf und abrennen, aus der Nacht den Aufstieg des Tages er-
warten i:ﬁ'dor ®itterst unsicheren Heffnung, dass es vielleicht
Licht wird, es aufzuhbhren sich geruhen wird, Dis Angst, die Beklem-
mung, die Furcht, .uo Bangnis, ‘die Schrecknis verwandeln sich
gelegentlich in Gespenster, in Krankneliten , in Sinden, selwst in

Vellzug ven Strafen fir nie begange Untaten eder unversehens zu=-

» ~
gefigte Unbill, Menschen und Dinge, die man nie gesehen und nie

goksnnt hat,

Legfontosabb tennivaloként annak letisztazasa, forditasa, majd kiadasa volt. Errél
igy irnak a szerkesztok:

»~Anndl is éget6bb volt szamunkra a kérdés, hogy mi legyen a felfedezett ma
kozelebbi sorsa. A Pet6 Andras szellemi 6rokségét gondozoé és tovabbvive egykori
Pet6 Intézet, ma a Semmelweis Egyetem Pet6 Andrds Kara részérdl stratégiai
mérlegelést tett sziikségessé annak eldontése, hogy a kovetkez6kben mi a priorités:
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az eredeti német szoveg betihiv megjelentetése, egy magyar forditas elkészitése,
vagy egyenesen egy kritikai kiadas?

A kérdést végiil két szempont dontotte el. Az egyik az a szandék, hogy a szoveget
minél el6bb hozzaférhetévé tegyiik a magyar kozonség szdmadra, a masik pedig,
hogy kovessiik Pet6 Andras meglehet6s egyértelmtiséggel megfogalmazott akaratat.
A szovegben ugyanis Pet6 tobbszor is egyértelmtivé tette, hogy a munkéat kiadasra
szanta, hogy er6teljes kozlési vagy €l benne jovenddbeli olvaséi felé, és hogy az irast
olyan kapcsolodasi lehet&ségnek tekinti, amely kiilonosen becses a szdmaéra.

Igy sziiletett meg az a dontés, hogy elssként egy olyan kiadas lasson napvilagot,
amely lehet6vé teszi, hogy Pet6 tizenete eljusson a mai magyar olvasokhoz, kiilonos
tekintettel a konduktortarsadalomra, valamint azokra az egyetemi hallgatékra, akik
most nyernek beavatast a konduktiv nevelési rendszer vilagaba. Els6sorban az 6
képzésiiket hivatott szolgalni az, hogy a mi el6szor a Pet6 Andras Kar jegyzet-
sorozataban lat napvilagot.”

E munkat a Pet6 Andras Kar két munkatarsa, a filozéfus és fordité Balogh Bri-
gitta, valamint a Pet6-kutat6é Foldesi Renata kozosen végezték el.

A kotet elején a két kutatd rovid bevezet6 tanulmanyt irt, amely kitér a mi
keletkezéstorténetére, elhelyezik a magyar filozofiatorténet soraban.

A kotet 140 oldalon 21 szamozott
A KONDUKTORKEPZES fejezetben térja elénk Pet6 filozofiarol

e alkotott véleményét. Hogy Petd
mennyire szanta véglegesnek mtivét,
nem tudhatjuk, azonban a kéziraton
a rengeteg, tollal végzett javitast lat-

ool vl v va nem lehet kétségiink afelsl, hogy
ngjist dee—gmmze mit Vergingnia gepfalstert./Man deg ., . L
an Tcd\ und an vjn;lrlc:;‘:l:n‘;:wult daes Unangenehme Peto nem teklntette Veglegesnek
, 4ne fonze 1a0]trets silen, dass an niont nur miivét és az is elképzelhets, hogy a
PR auch wagen kann und sell, Es gikt Leute, éie dazu Csak SZémOkkal jegyzett fejezet_.

ute Miene machen, denen }‘ alles zur Freude gereicht

cimeknek szoveget is akart adni.
B il by i, vetonsr A bevezetSben is jelzett kritikai
p[.n R e gt we S kiadasr6l nem mondtak le a szer-
S WSrUALs, dase’ tann wen in Angst daltogen, oiff keszt6k, remélhetSleg néhany éven
chen und qualvell warten und warten eb es denn aufhdh belﬁl arrél is besZémOlhatunk.
A Pet6 Andras Kar Hari Maéria
Kari Konyvtar és Forraskozpontban
Pet6 Andras taldlhaté hagyaték Pet6 egykori
’ konyvtarabol és kézirataibol, a gya-
F I L O Z O F I A korlattarabol és a levelezésébdl all.
Feldolgozasa folyamatban van, s a
befejezés idejét a rendezés szintje
hatdrozza meg.
Az &llagmegoévas is kiemelt fela-
dat, az 1950-70-es években késziilt rossz min6ségtli, savas papirok porladnak, tore-
deznek. Az iratok biztonsagos elhelyezésére komoly gondot kell forditanunk.

ngenehme 'c‘clkluon’..ran ins Freundliche umfermen

"
sufhthrt, eder wie ein gehetzter Tifger hinter yqnn
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Tanit6sag sajtoreprezentacidja a kurrens politikai lapokban (1926)
Frank Tamaés!

Explorativ kutatdsunk soran az 1926-os év tanitdsdgarol szo6lo sajtotartalmak fel-
tarasat, bemutatasat és elemzését végeztiik el a legolvasottabb napilapok forrasként
torténd bevondsaval. Médszertanunk a kvalitativ tematikus elemzésre épiil (Braun és
Clarke, 2012), melynek soran az induktiv és a deduktiv logika mentén képeztiink
kédokat, majd témakat (Sdntha, 2015). A feltaras, a deskriptiv megkozelités, illetve az
interpretativitds a kvalitativ és a kvantitativ metodolégia mentén valésult meg. A
organumok kivalasztisakor a jelent6s példanyszamadatot és amennyiben megvalé-
sithatd, akkor a heterogén politikai irdnyvonalat tekintettiik els6dleges szempontnak.
Ezek alapjan a kivalasztott Gjsagok a kovetkezék voltak: Az Est, Pesti Hirlap,?
Magyarsig. Mindharom lap 1926-ban kiemelked6 olvasétaborral rendelkezett (Sipos,
2004; Klestenitz, 2018), igy véleményformal6 szerepiik vitathatatlan (Liptdk, 1992; Kéri,
2015). Az Est amerikai tipust bulvéarlapként megkeriilhetetlen kommunikaciés
csatorndjava valt a korszaknak. AlapvetSen ellenzéki orientdcio jellemezte. A Pesti
Hirlap kormanykozeli organumként szinte minden téméat, mely az orszdg szempont-
jabol relevansnak vélt, felkarolt. A Magyarsig széls6ségesen nacionalista Gjsagként
szintén inkdbb kormanykritikus alldspontot képviselt, bar vilagnézet szempontjabol
tavol allt Az Esttol.

A feltards sordn a kovetkez6 explicit témak jelentek meg: élet- és munkakoriil-
mények, praxis, kriminalitison innen és til, politikai szerepvallalds.

A tartalmak feltarasa implicit tizenetet is felszinre hozott. Ez a Vallas- és
Kozoktatastigyi Minisztérium hatalmi poziciéjabol fakadé kommunikéacié volt. Bar
az Osszes tanitéi témdahoz viszonyitva ardnyaiban nem domindlt (2%), er&teljes
politikai tizenete és hatasa egyértelmd. Kifejtésétsl jelen tanulmanyban terjedelmi
okok miatt eltekintetttink.

A kutatas kvalitativ eredményei
Elet- és munkakoriilmények

Gyakorlatilag az elemi népiskolak pedagégusait érint6 tartalmak jelentés szamban az
élet- és munkakoriilmények szegmenst érintették, azon belill is a stdtusrendezés koriili
szakmai, szakmapolitikai diskurzus, vitdk kertiltek a f6sodorbeli sajtéanyagokba. A
tanitok oldalar6l nézve az elémeneteli rendszer igazsagtalansagair6l, kormanyzati
oldalrél nézve pedig el6nyeirdl széltak a cikkek. Tény és vald, hogy a statusren-
dezéssel kapcsolatos, olykor igen komoly vitdk, konfliktusok, érdekosszetitkozések
uraltdk a diskurzust, olyannyira, hogy az utékor szamara kiilonosen kiemelked6nek
és elismertnek szamité 1926. évi VII. tc.-et, a népiskolaépitési torvényt is hattérbe
szoritotta a vizsgalt lapok oldalain. Ennek oka sokrétti, és nem is minden esetben
lehetséges objektiv magyarazata annak, kinek, mikor és miben lehetett igaza, mi
motivalta az oktataspolitika agenseit, a vitdban résztvevéket. Gyakran a markansan

1 Frank Tamas f6iskolai tanarsegéd, SE PAK Huméantudomanyi Intézet
2 Mind a forrasok nevei, mind a széveghti idézetek esetében a korszak helyesirasat, illetve a
lapokban megjelentetett szovegeket tekintettiik irdnyadénak.
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szembekeriil6 nézetek megjelenése soran is megnyilvanultak olyan érzelmek,
felsejlettek olyan kordbbi sérelmek, melyek esetében nem is lehet felvallani a
dont6birdi szerepkort.

A felfokozott indulatokat jol jelzi, hogy a Magyarorszagi Tanitéegyestiletek
Orszagos Szovetsége egyértelmiien allast foglalt, hogy mindaddig a politikai
diskurzusban szeretné tartani a stdtusrendezést, mig a kormanyzat nem valtoztat
rajta, ehhez viszont segitségiil hivja a sajt6é és a Nemzetgytilés képviselSit (Magyarsig,
1926. januar 6. 11.). A Katolikus Tanitoegyestiletek Orszagos Bizottsaga is csatla-
kozott a felhivashoz, hangsilyozva, hogy szinte minden politikai eszkoézt moz-
gositani kell tigytik érdekében. Az oktatasi kormédnyzat és a tanitészervezetek kozott
kibontakozo, a statusrendezésben érintett tanitok valos jovedelmére vonatkozé vita
nagyon kevés konkrétummal zajlott. Udits kivétel a Magyarsigban kozolt olvasoéi
levél, melyben egy 20 év gyakorlattal rendelkez6 tanité osztotta meg jovedelmének
valtozasat. 1925 decemberében a szdmaéra folyositott 2 934 000 korona helyett 1926
januarjaban 2 918 000 korona jovedelem lett kiutalva, mely jovedelemcsokkenést jelez
(Magyarsdg, 1926. januar 9. 10.). A Keresztény Alkalmazottak Nemzeti Szovetsége
(KANSz) vezet6ségének janudri tilésén hangzott el Otté Kdroly szakkori elnoktdl,
hogy ,a tanitok elkeseredése (...), bar akaratlanul is, de a népoktatasnal és kiilonosen
az annyira fontos iskoldnkiviili népmitivelésnél is érezteti hatasat” (Magyarsig, 1926.
januar 16. 10.). Az omindézus megjegyzésre, melyet Klebelsberg gyakorlatilag
zsarolasént értelmezett, az év folyaman tobbszor is visszatérnek a politikai szereplok.

A legnagyobb probléma abbdl fakadt, hogy a VKM végig azt hangstlyozta, nem
lesz jovedelemcsokkenés, szinte mindenki jobban fog jarni. Ezzel szemben a
tanitésag 75 szdzaléka alacsonyabb osztdlyba keriilt, mint kordbban volt, és ez
mindenképpen csokkenést eredményezett a jovedelmek tekintetében. Az allami
tanitok esetében a jovedelemkiilonbséget ugyan jovairtdk, de ,a korménynak most
mar igazan kotelessége volna, hogy a felekezeti és kozségi tanitok status-
kiilonbozetének kiutaldsardl haladéktalanul intézkedjék” (Magyarsig, 1926. februar
23. 3.). A févarost is érzékenyen érintette a statusrendelet, de a februdr eleji
kozgytilésen még csak politikai frazisokat hangoztattak a képvisel6k (Az Est, 1926.
februar 10. 4.), majd februdr végén felemasan intézkedtek a kiilonbozet rendezésérdl:
a tisztvisel6ik részére ugyanis kiutaltak, a taniték és tanarok részére nem. A dontés
nyilvanossagra kertilését kovetSen Purebl Gydzo oktatdsi tanacsnok utasitotta a
szaktertiiletet az utalasok folydsitaséra.

A torvényi szabalyozés egyértelm(ivé teszi, hogy az allami tanitok jovedelmével
megegyezd nagysagu jovedelmet kell a felekezeti és a kozségi tanitoknak is
biztositani. A Magyarsig beszamoldja szerint a kormény elrendelte ,a kozségek és
vallasfelekezetek 4ltal fizetett természetbeni jarand6sagok felértékelését. Vagyis Gjra
szambavesznek minden darab tojast és minden kil6 gabonanemiit, amit a falu
polgérai a tanitonak adnak” - olvashat6 a kritikai élt6]l sem mentes tudoésitasban
(1926. februér 28. 3.). Az eljaras - a kormanyzat részérdl financiélis oldalrél tekintve -
talan érthet6 lehet, de igencsak megkérddjelezhets: féleg a tanyai, kiiltertileti,
kozségi tanitok esetében a természetbeni juttatdsok nagysagrendjének megitélése
ingovanyos tertilet, hiszen a terméfoldek hozama évenként eltéréen alakul, igy
kiszdmithatatlan. Rdaddsul a kormanyzat a szdzadfordulés - gyakran téves adatokat
tartalmaz6 - telekkonyvek alapjan becstilné fel a varhat6 tanitéi természetbeni
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jovedelemrészt, melynek mértékével ardnyosan csokkentené az allamsegélyt. A
kantortanitok pedig azt sérelmezték, hogy a kantori javadalmaikat beleszamitotték a
tanitéi bérbe, igy az allamsegély Osszegét ennyivel csokkentették. Tiltakozasuk
alapja, hogy a kéantori feladataik semmilyen formdban nem {itkéznek a tanit6i
tevékenységeikkel, ezért torvénytelen a két javadalmazas barmilyen szintl
Osszevonasa. A kantortanitok javadalmazasa korul tovabbi konfliktus is
kibontakozott, amikor csalddtagjaiktél megvontdk a kedvezményes vasuti jegy
vasérldsanak lehet6ségét. A felekezeti tanitosagot ért sérelmek miatt a Katolikus
Tanitok Orszagos Szovetsége marciusban tgy dontott, felkeresik a vallas- és
kozoktatastigyi minisztert, hogy személyesen jelezzék, a felekezeti tanitosdgot ért
eddigi véltoztatasok a legstlyosabbak és jogorvoslatot szeretnének (Magyarsdag, 1926.
marcius 12. 9.). A kiildottséget Petri Pal allamtitkar fogadta, akinek feltartak a
nehézségeket és miel6bbi megoldast stirgettek, illetve felhivtak az &allamtitkar
tigyelmét arra, hogy mar honapok 6ta késik a miniszteri utasitds a felekezeti tanitok
statusrendezésének végrehajtdsa tigyében, és a pletykak sualyos differenciakat
sejtetnek az allami tanitokkal ¢sszehasonlitva (Magyarsdg, 1926. marcius 13. 6.). A
Magyarsig szinte naponta szamolt be arrél, hogy a felekezeti tanitésagot legjobban
érint6 rendelet elfogadasa és kihirdetése varat magéra, legf6képpen a természetbeni
juttatasok egységértékeinek megallapitasdnak nehézsége miatt.

Felmeriilt a politikai dontéshozok felel6sségének kérdése is, hiszen ,az
analfabétdk egymillié6 néhdnyszazezernyi szdma pedig koéros tiinete annak a tantigyi
politikanak, amit eddig folytattak”, és amelynek egyik kovetkezménye lehet - sejteti
a Magyarsig publicisztikdja -, hogy az uj tanitonemzedék meg fogja gondolni, vajon
palydzzon-e a masfélmilliés jovedelmet nyujté tanyai iskolak tanitéi alldsara, az
id6sebb tanitokndl pedig a megélhetésért folytatott 6rokos és aldastalan harc
hatranyait maholnap az iskola tigye fogja megérezni” (1926. marcius 30. 2.). Igen
erGteljesen jelenitette meg allaspontjat a Magyarorszagi Tanitéegyestiletek Orszagos
Szovetsége is. Felhatalmazta az elnokséget, hogy ,haladéktalanul 1épjen érintkezésbe
az illet6 hatésdgokkal a 7000/1925. M. E. szamu rendelet 140. szakaszanak stirgds
végrehajtasa és a kantortanitoi javadalomnak kettévalasztasa érdekében. A vezérls-
bizottsdg nyomatékosan felhivja a figyelmet, hogy minden politikai eszkozt igénybe
kell venni az eredeti helyzet visszadllitdsdért, és a kovetkez6 kommunikacios
stratégiat fogalmaztak meg: ,a sérelmek megfelel¢ ismertetése végett a napi- és
szaksajtoval szoros érintkezést tartson; keresse meg Gjbol a Nemzetgytilés tagjait,
hogy a napirendre keriil6 koltségvetési vitdban a taniték és 6vondk statusren-
dezésbeli sérelmeit, f6leg pedig a lefokozast, minél tobben tegyék sz6va” (Magyarsag,
1921. maércius 31. 5.). Az érdekképviseletek felr6ttdk a miniszternek, hogy a szemé-
lyes egyeztetéseken mindent megigér a tanitésdgnak, féleg a felekezeti tanitoknak,
aztan ,dacéra a sok igéretnek, még most sem kapjak a hadipé6tlékot, a gyermekagyi
segélyt, a kedvezményes orvosi gyogyszerellatast, csaladtagjaik részére a kedvez-
ményes vasuti jegyet és méltanytalan fizetéstikért kétféle funkciét kénytelenek
ellatni, a kantorit és a tanitéi munkat” (Magyarsdg, marcius 31. 5.). A kormanyzat
részér6l tapasztalhaté hitegetés, id6hazds miatt a Szovetség még intenzivebb
nyomadsgyakorldshoz folyamodott: a nemzetgytilési képvisel6knek és a kormany-
tagoknak eljuttatta a tanitésagot érint6 sérelmeket tartalmazé6 memorandumat.
Aprilis legelején Baltazdr Dezsé a Tiszantuli Reformatus Egyhéazkeriilet piispoke
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felkereste és tdjékoztatta Horthy Mikl6s kormanyzét a tanitdi statusrendelet sérel-
mezett pontjairdl (Pesti Hirlap, 1926. aprilis 2.). A Magyarsig aprilis 8-ai szdméban
tudositott arrél, hogy ,megjelent az 1926. évi 25.000 sz., a felekezeti tanitok
statusrendelete”. A cikk rdmutat arra, hogy fél év cstiszdssal adta ki a VKM a
rendeletet. A szabdlyzok az allami tanitokndl 1925. jalius 1-t6l helyezi Gj alapokra a
statusok szdmitasdnak rendszerét, és mivel a felekezeti pedagoégusok javadalma -
elméletileg - megegyezik az allamiakéval, ezért 1926 tavaszéra jelent6s elmaradés
halmozédott fel a visszamenoélegesen alkalmazott elszamolds miatt a felekezeti
tanitok javara, melynek kifizetésérdl a fenntartoknak gondoskodniuk kellett. Ett6l
tiiggetlentil a felekezetek sejtése beigazolodott. A korméanyzat a piaci realitasokkal
nem szamolé mértékben, mazsanként 348 000 koronaban szamitotta be a buza
értékét a terményjaranddsagba. Tovabbi probléma - az irredlis gabonaértéken tal - a
tanit6i terményjarandésagok beszolgalasanak gyakori elmaradésa (Rébay, 2012. 346.),
»~az adomordl altalanos meglazulasa” (Magyarsdg, 1926. aprilis 8. 2.), mellyel szemben
a tanitok tehetetlenek voltak. Nem mellesleg romlott a magyar gabona minésége is,
valamint a lisztexport I. vildghabora utani megtorpandsa és szinte leallasa jelent6sen
megnehezitette az értékesitést (Pogdny, 2003).

A f6varosi partok is elfogadhatatlannak tartottdk, hogy az allami tanszemélyzet-
hez képest 10 szazalékkal kevesebbet keressenek a févarosi tanerdk, de az is
bérfesziiltséget okozott a févéarosi kozségi tanitok korében, hogy a févarosi
tisztvisel6k , XI. fizetési osztalynak megfelel 2 200 000 koronas fizetésével szemben
a tanitok ugyanezen osztalyban mindossze 2100000 koronas fizetést élveznek”
(Magyarsig, 1926. aprilis 15. 7.). Az azonos osztalyhoz tartoz6 tisztvisel6k és tanitok
kozott jelentds bérkiilonbséget allapit meg a févarosi rendelet, és a szolgélati évek
emelkedésével még inkabb elvalik egymastdl a pedagogusi és a tisztvisel6i
jovedelem. Akar 2 milli6 korona kiilonbség is lehetséges a tanitok karara, de a
kozépiskolai és a polgari iskolai tanarok bére is alacsonyabb, mint az ugyanolyan
végzettségli tisztvisel6ké. El6bbiek esetében a legmagasabb elérhetd bér 10 450 000
korondjaval szemben a hasonlé végzettségti tisztvisel6k 14-16 millios bért vihetnek
haza (Magyarsig, 1926. aprilis 18. 11.). Havas Istvin, az Orszagos Polgéar Iskolai
Tanaregyesiilet vezetGje is a nyomasgyakorlashoz nyult, amikor arrol beszélt: , Attol
tartok, hogy a tanarsag kedvvesztése ki fog hatni az iskola munkégjara is, amitol
pedig Isten 6vja a tandrsagot, s aminek elkertilésére mindent elkovetiink. De vajjon
meddig tehetjiik ezt?” - feszegeti a kordbban mar Otté Karoly KANSz-szakkori elndk
altal is megfogalmazott kérdéskort Havas (Magyarsig, 1926. aprilis 17. 4.). A
reformatus egyhaz is felvallalta a statusrendezéssel szembeni kiallast. A Pesti Refor-
matus Egyhdzmegye tanitégytilésén a dijlevelek értékegység atszamitdsi modjanak
eltorlését, valamint az allami tanitésdgnak juttatott kedvezmények mindenkire
vonatkozo6 érvényesitését kérték.

1926 majusara maér szinte egymast érték az orszdgban a tanitogytilések, ahol az
érintettek kifejezték értetlenkedésiiket a statusrendezés tigyében. Folyamatosan
Gjabb és wGjabb problémak, igazsagtalansdgok kertiltek a felszinre. A sérelmek
alapvet6en nemcsak az allami-felekezeti szembeéllitasbol fakadt, hanem a meghata-
rozott 348 000 koronds egységérték miatt is, mely Osszeg joval magasabb, mint a
val6s piaci érték. Ez viszont azt jelenti, hogy a mar kiutalt &dllamsegélyek miatt
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tobblet keletkezett a tanitokndl, mely kiilonbozeteket 1926. december elsejéig egyenl6
részletekben levonjik a tanitoktol.

A Magyarsig hasabjain Gjfent megjelent az a narrativa, mely szerint a statusrende-
zés fiaskéja komoly akadalya lehet a Klebelsberg altal vagyott kulturélis felemel-
kedésnek, hiszen igy a ,tanitd6 munkdja nem lehet és nem lesz olyan eredményes,
mint azt az elemi népoktatds érdeke megkivanna s amint azt a magyar tanitésag
tradiciéihoz hiven szeretné, (...) mert ha a mostani aldédstalan helyzet tovabbra is
fennmarad, stlyos kihatassal lesz a népoktatasunk tgyére” (Magyarsdg, 1926. méjus
9. 2)). Két nappal kés6ébb tobb hénapnyi hallgatas utdn a VKM reagalt a Magyar
Tanit6 Egyesiiletek Orszdgos Szovetségének memorandumara. A vélasz gyakorlati-
lag semmilyen tanit6i kivansag, revizié jogossdgat nem ismerte el, s6t a miniszté-
riumi allasfoglalas szerint a tanitésag , Gjabb kivansagok hangoztatdsa helyett olyan
munkat végezzen, amilyen munkat feltétleniil teljesitenie kell, ha érdemesnek akar
bizonyulni arra a doticiéra, amely részére a mai nehéz helyzetben biztosittatott”
(1926. majus 11. 6.). A minisztériumi reagalast nem véletlentil ekkorra idézitették.
Masnap ugyanis a Nemzetgytlésben Klebelsberg Kuno vallds- és kozoktatastigyi
miniszter a koltségvetési targyalds soran szokatlanul kemény hangnemben
fogalmazott, amikor arrdl beszélt, ,szembeszall minden terrorisztikus fellépéssel s
azokat a tanitokat, akik azt hirdetik, hogy a mai fizetés mellett hivatisukat nem tudjik
teljesiteni, el fogja bocsdtani dlldsukbol, azokkal az egyesiiletekkel szemben pedig, amelyek
szitjdk az elégedetlenséget, elmegy akdr a feloszlatisig is” (Magyarsig, 1926. méjus 11. 3.).
A Magyarsig a masnapi nemzetgy(lési tudositasaban is idézi Klebelsberg felszo-
lalasat, melyben mar ugyan enyhébb hangot utdtt meg a miniszter, de tovédbbra is
egyértelmtien fogalmazott: ,Nem mondottam, hogy a tanitéknak nincsenek jogos
sérelmeik, azt mondottam, hogy nem lehet kapcsolatba hozni a fizetések tigyét a
kotelességteljesitéssel.” (1926. majus 13. 4.) A tovabbi hozzaszoélasok is békésebb
stilusban hangzottak el, de érzédott a felszoélalok és Klebelsberg kozotti fesziiltség.
Tobb felszo6lalo is jelezte, a statusrendezés kiilondsen hatranyosan érinti a felekezeti
és a kantortanitokat, és ennek orvoslasa mindenképpen sziikséges.

A kovetkez6 napokban a tanitészervezetek az ket ért tdmaddsra hatarozott
fellépéssel reagéltak az tujsdgokban. Pontrél pontra céafoltdk az allitasokat és
reflektaltak azon miniszteri mondatra is, mely szerint a tanitékat csak anyagi
szempontok vezetnék. Tiltakozasuk arra is kitért, melyet a minisztérium allitott,
hogy a tanitészervezetek kérései megalapozatlanok és az orszag teherbir6képessége
nem teszi lehet6vé azok kielégitését. S6t, igazsagtalannak vélik, hogy ,szembe-
allitsanak benntinket a jéindulatd, ad6z6 magyar nép milliéival” (Magyarsdag, 1926.
majus 15. 6.). A Pesti Hirlap részletesen kozolte a VKM allaspontjat, mely cafolata volt
a tanitéegyestiletek allitasainak. A minisztérium véleménye szerint az llami taniték
az allami tisztvisel6kkel megegyez6 elbiralasban részestilnek. A felekezeti tanitéknak
31 év utan elérhet6vé tették a VIL fizetési osztaly 3. fokozatat, 37 év munkaviszony
utdn pedig az 1. fokozatot. A VKM a hadipétlékok tigyét azzal haritotta el, hogy az
az iskolafenntartok kompetencidjdba tartozik. A természetbeni jarandésagok
szamitasanak tigyében pedig azzal érvelt, hogy a korabban meghatarozott 408 000
koronét leszallitotta 348 000 korondra, igy ezzel gyakorlatilag gesztust gyakorolt a
telekezeti tanitosag felé (Pesti Hirlap, 1926. méjus 15. 7.).

A kovetkez6 hetekben megvéltozott a sajtotartalmak stilusa. Majus végére jelen-
tésen csokkent a statusrendezéssel kapcsolatos tanitdi aktivitas az orgdnumokban. A
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korabbi honapokkal ellentétben szinte nem jelent meg a vizsgalt lapokban a téma,
mintha megolddédott volna a tanitésdg minden gondja. Konfliktuskeriil6bbé valtak a
tanitoszervezetek. A Kozszolgalati Alkalmazottak Nemzeti Szovetség vezetése
kijelentette, hogy ,a tanitok és 6vondk statusrendezésének kérdését nem hoztak
Osszefliggésbe a kotelességteljesitéssel és sajnalatat fejezte ki, ha egyesek részérol
ilyen kijelentés tortént volna” (Pesti Hirlap, 1926. méajus 20. 13.). Rdkos Istvdin, a
Magyarorszagi Tanitéegyesiiletek Orszadgos Szovetség elndke is magyarazkodasra
kényszeriilt, amikor a visszafogottabb megnyilvanulasait kérték rajta szamon. Elis-
merte, hogy lesznek hangsulyeltolédasok a nydron Hoédmezévasarhelyen sorra
keriil6 orszagos tanitégytilésen, mivel ,nem fogunk a maér feltart és kozismert
sérelmek részletes targyalasdba bocsatkozni” és hozzatette, ,,a miniszterrel szemben
nem kivanjuk a helyzetet kiélezni” (Magyarsig, 1926. janius 15. 2.). Az évatosabba
valé szervezeti kommunikéacié ereddjében a miniszter fenyegetését vélelmezték
sokan. Ett6l filiggetleniil jelent6s varakozéassal tekintett mindenki az orszagos
tanitogytlés elé, hiszen megoldasra vart a felekezeti tanitok jovedelmi helyzetének
rendezése, az egyforma iskolai végzettségli tanitok és tisztvisel6osztaly kozotti
bérkiilonbség, a vasuti kedvezmények differencialtsidga, a természetbeni jutatdsok
értékegység-szamitasdnak modja. Az orszagos gytlést a reformétus tanitok
tandcskozédsa nyitotta meg, majd az orszagos egyesiiletek képvisel6i kovetkeztek.
Egyértelmtien megfogalmazoddott, tovdbbra is megoldatlan a tanitok helyzete és
véallalhatatlannak tartjdk a miniszteri fenyegetést. A képviseletek jogszertien és
erkolcsosen jartak el, és tovabbra is fenntartjak allaspontjukat - idézik a lapok a
résztvevok lényegi mondandoéit.

A nyari sztinetben szinte elttint a lapok oldalairdl a tanitésag életét alapvetSen be-
folyasol6 rendelet taglaldsa. 1926 6szén tartotta évi kozgytilését a Katolikus Tanito-
egyestiletek Orszdgos Szovetsége. A szervezet vezet6i a felszélaldsaikban elismerték
a jovedelmi viszonyok rendezetlenségét, de megjelent egy 1j szin, egy 4j kontextus
is, mely leginkabb Glattfelder Gyula csanadi megyéspiispok felszélalasdban volt tetten
érhetd, amikor arrdl beszélt, ,a sérelmek miatt tdimadt nyugtalansdgot azonban nem
lehet allandésitani” és el kell fogadnia a mivelt tanitéknak, hogy ,sajnos azonban
egyszerre nem lehet valamennyi kovetelést teljesiteni, mert ahhoz megfelel6 téke
kell, az allam pedig szegény” (Magyarsig, 1926. oktéber 12. 7.). Mind a katolikus,
mind az 4llami taniték egyestiletei visszafogott nyilatkozatokat tettek, sét, az Allami
Tanitok Orszagos Egyesiilete oktoberi kozgytilésén , kivanatos volna, ha a tanitésag a
kozgytilésen nem foglalkozna a fizetési sérelmekkel” - jelolte ki Galla Endre elnok a
felszolalok szamara a kovetendd utat (Magyarsdg, 1926. oktéber 12. 7.).

Az év vége kozeledtével ismételten memorandum elfogadédsat javasoltdk a
tanitoszervezetek, de egyre inkdbb az az allaspont valt uralkodéva az 6sszejovetelen,
hogy a kormény évek 6ta mast sem tesz, mint a tanitészovetséget igéretekkel
elhalmozza. Mindent megigérnek, azonban semmit se adnak - hangoztattak a felsz6-
lal6k lemondéan. November legvégén megtartott tanitdegyestiletek vezérlébizottsagi
tilésén és az allami taniték gytilésén ismételten felszélaltak a rendelet hatarozatai
ellen, de egyre erélytelenebbiil, valamint alternativdk megfogalmazdasa nélkiil. Ezzel
szemben a reformatus tanitok még a decemberi gytilésiikon is egyértelmden jelezték,
nem tudjak elfogadni ebben a formaban a rendeletet, és , a tanitok azt kivanjak, hogy
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a tehertételeket a tényleges kataszteri tiszta jovedelem utan allapitsak meg” (Pesti
Hirlap, 1926. december 4. 10.).

Osszegzés

Ugy véljiik, naivitas azt feltételezni, hogy Klebelsberg Kuno vallas- és kozoktatas-
tigyi miniszter a koltségvetési disputa hevében hirtelen felinduldsbol, netdn véletle-
niil fogalmazta volna meg durva tdmadasként értelmezhet6 allaspontjat a statusren-
dezéssel kapcsolatosan. A jelent6s allamigazgatasi tapasztalattal rendelkez6
Klebelsberg évtizedes rutinjanak koszonhet6en magabiztosan mozgott mind az
orszagos, mind a szakmapolitika vildgdban, megbizhatéan kommunikalt, éppen
ezért plauzibilis azt vélelmezniink, tudatos kommunikaciés stratégia allt a megnyil-
vanulds mogott. A politika dgensei a szazadfordulétol kezdédden tisztaban voltak
azzal, hogy a tomegkommunikéci6 révén nemcsak az éppen jelenlévékhoz szélnak,
hanem egy nagyobb hallgatésaghoz (Mazzoleni, 2002). Mar csak azért is ttinik tudatos
kommunikaciés stratégianak a megszolaldsa, mivel miniszterként élt azzal a politikai
technikaval is, hogy akér ellenzéki lapoknak nyilatkozva (olvasétidbor nagysaga
miatt) helyezte nyomas ala a (szak)politikai ellenfeleit (T. Kiss, 2013. 9.).

A statusrendezéssel kapcsolatos sajtotartalmak reprezentacidja - a harom orga-
num Osszehasonlitdsdban - a Magyarsig szerepvéllaldsa vonatkozasdban olyan nagy-
mértéki aranytalansdgot mutat, hogy mindenképpen explikalni sziikséges a hatterét,
illetve érdemes mas aspektusbodl is megvizsgalni. Hazodhat-e politikai érdek, mikro-
vagy makrogazdasagi folyamat az aranytalan sajtojelenlét mogott?

Néhény elemet mindenképpen kiemelnénk. Az 1925 decemberében kirobbant
frankhamisitasi botrany kovetkeztében 1926 tavaszdig a kormanyvéltas lehet6sége is
felmertilt, mivel egészen Bethlenig nyultak a szélak (Ablonczy, 2008), és a belpolitikai
nyomadsgyakorlashoz az egyébként is konfliktusos statusrendezés szolgaltatott
tovabbi municiét az ellenzéki Magyarsig altal képviselt politikai koroknek. Erésitheti
ezt a narrativat, hogy a belpolitikai valsadg lecsengése és Bethlen miniszterelnoki
pozicidjanak meger6sodése utan, 1926 nyaratdl gyengiilt a Magyarsigban a tanitok
statusrendezésével kapcsolatos tartalmak intenzitdsa, a megfogalmazott kritikak éle,
mely szerkeszt6i dontés eredménye. A politikai indittatast erdsitheti az a tény is,
hogy 1925-t6] kezd6den és 1926-ban is tobb tanitdegyesiileti felsz6lalé azt javasolta,
hogy a tanitészervezetek a nemzetgytilési valasztasok sordn olyan jelolteket tamo-
gassanak, ,akik sérelmeik orvosldsira inditott mozgalmukat segitette” (Magyarsag,
1926. méjus 13. 5.; Magyarsig, 1926. majus 29. 6.). 1926 decemberében orszagos
valasztasokat tartottak. A haszezer f6hoz kozelito tanitésag szerepevéllalasa - egyéni
és szervezeti oldalrdl tekintve - felkeltette a kormanyzat figyelmét. Erre reagéalva -
hatalmi pozici6jabol fakaddan - tette egyértelmtivé Klebelsberg a tanitok és szerve-
zeteik szamara mozgésteriiket, illetve jelolte ki hataraikat, mely az oktatasi
szcéndban ezidaig nem jelent meg ilyen erételjesen és direkten.

A statusrendezés elfogadasakor és azt kovetSen a kritikai hangokra reagalva
Klebelsberg tobbszor is hivatkozik az orszdg gazdasagi lehetSségeire, mely
korlatokat szabott a koltekezésnek. Az 1924 utan elérhet6vé valt népszovetségi
koleson, illetve piaci hitelek folydsitasanak feltételétil szigort fiskalis politikat hata-
roztak meg a felhasznaldsra vonatkozoan (Tomka, 2018), koztiik a kozsztéra kiadasai-
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nak kordaban tartasat (Ormos, 2012). Kevesebb sz6 esett viszont egy az orszag
gazdasagi stabilitasidra veszélyt jelent6 gazdasagi cs6drél, mely igen komoly allami
beavatkozést tett sziikségessé. A Pesti Victoria G6zmalom Osszeomlésa, hiteleinek
atvallalasa millidardos kiadast jelentett az allam részérdl, a Magyar Nemzeti Bank
érctartaléka tobb szdz millidird koronaval csokkent, mely az eredend6en meglévé
kormanyzati j6 szdndékot is alapjaiban valtoztatta meg 1926-ban (Poginy, 2003).

Iskola-egészségiigy

Az élet- és munkakorilmények egy specialis, az oktatds minden résztvevéijére - igy a
tanitokra is - hatast gyakorlo tertiilete az iskolak egészségiigyi, higiénés allapota. Az
1926-0s iskolaépitési torvény eredményeképpen megépiilt tantermek enyhitettek a
diak-tanit6 hanyadoson és igy valamelyest javitottak az elhelyezés koriilményein, de
a tanitok egészségiigyi szaktuddsa, az iskolaorvosok hidnya, a didkok higiénés visel-
kedését meghatarozé szocio-kulturdlis hattér alapvetéen meghatdrozta a kozeg
kortilményeit, mely a tanitékra is komoly nyomasként nehezedett.

A Nemzetgytilésben javaslatként fogalmaztak meg, hogy havonta latogassa orvos
az iskolakat, valamint az 1926. évi VIIL tc. targyaldsanal hangzott el a tanyai
iskolaorvos-rendszer kialakitdsara tett javaslat (Magyarsig, 1926. februar 17. 4.). Nem
véletlen ennek sziikségessége. Az 1920-as években a tiid6tuberkulézis az egyik leg-
magasabb mortalitdst mutat6 fert6z6betegség Magyarorszagon. Az orszag természe-
tes haldlozasi mutatdjaban 20 szazalékot tulajdonitottak ennek a fert6zésnek, mely a
szegény néprétegek betegsége. Jelenléte és virulencija a lakhatasi és a szocidlis tér
nagysagaval, mindségével mutat szoros Osszeftiggést (Kiss, 2015). A vidéki (tanyai,
falusi, kozségi) lakhatasi kortilmények sok mindenre magyarédzatul szolgalnak: kis
alaptertileti lakasokban, lakrészekben tobb generacié egydiittélése altalanos volt, de
nem ritkdn a haziallatokkal k6zos légtérben élték a csaladok a mindennapjaikat, ezért
a betegségek gocpontjaiva valtak a lakéingatlanok, és ez szinte parhuzamba &llithat6
a 80-100 f6s osztalyokkal mitikodé tanyai, kozségi iskoldk higiénés kortilményeivel.
Az elavult, sok helyiitt roskadoz6, egészségtelen, s6t életveszélyes tantermek” a
tanitok szamara is egészségiigyi veszélyt jelentett, valamint a tanit6i lakasok ming-
sége sem sokban tért el az ugyanazon kozegben 1év§ iskoldétol, mivel gyakran az
iskola éptiletében élt a tanit6 és csaladja (Benisch, 1927. 37.). Nem véletlen tehat, hogy
az 1926 oktoberi katolikus tanitogytilés kiemelt feladatként hatdrozta meg a ttid6vész
elleni iskolai kiizdelmet (Magyarsdg, 1926. oktéber 12. 7.).

A févérosndl az iskolaorvosi rendszer kialakitdsa mellett (Pesti Hirlap, 1926.
februar 13.) még az iskolandvéri szolgalat fejlesztésében lattdk a kovetendd utat,
mely annak tiikrében vélik érthet6vé, hogy Budapesten 1921 és 24 kozott vilag-
viszonylatban is kimagasléan rossz volt a tbc-s haladlozasi index (Parrasin, 1927. 774~
775.). Az 1926 marciusaban Budapesten az iskolaorvosi szolgalat mellett m{ikod6
iskolan6vér feladatkorébe tartozott az intézményben felismert fert6z6 betegségek
bejelentési kotelezettsége (Virosi Szemle, 1927). A fert6zésekkel szembeni védekezés
egyik sarkalatos pontja ugyanis a fert6zéssel diagnosztizalt személy gyors elkiiloni-
tése (Okolicsanyi-Kuthy, 1933). 1926 oktoberében a févérosi tisztif6orvos szerint
,hastifusz 24, kanyar6 16, vorheny 72, vérhas 18” esetben fordult el6 (Magyarsag,
1926. oktober 8. 6.). Bar a tisztif6orvos 6sszel tagadta barmiféle jarvany jelenlétét, a
févarosi tanitészervezet hatdrozott lépéseket tett a tiid6vészben érintett pedago-
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gusok rehabilitaci6ja érdekében: az orszag megfelel6 helyén tiid6vész-szanatériumot
allitanak fel (Pesti Hirlap, 1926. oktéber 2.). Novemberben pedig Budapest tanitoi
csatlakoztak a katolikus tanitok altal meghirdetett tiid6vész elleni kiizdelemhez.
Nem véletlen a f6varosi tanitok agilitdsa: év végén a budapesti iskolaorvosok néhany
hét alatt 5319 ttid6vészes gyermeket diagnosztizaltak (Az Est, 1926, december 16.).
Leginkabb a kiiltertileti iskolak didkjai voltak érintve. Az iskola-egészségtigyi hal6zat
fejlesztése, kozte a falusi védonéi szolgalat kialakitdsa az orszagos kozegészségligyi
és tarsadalompolitikai értekezleten is felmeriilt, melyr6l a Pesti Hirlap tudésitott A
kozegészségligy és részeként az iskola-egészségiligy aldatlan helyzetére erételjes
cikkben reflektdlt Az Est kiemelte, hogy a politikai felel6sség al6l nem bajhat ki a
korményzat, mivel a pénziigyi forrdsok elSteremtése az egyik feladata. A VKM
szakmapolitikai felel6ssége is egyértelmti, mivel a korszakban mar a szaktudomanyi
diskurzus éallaspontja egyértelmi volt arra vonatkozoan, hogy az oktatadsnak és igy a
tanitéknak hangstlyos szerepe van az egészségligyi népnevelésben (Virosi Szemle,
1927; Gergely, 1933). Ennek ellenére a tanitok kozott az onfejlesztés, az ismeretek
bovitésének szandéka kevésbé volt tetten érhetS. Erre példa az orszagos fertttlenitsd
tanfolyam elvégzésének lehet6sége. A tobb mint 3 ezer tanfolyamot végzett koziil
minddsszesen 9 £6 volt tanit6, kantor, lelkész (Székelyhidi Hammer, 1927). Az iskola-
egészségliggyel kapcsolatosan megjelent tartalmak nem utaltak az 1925-ben elfoga-
dott U tanterv azon passzusara, mely szerint az egészségtan ©nalld tantargy lett
(Kardcsony, 2018).

Az iskola-egészségligy és a tanitok szakmai munkdjanak egyik hatarteriilete az
alkoholizmus elleni kiizdelem és az ezzel kapcsolatos pedagodgiai alapt szemlélet-
formalas fontossdga, melyre felhivta a figyelmet a Magyarorszagi Abstinens Tanarok
és Tanitok Egyestilete is (Pesti Hirlap, 1926. julius 24. 15.). A talzott alkoholfogyasztas
nemcsak belgydgyaszati problémdk sokasagat okozza, hanem egyben mentalis
betegség is. A felvilagositds, a szemléletformdlas nem kiilonleges modszertani
elvaras a tanitoktol, hiszen a szaktudomanyi diskurzusban erételjesen megjelent a
tanité mintaado, attitidformal6é szerepe, melyhez tarsul szaktudasa, egészségiigyi
szakismerete, mely f6leg a nagyvarosi életen tal, a vidék Magyarorszagan valik
fontossa (Gergely, 1933). Nem dujkeletti az alkoholizmus elleni harc, hiszen a
korszakban jelenlév6 életreformmozgalmak filozéfidjaban - sok mas mellett - mar a
szdzadfordul6 6ta hazankban is jelen volt (Németh, 2017).

Praxis

A tanitok esetében a vizsgalt lapokban a szakmai tevékenység tobb tertiletet olelt fel. A
tankonyvvidlasztis, a tanterv, a nyolcosztalyos iskola miikodését tobbszor is felemlegették
az év soran. A reformétus konvent a tankonyvvalasztassal kapcsolatosan egyértel-
miien megfogalmazta igényét arra vonatkozoéan, hogy a taniték tankonyvvélasztasait
tovabbra is szabdlyozni kivénja, hogy ezzel kontroll alatt tarthassa a mtveltség-
tartalom formalasat (Az Est, 1926. majus 27. 5.). A tankonyvek kivalasztasdnak
metddusa, szervezeti protokollja nem pusztdn formaélis eljarasrend alapjan zajlik,
hanem a kanonépités érdekében, mely egyben ,onlegitimaciés célt is szolgal”
(Németh, 2014. 31.). Minden korszak, minden kulturalis szegmens nagy hangsulyt
tektetett az 4ltala kanonizalt tankonyvek hasznélatara.
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A tankonyveket leginkabb a gyatra mindségiik miatt kritizaltdk, f6leg az allami
tankonyvek esetében. Az elemi iskolai tankonyvekkel, vezérkonyvekkel kapcso-
latosan egy esetben jelent meg tjsdgcikk. Az Athenaeum ABC-s kényvének enyhén
promotal6 hatasa irasabol a mindennapok szakmai munkajaba nyertink betekintést.
A szerz$ az iskolat kezd6 didkokkal kapcsolatos neveléslélektani ismeretek fontos-
sdgat hangsulyozza, kiemelve, hogy a motivacié nagyban fligg a pedagdégus szemé-
lyétol, szaktudédsatol, de ehhez jelentds segitséget nyujthat a megfelels, j6 mindségi
tankonyv. A tanitéi praxis egyik neuralgikus id6szaka az olvasas el6készitése, majd a
hang- és bettitanitas. Ehhez alapos mddszertani ismeretekre van sziikség és a cikkben
bemutatott, a mai terminolégiaval homogén gatlas ismerete alapvetd elvaras egy
tanitotol (Az Est, 1926. szeptember 5.). A tjsdgcikkben visszakoszon a tanitéi praxisra
oly jellemz6 szaknyelvi megformaltsag, a metodikai kulttra ismerete, mely ekkorra
mar a tanitéi tudaskanonba szervesen beépiilt (Németh, 2013). A tankonyvek min6-
sitése nem nélkiilozi a kritikai élt sem, akar politikai, akar szakmai észrevétel mertilt
fel veliik szemben.

A szakmai tartalmak érintették a nyolcosztdlyos iskoldk tervét. A bevezetés
nehézsége fogalmazodott meg azon megjegyzéskor, hogy ,mit méltéztatik majd
csindlni azokkal a tanitokkal, akiknek a tudomanya négy osztdlyra elegendd, de
nyolc osztdlyra mar nem elegendd!” (Az Est, 1926. december 17. 9.). A taniték
szakmai képzését érintette az a nemzetgytlési felszdlalds is, mely szerint a
tanit6(né)képzok tartalmi megujitdsanak arra is ki kellene térnie, hogy tanyai vagy
varosi specializdcion folyjon a képzés (Magyarsig, 1926. februar 17. 4.). A diskurzus
egyértelmiien szétvéalasztand a tanit6(né)képzdk tanrendjét a szerint, hogy varosi
vagy tanyai, falusi didksag oktatdsara készitsen fel.

A szakmaisag alapozasat volt hivatott erdsiteni az 1925-ben kiadott Gj népiskolai
tanterv, melyben hangsalyosan szerepelt a nemzetnevelés eszménye. A lapok
beszdmol6i margindlisan érintették a tanitogytiléséken elhangzott azon témakort,
hogy az 4j tanterv négy pillére a valldsossdg, az erkolcsi nevelés, a hazafias érzés és az
értelmi készségek fejlesztése. Az 1925. évi allami tanterv elfogadésa és bevezetése - bar
elismerést valtott ki a felekezetek részérdl is - inspirdlta a klérust sajat tantervének
feltilvizsgélatara. 1926 kora 6szén Mikes Jinos szombathelyi piispok a tanitosag
szakmai alazatossagara hivta fel a figyelmet f6pasztori levelében és jelezte, ,,az 1926-
1927. iskolai évre kotelezévé tette a katolikus iskolak szdmaéra atdolgozott tantervet
és utasitast” (Magyarsig, 1926. szeptember 1. 6.). A katolikusokhoz hasonléan a
févarosi tanitotestiilet is elkészitette Gszre a tantervekhez kapcsol6dé tanmeneteket,
de jelezte, &tmenetinek tekintik, hiszen a f6véaros ,tovabbra is kitart a nyolcosztalyta
elemi népiskola felallitdsara inditott mozgalom mellett s mindent el fog kovetni,
hogy céljat el is érhesse” (Magyarsig, 1926. szeptember 14. 4.). Felmertilt az osztrak
elemi iskolai minta atvételének lehet6sége is. E szerint az elemi els§ harom
osztdlydban nem lenne tan- és o6rarend ,hanem a tanité minden tanitds végén
megmondja a tanul6knak, hogy mdasnap mikor kezdédik s meddig fog tartani az
el6adas” (Magyarsig, 1926. augusztus 3. 7.). Az ujitdsok irdnt a févaros tantigyi
bizottsdga is nyitott volt. El6terjesztés forméjaban targyaltdk és tamogattak is az
elemi iskoldk 8 6rai munkakezdését. Az innovativ oktatdsi szemlélet térnyerését
mutatja a tehetséges gyermekek felkutatasat, majd tdmogatasat szolgalé program is.
A pedagogusok, koztiik a tanitok szamara is célként fogalmazoédott meg a tehetséges
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diakok felfedezése, tdimogatasa, sziikség szerint a Pedagégiai Szemindrium segitsé-
gével torténd tovabbfejlesztése (Pesti Hirlap, 1926. jalius 20. 5.). A matematika tanita-
sanak megujitasat vallalta fel Rappai Farkas nyugdijas iskolaigazgato, aki a Pedagé-
giai Szemindriumban mutatta be legtjabb taneszkozét. A tanitégytilések rendszere-
sen helyet adtak a médszertani bemutatoknak, de a lapok a hiraddsaikban nem tértek
ki részletekbe menden a metodikai finomsagokra. Ebben a szellemben tudoésitott a
Magyarsig a Pesti Reformatus Egyhdzmegye tanitogytilésérdl is. A felszolalok kozott
Drézdy Gyula az irds-olvasas gyakorlati alkalmazasarol tajékoztatta a hallgatosagot,
de részleteket nem kozolt a lap. Ugyanezen a szakmai forumon Quint J6zsef az 4j
tantervrél szamolt be a jelenlévé tanitoknak.

Rakosi Jend, a korszak egyik fajstilyos publicistaja Iskola és népnevelés cimti vezér-
cikkében sz6lt arrdl, hogy a korszak elemi iskolainak 4j szemléletet kell képviselnitik,
mégpedig a gondolkozo, ontevékeny, a munka vilagaban helytallni képes diakok
oktatdsat. , A tanul6 megtanuljon tanulni, és 1at6 szemmel 1épjen ki utolsé és legf&bb
iskoldjaba: az életbe.” - olvashat6é a vezércikkben. Rakosi kritika targyava teszi az
oktatas eredményességének megjeldlt alfabetizacios folyamatot és annak fokmérojét,
az analfabétdk szdmat, mivel meglatasa szerint ,mennyi hitvany, haszontalan, (...)
ember tolong itt, aki (...) tobbet tud, mint egyszer(ien irni és olvasni. Az irds és
olvasas tudoménya voltaképpen még csak az eszkdz, amit az emberek kezébe adunk
azért, hogy vele valamely mitiveltségre szert tegyen.” - vélte, és ebben a munkéban a
tanitok kiemelt feladatot lattak el. Az 4Gj tipust iskolanak feltétlentil megfelel6
szinvonalt tanitokra van sziiksége (Rdkosi, 1926. 1.). Az iskola szerepének és
funkcidjanak kérdéskore a févarosi tantigyi bizottsagnal is megjelent. A diskurzus
arrél szolt, az iskola mennyire szolgélja az életre nevelést, és mennyire pusztin a
tananyag tovdbbaddasara fokuszaljon. A bizottsagi tagok a gyakorlatiasabb képzést
részesitenék el6nyben és ehhez a tanitok médszertani megujulésa sziikséges.

A tantiigyigazgatas professzionalizacidjaval, illetve 1926-ban atpolitizaltasagaval
Osszefliggd allaspont jelent meg a sajtoban aprilisban. Az allami taniték ismét meg-
fogalmaztak azon 6hajukat, hogy a népiskolai tanfeltigyeletet kizardlag szakemberek
lassak el.

A tanitokkal kapcsolatos diskurzus visszatéré elemeként jelent meg a szakmai
munkan, a tanitdson kiviil végzett tevékenységek hosszt sora. Bizonyos értelemben
nehéz szétvalasztani a szakmai teend6ket az iskolan kiviili feladatokt6l, mert a
kozségi, falusi, kiiltertileti, tanyai iskolak tanit6i esetében - felekezethez kototten -
szinte egybemos6dhatnak a tevékenységi korok, melyre a Néptanitok Lapjiban kozolt
felekezeti és kantortanitoi allashirdetések is ravilagitanak (Néptanitok Lapja, 1926. 1-2.
33-35.; Néptanitok Lapja, 1926. 3-4. 33-35.). A kantortanitok esetében explicit elvaras,
munkakori el6irds a tantermi tanitason tal az egyhaztarsadalmi munka ellatasa, a
kantoralas, mely jelent6s id6t és energiat igényelt a kdntortanitoktdl. A kantortanitok
napi munkarendjét jol szemlélteti azon cikk, melyben egy érintett bemutatja egy
napjat: ,reggeli istentisztelet, tanitds, énekkarvezetés hetente tobbszor, temetés,
ismétlSiskolai tanitds, programok szervezése, iskolankiviili népnevelési tanfolyamok
vezetése, az analfabéta feln6tt lakossag télviz idején torténé tanitasa” (Pesti Hirlap,
1926. oktéber 31. 5.; Magyarsig, 1926. marcius 12. 8.). A felekezeti iskolai tanitok
esetében nem kirivo eset a lelkész helyettesitése, s6t a felekezeti fenntartasu iskolak
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tanitoival szemben 4&ltalanos elvarasként fogalmazédott meg, vegyenek részt a
felekezet kozosségépitésében.

A VKM Aéltal elvart tevékenységek, foleg a tanyai kozegben 4allandé feladatot
jelentett a tanitoknak. Takdcs Zsuzsanna Miria hdrom falusi elemi iskolai néptanité
visszaemlékezése alapjan a leggyakoribb iskolan kiviili tanitéi tevékenységek,
elfoglaltsagok kozé sorolta a daldrda szervezését, kirandulasok vezetését, valamint
»~azokon a teleptiléseken, ahol a lakossag kell¢ tamogatasat és lelkesedését is maguk
mellett tudhattak, ott kisebb szini el6adasok” rendezését is vallalhattdk. A felnstt
szinjatszocsoportok - didkokkal kiegésziilve - vezetése nem csak idéigényes feladat
volt, hanem a falusi zart kozosség hierarchidjanak tiikre is, igy a megfelel6 szerep-
osztas kialakitasa alapvetSen a tanité telepiilés- és emberismeretét feltételezte (Ta-
kics, 2017. 425-426.), mely szinte elképzelhetetlen megfelel$ idéraforditas nélkul. A
tanyai tanitok népismerete, kotédésiik a teleptilésiikh6z moralis elvarasként
fogalmazoédott meg Drozdy Gydézé nemzetgytilési felszélalasdban is: ,a tanyai
iskoldkba olyan tanitok keriiljenek, akik ismerik az ottani életet (...)”, igy taldn a
tandran kiviili tevékenységekben is nagyobb odaadéssal vennének részt (Pesti Hirlap,
1926. februar 13. 6.).

A népmtivelés teend6in kiviil az allamigazgatasi feladatokhoz kapcsolédéan
alkalmanként el6fordulé tevékenységek jelenthettek még plusz munkat. Kozponti
feladatként a valasztasok alkalmaval szavazatszamlaloként voltak jelen, de felmertilt
a Nemzetgytlésben, hogy a tanyai kozegben az elemi iskoldk mellett felallitand6
napkoziotthonok létesitése és miikodtetése is feladatukka valjon, tovabba a posta-
mesteri feladatok ellatdsa is megfogalmazodott. A VKM szemlélete, illetve a nemzet-
gytlési javaslatok konfliktust generaltak, mivel a vidéki kozegben tevékenyked6
tanitok legtobb esetben egyben kantoralasi feladatokat is ellattak, igy feladataik
béven adédtak. (A kéantortanitok finanszirozasdnak problémadir6l elézéleg mar
beszdmoltunk.) A vidéki Magyarorszag esetében ,a jegyzSk és tanitok, papok és
orvosok és mindazok, akik hivatott vezet6i a magyar falvaknak” felelések a
gondjaikra bizott népességért. Ezt a szellemi vezetSszerepet erdsiti a trianoni dontés
hatodik évforduldjara, 1926. janius 4-én 4 Orara tervezett orszagos megemlékezés,
melynek keretében a ,tanitok vezessék a megemlékezést a gyaszos naprol” (Pesti
Hirlap, 1926. junius 3. 13.). A tanitok vidéki kdzegben bettltott jelenlétét jol szemlél-
teti, hogy Bud Janos és Szaboky Alajos politikai korteskoratjan a mohacsi valasztoke-
rilletbe érkezve a kozség tanitéja tolmacsolta a helyiek kivansagait. A kozosség
szellemi vezetésére aspiral6 vagy a kozosségi tevékenységiik révén azza valo tanitok
egy jelentés része a leventemozgalomban is aktivan részt vett, s6t Klebelsberg
részér6l prioritdsként fogalmazoédott meg, hogy a leventeoktatds a népnevelés
szerves részévé valjon, ezért az ebben résztvevék és szerepiik szinte
megkérddjelezhetetlenné valt. Ebbdl kifoly6lag a vidék tarsadalmaban privilegizalt
szerepet betoltd tanitok, amennyiben erre vagytak, kiteljesedhettek, illetve tovabbi
feladatokkal szembesiilhettek, A leventemozgalomban valé tanitéi részvétel
kényszere csak implicit médon jelenik meg a sajtéban. Mikes Jdnos gréf szombathelyi
puspok is utalt arra, hogy a tanitok levente-oktatétanfolyamokon valé részvétele
elvart és kivanatos.
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Kriminalizalodds

A tanitokat érint6 biniigyi hirek jelentés szamban kertiltek kozlésre 1926-ban. A
publikalt tartalmakat hdrom nagyobb csoportra osztottuk: 1. blintigyekben elkovets-
ként érintett tanitok, a 2. csoport az dldozatként megjelend tanitok, akiknek statuszat,
foglalkozasat kozli az organum. A 3. csoportba azokat a tanitokat és biincselekmé-
nyeiket soroltuk, akik a szakmajukkal Osszeftiggésben kertiltek a lapok oldalaira. A
munkavégzésiik sordn kovettek el blincselekményeket.

Feltarva a sajtotartalmakat és ismerve a Horthy-korszak politikai torténéseit egyet
kell értentink Foldes Béla gondolataval, mely szerint ,a btintigyi statisztika sem tar-
sadalometikai, sem igazsagpolitikai tekintetben nem nytjthat teljes és tiszta képet”
(1936. 694.). Ennek oka tobbrétt. Az egyik a Horthy-korszak nemzetpolitikajaban és
a kommunista restauraciotol valé félelmében keresends, melynek kovetkeztében a
fennall6 hatalom képviselGSit kiemelked6 jogi védelemben részesitette. A masik, az L.
vilaghdborut kovetéen az Gj tarsadalomkép kialakitdsa és az ehhez sziikséges jog-
szabalyalkotés biintethetett olyan cselekményeket, melyet korabban elfogadott vagy
megttirt (Foldes, 1932). Ide sorolhatjuk a gazdaséagi-egészségiigyi-technikai fejlédés
kovetkeztében normaszegéssé valo teriileteket is: kozegészségiligy, a munkasvéde-
lem, a forgalom-igazgatasiigy, a deviza- és valutapolitikai intézkedések vagy a meg-
novekedett autéforgalom kovetkeztében megszaporodott kozuati baleset okozésa
esetét (Foldes, 1936).

Erdemes néhany adatsor segitségével attekinteniink a btincselekmények és az ab-
ban érintettek szdmanak alakuldsat 1922 és 1926 kozott. 1922-ben 300 ezer, 1923-ban
319 ezer, 1924-ben 322 ezer, 1925-ben és 1926-ban joval kevesebb, 258 ezer és 246 ezer
elkovetd ellen folyt vizsgalat. Az eljaras ald vont személyek kozel 15-20 szizaléka
ellen hoztak elmarasztald itéletet: 1922-ben 46 ezer, 1923-ban 58 ezer, 1924-ben 59
ezer, 1925-ben kozel 48 ezer és 1926-ban 40 ezer (Szabd, 1938. 541.).

A rendérségi razzidk soran el6fordult, hogy korozott bltinozoéket sikertilt rabosi-
tani, koztiik stlyos blincselekmények miatt rend6rségi eljaras ala vont tanitot: , Az
eléallitott egyének kozott volt két veszedelmes, korozott ember”, az egyik, Szisz
Ferenc volt tanité (Az Est, 1926. januar 31. 5.). A lopas, rablas, betorés, sikkasztas,
er6szak - mind megjelent a blintigyi hirekben, amikor taniték voltak az elkovetSk.
Az Est janius 2-an szamolt be arrdl az esetr6l, ahol egy hénapi foghazra itéltek
lopasért egy vidéki tanitot. A tudositas révén betekintést nyerhetiink abba a szomora
tanitoi mikrovilagba, ahol egy havi fizetés eltulajdonitasa is megvaltassal érhetett fel
egyeseknek. A tanito, akir6l egyébként orvosi szakvélemény is megallapitotta alko-
holftigg6ségét és tobbizben volt a szegedi elmegyodgyintézet lakoja, felesége gyogy-
kezelésére hasznalta fel az ellopott 0sszeget (2. oldal). ElkovetSként kertilt a lapok
oldalaira az a tanit, aki sétalas kozben minden el6zmény nélkiil titlegelni, fojtogatni
kezdett egy jarokel6t Budapesten. Elmebajt allapitottak meg néla. Egy nem minden-
napi btinesetr6l szamolt be a Pesti Hirlap. Az egyik Miskolc kozeli reformétus kozség
tanitdja sarospataki tanitoképezdei oklevelet hamisitott maganak, mellyel 36 éven 4t
tanitott a kozségben (12. oldal). Az eset tobb szempontbdl is jelzi a falusi tanitok
szinte ,megkérddjelezhetetlen szaktudasat” sajat kornyezetében.

Az dldozatta vélas egyik kategoriaja és igy a blintigyi hirek egyik specidlis tertile-
te az ongyilkossagot elkovetSk kore. Az ongyilkos tanitok egy része az 4j feladat-
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végzési helyre delegélds miatt dontott tgy, véget vet életének. Az, hogy ez mennyire
valés indok egy ongyilkosaghoz, a lapokbol nem deriil ki, de tény, nem egyedi
esetrdl van sz6: ,Mér Endre tanit6t vidékre akartdk helyezni, , elkeseredésében (...)
verondllal megmérgezte magat” (Az Est, 1926. januar 3. 9.). A févarosban kimagaslo
az ongyilkossagot elkovetSk szdma, és kozottiik tanitok és tanitondk is el6fordulnak.
Leggyakoribb ok: csaladi viszaly, valas, majd ezt koveti az anyagi ellehetetlentilés, a
harmadik pedig a szerelmi banat miatti ongyilkossag vagy ongyilkossagi kisérlet
(Balla, 1925). Az ongyilkossagokrol konkrét informéciokkal - egy-két esetet nem sza-
mitva - nem rendelkeziink, igy a tanitok, tanitonék tarsadalmi helyzetével kapcsola-
tos altaldnos érvényti magyarazatokkal szolgalhatunk, illetve Budapest specidlis
helyzetétére vilagitunk r4, amikor az 6ngyilkossagok mogottes indokait keressiik. Az
egyéni krizisek egyik oka az anyagi megbecsiilés hianya, mely egytitt jart a tarsadal-
mi megbecstiltség hidnyaval is. A tanitok nem tartoztak a kozéposztaly-kozéppol-
garsag tagjai kozé, melynek oka a végzettségben és az elérhet6 fizetés nagysagaban
keresend6 (Kovér és Gydni, 2006. 281.). A gazdasagi lecstiszas, a megélhetési nehézsé-
gek frusztral6é erével birtak. Tovabba a tanitokkal szemben a forradalmi id6kben
betoltott szerep miatt inditott megbizhat6sagi vizsgélatok és biintetés esetén a palya-
rol torténd szamtizetés a kiszamithato életpdlydba vetett hitet kérdojelezte meg. A
numerus clausus, illetve az antiszemitizmus a politikai kulttra fontos részévé valt
(Tomka, 2020. 31.), mely egy Gjabb bizonytalansagi faktor lett az érintett tanitok
korében. Masik aspektusbdl is érdemes megvizsgalnunk az onmaguk ellen fordulo
tanit6(nd)k esetét. Az 1920-as évek masodik felében a tercier szektorban megjelend
néi munkavallalok ardnya az orszagos atlag 30 szazalékahoz képest az elemi nép-
iskolai tanit6sag korében 40 szazalék volt, s6t Budapesten a nem &llami taniték kozel
70 szazaléka n6 volt (Kiss, 1929. 51.). A nétlen/hajadon, parkapcsolat nélkiili élet a
tanitok, tanitondk esetében a palya egyik neuralgikus pontjadva valhatott. A nék
térfoglalasanak egyik sarkaltos teriilete - ahogy Gyani Gabor fogalmaz - ,egy sajatos
néi colibatus” megjelenése, hiszen a hajadon taniténék aranya a htiszas-harmincas
években 54,5-60 szazalék kozott mozgott (Kiss, 1929. 62.; Gydni, 1987. 377.; Takdcs,
2017. 153.). A hazasodési, parvalasztasi nehézséget fokozta a tanit6(né)k alacsony
tarsadalmi presztizse, és ez f6leg a nagyvarosokban jelentett a tarsadalmi érintkezés,
az ismerkedés esetén nehézséget. A falusi, tanyai kdzegben dolgoz6 tanitondk eseté-
ben pedig forditva: a mikrotarsadalmi kozeg alacsonyabb képzettségi-tarsadalmi
szintje hathatott frusztraléan a parkeres6 tanitokra. Tovdbba az egyéni aspirdcidk
tekintetében érdemes kiemelni, hogy a haszas évek masodik felétdl jelent meg erd-
teljesebben és a kozbeszédben is vita targyat képezte a ,tanitondi taltermelés”.
1927/1928. évben a tanitondjeloltek aranya 57,7 szazalék volt (Kiss, 1929), mely ekkor
még az iskolaépitési hullam miatt nem okozott tomegesen elhelyezkedési és igy
egzisztencidlis nehézséget a néi végzettek szamara, de a tendencia, a tulképzés jol
nyomon kovethet6. Tovabba a Budapesten végzettek és igy a Budapesten elhelyez-
kedni szdndékozok esetében a vidéki fenntartok sem kinaltak vagyott jovoképet. Az
allami beosztds elnyeréséért viszont aldozatot sziikséges hozni, akar egy vidéki
tanitoi 4llas elfogadasaval vagy kockazatot véllalni a visszautasitds felvallalasaval.
Fontos kiemelni, hogy a vizsgélt id6szakban az ongyilkossagok szama Budapesten
eurdpai viszonylatban is kiemelked6en magas volt. 1920-1925 kozott 5050 6ngyilkos-
sag tortént a févarosban. A kétszer nagyobb lélekszamu Béccsel, az 6tszor nagyobb
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lélekszamu Parizzsal megegyezd a Budapesten elkovetett ongyilkossagok szama
(Balla, 1925. 2.). Mind a tendenciara, mind az Gjsagok , publikdciés kényszerére” a
politika is reagalni kényszertilt, mivel gy itélték meg, a nagy publicitids fokozza a
maguk ellen fordulé emberek szamat (Sipos, 2020). Nem csak az olvasdkra gyakorolt
hatast egyértelmsitik, hanem a tobbi sajtotermék szamara is kovetend6évé valhat,
ezaltal tematizdlhatja a kozbeszédet egy-egy sajtérepzetentdns altal reflektorfénybe
allitott eset, téma (Yip, Chen és Chen, 2011).

Az els6 vilaghaborut kovetd blincselekmény-emelkedés és az egyre agresszivebb
btinelkovetés a hadi cselekmények traumajaboél is fakadhatott (Gydni, 2005). A stlyos
btincselekményeket sok esetben a hdborti utan illegalisan a lakossagnal maradt
l16fegyverekkel kovették el, mely igy extrémitdsa folytan szinte kivankozott a lapok
oldalaira.

Az oktaté-nevel6 munka hatalmi jellegébdl fakadéan a tanuléi kiszolgaltatottsag,
a szubmissziv jelleg jelen volt a hétkdznapok pedagogiai gyakorlataban: a testi fenyi-
tések kulonboz6 formadi a jogszabdlyi szigoritdsok ellenére tovabbéltek a minden-
napokban (Frank, 2018; 2019). A tanité az érzelmek, a szexualitas terén is éreztetheti
hatalmat, amelyet felerésit tanité és neveltje kozotti jelentds kor- és mtveltségbeli,
bizonyos esetekben a tdrsadalmi kiilonbség. A normalitds-abnormalitas skaldja
mentén értelmezett praxistevékenység a didkkal létesitett szexudlis kapcsolatot
egyértelmtien elitéli, normaszeg6, uldozendd cselekedetnek szadmit. Bar nem volt
jellemz6 a biniigyi tartalmt cikkek rengetegében, de a tarsadalmi felhdborodas,
illetve a normaszegés sulyossdga okan sziikséges lattatnunk ezen tartalmakat is.
Megjegyeznénk, hogy az ujsagok altal bemutatott biinesetek valészintisithetGen
magas latenciarél tantiskodnak.

A praxissal dsszeftiggésben, a tanit6é szakmai tevékenysége folytan kertilt rend6r-
kézre az a vallalhatatlan tettet elkovet6 tanitd, aki agyonl6tte tizennégyéves szerel-
mét, majd magaval is végzett (Az Est, 1926. méjus 5. 7.). 1926. januér 1-én szamolt be
a Pesti Hirlap egy fonyo6di tanit6 altal elkovetett szexualis blincselekmény-sorozatrol:
»a tanité borzalmasan visszaélt a nevelésére bizott fejletlen apré lednykak tudatlan-
sagaval”, a tanitot , példatlan hidegvérrel és &llatias 6sztonnel végrehajtott btinhal-
mazattal vddolnak” (14. oldal). A vadlottat 6t év fegyhazra itélte a kaposvari birosag.

Politikai szerepvdllalds

1926 decemberében nemzetgytilési valasztasokra kertilt sor Magyarorszagon. A va-
lasztason elsopré tobbséget szerzett a kormanypart (84%). Az utblagos elemzések
egyértelmtien mutatjdk, hogy els6sorban a nyilt szavazdst valasztokorzetek biz-
tositottdk ezt a jelent6s aranyt. Az MSZDP és a liberalis partok kivétel nélkiil csak a
titkos szavazasu kertiletekben tudtak nyerni, de igy is jelent6s mandatumveszteséget
szenvedtek el az el6z6 valasztashoz képest (Turbucz és Nagy, é.n.).

A Nemzetgytilésben tobbszor is visszatéré téma volt az iskolakban zajloé politikai
agitacio, a politikai véleménynyilvanitds, a tanorai vagy az iskolai programokon
megnyilvanulé politizalas, tovabbé a pedagogusok szerepvallalasdnak kérdéskore. A
politika agensei - kormanyparti és az ellenzéki képvisel6k - egymast hibaztattak
azért, mert folyamatosan érkeztek olyan hirek, hogy az oktatasi intézmények falai
kozott az igazgatok, a pedagogusok a kormany mellett vagy éppen ellene szdélaltak
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fel, illetve a helyi jeloltek esetében mekkora mértékben és milyen formaban nyil-
vanultak meg. Gyakran az is fesziiltséget okozott, amikor az iskola tavol kivanta
tartani magat az aktualpolitikai tigyektSl. Az ellenzéki képvisel6k felrottak a
miniszternek, hogy engedékeny, s6t kifejezetten megengedd a kormanyt tamogato
propaganda iskolai jelenléte esetében. Fabiin Béla, a Nemzeti Demokrata Part képvi-
selGje szerint ,az iskola az izgatas fészke” és ebben komoly felel6sség terheli a mi-
nisztert, aki hagyja az oktatasi intézményeket a mindennapi politika részévé valni
(1926ax. 9.). Ezzel szemben Vasadi-Balogh Gyo6rgy tgy véli, a kommunistak vitték be
a politikat az iskola falai kozé, és el6szor 6k torekedtek a tanitésag megnyerésére, a
szakma atpolitizalasara. Az évvégi valasztashoz kozeledve az orszagban a minden-
napi diskurzus részévé valt az induld jeloltek programjanak és személyének
megitélése, mellyel kapcsolatosan egy trividlis esetet mutat be Az Est. A monori
valasztasi kertilethez tartozé elemi iskola tanitondje a didkjaival mimetizélta a helyi
jeloltek versenyét, és a jaték végén az osztily valasztott a két politikus kozul. Ezt
kovetSen a tanité megjutalmazta a kormanyparti jeloltre szavazé didkokat, akik
egyébként kisebbségbe kertiltek a , voksolason”. A monori képviselGjeldltek egyike a
regnalo ellenzéki Pakots Jozsef (Nemzeti Demokrata Part) volt, aki egyébként az 1922.
évi vélasztason gy6zedelmeskedett. Pakots a f6véaros kdzoktatastigyi bizottsdgaban
expondlta az iskolai propaganda megjelenését. Tudomasa szerint az el6z6 évben
kipattant frankhamisitasi tigyet® egyes taniték hazafias akcioként kommunikaljdk az
iskoldban. Az iskolaban zajl6 - féleg korméanyzati - propaganda szinte altaldnos
jelenség, ugyanis Rassay Karoly szegedi programbeszédében is kitért arra, hogy ,a
tanyakon a taniték nyiltan agitalnak az egységes part mellett és a tantermek falara
plakatokat aggasztanak” (Az Est, 1926. november 30. 5.). Budapesten is proble-
matikus volt a politikai aggitaciok iskolai megjelenése. A helyzet annyira altalanossa
valhatott, illetve visszas volt, hogy a szakmai munka biztositasa érdekében Purébl
Gy6z6 oktatasi tandcsnok bejelentette, ,levélben szolitotta fel a tantestiilet tagjait,
hogy ne foglalkozzanak politikaval” (Pesti Hirlap, 1926. februar 14. 13.). Az Allami
Tanitok Orszagos Egyesiilete is sérelmezte, hogy a korméanyzat kevésbé kiséri
figyelemmel az iskolai helyi hatésagok tevékenységét. Nyilatkozatukban jelezték,
hogy a tanerdk, koztiik a tanitok ki vannak téve a helyi politikai er6k kiizdelmeinek,
gyakorta beavatkoznak az iskola bels6 életébe, beleszolast kivannak a praxisfelada-
tokba. Az allami tanitok kozott is jelenlévé elégedetlenséget — melyet a statusrende-
zést kiséré ellendllas alapjaiban meghatarozott - a vezetSség Gsszel is érzékelt, ezért
az oktoberi nagygytilés el6készitésekor Galla Endre elnok kiilon kérte, hogy aktual-
politikai megnyilvanuldsok ne jelenjenek meg a felszélalok beszédeiben. Az allam
térfoglalasat és az egyhdzi autonémia sérelmének mindsitette Raffay Sdndor evan-
gélikus piispok, hogy a most 1étesiil6 tanyai iskolaknal els6 izben az allam nevezi ki
a tanitokat. A VKM pontositotta, illetve jelezte, mely szempontok szerint zajlik majd
a kinevezés. Ennek értelmében - bar a minisztériumé a végsd sz6 - a felekezeti
iskoldknal a fenntart6 felekezetével megegyez6 vallastu tanitét neveznek majd ki.
Mas fenntartasu iskoldk esetében a tanul6k tobbségének valldsat tekinti mérvadonak
a minisztérium (1926ba. 8.).

3 A témaban lasd Ablonczy Baldzs (2008): A frankhamisitas. Halok, személyek, dontések.
Muiltunk. 1. 29-56.
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Az év els6 honapjaban a f6varosi demokrata blokk kezdeményezte a htiszas évek
els6 felében politikai és vallasi okokb6l meghurcolt - fegyelmi eljaras ala vont -
tanitok és tanarok repardlasat. A févarosi képvisel6k egyontettien agy vélték, hogy
»a fegyelmi eljardsok sordn torténtek igazsidgtalansdgok”. Harom érintetti kornek
kivantak utélagos karpoétlast nyajtani: a fegyelmivel elbocsdjtott taner6knek, a B-
listara helyezetteknek és ,végiil pedig a szabadkémiives és a zsid6 igazgatoknak
tanitokka és tanarokka valo degradédlasa” esetében. Budapesten nagysagrendileg 700
tanito ellen indult korabban eljards és zarult stlyos biintetéssel az tigye. A f6varos
képvisel6i kozott az az allaspont alakult ki, hogy a korabbi tantigyi osztalyvezetének,
zilahi Kiss Jenének* ,,a dontései esetében bizony igen sok itéletet ma mar a legszéls6bb
jobboldali korok sem frndk ald”. Els¢ korben 15 tanit6 és tanar kezdeményezte az
Gjrafelvételét (Az Est, 1926. januar 31. 4.). Decemberre az eljardsok mér abba a
szakaszba értek, hogy 35 tanit6 és taner$ esetében megsziiletett a tAmogaté dontés,
melyet segitett azon szempont is, hogy sokuk kiemelked6 szaktudast taners. Mivel
»a fovéaros tgyis foglalkozik a tanitds modernizalasaval és fejlesztésével, ezeket a
munkaerdket alkalomadtan szintén be fogja 4llitani a f6varos tantigyi gépezetébe”
(Az Est, 1926. december 25. 4.). Nem volt ennyire egyértelmti a fegyelmivel
elbocsatott tanerdk visszavételének tamogatottsaga. A Magyarsig cikke szerint a
kormany az tujrafelvételi kérelem benyujtasara megszabott hatarid6tél tobbszor is
eltekintett, mely mogott a f6varos hadjaratat érzékelték, ,amelyet a radikalis ellenzék
a varoshdzan keresztiil vezetett a kommiin alatt kompromittalt taniték érdekében”
(1926bd. 3.). Drozdy Gy6z6 nemzetgytlési képvisel6 is felrétta a févarosnak a
tanitokkal szemben meginditott korabbi eljarasokat. Felszolaldsaiban er&teljesen
megkérddjelezte a kordbbi taniigyi vezetSk szakmai és emberi magatartasat. Ugy
vélte, hogy a tanitok kordbban a févarosi tantigyi vezetés utasitasai szerint jartak el,
majd ,ugyanez a tandcs a kommiin bukasa utdn nem tesz egyebet, mint irtéhad-
jaratot folytat azok ellen, akik az 6 rendeletét komolyan vették”. Drozdy ellen a
Tanitok és Tanarok Nemzeti Szovetség megvadolt vezetdi, Cserni Jozsef haldlat
kovetben 6zvegye, tovabba Ekamp Nindor és Vindori Dezsé sajtopert inditott. A
sajtoperrel kapcsolatosan megjelent terjedelmes cikk szerint a tanitésag esetében két
szervezet rendelkezik tényleges és elismert képviseleti joggal: a Magyarorszagi
Tanitok Orszagos Szovetsége és a Budapesti Tanitétesttilet. Drozdy szerint nem csak
6 véli ugy, hogy megnevezettek nem legitim képvisel6i a tanitésagnak, hiszen
,meginduldsakor a tanitoképzé tanarok nyiltan kijelentették, hogy nem kaphatdk
embervaddszatra, nem ismerik el a Tanitok Nemzeti Szovetségét a magyar tanitok és
tandrok képviseletének” (Az Est, 1926. februar 7. 6.). De nem csak Drozdy ellen indult
az inkrimindlt témaban sajtoper. Ldzir Miklos 1925. december 5-én a févéros
kozoktatastigyi bizottsagi tilésén felemlegette Keressy Gyorgy, a Veres Palné utcai
iskola igazgatdjanak ketts szerepét. A targyalason Lazar véddje bizonyitani kivanja
Keressy politikai multjanak véltozékonysagat. Tanak tomegének meghallgatasat in-
ditvanyozta abbdl a célbol, hogy bizonyitsa, a Taniték és Tandrok Nemzeti Szovet-

¢ Nem szadndékunk zilahi Kiss Jen6é munkassagdnak megitélése, de sziikséges megjegyez-
niink, hogy a korabbi févarosi tantigyi vezet6 tevékenységével kapcsolatosan igen sok kriti-
ka fogalmazo6dott meg, melyekre a legtobb esetben sajtoperrel reagalt. zilahi Kiss Jen6 sajto-
pore Feleky Géza ellen (Az Est, 1922. nov. 5.); ,Korunk legnagyobb embere.” (Orai Ujsdg,
1924. mérc. 2.)
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sége, amelynek Keressy alelnoke volt, torvényellenesen miikodott a tanarok és tani-
tok felfiiggesztése koriil. (Az Est, 1926. &prilis 15. 2.). Ev végén - az el6z6hoz hasonla-
tos - politikai szinezet(i bir6sagi tigy kertilt a lapok oldalaira, mely szintén a tanerék
hébort utadni politikai alapa elbocsijtasat feszegette. Girdonyi Jend hirlapiré zilahi
Kiss Jen6 alpolgarmesterrel kapcsolatosan fogalmazta meg azon allitdsat, mely
szerint a huszas évek elején politikai alapa tisztogatas zajlott a f6vérosi tanersk
kozott. Zilahi Kiss szerint jogos 1épés volt az igazgatok tanarokka, tanitokka degra-
dalasa, a beosztott tanitok elbocsajtasa, mivel ,,a habora el6tt sok tanité olyan mozga-
lomban vett részt, amelynek célja a valldsoktatasnak az iskolakbdl valé kikiiszobo-
lése volt” (Az Est, 1926. november 24. 5.).

A kutatds kvantitativ eredményei

A vizsgalt korpuszt 272 kodolt egység képezte. Megvizsgaltuk a tanitokat érint6
tartalmak organumonkénti aranyat. (1. diagram) A harom lap (Az Est, Magyarsig,
Pesti Hirlap) publikacios aranya jelentésen eltér egymastol. A Magyarsigban megje-
lent tartalmak mennyisége (59%) tobb mint a masik két orgdnumban egytitt (41%).
Legkevésbé Az Est tartotta fontosnak, hogy a tanitdsagrol szol6 informaciokat kozol-
jon olvasétaboraval (18%).

Tanitokkal kapcsolatos témak el6fordulasanak
megoszlasa a harom legolvasottabb napilapban 1926-
ban (n=272)

B Az Est
®m Magyarsag
m Pesti Hirlap

1. diagram. Tanitokkal kapcsolatos témak el6forduldsanak megoszlasa a harom
legolvasottabb napilapban 1926-ban

Szintén megvizsgéaltuk a témdk egymashoz viszonyitott megoszlasat. Vildgos és
egyértelmii mintazat rajzolédott. (2. diagram.)
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Tanitokkal kapcsolatos témak megoszldsa a harom
legolvasottabb napilapban 6sszesen 1926-ban (n=272)
M élet- és munkakoérilmények
M praxis
W kriminalizalédason innen és tul
politikai szerepvallalas

m VKM hatalomtechnika

2. diagram. Tanitékkal kapcsolatos témdak megoszlasa a harom legolvasottabb napilapban
osszesen 1926-ban

1926-ban a lapokban domindnsan jelen 1év6 téma az élet- és munkakériilmények (59%),
azon beliil is a statusrendezéssel kapcsolatos tartalmak voltak. A kvantifikalas ered-
ményeképpen lathatéova valt, hogy a lapok jelentés ardnyban jelenitették meg
olvasoik szamara ezt a kérdéskort. Jelen volt a praxissal kapcsolatos tartalom (20%), a
tanitok kriminalizal6dasa (11%) és a politikai szerepvéllalds kérdéskore (8%).

A vizsgélt harom orgdnum témavalasztasaiban jelent6s ardnytalansagokat tapasz-
talhatunk. (3. diagram) Az élet- és munkakdoriilmények, a praxis, a taniték
kriminalizal6déasa, a politikai szerepvallaldsrél sz6l6 beszamoldk eltéré mértékben
jelentek meg a vizsgalt harom lapban. A Magyarsig kiemelten foglalkozott a tanitok
anyagi helyzetével, a statusrendezéssel. A publikalt tartalmainak tobb mint 73 szaza-
léka érintette ezt a tertiletet. Tehat egyértelmtien latszik, hogy a Magyarsig kiillonosen
fontosnak tartotta a tanitok életkiriilményeinek lattatasat. Az év sordn folyamatosan be-
szamolt a tanitogytiléseken megfogalmazott allaspontokrol, kritikai észrevételekrdl,
megosztott olvasoi leveleket, melyek a taniték sanyart sorsardl széltak, gyakran
aprolékosan taglalva a jovedelmi helyzet valtozasat és egyben cafolva a VKM
politikai tizeneteit. A lap a kritikai élt megtartva hangstlyozta azon tanitoi
allaspontot is, mely szerint minden kortilmények kozott szem el6tt tartjdk a nemzet
érdekeit: nem akarnak sztrajkolni. Az ajsag a VKM reakci6irdl is tudésitott, f6leg a
nemzetgytlési felsz6lalasok alkalmaval, de alapvetSen a tanitégytilésekrdl szolo
tudositasok biztositottak a keretet. Az organum jol lathatéan elsédlegesen a tanitok
érdekeit, sérelmeit tolmacsolta az olvasoknak. Ezen kiviil érdemlegesen (17%) a
praxis tigyeit jelenitette meg, ezzel szemben a tanitok politikai szerepvallaldsaval
(4%) és a kriminalizadloddsukkal alig foglalkoztak a lapnal (4%).
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Tanitokkal kapcsolatds témak laponkénti megoszlasa a harom
legolvasottabb napilapban 1926-ban
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3. diagram. Tanitékkal kapcsolatos témak laponkénti megoszlasa a harom legolvasottabb
napilapban 1926-ban

Az Estben bulvarlap jellegéb6l fakaddan 1926-ban mar hangstlyosabban jelent
meg a tanitok esetében a kriminalizalédast (31%), valamint ebben a lapban valik
ismételten erdteljes témava a taniték politikai szerepvallalasa (25%), melynek egyik
szegmense a kommiin alatti tevékenységekért szamiizott tanito(né)k rehabilitacidja.
Az élet- és munkakoriilmények, valamint a praxis 22-22%. Legkevésbé Az Est foglal-
kozott a tanitok életkoriilményeivel (22%).

A Pesti Hirlap az élet- és munkakoriilményeket 50 szazalékban, a praxist 27 szaza-
lékban, kriminalizalédast 16 szézalékban, a politikai szerepvéllalast pedig 5 szdza-
lékban, a hatalmi harcrél szolét 2 szazalékban jelenitette meg. A Pesti Hirlap esetében
is elmondhat6, hogy a tanitok életkoriilményeinek bemutatasdnak szentelt jelent6s
teret (50%).

Felhasznalt forrasok

Sajtoforrisok

2 heti foghaz megragalmazasért. Az iskolaigazgatok degradalasanak epilégusa. Az
Est, 1926. oktoéber 24. 5.

241 el6vezetés egy razzian. Két korozott egyén is volt koztiik és hét kitiltott. Az Est,
1926. januar 31. 5.

5319. Az Est, 1926. december 16. 1.
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A felekezeti és f6varosi tanitoknak most se utaltak ki a statusrendezési kiillonbozetet.
Magyarsig, 1926. februar 23. 3.

A felekezeti szempontok érvényesiilése az uj tanyai iskoldkban. Pest Hirlap, 1926.
oktober 9. 8.

A felekezeti tanarok statusrendezése. Pest Hirlap, 1926. aprilis 2. 9.

A felekezeti tanitok a statusrendelet reviziéjat kérik. Magyarsig, 1926. majus 9. 2.

A felekezeti tanitok statuszrendelete a minisztertanacs elé kertil. Magyarsdg, 1926.
marcius 13. 6.

A févaros kozoktatastigyi bizottsaga hétfén folytatja a tanszemélyzet statusanak
targyaldsat. Magyarsig,1926. aprilis 18. 11.

A févarosi tanitok a statusrendezés tjabb sérelmének megsziintetését kovetelik.
Magyarsig, 1926. aprilis 15. 7.

A févarosi tanitésag az iskolaszéki szervezet atalakitdsat kivanja. Magyarsig, 1926.
szeptember 14. 4.

A hoédmez6vasarhelyi orszagos tanitogytilés a statusrendezés sérelmeit targyalja.
Magyarsig, 1926. janius 15. 2.

A KANSz tilése. Pesti Hirlap, 1926. majus 20. 13.

A kantortanitonak nincs szabadnapja. Magyarsig, 1926. marcius 12. 8.

A katolikus tanitok a ttid6vész ellen. Magyarsdg, 1926. oktéber 12. 7.

A Katolikus Tanitok Orszagos Szovetsége pénteken délel6tt kiildottségileg keresi fel
a kultuszminisztert. Magyarsig,1926. marcius 12. 9.

A kormany revidedlja a kommiin alatt kompromittalt tanitok tigyét. Magyarsaig, 1926.
marcius 10. 3.

A kultuszminiszter a Nemzetgytilésben feloszlatassal fenyegette meg a tanitésag
szervezeteit. Magyarsig, 1926. majus 12. 3.

A kultuszminisztérium elutasit6 valaszt adott a tanitok memorandumara. Magyarsag,
1926. majus 11. 6.

A magyar tanitésag gytlése ujbol megallapitotta a tanitésag sérelmeit. Tavolallnak
minden széls6séges mozgalomt6l. Mit mond a sérelmekre vonatkozoéan a
kormany? Pest Hirlap, 1926. majus 15. 7.

A reformatus tanitok kozgytlése. Pesti Hirlap, 1926. december 4. 10.

A tanitok allamsegélyét harmincéves jegyzékonyvek alapjan allapitjadk meg.
Magyarsig, 1926. februar 28. 3.

A tanitok elkeseredetten stirgetik sérelmeik megsziintetését. Magyarsdig, 1926. januar
16. 10.

A tanitok és a pidca- meg herbatea-gyfijtés. Pesti Hirlap, 1926. februar 13. 6.

A tanitok gytilésén a kultuszminiszter igéreteinek betartasat kovetelik. Magyarsag,
1921. marcius 31. 5.

A tanitok orszagos szovetsége valaszolt a kultuszminiszter vadjaira. Magyarsig, 1926.
majus 15. 6.

A tanitosag faja és a kultuszminiszter fenyegetései. Magyarsdig, 1926. méjus 29. 6.

A tanitosag tiltakozik a kultuszminiszter fenyegetd kijelentései ellen. Magyarsig,
1926. m4jus 13. 5.
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A trianoni gyaszos évfordulé. Pesti Hirlap,1926. junius 3. 13.

Agyonlé6tte tizennégyéves szerelmét, azutan maga ellen forditotta fegyverét a tarpai
tanit6. Az Est, 1926. méjus 5. 7.

Anyagi és erkolcsi rehabilitaciét kapnak az drtatlanul elbocséatott févérosi tanerék Az
Est, 1926. december 25. 4.

Az Athenaeum 4j képes ABC-je. Az Est, 1926. szeptember 5. 4.

Az iskolaorvosok mutikodése. Pesti Hirlap, 1926. februér 13. 13.

Balla Antal: Budapest az éngyilkosok vérosa. Pesti Hirlap. 1925. szeptember 6. 2. o.

Baltazar puispok a konvent munkaprogramjarol. Ma kezd6dik a haromnapos
kozgytilés. Az Est, 1926. majus 27. 5.

Bestidlis tanit6. Pesti Hirlap, 1926. januar 1. 14.

Bethlen semmi dron nem akar elmenni. Magyarsdg, 1926. februér 17. 4.

Bizottsagok egész sora foglalkozik a statusrendezéssel. Az Est, 1926. februar 10. 4.

Csaladunkat nem tudjuk eltartani. A polgari iskolai tandrsag mozgalmat indit
sérelmeinek megsziintetésére. Magyarsig, 1926. aprilis 17. 4.

Drozdy nagyon stlyos vadjai a kurzustanerdk ellen. Hatszaz tantaval tudja
bizonyitani, hogy a politika mocsaraba stillyesztették az iskolat. Négy megvadolt
vezet6 ragalmazasi pore Drozdy ellen. Az Est, 1926. februar 7. 6.

Egy honapi foghdazra itéltek egy tanitot lopasért. Az Est, 1926. junius 2. 2.

Elemiiskolai reformok. Magyarsdg, 1926. augusztus 3. 7.

Févaros. A tanacs levélben szolitotta fel a tantestiilet tagjait, hogy ne politizaljanak.
Pest Hirlap, 1926. februar 14. 13.

Févarosi tanitésag a tiidévész ellen. Pesti Hirlap, 1926. okt6ber 2. 16.

Genf el6tt és Genf utan. Magyarsdg, 1926. januar 9. 10.

Harminchat évig tanitott hamis oklevéllel. Pest Hirlap, 1926. aprilis 30. 12.

Hetvenkét vorheny és tizenkét kanyarémegbetegedés a f6varosban. Nincs
vorhenyjarvany Budapesten. Magyarsig, 1926. oktoéber 8. 6.

Huszér Karoly volt miniszterelnok a tehetségek védelmérdl és tdimogatasarol. Pesti
Hirlap, 1926. jalius 20. 5.

Interpellaciok a nemzetgytilésen az addsérelmekrol és Benes beszédérsl. Vannay
Laszl6 tigye alkalom a levente-oktatok megtamadasara. Magyarsdg, 1926. februar
25. 9-10.

Kedves Klebelsberg grof! Az Est, 1926. december 17. 9.

Kozépkori , tétemény"-historia egy somogymegyei faluban. Egyszerti szerelmi
torténet, melyet boszorkdnysagnak tekint a nép. Pesti Hirlap, 1926. oktéber 31. 5.

Megjelent a felekezeti tanitok statusrendelete. Az értékegységet méltanytalanul
allapitotta meg a kormany. Magyarsdg, 1926. aprilis 8. 2.

Megkezd6dott a tantigyi fegyelmi itéletek revizidja. Az Est, 1926. januar 31. 4.

Mikes Janos grof szombathelyi ptispok f6pésztori levele. Magyarsdg, 1926.
szeptember 1. 6.

Palyazatok. A biharnagybajomi reformatus egyhdz, hét tanerds iskoldjahoz,
térfitanito6i allasra, palyazatot hirdet. Néptanitok Lapja, 1926. 59. 3-4. sz. 33-34.
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Palyazatok. Az erdételki r. kath. elemi népiskoldhoz helyettes-tanitéi allasra palyazat
hirdettetik. Néptanitck Lapja, 1926. 59. 1-2. sz. 33.

Rakosi Jen6: Iskola és népnevelés. Pesti Hirlap, 1926. februar 16. 1.

Rassay programbeszéde. Az Est, 1926. november 30. 5.

Sokoropatkai dicséri a kultuszminisztert - Izgalmas jelenet a Kultuszminiszter és
Fabian Béla kozott. Az Est, 1926. majus 13. 9.

Tanéar- és tanitotildozés a jarasbirosag el6tt. ElInapoltdk a Keressy-Lazar ragalmazasi
pert. Az Est, 1926. aprilis 15. 2.

Tanarok és tanitok az alkoholizmus ellen. Pest Hirlap,1926. jalius 24. 15.

Tantigyi hirek. Magyarsdg, 1926. januar 6. 11.

Ujabb sérelem éri a felekezeti tanitokat. Magyarsdg, 1926. marcius 30. 2.

Vagy Budapest vagy halal. Az Est, 1926. januar 3. 9.

Vass Jozsef a nemzetgytilésben nyilatkozott a vidéken tdmadt zavarokrol. Sziikség
esetén egyes helyeken visszadllitja a lakasok kotott forgalmat. Magyarsig, 1926.
majus 13. 4.
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What is (not)known about the Human Principle
in Conductive Education? - An inquiry
Berger-Jones, Annamaria

This paper’s main focus is to explore what is known and what is not known about
the Human Principle (HP). The HP is an aspect of the Conductive Education (CE)
philosophy that I will argue, is under-explored. I will position this inquiry in the
post-qualitative paradigm - using the ‘Posts” as a paradigm facilitates a move into a
flattened, less rigid space where dominance and power can be challenged. (St Pierre,
2020) This has the potential to offer a productive way of seeing the complex and non-
linear nature of CE (Lambert, 2021).

I will provide a summary on what has already been written about the HP offering
my experiences to aid contextualising of the concept. My aim is to demonstrate how
applying the ‘Posts’ to my inquiry is helpful in the meaning-making of CE. Some of
the language/terminology used will be specific to this paradigm choice. To aid their
understanding, key concepts used, will be introduced; including diffraction, the
threshold and intra-actions.

26 CE publications will be read using diffractive analysis - a methodological tool
with something new to offer. Extracts from a conversation with an expert! from the
field of CE will be inserted throughout this paper to enrich its narrative, instead of
interpreting what was said by them, further aligning the study with ‘Posts’ thinking.
The author will be very present: I will offer an entangled piece of thinking with
theory and my discovery of intra-actions. This paper was born out of a pilot enquiry
I carried out for a submission on a taught doctoral programme.

Setting the scene

My initial problematizing started along the following lines: the philosophy of CE
seems to be an intangible concept; it is not written down or even comprehensively
articulated verbally.? Consequently, CE as a profession does not appear trustworthy,
hindering the voicing of its essence through theory. As a result, CE has a low
academic profile. Yet the methodology of CE is concrete, its application seemingly
straightforward. Therefore, CE is viewed as ‘a hands on’ treatment, which requires
the acquisition of practical skills rather than an immersion in theory. In a quest to ‘fit
in” practitioners working in CE seek measurable outcomes to prove (or disprove) the
effectiveness of the system. These tend to be based around improvements in motoric
functions; Pintér (2019, 2020) found 36 empirical research studies spanning from
19723 till 2019 looking at measurements in CE. Conductors feel over-looked by other
professionals; they are challenged in theorising their beliefs and articulating the
complexities of the system. There seems to be a professional identity crisis - a sort of
imposter syndrome - amongst conductors (Blackburn, Ward, 2020).

These issues signal, 1 believe, the presence of a strong theory-practice binary
tension. It seems likely this stems from the beginning of the profession when its

1 Will be referred to as the ‘interviewee’ from here on.
2 Sutton identified this issue in the mid 1980s.
3 The very first study.
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founder, Professor Pet6, took the role of a practitioner to develop CE rather than a
theorist to articulate it (Sutton, 1986). Yet the methodology of CE cannot exist
without its underlying philosophy and the philosophy relies on the methodology to
stay current - they are entangled and are in an ongoing intra-action* (Barad, 2007).
This to a degree, has been recognised by Funk (2002: 101) as she described CE as a
system where: “each concept is interrelated with the others and they are valid only
within these interconnections”. Kéllay (2019) is advocating the importance of the
theory-practice link, as she explains how practice is led by theory and in return
practice encourages further theorisation. My ‘interviewee” acknowledged this:

Yes, you got to have the two together. Otherwise a philosophy is just an empty belief
system. So the two have got to come together. And fundamentally then your methodology is
the thing that changes and develops because the world changes. If you want to modernise
something you have to change the methodology.

A theory-practice binary exists in other fields. According to Brookfield (2017: 171)
teachers tend to be cautious of theory, viewing it as the “enemy of practice”. This is
curious as during the training of conductors, equal importance has been placed on
theory and practice (Hari, 2014) and this is still the case today. Despite that,
practitioners detach themselves from theorising leaving that job for academics. From
the other side, it could be argued that conductors would rather spend their time
‘doing the work’ than talk about it amongst themselves or write about it for others to
understand. My ‘interviewee’ shared an interesting perspective - highlighting issues
around insecurities, identity and a lack of drive to publish:

It's not between ourselves we need to discuss it... That is because we have a shared
philosophy. 1 don’t need to articulate it. I might get defensive because somebody has
challenged my belief... I think conductors don't do it publicly because we are questioned by
everybody else. So we are not going to do that to each other. We get more defensive with each
other than anybody else because our philosophy is constantly being challenged by other
professional.

Having recognised the difficulties posed by this binary, I want to disrupt it. I
intend to be thinking at the limit of my ability to know; “putting philosophical
concepts to work via disrupting the theory/practice binary by decentring both and
instead showing how they constitute or make one another®” (Jackson, Mazzei, 2012: 5).
Due to logistical constraints, I decided to concentrate on one part of the CE
philosophy - the HP. I feel it is overlooked in comparison to orthofunction, another
philosophical building block. As an under-explored theory, it would inevitably have
implications to practice.

The guiding questions® for this paper, which I want to clarify for myself and
others, are:

- How is the HP portrayed (if at all) and contextualised in writing?

- What can be known about the HP through diffractive analysis?

- How could the concept of intra-actions help us understand the relationships

suggested in the HP?

4 This concept will be explored in detail further on.
5 Emphasis original.
¢ In other paradigms this would be referred to as the research questions.
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The HP

I reviewed key texts and could only find one document written by Hari (1988), which
promises to explicitly discuss the HP. Interestingly none of the primary source
books” indexes I have looked at, contain the term “human principle” yet without an
exception they all list ‘orthofunction’. I checked all UK undergraduate (UG)
dissertation’ titles spanning back 20 years as well as some post-graduate research
projects and not one of them® were concerned with the HP. The response of my
‘interviewee’ to this was:

...the sort of research that has gone on has been driven by a need to get an acceptance of
CE and also to get a qualification... So in order to do that, you have to measure. You can
measure the impact of the HP but you cannot measure the HP because it is a belief system
and by definition will vary within each single individual. The HP is not a tangible thing that
you can find any kind of test for.

In other words, it is suggested that the HP is something that can be felt or
believed in. But it cannot be scientifically measured or logically explained. As such I
posit that it has not been viewed as interesting or lucrative enough to investigate. For
that reason, I believe, this strongly indicates the necessity to be succinct with our
message on what the HP is/means in order to convey a compelling narrative. The
importance of the CE philosophy, I feel, is acknowledged and respected amongst
conductors. However, there is no concrete written definition or explanation of what
the HP is to strengthen professionals’ convictions of its importance. Could it be
impossible to define? I will argue the way CE has been positioned has not enabled
the meaning-making of the HP.

What is actually known about this ‘elusive’” concept? The term was coined by Dr
Maria Hari in a paper she wrote in 1988. Despite the fact that this text is titled ‘A
humaén alapelv a konduktiv nevelésben” or ‘The human principle in Conductive
Education’ there is no definition over its 5 pages. No explanation is offered as to why
the concept is not defined. I used a 2014 reference for this document, which was
republished in a bilingual memorial book. I read the text in both languages alongside
each other to ensure nothing was lost or misrepresented in translation.

For the benefit of our UG students in the UK, the HP is often explained as a
conceptual framework and displayed as a triangle:

Conductor

Person with a disability The environment

7 In conductive education.
8 Including my own.
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In her paper, Hari (2014) discusses each of these three elements in detail calling
the conductor a “catalyst” as they are integral in successful conduction. The person
with the disability is described as a learner who needs to become active and
motivated. Her emphasis is very much on their ability to learn - their potential. It is
therefore the conductors’ task to create the right conditions to facilitate this learning
process. The external environment must serve the conductors” purposes therefore it
has to be structured. This environment helps conductors to ensure confidence can
grow, as security and motivation are felt by the learner. It is vital that people are
invested in their own learning, they must take ownership of it. It could be
summarised that the conductors’ job is to create intention - a desire to act - rather
than just improve performance. Hari (2014) goes on by claiming that if a person with
a disability has intention and is able to realise that intention, then they are able to do
what they want. In other words, to me, this is where the transformative nature of CE
lies; it empowers individuals! Furthermore, Hari (2014) explains that conductors add
something of themselves to help the creation of intention; therefore, it should be
acknowledged, that conductors are fully dedicated to this process. She continues by
explaining how it is paramount that the person works within an emotional context as
feelings influence the desire to act so conduction has to happen in a positive and
supportive environment. It can be said that conductors facilitate people to find their
own solutions - scaffolding their learning to ensure they are not mechanically coping
or remaining passive. Hari (2014) stresses that learning requires the active
engagement and interest, which has to start with the creation of intention as opposed
to merely changing physical function. Let me try to put this more briefly, the HP is
about respect and a demonstration of a true belief that all human beings, regardless
of damage to their central nervous system, poses a basic behaviour - the capacity to
learn (Hari et al, 1991). To me the HP is about exploring, nurturing and showcasing
potential - potential in the person with a disability, normally overlooked by society
and the medical model of disability. Fittingly, Kohn (2005: 93) called CE a “liberating
pedagogy”; he noticed how conductors were primarily concerned with the creation
of intention rather than physical or cognitive achievements - echoing Hari’s words.
According to my “interviewee’ the HP is a hugely important aspect of CE:

A fundamental part of the philosophy and approach. It is a way of thinking.

HP gives me a standpoint, a starting place, which is that every human being has
potential.

Problematizing the idea of the triangle: the conductor tends to appear on the top,
viewed as the one who has the most influence on the bottom two elements. Indeed, it
is the conductor who has the belief in the person’s potential to change and also the
one who creates a positive and supportive environment where learning and
transformation can happen. At a surface level there are no issues with this and
concepts such as the teacher expectancy effect supports this (Howard et al, 2015). It is
accepted that teachers’ high expectations have a direct impact on their students’
performance (Szumski, Karwowski, 2019). Nevertheless, this hierarchical view
unsettles me as it ignores the agency of the person with the disability and neglects
the dynamic relationship amongst all three parts. Drawing on my experience from
the first national lock down, when my CE practice had to move to digital delivery -
changing the ‘environment corner” of the triangle as sessions were held in people’s
homes on a screen. I am able to confirm from my experience the transformative and
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empowering aspect of the HP remained unaffected! With that in mind, continuing
with the idea of a triangle - a contour, which is not rigid; its three points can be any
way up as long they are connected with three lines, the shape will be unaffected. The
balance of the inside is flexible, as long as the three angles equate to 180° degrees.
This notion of flexibility is applicable to the HP, as it was demonstrated during
online delivery. Therefore, I would argue that the encounters in the HP need to be
explored through ‘Posts’ theory in order to mobilize something in the profession.

Paradigm shift

In the post-qualitative territory, much of the terminology used in quantitative and
even in qualitative research are debated, and their ‘fitness for purpose’” is
questioned?’; words such as methodology, data, analysis. After much consideration, it
was decided that I would use familiar phrases from other paradigms but their
connotations would be through a post-qualitative understanding in a different
context carrying altered significance (Jackson, Mazzei, 2012). I was mindful not to get
trapped in what St Pierre (2020) calls a “methodological prison”.

Inspired by the ideas of Barad (2007), I used diffraction as a method. Furthermore,
encouraged by Jackson and Mazzei (2018) my thinking with theory was treated as a
process methodology, something without a formula that is not prescriptive or rigid.
The process is not linear but dynamic, giving the researcher a different angle!® to ask
previously unasked questions to encourage the thinking of the ‘un-thought'.
Diffractive analysis could be the perfect tool to prevent me from being complacent in
the way that I think about and treat research. Process methodology, “...an onto-
epistemological creation of the new from within!!” (Jackson, Mazzei, 2018: 1238), is
not about trying to answer questions that might close down thought, instead, the focus
is on posing problems to provoke thought (Jackson, Mazzei, 2018).

Prompted by these provocations, I felt confident that theory would allow me to
ask the right questions - un-silencing my voice. I am certain that traditional methods
of enquiry relying on representationalism have not enabled the meaning-making of
CE or the HP, it has been in plain sight waiting to be discovered, emergent in its
becoming. Prior to the commencement of any field work, the ethical integrity of the
study was considered and approval was gained.

The planned methods were: one interview or to move away from ‘methodolo-
gizing’ (St Pierre, 2020) a conversation with an authoritative figure in CE and a
diffractive review of 26 publications on CE. The participant was specifically selected
based on their level of experience, academic status and standing within the CE
community. A participant information sheet and a consent form were produced and
sent by email. The invitation was accepted and a mutually convenient date and time
was agreed to meet via MS Teams as the interview could not take place face-to-face
due to the Covid-19 restrictions. The conversation was recorded and then transcribed
protecting anonymity. As a post-qualitative inquirer, I also made sure to listen to the

9 This is evidenced in much of the work of St Pierre, Mazzei, Jackson, MacLure and Taguchi
amongst many others.

10T like to think of this as “attitude’.

11 Emphasis original.
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encounter responsibly (St Pierre, 2020), not only to what was being said but also
acknowledging intra-actions.’? The transcript was sent for a review to the ‘inter-
viewee’, which was accepted with one minor alteration request. All publications
used for the purposes of the diffractive analysis are available online or in the
Conductive College Library.13

Key concepts

In this section, before interrogating the findings, I would like to offer an explanation
of some of the key ‘Posts” concepts put to work in this paper. I believe this should aid
the reader to connect with these ideas and see how this paradigm choice has
something to offer not only to this paper but perhaps to the profession.

Diffraction

According to Barad (2014) diffraction can help to question binaries. Diffraction is a
term used widely in physics to explain patterns of difference unique to wave
behaviour (Barad, 2007). To facilitate a move away from sameness, to avoid
reproducing something we already know, Barad highlights the difference between
two optical phenomena: reflection and diffraction (Jackson, Mazzei, 2013; Barad,
2007). When using reflection, a widely used method in qualitative research (Mazzei,
2014), themes of mirroring sameness is produced; whereas diffraction has the ability
to produce something new (Barad, 2007). Barad (2007) demonstrates this through the
example of water meeting an obstruction - the waves react by bending and
overlapping, changing their behaviour through the process. In other words, when
faced with a problem, by intra-acting with the ‘obstacle” the inquirer will have the
ability to produce something unexpected.

Diffraction might be a “physical phenomenon” yet it is also a useful
methodological approach, which enabled me to “respond to differences and how
they matter” (Barad, 2007: 71). In contrast, reflection is about accurately copying
what is already there and known - therefore, it is representationalism (Barad, 2007).
In other words, diffraction challenges representationalism and undoes man-made
binaries. In my application, diffraction or interference was used as a helpful obstacle,
rather than a stumbling block. Something to make me stop, re-turn, re-think!
Providing a space for reinvigoration by placing me into the threshold.

Threshold

I think of the threshold as a space full of possibilities. Mazzei and Jackson (2012)
liken it to a passageway, which needs to be connected to other spaces or else, it has
no purpose. By attaching the threshold to different things, “other things, different
from itself”, something new can be created (Mazzei, Jackson, 2012: 450). The concept
of the threshold served as my starting point and thinking with theory created
opportunities to attribute other ways of seeing. Jackson and Mazzei (2018) offer the

12 This concept will be explored shortly under key concepts.
13 At the NICE Centre for Movement Disorders in Birmingham, UK.
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threshold as a dynamic place enabling the researcher to problematize. Therefore, the
threshold provided the perfect space of ‘in-betweenness” where my doubts, thinking
and feelings could “function immanently in their becoming” (Mazzei, Jackson, 2012:
454). Consequently, I strived to use the threshold as a place for transformation to
prevent the reproduction of what is already known (Jackson, Mazzei, 2013). After all,
by crossing the threshold something invigorating can happen (Jackson, Mazzei,
2012).

Intra-actions

Intra-action is also a physics term, which refers to “relationships between multiple
bodies... they are always affecting or being affected by each other” (Taguchi, 2012:
271). Barad (2007) focuses on the contrast between intra-action and inter-action.
When referring to interactions it is implied that the things interacting, already have
their own agency, they are separate of each other. Intra-actions on the other hand
recognise that the things mutually constitute to each other’s becoming. Intra-action
takes away the boundaries between the subject and object, instead focuses on how
they emerge from the encounter (Barad, 2007), indicating a dynamic relationship
(Lambert, 2021). Using the concept of intra-actions to understand the dynamic
relationships in CE between the conductor, the person with the disability and the
environment, I believe, it could present an opportunity to articulate and
conceptualise the HP.

Distinguishing between inter- and intra-action signals a conceptual shift. In order
to understand how and why certain intra-actions impact upon us, our way of
viewing the world must be challenged - our ontological and epistemological stance
must be reviewed. Barad (2007) claims that the two cannot be separated therefore she
calls it onto-epistemology - knowing in being.

Using diffractive analysis with Publications

Barad (2007: 25) described diffraction as an act of reading “...insights... through one
another”. Since then, Mazzei and Jackson developed this concept and coined it
‘thinking with theory’!* while Taguchi calls her application of it “diffractive analysis’.
Taguchi (2012: 268) claims that diffraction offers another methodology: “diffraction
entails the processing of ongoing differences”. Diffractive analysis requires the
researcher to work with the data and acknowledge that the data works with the
researcher - the relationship needs to be “understood as a co-constitute force”
(Taguchi, 2012: 272). The idea is to use the data to work the theory and to use the
theory to create something different from the data (Jackson, Mazzei, 2013). In other
words, the data and the researcher become entangled and as such their intra-actions
must be recognised. The person cannot be distanced from the data as during the
analysis the researcher is in the process of ‘knowing-in-being” (Barad, 2007). Or as
Taguchi (2012: 265) put it: “a becoming-with the data as a researcher”!>. Diffractive
analysis allows the researcher to move away from habitual ways of treating the data

14 T will be using the terms “diffractive analysis” and ‘thinking with theory” interchangeably.
15 Emphasis original.
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(Mazzei, 2014). Just as in nature through diffraction waves are disrupted, in research
terms, the production of sameness is prevented making way for something new
(Mazzei, 2014; Barad, 2007). Therefore, analysing the data is not about interpreting it
or searching for the truth, instead the aim is to discover an already existing reality,
which has not showed itself yet (Taguchi, 2012). As such perfect to guide this
inquiry.

There was a collection of 26 CE publications gathered together for a historic
document analysis as part of my original research interest. I decided to use these
documents, keeping them in the random order they were filed for the purposes to
explore what is known and not known about the HP.

Influenced by Mazzei and Jackson, my aim was to read these publications while
‘thinking with theory” - I wanted to read with Barad’s intra-actions. I needed the text
to reveal something new, rather than just to reproduce/mirror knowledge and
understanding, which I already had (Barad, 2007).

Decade of publication® Numbers written in that era
1960s 2
1970s 2
1980s 9
1990s 5
2000s 3
2010s 3
2020s 3

Out of the 26, one document was in Hungarian, the rest in English. There were
19 journal articles, 4 book chapters, 1 conference paper, 1 standalone piece and 1
blog post. Finding the most written documents in the 1980s is unsurprising as the
second wave of CE entering the UK happened during the end of that decade,
attracting a lot of interest. 6 publications spanning from the late ‘60’s to the early
‘80s were authored or co-authored by the same person - Ester Cotton, who had a
strong interest in CE. Back then, Westerners were seeking a written theoretical
explanation of CE in a language they could understand as there was none, they
had to make their own (Sutton, 1986). This inevitably would have been based on
their interpretation of what they saw therefore, it must be acknowledged that
Cotton was a physiotherapist - a professional with a medical view of disability!”.
This would have influenced her construction of CE; based on her background the
motoric elements of the system would have been of the highest importance.
Consequently, silencing the importance of intra-actions emerging from each
encounter between the conductor € person with the disability €3 environment.

Without diffraction, I would have read these documents looking for ‘what is
written about the HP?'. I would have found what I already knew: nothing is written
explicitly about it; it is not a concept that is being problematized. While reading with
Barad, I was asking: “What intra-actions are there within the conductor € person

16 An overview of the publications.
17 In contrast to CE - more in the camp of the social model of disability.
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with the disability €9 environment? and ‘How do these matter?’. In other words,
reading diffractively not only changed the questions being posed but as such altered
the very nature of the line of inquiry.

When re-reading already read publications diffractively, a different coloured
highlighter was used. The use of different colours invited a new way of reviewing
the texts - the publications showed themselves in a “different light’, revealing other
information! Half of the used publications'® (6, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 16, 17, 18, 24, 25, 26)
did not discuss the HP or any of its three related areas. Interestingly there was a
common dominator; all 13 texts focused on measurable outcomes - describing CE as
a treatment, looking at motoric and functional elements in search of numeric and
scientific data. This rigid approach dismissed the pedagogic and transformative
nature of CE, rejecting the importance of intra-actions in the HP.

Texts: 1, 2,19, 21, 23 revealed the most followed by: 3, 4, 5, 7, 12, 15, 20, 22. There
were references to parts of the HP and a recognition that these are important aspects
of CE but were not connected together as inter-dependant elements. I came across a
number of re-occurring phrases, which highlighted this well:

putting children in a favourable learning situation, the room must possess the right
atmosphere, expectation, motivation, growing confidence, relationships, actively engaged.
Shared pleasure, the group, children helping each other, strong emotional involvement

There were some specific expressions, which signalled the importance of
conductors’ role with the person in the environment:

“the conductor accompanies the children in their progression” (2)

“the security in the children is produced by the conductors” (3)

“the conductor creates the intention in the person to act” (4)

“the conductor adds something of themselves” (19)

Based on these accounts, the conductor is the one with the “power’. It is portrayed
that their agency is the only one which matters. As a practicing conductor I have to
disagree with this message. The HP creates opportunities where each encounter
matters as the conductor and the person with the disability intra-act with/in the
environment, they constitute of each other’s becoming.

Inter or Intra -view?

Taguchi (2012) positions a traditional interview’s aim as an act of trying to interpret
what the interviewee means in order for the researcher to then construct something
intelligible held together with themes emerging from the collected data. Therefore,
what is achieved is an identification of differences or sameness based on already
acknowledged concepts (Taguchi, 2012). I wish to move away from interpretation
and representationalism, instead to ‘open up the data’ to discover something new
(Mazzei, Jackson, 2012). I was inspired by the idea of Kuntz and Presnall (2012: 732)
who were eager to present the interview “as a wholly engaged encounter”.
Following Barad’s theorisation on intra-actions, Kuntz and Presnall (2012) coined
their concept intraview to indicate a co-creation among/within, rather than simply
between the interviewer and interviewee. They claim that the traditional interview is
mostly used to abstract information from the written transcript through coding,

18 These numbers collaret with the numbering used in Appendix.

—B53-—



categorising and generalising. Instead of seeing the interviewee as the ‘subject’
whose answers need interpreting, Kuntz and Presnall (2012: 740) suggest treating an
intraview as a fully connected encounter within: “meaning transforms us because we
extend beyond ourselves”. I took note of Jackson and Mazzei (2013) warning about
the limits of an interview as a methodological tool. Accepting that the conversation
had, could ‘only” produce data, which is “partial, incomplete and is always in the
process of retelling and remembering” (Jackson, Mazzei, 2013: 262).

The conversation I had with an authoritative figure in CE, lasted one hour on MS
Teams, providing both an audio and a visual recording. This enabled me to watch
the reactions of my ‘interviewee’ to my questions and comments as well as their
facial expressions and gesturing during their narrative. Most of which I missed
previously, partly because I was taking notes. Watching the recording gave me a
unique opportunity to observe from the ‘outside’ seeing how I was implicated in the
process whilst remembering what it felt like from the “inside’. I saw myself get lost
with enthusiasm, forgetting my surroundings - being transported into the space of
my ‘interviewee’. I found this helpful in moving away from meaning-making based
on the heard encounter only and instead considered the intra-actions produced with
the participant, myself and the data (Jackson, Mazzei, 2012).

For our conversation, the ‘interviewee” was in their office a place inhabited only
by them, which is representational of the hierarchical status they hold. A person
viewed as ‘in the know’, who holds both power and knowledge (Jackson, Mazzei,
2012). They sat away from their computer, at a table where they normally hold
meetings - where I had my job interview. Yet, wearing a practitioner’s uniform, this
is not unusual at all. Jackson and Mazzei (2012) talk about a suit and the image it
portrays onto its wearer and the confidence it gives. If a suit signifies status, I would
argue that a uniform suggests that its wearer identifies as a practitioner. The uniform
expects its wearer to act and think in a certain way and show solidarity towards the
profession as somebody who understands its inner workings. An understanding a
high manager could never have. The uniform implies that its wearer is not an
imposter but someone who belongs, who is not removed. The choice of attire
conveys an image, an embodiment of what matters to us, which in turn will impact
our intra-actions within our environment.

My ‘interviewee’s role of active practitioner, lecturer and high manager are all
entangled; this came through in their positionality during our conversation. This
person is somebody who dedicated their life’s work to CE. Yet they must remain
realistic and grounded to meet financial demands required by running an
organisation. It is unsurprising that there was a conflict in the narrative given, with a
need to explain and perhaps justify certain things. A habit to problem-solve and offer
up advice. Therefore, it has to be accepted that the ‘interviewee” would have chosen
to reply to my questions in a particular way - emphasising certain things,
introducing ideas while leaving some thoughts out. What was being said had already
been interpreted by them, and they would have already ‘made meaning’ of the
narrative they chose to share (Jackson, Mazzei, 2012). This is the very reason why in
the post-qualitative paradigm researchers avoid interpreting the interviewee’s
narrative. Instead, the conversation had is used, like in this paper, to enrich the
inquiry by adding a layer to it.
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My ‘interviewee’ described the HP as a fundamental part of the philosophy
without which CE would not exist. HP guides how a conductor approaches a
situation and sees potential where society might see a disability. They went onto
saying;:

...the environment is what I create it to be, it’s not a static thing, it's not a room and I
don't have to be a victim of the environment. I can actually influence the environment. So a
part of that HP approach is that link in between how am I viewing that person but also how
am I creating the environment, which is going to enable them to be nurtured. Teaching is a
funny word as it feels very autocratic, doesn't matter which way you look at it, it does. I have
the knowledge and you don't. Whereas the HP would actually challenge that, saying that the
knowledge is actually within the beholder. So how am I now, going to pull that out of them
and how am I going to provide an optimal situation, ie environment, which is going to enable
them to discover what they didn’t know. And I probably didn't know, I just believed that
there was something there.

I kept returning to this same section of the conversation, it kept troubling me.
Instead of trying to reflect - reproduce what I have already thought, I needed to re-
turn it. Re-turning as opposed to returning, as in: “turning it over and over again”
looking for new diffraction patterns (Barad, 2014: 168). The above portrayal of the HP
explains its impact well, it demonstrates how a conductor is able to empower the
person. It shows the relationship as an interaction between people and the
environment as something, which we can influence even change to reduce its impact
on the person with the physical disability. The reason I kept problematizing this
because it does not show the impact of the person and the environment on the
conductor - how these elements constitute of each other’s becoming. I was returning
to this yet again to re-turn it whilst in the bath, where I was physically making
diffraction patterns; as my body became the obstacle, which broke the waves I
created with the water. I was thinking about diffraction, all the while putting it into
practice both in my physical environment as well as cognitively. It is only as a direct
influence from Barad (2007) that I am able to see the relationship in terms of ongoing
intra-actions between/amongst/with the person €3 the conductor €> the envi-
ronment. Consequently, my understanding of the HP has shifted. Yet I feel this
‘knowing’ is already in its ongoing-becoming, the below is loaded with implicit
references to intra-actions:

The one thing with the environment, you are fighting against a social barrier. So very
often, the person with the disability, moves into a medical environment and that colours their
own beliefs... So they cannot see what you can see because they don't believe in themselves.
They might believe in you, so the first thing in the HP is that I got to get somebody to believe
in themselves. Once 1've done that, they will then create their own environment, which will
nurture and help them teach themselves and develop by themselves but it's getting them
across and that to me, in current society, is one of the hardest challenges.

I believe it also highlights the transformative power of the HP, in which the
conductor is only the ‘catalyst” as described by Hari (2014).

This paper attempted to uncover what is (not)known about the HP through
addressing three guiding questions. I confirmed that the HP is not defined or
explicitly contextualised in writing but nevertheless, it is portrayed as a strong belief
system focusing on potential in the person with the disability in a structured
environment led by the conductor. Diffractive analysis revealed “how much there is’
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regarding the HP but not in a format, which conveys a clear or coherent message.
Shifting to the post-qualitative paradigm - moving away from representationalism
and towards the concept of intra-actions could further the understanding and
meaning-making of CE as a transformative pedagogical approach. I set out to make a
positive contribution to my field by addressing the lack of focus and understanding
surrounding the HP. Through carrying out a pilot enquiry I confirmed that CE lacks
a clearly articulated theoretical framework, which I pledge to generate by
conceptualising and theorizing the philosophy of CE as part of my doctoral thesis.
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Nehézségek és tamogaté tényezdk a pandémia harmadik hullamaban
a SE PAK hallgatoéi korében
Sipeki Irén - Vissi Timea - Ttri Ibolya

Bevezetés

Jelen tanulmany a Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Karan, 2021 tavaszan zajlott
pandémia-kutatdsunk tovabbi részeredményeit ismerteti. Az els6 eredményeket ma-
gyar nyelven 2021 juniusaban ismertettiik, a masodik részlet angol nyelv(i 6sszefog-
laléja jelenleg publikalas alatt all.

Az els6 tanulmanyban a COVID-jarvany megjelenésével, a tarsadalmi kornyezet-
re gyakorolt hatasaval foglalkoztunk, amely a maga kiszamithatatlansagaval atalaki-
totta generdciok életét, és hatdssal volt a kialakult altalanos oktatasi strukttrara is!.
Attekintettiik a mentalhigiénés megkozelités alapjait, kitérve a krizisekre és a krizi-
sek kezelésének ismert megoldasi médjaira egyarant. Bemutattuk azon véltozas-
modelleket, Ggymint a ,fekete hattya” vagy a ,VUCA”, amelyek ezen varatlan és
negativ érzéseket general6 helyzetek kezelhet6ségével foglalkoznak. Ma mar latjuk,
hogy ez a kriziskezel6 munka elengedhetetlen, hiszen Magyarorszagon a COVID-
jarvannyal Osszeftiggésbe hozhat6é ongyilkossdgok szama megemelkedett, jelezve,
hogy az emberek meghatdrozott része nincsen felkésziilve a virus okozta krizis-
helyzet hatdsainak enyhitésére. Az ismert statisztikai adatok alapjan a COVID19
hoénapijai alatt a férfiak altal elkovetett ongyilkossagok szama szignifikdnsan, 18%-kal
nétt, ahhoz a trendhez képest, amely a COVID19 hidnyaban allt volna el6. A fenti
szamok ismeretében ismeretében kijelenthets, hogy a teljes populdciéban szintén
szignifikans, mintegy16%-os emelkedést lehetett megfigyelni?.

Korabban publikalt tanulmanyunkban ismertettiik a pedagégusképzés specifiku-
mait arra fékuszélva, hogy miért gondoljuk kiemelt jelent6ségtinek annak a csoport-
nak a felmérését, akik késébbi szakmai palyafutasukban mintaként is szolgélnak a
rdjuk bizott gyermekek életében. Ismertettiik a kutatas résztvevéit, bemutattuk
azokat a kérdéiveket is, amelyeket felhaszndltunk az adatgydtjtéshez. Elemeztiik a
kapott mentalis egészségre vonatkozo leiré statisztikai eredményeket a hallgatok,
oktatok és gyakorlatvezetSk tekintetében, valamint a jarvannyal kapcsolatos lezara-
sok miatt bemutattuk az SE PAK teriiletén életbe léptetett online/hibrid képzési
megoldasokat, az ehhez kapcsol6do tapasztalatokat, melyek felhasznalasa segithet az
oktatési feladatok jovébeni hatékonyabb megvalésitasdban3.

Jelen tanulméany a mentélis egészség és a hallgatok altal emlitett megélt nehéz-
ségek és tamogatd tényezok kozotti kapcsolat kvantitativ elemzésére véllalkozik.
Célja, hogy ezen kapcsolatok feltarasdval el6készitse a nehézségek és tamogato
tényezo6k kvalitativ tartalmi elemzését, valamint annak a képzés szamara megfon-
tolasra ajanlott utnak a kijelolését, ami a képzésben résztvevok krizismegoldasaira,
mentalis egészségére nagyobb hangsulyt fektet, és képzési megoldésai sordn erre a
tényezore is kiemelt figyelmet fordit.

1 Vissi, Sipeki, Tari 2021
2 Osvath, Balint, Németh, Kapitany, Rihmer, Dome 2021
3 Vissi, Sikerpi, Tari 2021
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Az eredmények jobb érthet6sége kedvéért a masodik, megjelenés alatt 4116, angol
nyelvii tanulmény 6sszefoglaldsat roviden ismertetjiik.

A Covid19 pandémia hatasa a képzésben résztvevik
mentalis egészségére cimii cikk osszefoglal6ja

A tanulméanyban a Semmelweis Egyetem Peté Andras Kara (tovdbbiakban SE PAK)
egyetemi hallgatéinak, oktatéinak és gyakorlatvezetSinek mentélis egészsége kertilt
kutatasunk fokuszaba. Egyrészt vizsgaltuk, hogy a mentélis egészség hogyan illesz-
kedik az egészségfogalomba, illetve, hogy a pedagdégusok mentdlis egészsége az
elmult évtizedben miért kertilt a vizsgalédasok kozéppontjaba. A SE PAK hallgatoéi a
konduktori szakmara késziilnek fel. A konduktorok a cerebrélis parézissel é16, vagy
egyéb ok miatt sajatos nevelési igényt gyermekek, mozgasfogyatékkal é16 feln6ttek
teljes személyiséget célzé pedagogiai rehabilitacidjaval, illetve specializaciétol fiiggo-
en a gyermekek 6vodai/iskola nevelésével-oktatasadval, pedagodgiai habilitacidjaval
foglalkoznak, és magukat a speciélis pedagégusok kozé soroljakt. Eppen ezért kitér-
tink a specidlis pedagogidk és mentalis egészség vonatkozasaira is. Végezetiil bemu-
tattuk a SE PAK hallgatdinak és oktatéinak a pandémia ideje alatt a Mentalis Egész-
ség Teszt (tovabbiakban MET) altal mért adatait, és a kapott eredmények elemzéseit.
Az egészségfogalom az elmult évtizedekben jelentSs valtozason ment keresztiil.
A WHO 1946-ban kiadott egészségdefinicidja® a korabbi orvosi modellel ellentétben -
mely az egészséget a betegség hianyaként értelmezte - a hangsulyt mar ,a teljes
tizikai, szellemi és szocidlis jollét allapotaként” definidlja. Eberst® (1984) egészség-
definici6ja a jollétet kiterjeszti a mentdlis egészség dimenzidjara is.” A pozitiv
pszicholégia térnyerésével az ezredfordulén a jollét és a boldogsédg, a teljesebb élet
kertilt a vizsgalodasok fokuszaba. A mentélis jollétet tovabbi dimenzidkra osztottak:
érzelmi jollétre (az élettel valo elégedettség, pozitiv érzelmek, boldogsag és a negativ
érzelmek hidnya), pszichol6giai jollétre (mint az onelfogadas, a személyes noveke-
désérzés, a célok az életben, a hatékonysagérzés, az autonémia és a mésokkal valé
pozitiv kapcsolatok), és tarsas jollétre (mint tarsas elfogadds, tarsas aktualizacio,
tarsas kozremtikodés, tarsas koherencia és a tarsas integracio)8. Keyes® (2002) azt az
allapotot nevezi virdgzdsnak, ahol a személy mentalis jollétdimenziéi magasak, és a
masik végponton hervaddsnak, amely esetben a mentalis jollétdimenziok alacsonyak.
Tobb tényez6 miatt fokuszba kertiilt a pedagégusok mentalis jolléte, valamint az
érzelmek szerepe az iskoldban. Az érzelmeket és a gondolkodést a pedagégidban
sokaig kiilonvalasztottak, és bar Magyarorszagon a gyakorlatban még tartja magat az
ismeretkdzpontti, hagyoményos oktatasi modszereket elStérbe helyez6 oktatas,
azonban a pszicholdgia, az elméleti pedagogia rég felismerte, hogy minden cselek-
vést - igy a tanulds minden egyes 1épését is -- érzelem kisér, az érzelmek nem va-

4 Balogh 1989; Kozma, Balogh 1995; Lind 2003; Zsebe 2019, Ttari 2019

5 World Health Organisation (1946)

¢ Eberst, R. M. 1984

7Larson J. S. (1999) The Conceptualization of Health. Medical Care Research and Review Vol
56, Issue 2, pp. 123 - 136p

8 Reinhardt, Horvath, Téth, Kokonyei 2020

2 Keyes 2002
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laszthatok kiilon a gondolkodéstél, a tanulasi folyamatt6l, 6sszefonédnak, tamo-
gatjak, vagy éppen akadalyozzak egymast'V.

Folyamatos valtozasban van az iskola és a pedagégusok szerepértelmezése. Az
ismeretatadas fokuszu oktatast fokozatosan felvaltja a gyermekfokusza, személyiség-
tokuszt nevelés. Az iskola felé elvarasként jelentkezik, hogy a falai kozott nevel6d6
gyermekek szamdra - egyéni nevelési sziikségleteiket figyelembe véve és arra
visszahatva - biztonsagos hétteret nydjtson mind a tanuldshoz és mind az egyéb
egytitt toltott id6hoz. A koznevelési intézmények megvaltozott feladatainak ellé-
tadsdhoz megfelels, és a hagyomanyostdl eltér6 értékekkel (is) biré pedagégusokra
van sziikség. A nevelési feladatok ellatdshoz nem elég a szaktertiletén elmélyiilt
ismeretekkel rendelkez$ pedagégus, a pedagdgusszemélyiség ismérvei - Ggy mint
empétia, odafigyelés, a gyermeki személyiség tiszteletben tartasa, rugalmas gondol-
kozas, tervezés és cselekvés képessége stb. - el6térbe kertiltek!!.

A pozitiv pszicholégia elméletei a neveléstudomanyban is megjelentek, kozép-
pontba keriilt a didkok és a pedagégusok mentalis jollétének kutatasa. Osszefiiggést
taldltak a gyermek mentalis és pszichés jolléte és teljesitménye kozott,'2 és ezzel
parhuzamosan, a pedagdgus személyisége, aktudlis pszichés allapota és a diakok
mentalis és pszichés jolléte, és igy kozvetve teljesitménye kozott is.13 A pedagoégusok
érzelmeik kifejezésével, kezelésével, megélésével mintaként is szolgalnak a rajuk
bizott gyermekeknek,!* vagyis a nevelési folyamatban sajat érzelmeik felismerése,
kifejezése és kezelése fontos aspektusnak bizonyul.

A pedagogidk kozott a konduktiv nevelés mar nevében is jelzi, hogy pedagogiai
eszkoztaraban a nevelési feladatokra helyezi a hangsulyt. A kozéppontban nem az is-
meretek, hanem a gyermek személyisége all; nem ismereteket nyuijt, fejlesztést végez,
hanem a teljes személyiséggel val6é egyidejli foglalkozasra fokuszal. Holisztikus
szemléletébdl adddodan elutasitia az egymastdl elkiiloniilten végzett fejlesztéseket,
elmélete szerint ugyanis, a személyiség tobb, mint csupan részek Osszege. A részek
egymassal és a kornyezettel kolcsonosen kapcsolatban 4ll6, egymasra folyamatosan
hat6 szerveztdése, éppen ezért nem lehet a személyiség egyetlen, kiemelt
szegmensét elkiilonitve fejleszteni.!’> A konduktiv nevelés ,fejlesztés” helyett a tevé-
kenységalapd, motivalt, aktiv tanulast tekinti a gyermek/feln6tt képességei fejl6dé-
sében meghatarozonak, ,gyakorlds” helyett pedig a tanult tevékenység, ismeret
alkalmazasat!e.

A pedagodgusok mentalis jolléte nem magantiigy, hiszen nagymértékben befolya-
solja a nevelés-oktatas hatékonysagat, mintat nyajt a felnovekvé nemzedék szamara,
és akar hosszatdvon is befolydsolhatja a kovetkez6 nemzedék mentalis jollétét.
Eppen ezért kiilonosen fontos a pedagégusok pszichés jollétét meghatarozoé faktorok
feltarasa, amelyek a képzés és a tovabbképzések keretének Gjragondoldsahoz, vagy a

10 Cornelius-White 2007; Borbath 2020

11 Korthagen 2004; Buchanan 2015

12 Bricheno, Brown, Lubansky 2009; Briner, Dewberry 2007; Borbath 2020
13 Hattie 2008; Koncz 2008; Borbath, Horvath 2021

14 Borbath 2020

15 Feketéné Szab6 2019

16 Zsebe 2019, Kallay 2019
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kifejezetten a mentalis egészséget tdmogatd intervencidk tervezéséhez adhat meg-
felel6 tampontot!”.

A MET eredményekr6l altalanossdgban elmondhat6, hogy a hallgaték korében
jellemzéen alacsonyabb &tlagértékeket tapasztaltunk, mint az oktaték és gyakorlat-
vezet6k korében. Az eltérés harom alskala esetében szignifikans: 1) az onregulaci6 a
hallgatok és oktatok/gyakorlatvezeték kozott (p=0,000), 2) alkotd-végrehajté haté-
konysag a hallgatok és a gyakorlatvezetSk csoportja kozott (p=0,002), és 3) a rezilien-
cia szintén a hallgatok és a gyakorlatvezetSk csoportja kozott (p=0,011). A hallgatok
tehat érzelmi 4llapotuk szabélyozasaban (6nreguldcié alskala), a krizishelyezetekhez
val6 alkalmazkoddsban (reziliencia), valamint sajat maguk és kornyezetiik céljaiknak
megfelel6 hatékony valtoztatasidban (alkotd-végrehajté hatékonysag) igényelnek na-
gyobb mértéki tAmogatast.

A hattérvaltozok koziil egyediil a kiilon szoba megléte mutatott szignifikans
Osszeftiggést a MET kérdéiv jollét alskalajaval.

Modszerek

Korédbbi tanulmanyunkban!® a méréeszkoz kialakitdsanak szempontjait és 1épéseit
részletesen bemutattuk. Jelen tanulmany fokusza a 2. és 3. kutatasi kérdés megvéla-
szoldsara fokuszal: Mely tényezdket itélik a vizsgalatban résztvevok nehézségként a
pandémia alatt, illetve mely tényez6k tamogattak a helyzeteken val6 feliilemel-
kedést, megkiizdést? Az els6, masodik és harmadik hulldm nehézségeire a kérdéiv 6.
8. és 10. kérdése kérdez, az els6, masodik és harmadik hullam tamogaté tényez6it a
7.9. és 11. kérdés vizsgalja. A nyitott kérdések esetében a Neticle Zrt!? online szoveg-
elemz6 rendszerét a zurvay.io kérd6ivet hasznaltuk. Ez a platform képes automati-
kusan, mégis emberi pontossdggal feldolgozni, logikusan strukturalni a kiilonb6z6
szabad szoveges tartalmakat. Fontos hangsulyozni, hogy az elemz6 szoftver tartalmi
elemzést (kontextusba helyezés) nem végez, csak a kulcsszavak kiemelésére képes a
szovegkornyezet vizsgalata nélkiil, és ezek alapjan rendezi csoportokba a valaszokat,
igy tulajdonképpen a kulcsszavak el6fordulasanak gyakorisagarol és az ezek alapjan
kialakitott csoportokrol ad attekint6 képet.

Eredmények
Résztvevok
202 értékelhet6, hallgatoi valasz érkezett. A hattéradatként a hallgatok évfolyamat és

specializacidjat (6voda, iskola, rehabilitdci6), a home-office/digitalis oktatds ideje
alatti telepiiléstipust és a kiilon szobaban végzett munka lehet6ségét rogzitettiik.

17 Salavecz, Neculai, Jakab 2006
18 Vissi, Sipeki, Tari 2021, 50-51.
19 https:/ /neticle.com/mediaintelligence/hu
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Hallgatok (N=202)
Evfolyam N |% Specializacié N %
1. 74 36,6 még nincs 74 36,6
2. 59 [29,2 |[o6voda 60 29,7
3. 43 21,3 iskola 54 26,7
4. 25 12,4 rehabilitacio 13 6,4
Lakhely tipusa Lehetdség kiilon szobaban

tanulni
févaros 79 39,1 igen 157 77,7
megyeszékhely |24 11,9 |nem 45 22,3
kisvaros 61 30,2
kozség 32 15,8
egyéb 6 3

1. sz. tablazat A vizsgélatban résztvevé egyetemi hallgatok jellemzéi

A valaszad6 hallgatok évfolyamonkénti bontadsaban latszik, hogy az évfolyam-
szam novekedésével a valaszadok szama csokken (1. évf. 74f6; 2. évf. 59 {6; 3. évf. 43
te; 4. évt. 25{6). A kérdéiv kitoltésekor az 1. évfolyamos hallgatok még nem vélasz-
tottak specializaciot, igy a vélasztott specializacié szerinti megoszlast vizsgalva a
legmagasabb szamot ez a csoport képviseli (74 {6), 6ket kovették az 6voda specia-
lizaciésok (60 £6), az iskola specializaci6 (54 f6), végiil a rehabilitacié specializacios
hallgatok (13 f6). Az online oktatas alatti lakohely tipusara kérdezve legtobben a
févarost jelolték (79 {6), ezt kovette a kisvaros (61 f6), a kozség (32 {6), majd a
megyeszékhely (24 f6), és Osszesen csak 6-an laknak egyéb tipust telepiilésen,
feltételezhetSen falvakban. A hallgatok 77,7%-anak (N=157 f6) volt lehet6sége az
online oktatas soran kiilon szobaban részt venni az 6rakon, illetve 6nalldéan tanulni.

Nehézségek és tamogato tényezék a pandémia harmadik hullaimaban
a féiskolai hallgatok korében

Az elemzés els6 1épésében megvizsgaltuk, hogy mely kulcsszavak fordultak el6 a
leggyakrabban nehézségként vagy tamogaté tényezdként jelolve a pandémia harom
hullamat. A kapott vélaszok mennyiségéb6l adodik, hogy sok kulcsszé Kkertilt
azonositasra, igy a koédolds sordn, az Osszehasonlithatosag kedvéért mindig a 10
leggyakrabban el6fordulé kulcsszé mentén torténik az elemzés. Az elsé hullamban a
hallgatok visszaemlékezése és szubjektiv beszamoldja alapjan az aldbbi események
jelentették a legnagyobb problémaét és tamogaté tényez6t az elé6fordulasuk tiikrében.
(1. sz. abra)
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1. hullam nehézsegei

bizonytalansag
oktatds
Eretisegi
csalad

felelem
tanulas
személyesség
gyakorlat
siressz

kilatastalansag

2z

23

23

22

18

18

1. hullam tamogato tényezli

csalad

sport
tamogatas
kapceolattartas
vided
beszélgetés
Erettségi
tanulas

séta

testyér

ooooaaBEE I

1. sz. dbra A pandémia els6 hullamanak leggyakrabban megélt problémai és
tdmogat6 tényez6i a hallgatok valaszai alapjan

Jol lathat6, hogy a bizonytalansag volt a legtobbet emlitett probléma melyet az
oktatds, a személyesség hidnya, a csaladdal és oktatdssal kapcsolatos félelmek
kovetnek. Az els6 évfolyamosokndl az érettségitSl valo félelem is jelent6s szamban
megjelent. Egy kezd6d¢ vilagjarvany alapjaiban renditette meg vildgunkat. A
legnagyobb segitséget ebben a helyzetben a csalad jelentette, mely elérhet6 volt a
hallgaték szdmadra. A diszfunkcionalis csaladok esetében komoly mentalis terheléssel
kellett szembenézni, erre a mi hallgatéink kevés jelzést adtak. A tarsas tdimogatasban
megjelentek a testvérek is, majd az egyéb szabadidSs tevékenységek (sport, séta)
szerepe emelkedett ki, mint segitség.
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A masodik hullam (2. sz. dbra) mar nem volt vératlan, viszont a megoldas lehet6-
sége is kevésbé korvonalazédott még, bar az oltasok lehet6sége mar megjelent a koz-
tudatban. Ennek megfelel6en atrendezddtek a problémék és a megoldaskeresések is.

2. hullam nehézségei 2. hullam tamogato tényezoi

bizonytalansag csalad

gyakorlat gyakorlat

I
.
0
B
E 0
——

oktatds

félelem beszélgetés

miaszk egyetem

csalad személyesség

tanulds tamogatas

szemeélyesseg oktato

wirus

kollégium H

2. sz. dbra. A pandémia masodik hullamanak leggyakrabban megélt problémadi a
hallgatok valaszai alapjan

Egyértelmtien tobb probléma- és nehézségjelzés kotédott a képzéshez a bizony-
talansag mellett. Az online oktatds mindennapi gyakorlattd valasa, a besztikiilt
élettér, a maszkviselés és a félelem kategoridk megjelenése azt jelzi, hogy a fiatal,
eddig kevésbé veszélyeztetett korosztaly szamara ijeszté valosagként jelenik meg a
virus masodik hulldma. A megkiizdésben tovabbra is a csaldd és a sport all vezetd
helyen, de a gyakorlaton valé részvétel lehet6sége, annak biztositottsaga, az egyetem
és a tanarok megjelenése a tamogato kapcsolatokban azt mutatja, hogy a kérnyezet is
nagyobb tamogatast volt képes biztositani a hallgatok szamara. Megjelent a bizalom
a virus megallitdsdnak vonatkozasaban is.

A harmadik hulldm specialitdsa, hogy valamennyi korosztaly szdméra reélis fe-
nyegetésként jelent meg, bar ezzel egyidejtileg a kifejlesztett védéoltasok elérhets-
sége is biztositotta valt. A harmadik hulldm nehézségeit és tamogatoi tényezdit a 3.
sz. dbra mutatja be 6sszefoglaléan.
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3. hullam nehézsegei 3. hullam tamogato tényezoi
oktatas oltds ﬂ
B
B
EX 2
BH
E
2
B

gyakorlat

bizonytalansag
félelem bizakodds 1z

tanulas kirandulas 12

szemElyesség. beszélgetés 12

csalad kutya

EgyEtEm tamogatds

miotivacio séta

segitség

3. sz. dbra. A pandémia harmadik hullaménak leggyakrabban megélt problémadi a
hallgatok valaszai alapjan

virus

A gyakorlatok folyamatos és zokkenémentes megszervezésének kérdése (mely a
konduktorképzés egyik sarkalatos szakmai sajatossaga) rendkiviil magas szdmban
jelent meg a hallgaték korében, mint félelem. Ugy érezték a hallgatok, hogy szakmai
fejlédéstiik elakadhat, amennyiben a képzés nem tud id6ben és megfelel6en valaszol-
ni erre a kihivasra. A jarvany ezen idére mar személyes tiggyé vélt, és ugyan a
bizonytalansag némileg csokkent, de az online-teri oktatds zokkendi (internet-
problémadk, vegyes oktatoi felkésziiltség) és a félelem feler6sodott. A harmadik
hullam sajatossaga, hogy a hallgatok kapcsolati rendszerének fontossdga mellett
megjelent az onfejlesztés is, tobb valaszban lathat6 a beszélgetés felértékel6dése, a
masokrol val6é gondoskodas fontossdga. Az egyetem szerepe is kiemel6dik, valamint
az oltas Gj, tAmogat6 tényez6ként kertilt be a leggyakoribb vélaszokba.

Alacsony és atlagos MET mutatékkal rendelkezék altal jelzett nehézségek és
tamogato tényezdk dsszehasonlitasa

A MET eredményeket az alapjan vetettitk elemzés ald, hogy a hallgatok koziil kik
értek el alacsony, atlagos és magas skéalaértékti eredményt a mentalis egészség terén

MET atlagosnal | atlagosnal | atlagos atlagosnal | atlagosnal
kérdéiv sokkal alacsonyabb magasabb | sokkal

alacsonyabb magasabb
Osszesitett | 1-2,68 2,69-3,55 3,56-4,91 4,92-5,46 5,461-6
skalaértékek

2. sz. tabldzat. A MET kérd6iv eredményeinek skalaértékei
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Az alacsony elemszdm miatt az atlagosnal sokkal alacsonyabb és atlagosnal ala-
csonyabb kategoéridkat, valamint az atlagosnal magasabb és sokkal magasabb katego-
ridkat Osszevontuk, igy 3 csoporttal szamoltunk: atlagosndl alacsonyabb, atlagos és
atlagosnal magasabb eredményeket elértek csoportjaval. A hallgatok koziil 127 £6 ért
el atlagos (3,56-4,91) eredményt, 61 {6 ért el alacsony (1-3,55) és 13 {6 magas (5,461~
6) eredményt. Els6sorban az atlagosnal magasabb eredményt elérék alacsony szama
miatt dontottiink a két-két atlagtol eltérd csoport 0sszevondsa mellett. Mivel olyan
kérdésekre kerestiink valaszt, hogy van-e Osszefiiggés két érték kozott tgy, hogy
mind a két valtozo6 osztalyokba sorolhato, ezért a khi-négyzet hasznalata mellett don-
tottiink. Szignifikans eredményeket kaptunk az aldbb bemutatott megélt problémak
és segité megoldasok és az alacsony-atlagos csoportok kozott az aldbbi tertileteken.
Ezeket az eredményeket részletesebben is elemezziik. Mivel nagyon kevés hallgato
ért el magas kategoriaba tartozo értéket a MET kérdéivben ezért az 6 eredményeiket
csak leir6 médon mutatjuk be.

A hallgatok megélt problémai a harom hullam alatt a MET érték osszefiiggésben

A problémék észlelésében szignifikans kiilonbséget talaltunk az alacsony és az atla-
gos csoport kozott, és ez kizardlag az els6 hullim hirtelen megjelené stressz-
terhelésében mutatkozott meg, mely varatlansaga és kiszamithatatlansdga miatt valt
jelent6ssé, ahogyan azt el6z6 tanulményunkban részletesen is bemutattuk.

véaltozok érettségi | csaladi félelem, stressz, alkalmazkodas,
problémak kilatastalansag

khi 5.22 5.22 4.02

négyzet

p-érték 0.022 * 0.022 * 0.045 *

A Kkitoltok 37%-a az els6éves hallgatok koziil keriilt ki, vagyis az els6 hullam
idején még gimnaziumi tanuldk voltak és az érettségire késziil6dtek. Az érettségi
komoly fordulépontot jelent a gimnazistdk életében, igy nehézségként emlitése az
els6 hullam kapcsdn magas volt. Esetiikben az online oktatds és az osztaly segitd,
tdmogato kozegének hianyaval az alacsony mentalis pontszamot elér6k nehezebben
birkéztak meg. (4.sz. abra)
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115

150

47
. -
12 14 érettségit nem emlitdk szama
50
” - érettségit emliték szama
0

atlagos MET alacsony MET

W érettségit emliték szama W érettségit nem emlitdk szama

4. sz. dbra. Az érettségi emlitése, mint probléma az alacsony és atlagos
MET értéket elérék korében az els6 hulldimban

Az érettségi emlitése kapcsan lathato, hogy az érettségit nevesiték kozott ugyan-
akkora eséllyel jelent meg atlagos vagy alacsony MET érték, mig azok a hallgatdk,
akik az érettségit nem emlitik, inkabb atlagos MET értéket értek el, mint alacsonyat.
(4. sz. dbra)

A csalad emlitése a nehézségek kozott szintén kiemelt helyet foglalt el az els¢ hul-
lam kapcséan, ezért a két csoportban megvizsgaltuk a csaladot nevesit6k megoszlasat
is (5. sz. abra).

50

115
150 a7
100 - i
csaladi problémat nem emlit
12 14

csaladi problémat emlit
atlagos MET alacsony MET

W csaladi problémat emlit m csaladi problémat nem emlit

5. sz. dbra. A csalad emlitése, mint probléma az alacsony és atlagos MET értéket
elérék korében az els6 hulldimban

A csaladi problémak emlitése kapcsan lathato, hogy a csaladot nevesit6 hallgatok
kozott ugyanakkora mértékben értek el atlagos vagy alacsony MET értéket, mig azon
hallgaték, akik nem emlitik azt, inkabb atlagos MET értéket értek el, mint alacsonyat.
(15. dbra) A csaldd szerepe, mint mentalhigiénés védo6faktor jelenhet meg életiinkben.
Az alacsony pontszdmot elérék esetében a csaldd tamogaté funkcioi akar a csaldd
diszfunkciondlis mtikodése, akar a csaladdal kapcsolatos aggodalmak miatt nehe-
zitheti a krizissel val6 megkiizdést, aminek kovetkeztében a negativ hatdsok egy-

—- 69—



masra rakédhatnak. Végezetiil azoknak a hallgatoknak a megoszlasat vizsgaltuk,
akik alkalmazkodasi nehézséget jeleztek (6. sz. dbra).

150

107
43
100 ﬂ
20 18 alkalmazkodasi nehézséget nem emlit

50

alkalmazkodasi nehézséget emlit
atlagos MET alacsony MET

M alkalmazkodasi nehézséget emlit alkalmazkodasi nehézséget nem emlit

6. sz. dbra. Negativ érzések (félelem, stressz, kilatastalansag) és alkalmazkodéasi
nehézségek emlitése, mint probléma az alacsony és atlagos MET értéket elérék
korében az els6 hullamban

A negativ, szorongashoz kapcsol6do érzések (félelem, stressz, kilatastalansag,
alkalmazkodési nehézségek) emlitése kapcsan lathaté, hogy a negativ érzéseket
jelz6k ugyanakkora eséllyel atlagos vagy alacsony MET értéket értek el, mig az ezt
nem emlit6 tarsaik inkdbb atlagos MET értéket értek el (6. dbra). A szorongas és az
ehhez kapcsol6do érzések megjelenése jelzi az érzelemszabélyozas nehézségét. Atla-
gos MET pontszamu hallgatok esetben a negativ érzelmek, a szorongas és nehezitett
alkalmazkodéds megélését vélhetSen tudjdk csokkenteni akar fesziiltségcsokkentd
modszerek alkalmazasaval (dtkeretezés, meditacid, figyelemelterelés, gondolatstop,
stb) vagy problémamegoldassal, mint megkiizdési stratégiaval. Fent emlitett mod-
szerek alkalmazdasa az alacsony MET pontszamot elér$ hallgatok esetében vélhetSen
kevésbé sikeres. Magas MET pontszamot eléré hallgatok is megélik a negativ
érzéseket (13 f6bdl 5 f6) és a bizonytalansagot (13 f6bdl 6 f6), mint stresszfaktor,
azonban esetiikben vélhet6en hatékonyabb megkiizdési stratégidk allnak rendelke-
zésre, és alkalmazkodéasukban sikeresebbek.

A hallgatok altal megitélt tamogat6 tényez6k a harom hullam alatt
a MET értékkel osszefiiggésben

A hallgaték altal megélt segitségekben mindharom vizsgalt hullam soran talaltunk
szignifikans kiilonbséget a két csoport kozott.

valtozok 1. hullam | 2. hullam - 3. hulldm - hobbi, séta, kirandulésa,
-csalad gyakorlat, kertészkedés, siités, kutya
oktatas
khi 5.25 30.94 6.85
négyzet
p-érték 0.022 * <0.0071 *** 0.009 **
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A szbvegelemzést a Zurvey szovegelemz6 szoftverrel végeztiik. Az igy kapott
adatok statisztikai elemzését R-rel végeztik. A MET kérd6ivben alacsony és atlagos
pontszadmot elért hallgatok szovegben megjelené elemeit khi-négyzet probaval ha-
sonlitottuk 6ssze.

A csalad mint tAmogatas kiemelése kapcsan elmondhato, egy atlagos MET értéket
mutatoé hallgaté esetében azonos esélyti az emlités és nem emlités, mig az alacsony
MET értékkel rendelkezd hallgaté lényegesen nagyobb eséllyel itéli meg
tdmogatasként azt. (7. sz. dbra)

A csalad szerepét, mint mentalhigiénés védofaktort jelentésnek tekintjiik. Az ala-
csony pontszamot elér6k esetében vélhet6en az egyéni, kevésbé hatékony megkiiz-
dési modok miatt felértékelédik a tdmogatds szerepe az alacsony értékeket elérd
hallgatok életében. Nagyobb jelent6sége van szdmukra a csaladi tdmogatdsnak, mi-
vel 6néllé megkiizdésiikben még fejlesztést igényelnének.

80
60
40 csaladot nem emliti
20

csaladot emliti

atlagos MET alacsony MET

M csalddot emliti M csaladot nem emliti

7.sz. dbra. A csalad emlitése mint segitség az alacsony és atlagos MET értéket
elérék korében az elsé hullamban

A gyakorlat és oktatas, mint segitség, a masodik hulldm sordn kapott eltér6 meg-
itélést az atlagos és alacsony MET pontszamot elér6k korében. A 8. sz. dbrin azt
lathatjuk, hogy egy atlagos MET értékkel rendelkezé hallgaté nagyobb eséllyel nem
emliti, mig egy alacsony MET értéket eléré hallgaté altal nagyobb eséllyel kertil
kiemelésre a gyakorlat. Ebben a hulldimban a képzés hibrid formaban val6sult meg.
Ez azt jelenti, hogy amig a gyakorlatokat jelenléttel valdsitottak meg a hallgatok,
addig az elmélet megszervezésére online formaban kertiilt sor. Az online oktatasi
platformok formalodésa véglegesiilt. Kialakult az ezzel kapcsolatos szokasrendszer
és tervezhet6ség. A gyerekekkel végzett munka 6rome, illetve a tarsas tamogatds
megjelenése az alacsony MET pontszamok esetében - hasonléan a csaladhoz - kie-
melt jelent6ségti. Jelzi a tAmogatés keresése, mint preferalt coping-stratégia markans
jelenlétét az alacsony pontszamot eléré csoport életében.
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150

100
50 gyakorlatot, oktatast nem emliti
gyakorlatot, oktatast emliti
0
atlagos MET alacsony MET
M gyakorlatot, oktatast emliti M gyakorlatot, oktatast nem emliti

8. dbra. A gyakorlat, oktatds emlitése, mint segitség az alacsony és
atlagos MET értéket elérék korében a masodik hullamban

A harmadik hullamban a hobbi fligg 6ssze a MET értékekkel a hallgatok korében.
A 9. sz. dbrirdl leolvashat6, hogy egy atlagos MET értéket elér6 hallgaté nagyobb
eséllyel fogja emliteni a hobbit, mint tdAmogatd tényez&ét, mint az alacsony MET
értéket elér6 hallgatotarsa. Ezek a tevékenységek mar a fejlettebb megkiizdési médok
jelenlétérdl arulkodnak. Az alkalmazkodas sordn a hallgaték szaméra megjelentek
azon szabadid6s tevékenységek, melyek lehet6séget nyujtanak a szabadidé struk-
turalasara, illetve az egyidejt feltoltédésre egyarant.

120
100
80
60
40

50 szabadidds tevékenységet nem emlit

szabadidds tevékenységet emlit

atlagos MET  alacsony MET

W szabadidds tevékenységet emlit  mszabadidds tevékenységet nem emlit

9. sz. abra. A szabadid6s tevékenységek (hobbi) emlitése, mint segitség
az alacsony és atlagos MET értéket elér6k korében a harmadik hullamban

Az atlagosnal magasabb értéket elérd hallgatok esetében az els¢ hullamban a csa-
lad (13 £6bdl 7 £6) mellett megjelennek az egyéb tdamogaté megoldasok (13 £6bél 6 £6),
agymint a beszélgetések és a professziondlis segiték, pedagégusok, az onmagukra
forditott szabadid6, az énid6 (13 f6b6l 5 £6). A masodik hullam esetében megoszlott a
megélt timogatds a csalad, a professzionalis segit6k és egyetemi, kollégiumi kdzossé-
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gek kozott (3-3 £6 esetében). Ez alapjan tgy tlinik, hogy ez a csoport sokkal hatéko-
nyabban vesz igénybe kiils6 segitséget, tdmogatast. A harmadik hulldm esetében
pedig egyértelmtien attevédik a hangstly a kiils6 tamogatasi lehet6ségek aktiv hasz-
nélatara, mely mintegy 8 f6 esetében jelenik meg. Izgalmas dinamika rajzolédott ki a
gyakorisdg els6 feldolgozasa sordn, amely még tovabbi, pontosabban lebontott
elemzést igényel. Az alacsony MET pontszamot eléré hallgatok esetében kittinik,
hogy sokkal inkabb kiszolgaltatottak a kiils6 kornyezet valtozasainak, akéar a csa-
ladjuk, akar az intézményi hatteret tekintve. Nagyobb fokt szorongést élnek meg,
ennek feloldasaban a kozosségi halét és az onmaguk inditotta szabadid6s tevé-
kenységeket kevésbé képesek hasznalni.

Osszegzés

Jelen tanulmdnyunk a SE PAK képzése korében végzett pandémiakutatas ered-
ményeinek elemzése sordban a harmadik. A bevezet6ben roviden Osszefoglalasra
kertiiltek az els6 tanulmanyban ismertetett eredmények, majd kissé részletesebben a
masodik - mar publikalasra el6készitett, de még nem olvashaté - angol nyelvi
tanulményunk elméleti és gyakorlati eredményei. Jelen tanulményunk a mentélis
egészség és a hallgatok altal emlitett megélt nehézségek és tdmogatd tényezSk
kozotti kapcesolatokat elemezte.

Kutatasunkban osszefoglaltuk azokat a mentalhigiénés szempontt megkozelité-
seket, melyek a mentalis egészséggel Osszefliggésben és a pandémia okozta ka-
tasztr6fahelyzet kapcsan egy fels6oktatdsi kar életében megjelennek. Arra a kérdésre
kerestiik a vélaszt, hogy hallgatéink a képzésiikben részt véve miként értékelik a
COVID19 éaltal kialakult helyzetet, mit tekintenek nehezit§ és melyeket tamogato
tényezdként, milyen mentdlis egészségképet mutatnak, valamint arra vallalkoztunk,
hogy mindezek lehetséges sszeftiggéseit feltarjuk.

Mindhdrom hulldmban 6sszehasonlitdsra kertilt a nehézségek és a tdmogatd
tényez6k megélése, amelyek kutatési tapasztalataink alapjan valtozdson mentek ke-
resztiil, egyarant formalédtak. Az elsé hulldam legnagyobb nehézségeként a bizony-
talansag kiemelése (emlitések szdma 50), a legtobbszor emlitett timogatd tényezd
pedig a csalad segit6 szerepe volt (emlitések szama 92). Erre a hulldmra jellemz6 volt
a varatlansag, a felkésziiletlenség, a jelentSs lezarasok és korlatozasok megélésének
nehézsége. A mésodik hulldmban tovéabbra is a bizonytalansag jelenik meg leginkdbb
nehezité tényezéként a hallgatéi valaszokban, igy az emlitések gyakorisaga sem
valtozott jelent6sen (41 emlités), azonban a késébbi kvalitativ tartalomelemzés - egy
kontextusvizsgalattal kiegésziilve - varakozasaink szerint arnyalni, pontositani tudja
ezt a képet. A tamogat6 tényezbket tekintve tovabbra is a csaladot tekintik legfonto-
sabbnak a hallgatok, azonban az emlitések szdma az els6é hulldmhoz képest harma-
daval csokkent (64 emlités). A harmadik hulldmban a legtobb emlitést kapott nehe-
zit6 tényez6 a gyakorlat megszervezésének modja (64 emlités), ami a kortilmények
ismeretében a gyakorlati hely esetleges bezarasat, hianyat jelenti (a 3. hullam idején a
hallgaték gyakorlati képzése - ellentétben a 2. hulldim idején érvényben 1évo
megoldassal -- online térbe kertil). A csalad mint legf6bb tamogat6 tényezd, tovabbra
is kiemelt helyen szerepel, s6t, az emlitések gyakorisaga ismét emelkedett (63
emlités).
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Kutatési kérdéseinkre lassan korvonalazodik a valaszunk. Kiemelt figyelmet sze-
retnénk forditani a vizsgéltba bevont hallgaték koziil mindazon 63 fének, akik skéla-
pontjaik alapjan a veszélyeztetett csoportba tartoznak. Szamukra kiemelt jelentéségt,
hogy azon képességeik, melyek a krizisek soran sikeres kimenetelt igérnek, megers-
sitésre, fejlesztésre kertiljenek a képzés soran, megel6zve a késébbi mentélis problé-
mak megjelenését. Fejleszteni kell azon kompetencidikat, hogy megtalaljdk a pozitiv
érzelmeket és értékeket, mint példaul a kozosség, vagy akar mint élményeket
biztosité szabadidSs tevékenységek, egyuttal képesek legyenek negativ érzelmeik
szabalyozdsara. Ahogy mar az elméleti részben emlitettiik, azok a személyek, akik
magas mentalis egészségpontszammal jellemezhet6k - az an. virdgzok kategoridba
keriil6k - kezelik a legjobban a stresszes, negativ érzelmeket kivalté helyzeteket és
6k azok, akik képesek a krizishelyzetek kreativ megoldaséara, a hatékony érzelem-
szabélyozasra. Ebben a folyamatban a képzésben résztvevs oktaték és gyakorlat-
vezet6k képesek hatékony mintat adni, de ez onmagaban nem lehet elegendé; a
fejlettebb megkiizd6 stratégiak kialakitdsa érdekében a mindezeket tAmogato, krizis-
kezel6 programokra, megsegitésre van sziikség.
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Tanuldshoz sziikséges alapkészségek mérése DIFER programcsomaggal
cerebralis parézissel é16 gyermekek korében iskolaba lépéskor
Vissi Timea - Feketéné Szab6 Eva

Bevezetés

A poszterel6adas egy longitudindlis vizsgalat els6 eredményeit tartalmazza, és mar
publikalasra kertilt 2020-ban (Vissi, Feketéné Szabo, Papp, 2020). A vizsgélat célja a
cerebrélis parézissel (tovabbiakban CP) él6 gyermekek tanuldsi képességeinek, a
képességek véltozdsanak feltérképezése. A vizsgélat hianypotlo, Magyarorszagon
hasonl6 vizsgélat még nem tortént. Az el6adas az iskoldba 1ép6 gyermekek tanulés-
hoz sziikséges alapkészségeinek szintjét vizsgalja.

A cerebralis parézissel (tovabbiakban CP-vel) é16 gyermekeket hagyoményosan a
mozgasfogyatékossaggal €16 személyek kozé soroljdk, a CP azonban sohasem csak a
mozgas érintettségében nyilvanul meg (Bax és mtsai., 2005; Jones, Morgan, Shelton,
Thorogood, 2007). A kognitiv készségekben megjelen6 akadalyok akar jobban
befolyasoljdk az életmindséget és a szocidlis részvételt, mint a mozgasban vald
akadalyozottsag. Az elmult két évtizedben korlatozott szdmban megjelentek
tanulmédnyok, amelyek a CP-vel él6 személyek egyéb - nem mozgas - képességeit
vizsgaljdk. Fokuszba keriiltek a nyelvfejlédés jellegzetességei (Richardson, Kertov
2006; Pirila et al. 2007; Pintér, 2016), a fizikai és a kognitiv funkcidk Osszefiiggései
(Dalvand, Dehghan, Hadian, Feizy, Hosseini 2012; Song 2013; Turkoglu, Ttirkoglu,
Celik, Ucan 2017), az intellektudlis statusz kisiskolasokndl (Ito, Araki, Tanaka,
Tasaki, Cho 1997), a végrehajt6 és figyelmi funkciok miikodése (Bottcher, 2010), az
iras és intellektudlis képességek Osszefliggése (Péntek-Dozsa, Lénart, Papp, Pintér
2018; Péntek-Dézsa, Lénart, Papp 2019). Viszonylag sok figyelem fordult az
intelligenciavizsgélatok megbizhatésagara a CP-vel él6 gyerekek korében (Esben
2003; Sigurdardottir, Eiriksdottir, Gunnarsdottir, Meintema, Arnadottir, Vik 2008;
Foo, Guppy, Johnston 2013; Sherwell, Reid, Reddihough, Wrennal, Ong, Stargatt
2014; Reid, Meehan, Arnup, Reddihough 2018), amely vizsgélatok alapjan az IQ teszt
eredményei inadekvat eredményt mutatnak, és nem josoljdk megbizhatéan a
gyerekek iskolai sikerességét.

Modszer

A vizsgalathoz az SE Pet6 Andras Karanak gyakorl6 éltalanos iskoldjaban tanulma-
nyait megkezd6 gyermekek intézményi adatbazisdban szerepl6é adatait hasznaltuk.
Az alapkészségek vizsgalatahoz a Diagnosztikus Fejl6désvizsgalé Rendszer (tovabbi-
akban DIFER) (Nagy, Jozsa, Viddkovich, Fazekasné 2004a; 2004b) programcsomagot
alkalmaztuk, az elemzésben 6 részkészség és a szakirodalom alapjan, az iskola-
érettséget megbizhatéan jelz6 DIFER index (J6zsa 2011, 39.) eredmények kertiltek
vizsgalatra: 1) frdsmozgas-koordinaci6; 2) tapasztalati osszeftiggés megértés; 3) be-
szédhanghallas; 4) tapasztalati kovetkeztetés; 5) relaciészokincs; 6) elemi szamolas.

A nagymozgas funkciék szintjének meghatarozasahoz a Gross Motor Function
Classification System (tovabbiakban GMFCS) (Palisano 2007; Hégye, Jenei, Vekerdy-
Nagy, 2016) osztalyozasi rendszert hasznaltuk. A GMFCS nemzetkozileg a legelter-
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jedtebb a nagymozgast funkcidk osztdlyozasi rendszere, 5 szintet kiilonit el, ahol az
1-es a legenyhébb, az 5-6s szint a legstilyosabb akadélyozottsagot jelenti.

Eredmények

A vizsgalatba 87 CP-vel él6 gyermek adatait vontuk be (54% fia, 46% lany; atlag-
életkor 7,7 év; 1Q=70; GMFCS szerinti besorolasuk: 14% 1. szint, 20% 2. szint, 36% 3.
szint, 22% 4. szint, 8% 5. szint). Részkészségenként tekintve a beszédhanghallas
kivételével a CP-vel él6 gyermekek atlageredménye jelentésen lemarad a tobbségi
tanulok 4tlageredményéhez viszonyitva (Jézsa 2004). Irdsmozgas koordinacié:
orszagos 74,4% - CP 33,9%; tapasztalati 0sszefiiggés megértés: orszdgos 75% - CP
65,67%; beszédhanghallas: orszagos 90% - CP 86,44%; tapasztalati kovetkeztetés:
orszagos 67,9% - CP 58,29%; relaciészokincs: orszagos 85,6% - CP 65,67%; elemi
szamolas: orszagos 83,8% - CP 52,54%). Az iskolaérettséget jelz6 DIFER indexet
megvizsgalva a gyermekek 13,8%-a éri el az iskolaérettségi szintet (orszdgos atlag
78%; Jozsa 2016), 54%-a a nagycsoportos 6évodasok készségszintjét (orszagos atlag
17%; Jozsa 2016), 32,2%-a a kozépsécsoportos 6vodasok (orszédgos atlag 5%; Jozsa
2016) készségszintjét éri el. A vizsgalatba vont gyermekek koziil a DIFER index
optimalis szintjét egyetlen gyermek sem érte el. A DIFER index és a GMFCS szint
kozott osszefiiggés nem mutatkozott.

Kovetkeztetések

A vizsgalat eredménye megerdsitette, hogy az IQ teszt eredménye nem elegendd a
CP-vel ¢él6 gyermekek kognitiv készségeinek felmérésére és a sikeres iskolai
teljesitmény el6rejelzésére. Egyetértiink azokkal a szerzékkel, akik stirgetik, hogy a
CP-vel €16 gyermekek felmérését a kezdetektol sziikséges kiterjeszteni egyéb kész-
ségeik és képességeik feltérképezésére is, illetve fejlesztési céljaikat, tdimogatdsukat is
ehhez, a valds tdimogatési sziikséglethez sziikséges igazitani.
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Szakmai mérfoldkovek a felnéttrehabiliticiéban?
Pasztorné Tass I1diko

Amikor felkérést kaptam a mai, tinnepi el6adds megtartasara, sokat gondolkodtam
azon, hogyan és mivel tiszteleghetnék legjobban Hari doktorné emléke el6tt, aki a
maga csendes, szerény modjan, a , pet6i” életm kiteljesitésén dolgozott halaldig. Az
intézet falain beliil mindenki tudja, hogy Hari doktorn6é szamara milyen fontos volt
az ,UGY”. Mindig igy beszélt a konduktiv pedagogia, a konduktiv nevelés érté-
keinek meg6rzésérdl. Ezt a szemléletet adta at nekiink, s szdimunkra, utédok szamara
felemel, egyben igen felel6sségteljes kiildetés, hogy az értékeket megtartva-
megdrizve vigytik tovabb szellemi 6rokségiinket. Szdmara természetes volt, hogy e
kiildetés sordn a velesziiletett és a szerzett sériiltek esetében is fontos, hogy a
konduktiv pedagoégiai elvi alapjai a lehet6 legszélesebb értelemben fennmaradjanak,
és azokat a napi gyakorlatba épitve megérizziik.

A konduktiv nevelés a feln6tt idegrendszeri sériilések esetén is eredményesen
alkalmazhat6. A feln6tt csoportok mitikodése sordn a modszertani eredmények letisz-
tult formaban maradtak fent. A csoportok tiinet- és diszfunkcié specifikus Ossze-
allitdsa célirdnyos, a tiineteknek és diszfunkcioknak megfelel ritmikus intendalas
alkalmazasat teszi lehet6vé a jellegzetes feladatsorok megoldasa soran.

A mai, tinnepi el6adas sordn munkankat nem statisztikai adatokon keresztiil sze-
retném bemutatni. Az elmult 71 év torténetébdl azokat a szakmailag jelentés mér-
foldkoveket szeretném kiemelni, melyek meghatéroztdk és jelentésen befolyasoltdk
feln6ttrehabilitdcios munkankat, melyek nélkiil a jelenlegi gyakorlat sem létezhetne.

A kezdet: Konduktiv pedagodgia az egészségiigyi ellatas részeként - 1950-19632

A konduktiv nevelési gyakorlat és a konduktiv neveléshez sziikséges szakemberek
képzésének kialakuldsa parhuzamosan és egyidejtileg tortént. ,Az Orszigos
Mozgdsterdpiai Intézetet 1950. februdr 1-én nyitottdk meg, Pet6 vezetésével, elismerve
a konduktiv mozgésterapiai médszer eredményességét. Ratké Anna, a népjoléti
miniszter dr. Pet6 Andrast bizta meg, 1950. februar 23-an nevezte ki, 1945.
szeptember 1-t6l visszamendleges hatallyal”.3

Az érdekl6dés hatalmas volt, s mar a megnyitast kovetéen 160 bentlaké gyer-
meket és felnSttet helyeztek el az intézetben, az ambulancian pedig napi 150-200
személlyel foglalkozott, 1-2 6rés foglalkozasok keretében. Pet6 rendeléseinek hamar
hire ment, s mar nem csak gyermekekkel, hanem , krénikus panaszokkal jelentkez6
felnéttek mozgasos és komplex gondozasidval eredményesen mikodott”.4 Ennek
kovetkeztében az intézetben a kozponti idegrendszeri sértiltek csoportjai mellett Pet6
kiilon ambulans csoportokat alakitott ki az iskolaba és munkéaba jarok részére.

1 Elhangzott a Hari Maria Szakmai Szimpéziumon 2021.10.13-an

2 Pasztorné Tass Ildiko (2018): A konduktiv nevelés helye és szerepe a rehabilitdcioban. Mult-
jelen-jove. Tudomdny és Hivatds, Semmelweis Egyetem Pet6 Andrés Kar internetes folyéirata,
2018. 2. szam, 11-29.

3 Hari Maria (1997): A konduktiv pedagégia torténete. Bp., 44.

4 Uo. 31.

5Uo. 44.
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Az ,50-es években a Gyodgypedagogiai
Tanarképz6 Foiskola tanszékeként, mint
tancéla intézmény, az Orszdgos Mozgas-
terapiai Intézet koteles volt minden olyan
~betegséggel” foglalkozni, amely mozgas-
gyakorlatokkal kezelhet6 volt, vagy amely-
nek kezelésében a mozgasgyakorlatok
dominéns szerepet toltdttek be (neurologia,
gyermekneurolégia, ortopédia, reumatolo-
gia, belgyogyaszat, foglalkoztatasi betegsé-
gek tertilete.)”

Ebben az id6szakban elemeiben mar fel-
ismerhet6 volt a konduktiv nevelés, ugyan-
akkor szamos elem még nem létezett. A
szakkifejezések sem feleltek meg a ma,
altalunk ismert konduktiv nevelési terminolégidknak. Konduktorok még nem
léteztek, mozgdsterdpiai kezelondk dolgoztak az intézetben, akik az Un. kezeld helyi-
ségekben alkalmaztak a gyakorlatsorokat, amelyek sem formailag, sem tartalmilag, sem
kidolgozottsdgukban nem hasonlitottak az altalunk haszndalt mai feladatsorokra. A
klienskor a maindl szélesebb volt, igy rengeteg tapasztalat halmozddott fel ezekben
az évtizedekben, amelyeket ma leginkabb a feln6tt feladatsorokban és ott alkalma-
zott facilitdcikban ismerhettink fel. Szamtalan spasztikus ill. petyhtidt paraplégias
csoport mellett, a Heine-Medin kéz- és labcsoportok, valamint Dystrophia-csoportok
miikodtek az intézetben, amelyek koziil sok bentlakdsos formaban miikodott.

Pet6 orvosként tudta, hogy a mozgdasnak a bels6 szervek mtikodésére is nagy ha-
tdsa van, mert pozitivan befolyésolja a corticovisceralis, ill. a funkcionalis, regulatori-
kus egyensulyt, amely a vegetativ zavarokndl jatszik szerepet. A belgydgydaszati
problémak miatt kialakult tiineteket a vegetativ, keringési és légzési csoportokban
igyekezett javitani. Az organikus problémak mellett, a panaszok funkcionalis za-
varok kovetkezményei is lehetnek, a kidolgozott gyakorlatsorok ezekre adott valaszt.

A gyakorlatsorokon keresztiil a résztvevék megtanultdk a helyes, ritmusos
légzést, a tonus tudatos és helyes valtoztatasat, az akaratlagos lazitast, a feszitést és a
ritmusos mozgdst oly médon, hogy ezek egytittesen a helyes vegetativ idegrendszeri
funkciokat létrehozzak. Kozbeiktatott 1égzsfeladatok szinesitették a gyakorlatsort,
mely az egész testet atmozgatta. Minden nagy mozgassal jaré feladathoz kéz-1ab
finommozgas kapcsolédott.

A gyakorlatsornak tartalmaznia kellett a fokozatosan gyorsul6, gyors, igen gyors,
fokozatosan lassul6, lassa, lagy, laza mozgasokat a nagy lengésektsl a leg-
finomabbakig. Pet6 tudta, hogy a belsé szervek miikodésén tudatosan nem lehet
uralkodni, de az ideatérikus relaxalds lehetséges (megtanitottuk a beteget arra,
hogyan tudja végtagjait tgy kilazitani, hogy szinte élettelentil, kotélszertien l6gjanak,
és minden mozdulatnal Ggysz6lvan salyuknal fogva essenek le.”® A vegetativ cso-

Foglalkozisi Belgyogyaszati

kézpanaszok

CSOPORTOK

Neuroldgiai

Orthopédiai Rheumatolégiai

Ma nem hasznaljuk a beteg kifejezést, nem er&sitjitk a betegség tudatot. Partneri egytitt-
miikodésre toreksziink.
¢ Hari Maria: A konduktiv pedagégia torténete. Budapest, 1997, 47.
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portba jart Fiist Milan és Pan Imre (mtvészeti ir6, koltd) is. Bar késziiltek filmfelvé-
telek a foglalkozasokrol, ezek sajnos nem maradtak fenn az utékornak.

A keringési csoportba jarok panaszai nem funkcionalis eredettiek. A gyakorlatsor
végzése a keringéssel kapcsolatos zavarok csokkentésére irdnyult. Stlyos beteg-
ségbdl valo felépiilés segitése céljabol alkalmazhatok olyan betegeknél, akiknek az
akut, korhazi, belgyogyaszati kezelése mar lezarult. De azoknak is sziiksége lehet a
keringés javitasara, akik salyos betegen, mozdulatlanul fekszenek. Ennél a diagnoé-
ziscsoportnal nagyon lassan kellett végezni a gyakorlatokat. Ugyelni kellett a
kifaradas kertilésére. Még a feladatokat sem mondhattak hangosan, csak magukban.
Az intendélast a gyakorlatsor vezet&je adta meg. Rovid tevékenykedtetés, hosszabb
pihené fazisok, keringést javité és kis amplitadéja, periférids mozgasokbol alltak a
gyakorlatsorok. Pet6 a mozgasképtelenség és a keringés egyidejli javitdsa miatt
el6szor a légzéssel osszekapcsolt keringést javité feladatok beallitdsat tartotta fon-
tosnak. A szabadban torténé feladatvégzést kifejezetten ajanlotta. A pulzust és a
tenziét rendszeresen ellendrizni kellett. A ritmikus masszazs alkalmazasa is a
program része volt.

A légzés csoport programjai a kiilonbozé légzészavarral kiiszkodo betegek, aszt-
masok, szivasztmdasok szdmadra nytjtottak segitséget. A Pet6 altal komponalt gyakor-
latsorokban mas betegségcsoport esetében is szamtalan, kiilonbozé fajtaja 1égzé
gyakorlat (sima, szaggatott, orrfogés, zUmmogd, valsalva, éneklds, karemeléssel
egybekotott, 1égzéskapacitast noveld stb.) szerepelt, hiszen a lazitashoz-lazulashoz, a
beszédtanuldshoz, a mellkasi deformitdsokndl, a scoliozisnal, Scheuermann-betegség
esetén is elengedhetetlen a megfelel6 légzés. A gyakorlatsorok a ki- és belégzés
tanitasan keresztiil befolyasoltdk a kiilonboz6 légzészavarokat. A kilégzés tanitasa
ktlonosen fontos, mivel ha nem {ritiink ki megfelel6 mennyiségti levegé6t, akkor a
tudo egy ideig pang, s ez karosodast okozhat. Az asztma esetén a horg6gores, a
nehezen uriil6 valadék, a mellkas mozgéasanak gyengesége, merevsége okoz pana-
szokat. Kulonosen a kilégzés okoz nehézséget. A program célja a légzéskapacitas
novelése, a fulladasos jelenségek megel6zése, a kohogés, a valadékiirités modjanak
megtanitasa, a kilégzés tanitasa, a gorcs olddsa, a szimpatikus tonus fokozésa, a mell-
kas térfogatanak és mozgasanak javitdsa, egy félelemmentes életméd beéllitasa volt.

A betegek nagy csoportja az ortopédiai esetek korébe tartozott. Egyénileg és kis
csoportokban, Pet6 személyre szabott gyakorlatsorokat készitett scoliosis, bordaptp,
hanyag tartds, Scheuermann-kor, luxatio csoportoknak is. A programok egy része
csak a labfej deformitasokkal foglalkozott (Iadtalp, dongalab, peroneus).

A reumatolégia teriiletéhez is kapcsolédnak gyakorlatsorok. Az iziileti csoportba
tobbféle iziileti probléma tartozott. A derék-kar-lab csoportok (DKL), a gerinc-kar-
lab csoportok (GKL) és az iziileti csoportok igen népszertiek voltak. Fennmaradtak
periarthritis betegek szadmara késziilt gyakorlatsorok is (a valliziilet koriili kotészovet
sajatos gyulladdsa). A Bechterew-koros betegek szamara tobb csoportot is létre-
hozott.

Ebben az id6szakban kiilonleges gyakorlatsorok sziilettek. A specialis kézgyakor-
latok a periférias és foglalkozédsi panaszokkal (gépirék, hegedtimtivészek, zongo-
ristak) kiizd6k részére késziiltek. A vall-, a konyok-, a csuklo- és az ujjmozgdsok
minden gyakorlatban megjelentek. A karmozgasokat azonos oldali labmozgasok,
végiil ellentétes oldali kar- és labmozgéasok egészitették ki. A tempd gyorsuld,
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lassulo, fékezd, lassu, gyors, vagy valtozé volt, mivel maga a ritmus és a temp6 is
facilitdlé hatasa. A kialakitott gyakorlatokkal nagyon jo eredményeket értek el.
Kozismert személyekkel is foglalkozott. Antal Imre zongoramitivész is Pet6 segitségét
kérte. Eddig még nem kertilt el6 a szamara készitett gyakorlatsor.

A facidlis csoportokban periférids és centralis facialis bénulds kovetkezményeire
nyUjtottak megoldast a Pet6 &ltal készitett gyakorlatsorok. Ezekben a gyakorlat-
sorokban a 14ab, a szdj, a kéz, a szem egyiittmtikodésére épitett. A szdj és a tekintd
mozgés hat egymasra, a szdjmozgas és a kiilonbozé fejtartasok, az azonos irdnyt
mozgés szintén facilitdlé hatdsti. A szem zarasat pl. fejforditassal facilitalta. Fontos-
nak tartotta a folyamatos visszajelzések nytjtasat. Ehhez hasznélta a hiivelykujjal
val6 érintést, a tiikrot, a palcat, a kézfejre fajast, de kihasznalta a passziv mozga-
sokban rejl6 lehetSségeket is.

Az el6bbiekben bemutatott, de a mai gyakorlatunkban mér nem szerepld
klienskor programjai mellett mar az 50-es években mitikodtek ambuldns csoportok
feln6tt neuroldgiai betegséggel él6k szamara (Parkinson-kdr, Sclerosis Multiplex, stroke
utani  dllapotok,  post-traumds  koponyasériilés, — gerincveldsériilés). A  gyakorlati
tapasztalatok alapjan allithatjuk, hogy a komplex megkozelitésnek, szisztematikus,
egymasra épiilé rendszernek és rendszerszemléletnek koszonhetSen a felnétt koz-
ponti idegrendszeri sériiltek is eredményesen rehabilitalhatok konduktiv neveléssel.

Az 1950-1963 kozti id6szak szakmai eredményei a mai napig hatassal vannak
szakmai munkédnkra. A konduktiv pedagogia elméleti alapjainak széles kort kipro-
balasa valésult meg ebben az idészakban (gyermekek és feln6ttek szaméara). Szamos
gyakorlatsor késziilt, melyek tapasztalatai fennmaradtak, els6sorban a felnétt feladat-
sorokban. Létrejott az integrilt, komplex program elsé vdltozata.

Uj korszak

A Mozgassériiltek Nevel6képzo6 és NevelSintézete 1963-t6] a miivel6déstigy 4j intéz-
ményeként jott létre. Az intézmény feladatai kozt mar megjelenik a mozgassériiltek
nevelését végzd nevelSk (konduktorok) képzése, a mozgassériilt személyek speciélis
(konduktiv) moédszerrel valé helyreallitdsa, ennek sordn a tankoteles koron aluli
gyermekek nevelése, ill. 6vodai foglalkoztatasa, a tankoteles koron gyermekek, to-
vabb4 a tankoteles koron feliili fiatalkoraak és feln6ttek iskolai, ill. szakmai oktatéasa.
Ezen kivul elvarasként fogalmazdédott meg a konduktiv moédszer alkalmazasaval
kapcsolatos tudoméanyos kutatémunka folytatasa is.

Ezekben az évtizedekben a klienskor folyamatosan atalakult, az ellatottak kore
lesztikiilt a CP-s gyermekek és idegrendszeri sériiléssel €16 feln6tt sériiltek konduktiv
nevelésére. A programok kidolgozottsaga folyamatosan javult. A kezdetektd] alkal-
mazott gyakorlatsorok jellemzéen nagyon vazlatosak voltak, alkalmazasukhoz sz6-
beli instrukciékra és betanitdsra volt sziikség. A megvalositas személyes ellen6rzés
mellett tortént. A folyamat dokumentaldsa sem volt megfelel6. Mindezek miatt a
reprodukalhat6sag sem volt biztositott. A minéség érdekében azonban sziikség volt
ennek biztositdsa. Ezt a problémat csak gy lehet megoldani, ha a személy-
re/csoportra szabott feladatok részletesen kidolgozottak, ha pontosan meghata-
rozzuk, mit, mikor és milyen helyzetben végeztetiink, és azt is tisztazzuk, hogy mit
milyen célbol alkalmaztatunk (fekvé, il6, 4116 helyzetben). A dokumentumbdél annak
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is ki kell dertilnie, hogy milyen diagnézis/diszfunkcié esetében és hogyan hasz-
naljuk céliranyosan és éllapotnak megfeleléen a ritmikus intendaldst. E mellett az
egyéni megoldasi modokat, alkalmazott differencialasokat is rogzitjiikk. Az ily médon
Osszedllitott dokumentum maér feladatsorként ismert, s kell6 alapot és tampontot
nydjt annak megvaldsitasara és megfelel a reprodukalhatosag igényének is.

A ritmikus intendalas differecialodasa, tokéletesitése

A ritmikus intendalas is facilitalé hatasa. Két fontos tényez6t foglal magéba: a tevé-
kenység akaratlagossa tételét és a hozza kapcsolodé ritmust. A kilonbozé diagnoé-
zisok esetében adekvétan hasznaljuk, diagnoézistol, diszfunkciotol és allapottol fiig-
gben eltér6 moédon. A , mit-hogyan-csindlunk” pontos meghatdrozdsa mellett meg
kell hatarozni a megfelel6 tempét is, mely nem csak az egyénnek, hanem az egész
csoportnak megfelel$, valamint a célravezetd ritmizalasra vonatkozoan is egyértelmt
instrukciot kell adnunk. A ritmikus intendalds megfelel6 alkalmazasa CP-vel él6
gyermekek esetében is nagyon fontos. A napi gyakorlatban azonban leginkdbb a
felnétt csoportok miikodésénél tapasztalhatéak meg a diagnézis-diszfunkcié és alla-
pot alapjan torténd eltérd alkalmazas modozatai.

Stroke csoportok esetében nagy a kiilonbség a kezdg, ill. haladébb csoportoknél
alkalmazott ritmikus intendalds megvaldsitasa soran. A kezdé csoportokban a tempd
nagyon lassti, vontatott. A ritmus egyenletes. A hangszin hasznélatnak is komoly
jelent6sége van. Nagyon monoton, mert ett6l varhat6é a lazulds elérése. A kozép-
haladé csoportban a tempé mér gyorsabb, a ritmus tovdbbra is egyenletes, a
hangszin pedig monoton. A halad6 csoportban a temp6é még gyorsabb, az un.
~lenget6s” csoportokban a kotélszerti végtagmozgasok kialakitasa a cél.

Az SM (Sclerosis Multiplex) csoportokban a tempé mar gyorsabb, mint a stroke
csoport esetében, de sokkal lassubb, mint a Parkinson-csoportban. A ritmus itt is
egyenletes. Halad6 csoportokban a temp6 tovabb fokozhato.

A Parkinson-csoportokban alkalmazott ritmikus intendalds a legkiilonlegesebb
mind koziil. A temp6 még kezd6 csoportban is gyors, a ritmizalas valtozo és végig
nagyon lendiiletes. A legkiilonlegesebb a hangstulyok alkalmazasa, mert az els¢ és az
utols6 szamolas kap hangsulyt. Ennek oka, hogy a Parkinson betegséggel él6k sza-
méra a mozdulatok elinditasa, és befejezése is nehézséget jelent. Eppen ezért ilyen a
helyes és célravezet6 intendalas.

Finanszirozasi attorés: a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (NEAK)
altal finanszirozott felné6ttrehabilitacios tevékenységek

A konduktiv nevelés torténeti el6zményeiben mér az 50-es években megjelentek a
feln6tt neurologiai korképek szadmara késziilt specialis gyakorlatsorok. A kezdetekt6l
miikodtek az intézetben Parkinson- és Sclerosis Multiplex betegek szaméra
kialakitott, allapotnak megfelel6 szinti csoportok. A hemiparetikus személyek
kezd6, kozéphalad6 és halad6 programok keretein beliil vehettek részt a konduktiv
csoportok helyreallit6 munkéajaban. Az afazids és Parkinson beszéd programoknak is
régi hagyomanya van. A traumds gerincvel6sérilt, ill. traumds koponyasériiltek
csoportjai szintén a kezdetekt6l megjelentek elladtasunkban.
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Mig a gyermekek szdmdra nyujtott konduktiv nevelés helyzete évtizedek 6ta
tisztazott, a torvény biztositja hozza a hatteret, tisztdzott a hozzaférés utja, méodja,
addig a feln6ttek konduktiv foglalkoztatasdnak kortilményei, feltételei, helye és
szerepe a rehabilitdcion belul tisztazatlan volt. Magyarorszagon a rehabilitacios
szolgaltatasok (most lesziikitve csak a mozgdsszervi rehabiliticioval kapcsolatban) rapid
modon fejlédnek. Elsédlegesen az orvosi rehabilitacié intézményrendszerében és
egészségstratégidjaban kovetkezett be a legnagyobb valtozas. A stratégiai irdnyokban
mar megjelennek a preventiv, a gyogyito, a rehabilitaciés és a szupportiv stratégiai
elemek is.

A Semmelweis Egyetem és a Pet6 Andras Féiskola 2017. augusztus 1-én (ettdl
kezdve Petd Andris Kar) bekovetkezett integracidjat kovetén létrejott a Petd Andrds
Rehabiliticios és Egészségiigyi Ellatdsi Osztaly. A szervezet felépitésénél figyelembe
vettiik a hatdlyos jogszabdlyokat és a mlikodés sajatossagait. Az osztaly két, egy-
mastol jol elkiilontilé feladatait egy-egy osztalyvezet6 iranyitja: az egészségligyi
dolgozok orvos végzettségli osztalyvezet6 iranyitasa mellett, a konduktorok pedig
konduktor végzettségli osztalyvezet6 irdnyitdsaval latjdk el feladataikat. Az osztaly
koordinativ irdnyitdsti szervezeti egység, mely azt jelenti, hogy - a klinikakhoz
hasonléan - a Pet6 Andras Rehabilitdciés és Egészségiigyi Ellatasi Osztdly egy-
idejtileg tartozik a Pet6 Andras Karhoz (dékéni irdnyitas) és a Klinikai Kozponthoz
(KK elnoki iranyitas). Az egyetem tobbletkapacitasi kérelemmel fordult a Nemzeti
Egészségbiztositis Alapkezelohiz (NEAK), gyermek- és feln6ttrehabilitacios jarobeteg
szakrendelés miikodtetésére, valamint ehhez kapcsolodé gyermek- és feln6tt-
rehabilitacids tevékenység végzésére. Az engedélyt megkaptuk, igy 2018. augusztus
27-e ota a feln6tt csoportokban nydjtott konduktiv nevelést mar a NEAK finan-
szirozza. Hosszu volt az at idaig, mindez azonban nagy 1épés felnéSttrehabilitacios
multunkban.

Utanpoétlas nevelés: pedagogiai rehabilitacié, mint Gj specializacié

A konduktorképzés soran hallgatéink megismerkednek a konduktiv nevelés feln6tt-
rehabilitaciés vonatkozasaival, elméletével és gyakorlataval. A Semmelweis Egyetem
Pet6 Andras Karanak dontése alapjan azonban a konduktor BA képzés a meglévo két
specializacié mellett 2020 szeptemberétdl elinditotta a 3. specializacidjat is, amely a
pedagogiai rehabilitacié elnevezést kapta. A konduktor alapszakon tanul6, pedago-
giai rehabilitacio specializacion végzé konduktorok a kdzponti idegrendszeri sértilés
kovetkeztében sériilt gyermekek és felnSttek konduktiv fejlesztésére felkészitett
szakemberek. A végzést kovetden alkalmazhatok szakszolgalati intézményekben,
6vodakban és iskolakban, gyermek- és felnéttrehabilitaciés centrumokban. Onélléan
és teammunkéban is képessé valnak rehabilitacios célu fejleszté6 munka végzésére.

A képzés soran a hallgaték folyamatos szakmai gyakorlatuk jelent6s részét a
feln6tt tertileten foly6 rehabilitdcios munka megismerésével és elsajatitdsaval toltik. E
mellett hallgatéink kiils6 rehabilitaciés gyakorlatokon is 4j, korszerti ismeretekhez és
tapasztalatokhoz jutnak.
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Pandémia - innovacié

A magyarorszagi jarvanytigyi intézkedések a Pet6 Andras Rehabilitacios és Egész-
ségtigyi Ellatasi Osztaly (PAREEO) felnétt ellatasat is salyosan érintették, hiszen az
intézkedésekig (2020. mércius kozepe) a felnGttrehabilitacioban résztvevék szemé-
lyes jelenlét mellett csoportos formaban vettek részt a foglalkozasokon. A rehabili-
tacioban részesiilok életkoruk, valamint kronikus betegségiik miatt is a fokozottan
veszélyeztetett betegcsoportba tartoznak. Mivel kiszamithatatlan volt a kialakult
krizishelyzet id6tartama, ki kellett dolgozni egy alternativ megoldast.

Az online foglalkoztatés lehet6sége szamos kérdést vetett fel: Hogyan lehet adap-
talni a valos idejt foglalkozasokat az online térbe? Hogyan és milyen véltoztatasok
altal lehetséges a konduktiv nevelés elemeinek megvalositdsa személyes jelenlét
nélkiil? Milyen formaban és hogyan valésulhat meg az online foglalkoztatas? Milyen
technikai feltételek sziikségesek az online foglalkozasok biztositasdhoz? Vajon a
klienseink magas &tlag életkoruk ellenére képesek lesznek-e megbirkézni az IKT
(informaciés és kommunikaciés technolégia) eszkozok haszndlataval? Vannak-e és
ha igen milyen negativ hatdsai az online térben val6 miikodésnek? Sziikség esetén
kinek ajanlhat6 és kinél nem szabad elkezdeni a munkat ebben a formaban?

A Pet6 Andras Rehabilitacios és Egészségtigyi Ellatasi Osztadly (PAREEO) a jar-
vanytigyi helyzetre gyorsan reagalt. A jarvanytigyi intézkedések kovetkeztében 2020.
marcius kozepétdl aprilis kozepéig, mindossze 4 hét alatt késziiltiink fel a személyes
jelenléttel torténé foglalkozasok online térre valé adaptalasara, a modositott progra-
mok megvaldsitasara.

Egy rendkiviili krizishelyzetben sziiletett rendkiviili megoldés segitségével sike-
resen atvészeltiikk a pandémia kovetkeztében kialakult id6szakot. Személyes tapasz-
talataink alapjan ez a megoldas jol hasznélhat6 alternativét jelenthet a jovében is.

A felnéttrehabilitacié elmult 71 éves multja sordn a szakmai mérfoldkovek nem
mindig kothet6k pontos ddtumhoz vagy korszakhoz. Jellegiiket és hatasukat tekintve
is nagyon kiilonbozéek, nélkiilik azonban ma nem tartandnk szakmai fejlédéstink
jelenlegi szintjén.
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Mentoralas, pedagoégus életpalyamodell a Semmelweis Egyetem
Pet6 Andras Gyakorlé Altalanos Iskoladjaban

Héviziné Molnéar Csillal

,Nincs felesleges ismeret, nincs értelmetlen

informdcio,

egyetlen  lényegtelen

pillanat sem! Az elmult 6tven éved minden
egyes lépésére, minden ezredmdsodpercére
sztikséged volt, hogy eljuthass oda ahol ma

vagy.”?

1988 szeptemberében 1éptem be el6szor a Mozgassériiltek Peté Andras NevelSképzs-
és Nevel6intézetének kapujan. Az els¢ konduktori diplomdk kiaddsanak 25.

évforduléjan, 1992-ben vehettem 4t konduktor
- altaldnos iskolai tanité oklevelemet Hari
doktorné6tél. Szerencsém volt, hiszen amellett,
hogy Dr. Héari Maria tartotta nekiink a kon-
duktiv pedagoégiai el6adésait, gyakorlatban
lehet6ségem volt egytittmiikodni és a szakma
alapjait, fortélyait elsajatitani olyan kollégaktol
is, akik még Pet6 professzortél tanultdk a
konduktiv pedagégia alapjait. Harmadéves
hallgatoként mér az els6 néhdny hét tapasz-
taldsai utan rabul ejtett a 11-18 éves korosz-
taly, az iskola légkore, igy negyedévesként ezt
a teriiletet valasztottam. Evtizedekig dolgoz-
hattam egytitt olyan konduktorokkal és fejléd-
hettem &ltaluk, akik kés6bb példaképeimmé is
valtak. Kimondatlanul is folyamatosan mento-
raltak a tapasztaltabbak, ami segitette, hogy
szakmailag meger6sodhessek, de azt is, hogy
személyiségem formélédjon. Hatassal voltak
,mentoraim” a fejlédésemre, arra, hogy milyen
iranyban képeztem tovdabb magam, milyen

1. ébra

teladatkoroket vallaltam. Tamogatasukkal valhattam azza, aki vagyok, példat adtak
akaratlanul ahhoz is, hogyan segitsem a hallgatokat, palyakezddket vagy akar

tapasztaltabb kollégaimat.

1 Héviziné Molnar Csilla konduktor, tanit6, ének tanar, gyakorlatvezet6 mentortanar, mester-

pedagogus, SE PAK

2 Onfejleszts Akadémia: Motivécios idézetek: 365 motivécios idézet az év minden napjéra.
Idézet A. ]. Christiantél https:/ / onfejlesztoakademia.hu/motivacios-idezetek/ Letoltve:

2021. 02. 20.
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1991 6ta vagyok a gyakorl6 altalanos iskolank felsé tagozatan. Az elmult 30 évben
mindig jelen volt a mentorélds, hiszen a teammunka alapja, de annak tudatosséaga,
fejlédése taldn az utols6 5 évben volt a legintenzivebb.

2. 4bra 3. 4bra

FelsGs munkakozosség

A fels6 tagozaton nemcsak konduktorok, hanem tanarok, gyogypedagoégusok dssze-
hangolt tevékenységére van szitkség a gyermek idealis fejlédése, nevelése, oktatdsa
érdekében. Az als6 tagozaton az egységet a tantargyankénti munkakozosségek segi-
tették évek ota, ahol az egy tantargyat tanité konduktorok osztottdk meg tapasz-
talataikat, véleménytiket. A fels6 tagozaton is sziikségszertivé valt az egységesség és
az 0sszefogas, ezért alakult meg el6szor a fels6s munkacsoport, majd 2021 szeptem-
berétdl a fels6s munkakozosség.

A fels6s munkakozosségvezets feladata: az 5-8. osztdlyokban tanité tandrok,
konduktorok mentoralasa; segiti az Gj kollégak beilleszkedését, az aktualis problé-
mak hatékony megoldasat; a torvényi el6irasok alapjan a fels6 tagozat mitikodési
szabélyainak megbeszélése, kialakitdsa utdn folyamatosan ellenérzi azok megval6su-
lasat, és osszehangolasat a mindennapokkal.

Egyre nagyobb kihivast jelent a nevelGtestiilet végzettség szerint is igen valto-
zatos Osszetétele (egyiitt tevékenykednek konduktorok, tanarok, gyégypedagogusok,
pszichologus, pedagdgiai asszisztens), hiszen ezzel a sokszintiséggel kell a konduktiv
szempontokat érvényesiteni. Nehézség a csoportok és osztilyok egyre heterogénebb
Osszetétele is diagnozis, értelmi és fizikalis képességek terén egyarant, igy még fonto-
sabb a pedagdgusok munkdjanak osszehangoldsa az eredményes munka eléréséhez.
Fels6s munkakozosségben segitheti a munka Osszehangoldsat esetmegbeszélések
szervezése, a kiilonboz6 pedagogiai tertileteken dolgozék munkajanak megismerte-
tése, tovabbtanuldsnal a szaktandrok, fejlesztépedagogusok, osztalyfénokok kozotti
megbeszélések. Fontos a csoportban dolgozé pedagoégusok és a fejlesztépedagogu-
sok kozotti tapasztalatcsere erdsitése, amely mindkét fél munkajat segitheti.

A csoportvezetd mint mentor
Egy-egy iskolas csoportba 2-3 kiilonboz6 osztalyfoka, legtobbszor értelmileg is igen
eltér6 képességli gyermekek tartoznak. Eliikon csoportvezetd irdnyitja a minden-

napokat. Feladata nem csak a gyermekek és kollégdk, hanem a sziil6k megismerése
és segitése is. A hatranyos helyzet(i tanul6k miatt a mentoralas sokszor megkivéanja
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kapcsolatok felvételét a szocidlis szféraban dolgozé segité szakemberekkel, egész-
ségligyi dolgozokkal.

Nagy kihivas a kiilonboz6 koru és élethelyzetti didkok és feln6ttek 6sszehangolt
csoportmunkajanak elérése, a folyamatosan és gyorsan véltozé koriilmények, lehets-
ségek és szabalyok ellenére eredmények felmutatésa.

Egyik nagy eredmény a tanuldk sikeres felvétele a kozépfoku iskolakba. Az
elbocsatott gyermekek nagy szazaléka pozitiv visszajelzést kiild az itt toltott évekrol,
szivesen keresik fel az iskolat, latogatnak vissza a konduktorokhoz, tanaraikhoz.

Vezetépedagogusok (gyakorlatvezetSk)

2006-tol a konduktorjeloltek a konduktiv csoportokban gyakorlatvezeté konduktor
(kés6bb vezet6pedagodgus) iranyitasa mellett teljesitik folyamatos egyéni szakmai
gyakorlatukat. Igy van ez a konduktiv gyakorlé altalanos iskoldban is. Itt is
kezdetektol segitette minden konduktor a konduktorjeloltek fejlesztését, azonban a
gyakorlatvezet6i statusz létrejotte, a hallgatéi korosztaly megismerése és a veliik val6
foglalkozas 4j kihivasokat hozott. Még inkabb 6sztonzi a konduktort, hogy a
konduktori személyiséget, a modszer elméleti és gyakorlati elemeit feliilvizsgalja.
Sziikségessé teszi a hallgatok hatékony fejlesztése, fejlédése érdekében az addigi
tudas felfrissitését, megujitdsat, az ismeretek tovabbi b&vitését. Az Onelemzés,
onreflexi¢ &ltal a vezetépedagogus tudatosabba valik, mas szemszogbdl latja sajat és
kollégai tevékenységét.

Szakvizsgas vezet6pedagodgusaink feladata minél jobban megismerni, felfedezni a
hallgatoi korosztalyt és csaktagy, mint gyermekeink esetében differencialt, személyre
szabott fejlédési lehetSségeket taldlni nekik.

Azonban a mentor nem csak ad, de rendkiviil sokat kap is a konduktorjelltekkel
val6 egytittmiikodés altal. Nagy kihivas a gyorsan valtoz6 generacios jellemzok fel-
ismerése, megismerése, kovetése. Fontos a fiatalok minél hatékonyabb képzése érde-
kében, az ezt segit6 adekvat modszerek, technikdk alkalmazasa, mikdzben magunk
is folyamatosan alakulunk ezen informéaciok és eszk6zok révén.

Csapatépité délutinok

A hallgatok jobb megismerése érdekében jo lehet6ség a csapatépité délutanok szer-
vezése (akéar félévente kétszer) a csoportokban egyéni gyakorlatukat teljesité hall-
gatok szamadra kiils6é helyszinen. Ilyenkor a kotetlen beszélgetés, onismereti, illetve
egymast felfedezé jatékok egyarant alkalmasak, hogy tobbet tudjunk meg egymasrol,
formaljuk a hallgatok egymas kozotti, illetve konduktorokhoz két6dé kapcesolatait.

Pedagogus életpalyamodell

2013 6szétdl indult a pedagogus elémeneteli rendszer bevezetése.

,A 2013. szeptember 1-t0l bevezetett pedagogus eldmeneteli rendszer célja a pedagdgus-
palya vonzovad tétele, a legjobb pedagogusok pdlydn tartisa, a mindségi munka anyagi és nem
anyagi honordldsa, a pedagogusok motivdldsa, a kiszamithatosig, az oktato-neveld munka
értékelésében orszigosan egységes rendszer kialakitdsa, a pedagogus pdlya presztizsének
novelése, és végsd soron a pedagogus hivatis megerdsitésén keresztiil a kdznevelési rendszer
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mindségének javitisa volt. (2011. évi CXC. torvény; 326/2013. [VIII. 30.] Korm. rendelet,
OH 2013). A pedagogus mindsités folyamatdban az dnértékelés és a kiils6, objektiv mutatdk
szerinti értékelés, valamint az intézményvezetés értékelése eqyardint jelentds hangsilyt kap.
Struktiirdjaban a tovdbbtanulds, a tovdbbképzés és a teljesitmény egyszerre jelenik meg.”3

A pedagogus életpalyamodell célja a pedagdégusképzés, a palyakezd 6k
mentoralasa és a pedagégus folyamatos szakmai fejlédésének, tovabbképzésének
egységes rendszerré valasa.

A pedagogusok elomeneteli rendszerének fokozatai:
Kotelez6 fokozatok:

1. szakasz: gyakornok (2-4 év)

2. szakasz: pedagogus 1. (6-9 év)

3. szakasz: pedagogus II. (min. 6 év)

Nem kotelezé fokozatok: 4. abra
4. szakasz: mesterpedagogus (feltétele: 14 év gyakorlat, szakvizsga, Pedagogus II.
fokozat)

4.v.5. szakasz: kutatétandr (feltétele: PhD, 14 év gyakorlat, Pedagogus II. fokozat)

A kotelezd fokozatok megszerzésének folyamata tobb részre oszthato:

1. Az oktatasi Miniszter minden év februar utolsé napjdig kozzéteszi a minGsitési
tervbe valo felvétel kiilonos feltételeit, a lebonyolitandé mindsit6é vizsgak és a miné-
sitési eljardsok szamat, a mindsit6 vizsgak és a mindsitési eljarasok szervezésének
kozponti szabalyait.

A nem kotelez6 mindsit6 eljaras lefolytatasat a pedagogus a jelentkezési lapon
(2 példanyban) a mindsités évét megel6z6 év marcius 31-ig kezdeményezi az intéz-
ményvezeténél. Az intézményvezeté a mindsité vizsga és a kotelezd mindsitési
eljaras esedékességét hivatalbol rogziti az informatikai rendszerben a mindsités évét
megel6z6 év aprilis 15. napjaig.

Az Oktatasi Hivatal a jelentkez6é pedagoégusok rendelkezésre 4ll6 adatainak ellen-
Orzését kovetben a mindsitési terv javaslatat el6késziti. Az ellen6rzés soran kiemelt
figyelmet fordit a mind&sitési tervbe bekertil6 pedagégus jogszerti foglalkoztatasanak,
a jogszerl szakmai gyakorlati id6 meglétének vizsgalatdra. A miniszter az Oktatési
Hivatal javaslatit mérlegelve a mindsitési évet megel6z6 év junius 20-ig dont a
kovetkez6 évre vonatkoz6 mindsitési tervrél és legkés6bb minden év junius 30-ig az
Oktatasi Hivatal altal mtikodtetett informatikai tdmogat6 rendszer Gtjan értesiti a
pedagogust és az intézményvezetSt a dontésrél. A pedagogus és az intézményvezetd
megkapja az értesitést a mindsité vizsga idépontjarél a mindsitési év janius 30.
napjaig tervezett mindsitésekre vonatkozoan a mindsités évét megel6z6 év december

//////

//////

2. Az eljaras kovetkez6 szakaszdban a célok azonositdsa és az e-portf6lié anyaga-
nak Osszegytijtése, létrehozasa a teend6. A gyakornokok esetében ezt is a mentorok
segitik iranymutatdsaikkal, titemterv megbeszélésével. A dokumentumokat a nyar

3 Sagi Matild (2015): A pedagégus karriermintdk. In: Educatio. Pedagégus életutak, karrierek.
2015/1. Pedagogus karriermintak. Pedagogiai Foly6diratok (gov.hu) Letoltve: 2021. 12. 21.
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elején megnyilt feltiletre folyamatosan lehet feltdlteni, de lezdrdsanak utols6 hatar-
ideje november 25.

A mindsit6 vizsgat és a mindsitési eljarast a mindsit6 bizottsag folytatja le, amely
harom f6bdl all. Elnoke és szakos szakértSje (az Oktatasi Hivatal dltal delegalt,
mesterpedagogus fokozatba sorolt, az orszagos szakért6i névjegyzéken pedagogiai-
szakmai ellenérzés - tanfeltigyelet és pedagégusmindsités szaktertileten szerepld
koznevelési szakértd), illetve az intézményi delegalt (aki a pedagogust alkalmazo
koznevelési intézmény vezetSje vagy az édltala megbizott vezet6i, magasabb vezet6i
megbizassal rendelkez6, vagy ilyen munkakodrben foglalkoztatott alkalmazott). A
gyakornok minésit6 vizsgdja esetében az 6ra/foglalkozas latogatasan és megbeszé-
lésén a mentor is részt vehet.

1. Az e-portfolio feltoltése utan a pedagogus foglalkozasokat/o6rakat tart. A gya-
kornok tevékenységét mentora figyelemmel kiséri, hospitélési jegyzékonyvet készit
és a palyakezdével kozosen elemzik, értékelik a tapasztaltakat.

2. A latogatds napjan megtartja a szamara rendeletben el6irt szamu 6rét/foglal-
kozéast, majd részt vesz az 6ra/foglalkozdsmegbeszélésen, mely a szakos szakértd
vezetésével torténik. Ezutdn 15 percben, digitalis bemutatd segitségével bemutatja
sajat pedagogiai tevékenységét és ehhez kapcsol6do reflexidit, vélaszol a bizottsagi
tagok el6zetesen megismert kérdéseire. Ezt kovet6en szakmai beszélgetés kovetke-
zik. A portfolibvédés teljes id6tartama 60 perc, a portfolié védés a minGsité bizottsag
elnokének vezetésével torténik. A pedagégus PPT bemutatoval kiegészitheti, ala-
tdmaszthatja a portfélioban leirtakat.

3. A mindsités zar6 részében a bizottsag tagjai értékelik a pedagdégus kompeten-
cidit a latogatott 6rdi/foglalkozasai, valamint azok megbeszélése alapjan az Oktatési
Hivatal altal miikodtetett informatikai feliileten. A min&sit6 vizsga, mindsitési eljaras
lebonyolitdsa utan legkésébb 20 nappal az értékelt pedagdgus sulyozott Osszesitett
eredményt kap kompetenciateriiletenként, valamint az er6sségeinek, a fejlesztend6
tertileteinek és a hianyainak szoveges értékelését. Végiil a mindsitésrél elektronikus
tanusitvanyt kap a pedagogus.

Az életpalyamodell bevezetése hatdssal van nemcsak a konduktorjelsltekkel valo
foglalkozésra, hanem 6nmagunk fejlesztésének iranyara is.
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A mingsit6 vizsgara késziilés mentoralasa

2015-ben Matyésiné Kiss Agnes* mesterprogramjanak részeként a sikeres mindgsits
vizsga elGkészitésére gyakornokok és mentoraik szdméra szervezett iskolankban
konzultaciokat.

Koznevelési szakértd kollégdink (Vissi Timea, Radnoti Eméke, Birkds Melinda) is
segitették a mindsitésre késziilé pedagogusokat. Az idei tanévtSl kezdve iskolank
igazgatoja, Liptdkné Papp Judit folytatja a kollégak, mig jémagam a gyakornokok
mentorainak segitését rendszeres konzultaciok szervezésével.

Palyakezdék segitése

A mentordlas jelent6ségét mar felismerték a pedagoégusképzésben, de csak az élet-
palyamodell bevezetésével kapott hangsulyt a palyakezddk tamogatdsa. A gya-
kornoki 2 év lehetSséget ad a mentor segitségével a tovabbi tapasztalatok szerzésére
irdnyitott médon: az értékelések és onértékelések altal onmaga redlis megismerésére,
az erésségeket kiemelve azokra tdmaszkodva; a fejlesztendo tertileteket meghataroz-
va a tudatos Onfejlesztésre, onfejlédésre; a tovabbképzés iranyanak megallapitasara.
A konduktorgyakornokok tevékenységét, fejlédését mentor végzettségti kondukto-
rok, és/vagy vezet6pedagogusok koordinaljak, segitik.

A gyakornokok modszertani ismereteinek bovitése, beilleszkedésiik segitése,
szakmai magabiztossaguk, hivatdstudatuk er@sitése, a kozosségépités, a fiatalok
beillesztése, megtartasa kiemelked6 jelent6ségti.

A pedagogusjeloltek felkészitése az életpalyamodellre

A pedagoégusjeloltek gyakornoki évekre felkészitése, palyaszocializacidjuk segitése
érdekében évente lehet6séget biztositunk a konduktorjeldlteknek (elsésorban a vég-
z6s0knek) egy el6adés keretében, hogy megismerkedhessenek a pedagoégus el6me-
neteli rendszerrel. Az életpalyamodell bevezetését a kompetencia alapa onreflexié
megismertetésével és hasznédlatdval mar a konduktorjeldltekkel is érdemes elkezdeni.

,Mondd el és elfelejtem; mutasd meg és megjegyzem; engedd, hogy csindljam és meg-
értem.”>

4 Semmelweis Egyetem Peté Andras Pedagogiai Intézetének Intézményvezetdje, kozoktatdsi
- pedagoégiai szakért6, mesterpedagogus

5 Onfejleszts Akadémia: Motivécios idézetek: 365 motivécios idézet az év minden napjéra.
Idézet Konfuciusztdl https:/ / onfejlesztoakademia.hu/motivacios-idezetek/ Letoltve 2021.
02. 20.
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A kollégiumi életvitel program
Naszalyné Labas Adél!

»A konduktiv pedagégia az ember szemléletének, aktivitdsanak, kiizdeni tudasanak,
tanulasi képességének, életrendszerének kialakitdsi programja. Altalanos célja, a
tarsadalmi alkalmazkodds megtanulasa, a kozosségi élet, a kreativ magatartas, a
kommunikacié moédjainak elsajatittatasa, azaz a kiilvilag informacidinak felfogasa,
megértése, feldolgozasa, valamint az egyén sajat igényeinek kifejezése és érvé-
nyesitése. Segiti a kozponti idegrendszer sériilése miatt a mozgasukban kihivasokkal
szembesiil6 emberek életmindségének javulasat, tarsadalmi integracidjukat”.?2 E cél
elérésében nyuijt segitséget a Semmelweis Egyetem Peté Andras Gyakorlé Altalanos
Iskola és Kollégiuméban miikodé Eletvitel program.

Mi volt az Eletvitel program létrehozasanak oka?

Mastél évtizeddel ezel6tt a Villanyi uti iskola egyik fels6 tagozatos csoportjanak
vezetGje felvetette, hogy szervezzenek egy tuléls tabort, azaz az intézet 2. emeleti
apartmanjainak egyikébe koltozzenek fel a tanulék 1 hétre, s probaljak meg ,, ttlélni”
azt a hetet.

Az ottlétuk alatt a rajuk vigyazoé nevel6k csak a legminimalisabb segitséget ad-
hattak. A gyerekeknek kellett megtervezni, szervezni, hogyan tudjak a reggelit, va-
csordt a szobdba feljuttatni, esetleg maguk elkésziteni; megteriteni, étkezés utan
rendet tenni, elmosogatni; az agynemdtitartds dgyakat este 6nédlléan megvetni, reggel
bedgyazni; mdsnapra ruhdikat, tanszereiket el6késziteni; meg kellett tanulni az id6t
ugy beosztani, hogy a napirendi programokat idében el tudjdk kezdeni, végezni (pl.
reggel 8.00 6rara beérni a foldszinti csoportszobdban a tanitdsi 6rara vagy a mozgas-
programra). Ez a kezdeményezés olyan jol sikeriilt, hogy csatlakozott hozza a tobbi
fels6 tagozatos csoport vezetSje is. A gyerekek élvezték az aj helyzetet, a kon-
duktorok pedig tapasztalatokat gyftijthettek, mire kell nagyobb hangsulyt fektetni az
onallébb életre nevelés terén. Igény tehat volt egy ilyen jellegli megmérettetésre,
amirdl mindig frdsos anyag is késziilt.

A 2011/2012-es tanévben az iskola igazgatondje kérte a vezetSséget, hogy ne csak
1 hétre, hanem egész tanévre adjon helyet ennek a programnak. Igy jott létre a
tanévre sz616 életvitel program, melyet a 2011/2012-es tanévben 12 gyermek probal-
hatott ki.

Az els6 években a program résztvevsinek kivalasztasakor elsésorban a 7. és 8.
osztalyosokra fokuszaltunk, igy leginkabb az elbocsajtas el6tt 4llo gyerekek kaptak
helyet az életvitel csoportban. A 12 kollégista didk du. Y2 5-t6l reggel % 8-ig tartoz-
kodott az apartman szobakban. A 4 akadalymentesitett szoba mindegyikében 3-3 {6
lakott, biztositva szdmukra a megfelel6 életteret. A programot az onellatasi tevé-
kenységek fejlesztésén feliil heti 1 csoportfoglalkozassal bovitettiik ki, amelyen mér a
hetedikes, nyolcadikos napkozis didakok is részt vettek. Itt beszéltiik, s jelenleg is

1 Naszalyné Labas Adél programvezetd konduktor, SE EKPMI Peté Andras Gyakorlo
Altalanos Iskola és Kollégium

2Hari M., Horvéth J., Kozma 1., Kékuti M. (1991): A konduktiv pedagégiai rendszer,
Nemzetkozi Pet6 Intézet, Budapest, 26.
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beszéljiik meg a mindennapi életben hasznosithaté fontos tudnivalékat, mint pl.:
fogyasztovédelem, a tudatos bevasarlas el6késziiletei, siités, f6zés, otthoni gyogyke-
zelés lehet6ségei, mozgassériilteket érintd egészségligyi szolgaltatasok igénybevéte-
lének menete, helyzetgyakorlatok, telefonos tigyintézések, személyes okméanyok
ismerete, postai csekkek, hivatalos adatlapok kitoltésének gyakorlasa.

Az életvitel programnak tehat egyrészt az volt a célja, hogy egy olyan kollégiumi
életre készitse fel a gyerekeket, amelyet megélve a legkisebb mértékben legyenek
rdutalva masok segitségére, masrészt segitséget szerettiink volna nytjtani ahhoz,
hogy a tanul6ink elbocsdjts utan az intézeten kiviili életben konnyebben el tudjanak
igazodni, az akadélyokat zokkenémentesen le tudjak gy6zni.

Hogyan miikodik az életvitel program jelenleg

Az utébbi években mar minden bentlaké didkunk a kollégiumban (mely évekkel
ezel6tt hotelként mitikodott), az életvitel program keretében sajatitja el az otthoni
kortilményekhez hasonlé, mindennapos reggeli és esti dnellitdsi teenddket.

A konduktiv pedagodgia egyik fontos eleme, hogy amit a gyermek elsajatit, meg-
tanul, azt a napirend folyaman, a kovetkez6 programok soran alkalmazza. Egy-egy
foglalkozason kialakul6 Gj helyes mozgéaskoordindcié alkalmazasdra azonnal vagy a
kovetkez6 napirendi programban lehet6séget kell biztositani. A reggeli és esti készii-
16dés a napnak egy olyan része, ahol a mar megtanult G4j mozgasokat ortomoto-
rikusan fel kell haszndlni.?

A fels6 tagozatos gyerekek a hét szinte minden napjan délutinonként az életvitel
programhoz kapcsolodo foglalkozdsokon vesznek részt.

Hétfonként a személyiségtejlédés megsegitését célzé onképzokor keretében beszél-
getnek a kamaszkort leginkdbb érint6 testi, lelki problémdakrol, mozgéssériilt em-
berek, értelmi sériilt emberek jogairol.

Szerdinként haztartasi ismereteiket gyarapitva f6z6szakkoron tanuljak az egysze-
riibb ételek elkészitését. A gyerekek az orszag kulonboz6 pontjairdl szarmaznak. A
f6zések soran lehetéséget tudunk biztositani, hogy a gyerekek lakohelytiik, téj-
egységiik jellegzetes ételeit egymassal is megismertethessék. Ezen egyiittlétek alkal-
maval egy-egy otthoni recept alapjan készilt finomsag elkészitésével, a receptek
egymas kozti cseréjével a mas szociokulturalis kozegbdl jov6 gyerekek még kozelebb
kertilését is tudjuk segiteni. Mindemellett természetesen megtanuljdk az alapanya-
gok higiéniai szabalyoknak megfelel felhasznaldsat, gyakoroljak a mértékegységek
atvaltasat, az éles, vagoeszkozok, forr6 edények, haztartdsi gépek biztonsagos
hasznalatat.

Csiitortok délutanonként, mozgasallapotuktél fiiggéen kerekesszékes és utcai
kozlekedést gyakorlé programunkkal készitjiik fel bentlaké gyermekeinket az intéze-
ten kivili életre. A Kkitart6, hossza tava jaras, kozlekedés mellett a tandran kivili
ismeret- és tapasztalatszerzés lehet6ségét is biztositjuk.

Az utcai kozlekedéskor lehetéségiik van tanuléinknak, hogy a kiilonb6z6 idéja-
rasi viszonyok (szaraz, es6s, cstisz0s uttest) sordn gytjthessenek tapasztalatokat. Az
év végi csoportkirdanduldsainkkor a tomegkozlekedési eszk6zok hasznélata, a gyalo-

3 Hari M., Horvéth J., Kozma I., Kékuti M. (1991): A konduktiv pedagégiai rendszer. Nem-
zetkozi Pet6 Intézet, Budapest
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gosan megtett hosszabb tdvok mutatjak, milyen hasznos a cstitortok délutdnonkénti
hossza tavua jaradsprogramunk. A programhoz gyakran csatlakoznak a kozosségi
szolgdlatukat nalunk teljesité gimnazistdk is. Az integraci6é folyamataban ez fontos
lépés: teret, id6t biztositanunk a nem sériilt fiatalok szamédra, hogy lassdk, értsék,
sériilt tarsaik is ugyanolyanok, mint 6k, csak hosszabb idét igényelnek a tanulasi
folyamatban. Ez a fajta érzékenyités mind a két fél szamara segiti a beilleszkedést.

Az utcai sétdk sordn jatékos forméban tanitjuk a tajékozodast térkép segitségével,
sikban, s a térben. Az egyensulyrendszer mindenre hat6 szerepe, ebben is jelent6sen
megmutatkozik.

Az egyensilyrendszer haromdimenzids iranyttiként mtikodik a testben, amely a
tobbi észlelési rendszert és érzékszervet folyamatosan kontrollalva, korrigalva, a
gyermekben kialakitia az ,én” kozponti érzését. Igy fejlédik ki a gyermek
térérzékelése is. Miel6tt a gyermek megtanulnd sajat testében biztonsagban éreznie
magat, és képes lenne képet alkotni sajat térbeni hollétérél, meg kell tanulnia a térben
tdjékozodni. Miel6tt tehat a “ki vagyok?” fogalmat megtanulnd, meg kell tanulnia a
~hol vagyok?” érzését (Nancy Rowe). Ez magédban foglalja sajat testének kiterjedé-
sérol alkotott fogalmat is, valamint mas targyak sajat testéhez val6 térbeli viszonyéat
is.”4 Ez a kdzponti idegrendszeri sériilt gyermekeinknél pedig kiemelten fontos.

Az életvitel program részeként, a fels¢ tagozatos didkok a mindennapi életben
hasznosithat6 ismeretekkel az életvitel ordkon és a tematikus tervbe dgyazva is talal-
kozhatnak.

Pénziigyi ismeretek
Ebben segit, hogy iskolank 2015-ben csatlakozott a Pénz7 témahéthez: E program
célja, hogy mar fiatal kortdl segitse a didkokat ismereteik b&vitésében, és felhivja a
figyelmiiket a mindennapi pénziigyi tudatossagra. Az évrdél évre egyre izgalmasabb
és kihivast jelent6 témak (csaladi koltségvetés, megtakaritasok, pénziigyi tervezés,
korszeri pénzkezelés, hitelek, befektetések) az idegrendszeri sériilt gyermekekre
adaptéltan kertilnek kidolgozéasra. Az eltér6 tarsadalmi hattérbdl érkezé gyermekek
esetében, ezeken a foglalkozasokon lehet6ség van az otthon latottakat kiegészitve,
hatékonyabb pénziigyi tervezés tanitasara. Pl. a befektetések téma kapcsan a jovékép
felvillantasaval, otletelgetésre lehet inspirdlni 6ket, hogyan kezdhetnek el méar most
sajat magukrol gondoskodni. A hitelek téma kapcsdn a mindenkori felelGsségteljes
dontéshozatal fontossaganak erdsitése torténik. A marcius eleji témahétre altalaban
meghivasra kertil egy 6nkéntes banki szakember, aki a tanitott ismereteket kiegésziti,
s valami kis kiilonleges dologgal mindig megorvendezteti a gyerekeket. (pl. tobb
millié forint értékd , pénztégla”> atadasaval)

Az életvitel foglalkozasokon megbeszélt ismeretek birtokaban, gondos el6készii-
letek utan tanulméanyutakat szerveziink.

4 http:/ / oriasleszel.hu/miert-alkalmazzunk-mozgasgyakorlatokat/ Egyensuly
Letoltés id6pontja: 2022. 01. 04.
5 pénztégla: 4 milli6 forint ledarédlva, tégla formaba préselve, melyet a MNB készitett
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Hivatali iigyintézés

Az életvitel programban olyan altalanos tajékozottsagot igényl6 témak is szerepel-
nek, melyek a gyerekek mindennapjait érintik, illetve érinthetik a késébbiekben. Ezt
célozza az onkormdnyzatba tett tanulmanyi kirandulds is. A latogatasok el6tt az
interneten kozosen megnézziik, hogy milyen tigyeket lehet intézni az okmany-
irodaban és milyen esetekben fordulhatunk az 6nkormanyzathoz, kiemelve azokat a
lehet6ségeket, melyekkel 6k, mint mozgéssériiltek a kozeljovoben talalkozhatnak. A
foglalkozasokon egyes hivatalos papirok (lakcim, személyi igazolvany igényl6lap)
kitoltésére is hagyunk id6t. A hétkoznapokban kevésbé hasznélatos, a tanuldk sza-
mara idegen fogalmakat interneten kozosen kikerestink, igy értelmezziik a hivatalos
papirok nyelvezetét, majd kinézetének kritériumait is.

Visdrlds

A vasérlast megel6z6 életvitel 6rakon reklamujsdgok sokasdgat tanulmanyozzdk a
gyerekek. Erdemes megtanulniuk, hogyan tudjak helyesen értelmezni az tjsagokban
leirt informacidkat.

Az arak Osszehasonlitdsara tdblazatokat készitltink, amelybe a kiilonboz6 tizletek
ajanlatait beirva, a didkok onélléan, dontésiiket egymdssal megvitatva jelolik ki,
melyik boltban érdemes vésarolni. A bevasarlast osszekapcsoljuk a f6z6szakkor
ténykedésével. Miutan a gyerekek eldontik, milyen ételt szeretnének elkésziteni,
interneten megnézik a receptet, majd ez alapjan bevasarlélistat irnak.

Az arkalkulaciét tapasztalataikra tamaszkodva készitjiik el. Megbeszéljiik, mit
kell, illetve mit érdemes figyelembe venni egy-egy termék vasarlasakor: igy pl. a
csomagoldson feltiintetett informdcidkat, a hibatlan csomagolast, szavatossagi id6t,
stb. A minél tobb érzékszervre hat6é tanuldst szem el6tt tartva tobb termék bemu-
tatasaval, kézbevételével megkeresik azokat az informdciékat, melyekrél feltétlentil
tdjékozodni kell a kosarba tétel el6tt. Tudatositani kell a gyerekekben, miért fontos a
blokkot, szdmlat megdrizni, s ezzel egyiitt a fogyasztokat megilleté jogokat is meg
kell ismertetni veliik.

A hipermarketben vasarlas sordn ,élesben” probéljuk ki azokat a helyzeteket,
melyek egy mozgassériilt, kerekesszékkel kozleked6 ember szaméra gondot
okozhatnak. Mi segithet a tdjékozddasban, hogy mihamarabb megtalaljdk a keresett
arucikket? Hogyan tud kommunikalni az eladékkal egy dysarthrias, dyslalias fiatal?
Milyen médon tudja a magasabban elhelyezett arucikkeket a polcokrdl levenni,
bevasarlokocsiba helyezni? A polcokon olvashaté informacidk alapjan a dontés-
hozatalban, milyen szempontot vegyen figyelembe (akci6, minéség...)? A termékeket
hogyan tudja a futdszalagra helyezni, ha a sériilés miatt érintett a keze is; ha kész-
pénzzel torténik a fizetés, hogyan fogja meg az apropénzt?

Segédeszkiozgydr-latogatds
Fontos része a programnak, hogy tanuléink képet kapjanak arrol, hogyan késziilnek
el azok a segédeszkozok, melyek a mozgasfejlédésiiket is el¢segitik.

A Pet6 Andras Gyakorlé Konduktiv Altalanos Iskola és Kollégiumaban zajlo
orthopédiai szakrendeléseken felirt cipdk, térdsinek, jarégépek stb. méretvételét
személyesen megtapasztaljak, de hogy ezutan mi torténik, nem igazan tudjik elkép-
zelni tanuléink. A cip6 megtervezését, a kaptafak készitését, a varras, talpalds
munkafolyamatat kovethetik nyomon a didkok ezen a tanulmanytton.
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Megcsodalhatjdk azt az aprélékos munkat, mely sordn az illatos b&rbdl cip6t
varazsolnak a szakemberek.

Mozilatogatis

»~Az ember a minden funkciét tartalmazoé egész viszonylataban cselekszik, old meg
problémat, tanul. A konduktor ezek Osszességére tekintettel és ezen kontextuson
beliil valdsitja meg nevelési tervét. A nevelési tervben az egyén legkisebb cselekvése
is magaban foglalja a program kontextusanak emlékét, igy egy kis probléma megol-
dasa is olyan aktivitds, amely a teljes program keretében kapja meg igazi hangsulyat.
Az egésznek, mint rendszerképzédménynek van dinamikus hatdsa a problémameg-
oldéasra.”®

Az alabbiakban egy moziladtogatds folyamatat mutatom be, annak vetiiletében,
hogy az életvitel foglalkozdsokon tanultakat, hogyan tudjak alkalmazni a tanit-
vanyok.

A mozizas masoknak szérakozas, didkjainknak inkabb tanulmanytt, hiszen az
idegrendszeri (mozgasukban és értelmileg is érintett) sériiltek gyermekeknél a szer-
vezés minden lépése, pontosan végiggondolt, Osszehangolt munka eredménye.
Szinte mindegyikiiknél gondot okoz a szerialitds, az ok-okozati viszony értelmezése,
logikus gondolkodés, emlékezet, problémamegoldés. A szervezés soran a kiillonb6z6
pedagodgiai modszerek, didaktikai feladatok alkalmazaséval e képességek is fejleszt-
het6k.

A kirandulds minden lépésének szervezésébe bevondsra kertilnek a diakok. Kie-
melt cél ebben a folyamatban a tanuldk egytittmiikod6 képességének fejlesztése.
Hangsulyt kap, hogy a hozott dontéseknek mindenki megelégedésére kell szolgalnia,
hiszen az egész csoportot érinté eseményrdl van szo.

Egy-egy gyermeknek kiilon feladatot adva egyéni nehézségeinek, sajat
korlatainak legy6zésében lehet iranyt mutatni.

A kirandulés lépései:

1. Szervezés megkezdése a gyerekek bevondsdval

Cél, hogy a didkok a film megtekintéséig a lehet6 legonallobban szervezzék meg
a teenddket, mikozben bizonyos tanuldsi képességek is fejlédnek. Fontos végig-
gondolniuk az egymast kovetd szervezési feladatokat, melyeket kozosen vazolunk
fel (rendszerezés, ok-okozati viszony, szerialitds, kommunikacio).

2. Idépont, film, mozi kivdlasztdsa

A szervezési feladatok 1épéseinek leirasa megkonnyiti a tervezést, ennek pontok-
ba szedése a gyerekek szerialis gondolkodésat fejleszti. A , munkavégzés” szempont-
jabol hatékony, ha az egyes teend6k felel6seit kijelolik (finommanipuléci6, irds-
készség, szerialitds, kommunikacio).

Gyakran hasznéljuk a kiranduldsainkhoz a villamost, vonatot, metrét, mely izgal-
massd, életszertibbé, élményduasabba, tartalmasabba teszi az intézeten kiviili Gtjain-
kat, mint az elére megrendelt kirdndul6buszok. Az iskoldnkhoz legkozelebb es6
mozi kivélasztasa a legegyszertibb megoldas.

A film kivalasztasdhoz - a konnyebb dontés érdekében - az osztalyterem projek-
tordn kivetitve megnézik a gyerekek a filmek ajanléit. A gyerekek érvelései, ahogy

¢ Foldesi Renata - Horvathné Kallay Zsofia (2017): A Pet6i filozoéfia és célok az integracio
szolgalataban. Segéd-kezek. Kiilonszam, 2017. november 13.
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probéljak meggy6zni egymadst, tiszteletben tartva a madsik véleményét, a vita-
készséget, kulturalt kommunikaciot fejleszti. Ezt kiillonboz6 élethelyzetekre vetitve is
gyakran gyakorlasra kerul.

3. Jegyek meguételéhez sziikséges pénz megszerzése, alternativik végiggondoldsa

A lehet6ségek koziil altalaban a sziil6k anyagi segitségét szoktdk megemliteni a
tanulok, emellett az iskolaban m(ikodé alapitvany is tAmogatja ezeket az eseménye-
ket (kirandulas, egyéb kozosségi programok). Ennek ellenére a gyerekek leginkabb
személyhez kotik e szervezeteket. Itt eltdlthetiink egy kis id6t azzal, hogy a szere-
ptikrdl kicsit bévebben beszéljiink, az alapitvanyok munkajaval kapcsolatos ismere-
teiket bovitsiik.

Egy kérvény megirdsa (ebben az esetben az alapitvany részére megirt kérvény)
nem konnyt feladat, de sziikséges, hogy a tanitvdnyok ezen a téren is tapasztalatot
szerezzenek, hiszen a késtbbiekben rdkényszeriilhetnek kérelmek megfogalma-
zasara.

4. Arkalkuldci készitése

Az arkalkuléciét a tanuldk az interneten olvashaté informacidk alapjan készitik.
Az alabbi lehet6ségekre érdemes felhivni a figyelmiiket: akciés napon megyiink-e,
igénybe vehettink-e csoportos kedvezményt, didkkedvezményt. Felel6sségteljes don-
tést kellett hozni: pénzrél dontenek. Mivel altaldban alapitvanyi tdmogatassal me-
gyunk ilyen jellegli programra, vasarlaskor afas szamlat kell kérni. Korabbi foglal-
kozéasokon fogyasztévédelemrol, a fogyasztokat megillet6 jogokrol mar tajékozodtak,
tehat ebben a folyamatban mar ismerds a szamukra, hogy mi a jelentésége a szamla
kikérésének (szovegértés, ok-okozati viszony, emlékezet, 6ndll6 dontéshozatal). A
sziikséges pénzosszeg kiszamoldsa matematikai kompetencidkat is erdsit.

5. Jegyek lefoglaldsa interneten

A jegyek lefoglaldasakor megfelel6 szovegértésre van sziikség. Lépésrdl 1épésre
haladva kell terelgetni ¢ket: mire figyeljenek, mit hogyan kell értelmezni, s 1épések
végén dontésiiket megerdsiteni.

6. Utvonalterv készitése, kisérd neveldk felkérése, okmdnyok beszerzése

A mozilatogatds napjan az aznapi programot, a mar korabban leirt pontok alap-
jan atismételjiik. Az utazas ,menetrendje” mindig ugyanaz, a gyermekek vélaszta-
nak maguknak egy kiséré konduktort vagy konduktor hallgatot, esetleg kozosségi
szolgalatot teljesit6 gimnazistat. Az utazdshoz sziikséges okmanyok ellen6rzése is az
6 feladatuk.

A didkoknak ezen a ponton ismét felel6sségteljes dontést kell hozni: ki fogja
vinni, s 6rizni a pénzt, amig a moziig eljutunk. A pénz biztonsagos széllitasaval kap-
csolatban szinte mindenkinek van hasznos 6tlete.

7. Menetrend megtekintése, utazds, érkezés

Mivel a moziba idére kell menni, a kivalasztott felel6sok megnézik (pl. okostele-
fonon) az alacsonypadlés villamos induldsanak idSépontjat. A villamosmegéalloig a
didkok feladata irdnyitani minket is, a tanult praktikus és kozlekedési szabalyok
ismeretében. (Lejtén a lejtés iranyaba nem szabad megallni kerekesszékkel, mert, ha
a fék kiold, legurul a szék; jardan a kerités mellett ajanlatos libasorban haladni; a
parkolé auté mogiil nagyon o6vatosan kell kilépni, zebrdn figyelmesen é&tkelni;
villamoson a mozgassériilt emberek szamadra kijelolt helyen, biztonsagi ovvel
bekotve szabad utazni stb.) A villamosrdl leszéllva a bevasarlokozpontig (ahol a
mozi talalhat6) lehet6ség van kerekesszékkel nevel6i segitség nélkiil is kozlekedni. A
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bottal jaré tanuléknak ez egy 4j kihivas, hogy a tavolsagot idére meg tudjak-e tenni
(figyelem, emlékezet, mozgaskoordinéci6, 6nallé dontéshozatal).

8. Jegyek megudsirldsa, dfds szdmla igénylése

A jegyek megvasarldsara, afds szdmla kikérésére olyan gyermeket szoktam kérni,
aki gatlasos, zavarban van, ha masokkal beszélget. Idegen kornyezetben, a kozosség
érdekében torténé kommunikéaciéval onbizalmét erdsithetjitk. A jegyek megvasarla-
sakor a befizetendd, majd visszajar6é pénz kiszamoldsa a matematika 6ran tanultak
val6s helyzetben torténé gyakorlasara ad lehetéséget.

9. Hasznos iddtoltés a film kezdetéig

Hasznosan toltve az id6t a film kezdetéig, a kirakatokat nézegetve lehet jatszani a
gyerekekkel. Kitaldlhato-e az tizletek nevébdl, hogy milyen szolgaltatast nyujtanak,
mit arulnak; tippeljék meg a kirakatokban lathato termékek arat; nézziilk meg a
piktogramokat, taldljak ki, mit jelentenek!

Eletvitelt tanité pedagégusként, minden ilyen lehet6séget kihasznélok. (emléke-
zet, 4j ismeret nytjtasa, vizualis észlelés)

10. A film megtekintése

11. Visszakozlekedés az iskoldba

12. Elmények, tapasztalatok megbeszélése

A megtekintett filmmel kapcsolatos élményeket tématol fliggéen, megbeszéljiik.
Szerelem, betegség, elszigeteltség, kiizdelem, mind olyan teriilet, mely érinti 6ket is.
Teret, id6t adva a vélemények, érzések kinyilvanitasdnak, valik kerek egésszé ez a
program.

A szervezést, kivitelezést egyénileg és csoportosan értékeljiik, melyben kiemelhe-
t6, a kozosségi egylittléthez sziikséges aktiv részvétellel, a program az Osszetartozast
er6sité magatartési és erkolcsi normak elsajatitasahoz is hozzasegiti a résztvevoket.

A didkok neveldi segitséggel kozosen tlizik ki céljaikat, részt vesznek a tervek
kialakitasdban, majd megvalésitasdban, azaz a feladatvallalasban. A szervezés folya-
mataban a cél eléréséért, 6sszehangolva a tevékenységeket, maximalisan jol egyditt
tudnak mutkodni. A tudatos tervezés révén a kozosség el6tt érzett felel¢sségtuda-
tukat is er6siteni tudjuk. A program &atélésével, a hatékonyabb megvaldsulést is meg-
tapasztalhatjak a gyerekek, a részletek végiggondolésa, kidolgozasa biztonsagérzetet
ad, s az esetleges varatlan helyzetek megoldasat is konnyebbé teheti.

A tanulményutak tapasztalatai

Az ismeretek valds kornyezetben torténé alkalmazasdra szervezett tanulméanyutak
tapasztalatai azt mutatjdk, hogy ha lehet6ségiink engedné, még tobbszor kellene a
tanuldinkat olyan hasznos tanulményi kiranduldsokra vinni, melyek nem csak az
egyszeri megtapasztalast segitik, hanem a megszerzett tudas beépiilését is.

Ez azért is fontos, mert a sériilésiik miatt kiszolgaltatott helyzetben vannak, de ha
e kiszolgéaltatottsagot mérsékeljiik, akkor nagyobb tnbizalommal, felel6sséggel hoz-
hatnak 6nall6 dontéseket az életiiket érint6 kérdésekrdl. Folyamatosan arra tanitjuk
6ket, hogy a veliik torténé dolgoknak ne passziv elszenved6i, hanem aktiv alakitoi
legyenek.

Ha az egyén érzi, hogy nem fiigg teljes mértékben masoktol, az magabiztossagot,
szabadsagérzetet ad, amely lelkileg is megnyugtatja az embert. S ha valakinek a lelke
nyugodt, szabad, az sok mindenre képes.
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Az o6néll6 dontéshozatal fejlesztésével egyfajta Osszhangot lehet kialakitani a
vilaggal, melynek lényege, hogy az illet6 ne legyen rdutalva masokra, ne kelljen
alavetnie magat masok akaratdnak. Segit abban, hogy a biztonsdgot ne masokba
kapaszkodassal érje el, hanem sajat képességei révén taldlja meg.

Ennek kialakitasat pedig nem lehet elég koran elkezdeni. A minél sokrétiibb meg-
tapasztaldsok (mind a mozgas terén, mind lelkileg) mar csecsemd&kortol segitenek
abban, hogy feln6ve ¢nélléan tudjanak dontést hozni. Ezen a téren mindig van
teend6. A gyerekek hozzaszoktak, hogy ha valamit nem sikertil megoldaniuk, akkor
a pedagégus ugrik és segit. Azokban a helyzetekben, amelyet a gyermek latszolag
nem tud megoldani, tiirelemre, kivarasra kell inteni magunkat. Ha a gyermek maga-
tol nem jon r4, merre haladjon tovabb, irdnyitott kérdésekkel kell terelgetni figyelmét
a megoldas felé. Hozzon 6néllé dontést, ami ha jo, egytitt ortiliink. Ha nem j6, akkor
sem hagyjuk kétségbe esni, hiszen mindig mindenre van megoldas. A rossz dontések
kovetkezményeit is meg kell tapasztalni, hiszen abbél is tanul az ember.

Pedagoégusként csak a csirajat tudjuk eliiltetni a tudasvagynak. Ahhoz, hogy a
megtapasztalas készséggé valjon, nagyon nagy sziikség van a sziil6i hattérre. A
megtanult ismeretek, cselekvésformak gyakorlasa, beépiilése akkor eredményes, ha a
szul6k is tudnak id6t biztositani ezek alkalmazédsara. Hari doktorné6t6l sokszor
hallott gondolat 6rokérvényt: , A latszélagos id6veszteség, idényereség!” Ha kezdet-
ben hosszu id6t vesz igénybe bizonyos tevékenység (a véasarlas esetében pl. a polcok
kozotti onallo kerekesszékes kozlekedés vagy a csomagolason olvashaté informacidk
értelmezése), nem baj, hiszen minél tobbszor engedjiik ezt megtapasztalni, a gyakor-
las soran egyre rovidebb id6t fog igénybe venni. Sajnos sok esetben a sziil6knek
nincs idejiik a megvaldsitasra.

A foglalkozasokon, tanérdkon gyakorolt szituaciés jatékok nem adnak teljesen
kielégito felkésziilést , éles” helyzetekre, személyes - intézeten kiviili - megtapaszta-
las révén megerdsitést igényelnének. A mi munkankat kiegészitve a szuilék biztosit-
hatnanak erre lehet6séget, mely soran a gyermekek onmagukat kiprébalva egyszeri
problémahelyzeteket oldhatndnak meg idegen kornyezetben is. Lehet6séget kellene
biztositani arra, hogy a gyerekek novekvé onéllésaggal (életkoruknak megfelel6en)
szilarditsak meg, mélyitsék el, egészitsék ki és alkalmazzdk a megszerzett ismerete-
ket. A program lehet6séget biztosit, hogy csoportban a kozosség, mint tevékenységi
keret segitse az egyén fejlodését, képességeinek kibontakoztatasat, de hogy azok
egyéni lehet6ségeinek maximumadra jussanak el, a sztil6kre is sziikség van.

Az életvitel program ergssége

Az életvitel program eréssége, hogy didkjaink szocialisan érettebbek, hiszen a gyere-
kek a kis mikrokozosségekben (4-7 £6s kollégiumi szobdkban) megtanulnak egymas-
hoz alkalmazkodni, segiteni egymasnak, eseti konfliktushelyzeteket kezelni, igy 4j
kozosségben konnyebb lesz szdmukra a beilleszkedés.

- Mozgasfejlédés szempontjabol a minimalis konduktori segitség az 6nallé6 meg-
oldasmodok erdsitését segiti, igy kevésbé lesznek rautalva masok segitségére.

- Nagyobb a teherbirasuk, hiszen a feszitett napirendbe illesztve kell pl. kéteme-
letnyi lépcs6zés utdn az iskolaba eljutniuk, illetve iskola utan vissza a szobajukba. A
szlik id6beosztds miatt Onellatdsi tevékenységeiket is rovidebb id¢ alatt kell
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elvégeznitik. Megtanuljék idejtiket jol beosztani, hiszen délutan %1 6-tol reggel % 8-ig
a napirendnek megfelel6en kell elkésziilnitik.

~ Altaldnos tajékozottsaguk béviil a falitjsdgra kiftiggesztett, hetente frissitett
naptar segitségével, melyben napokra lebontva olvashatjak el az aznapi magyar
hagyomany&rz6 tinnepnaprdl és jeles vilagnaprol irt néhany gondolatot.

- Heti csoportmegbeszélések (életvitel 6rak, tematikus terv) révén olyan ismere-
tekhez jutnak, melyek a tantervi kovetelményben nem feltétlentil szerepelnek, de
feln6tté valva a mindennapjaikban, mindennapos tigyintézésben segitségiikre lehet-
nek. (PL.: személyi okmanyok tirlapjainak kitoltése, szovegiik értelmezése, internetes
vasérlds menete, veszélyei...)

- Tanulményutak révén olyan kérdésekre is valaszt kaphatnak, amivel a hétkoz-
napi ember sincs mindig tisztdban. (Pl.: a segédeszkozeik, orthopéd cipdk elkészité-
sének menete)

- A rengeteg helyzetgyakorlat, szituacids jaték révén (pl.: szinhaz-, mozijegyren-
delés, vasarl6i panaszok kezelése, szolgaltatdsok igénybevétele...) a kommunikécios
készségiik is fejlédik, megerdsitve ezzel is a hatarozottabb, magabiztosabb fellépést.

- A tarsadalmunkra vonatkoz6 alapismeretek fokozatos megszerzésével a tarsa-
dalmi életben val6 részvételre is fel tudnak késziilni gyermekeink. Lényeges, hogy
neveltjeinkben tudatosan alakitsuk a sajat életiik iranti felel6sség igényét. Ehhez a
személyiség tiszteletét, a szocidlis érzékenységiiket is erdsiteni kell, felkeltve érdekls-
déstiket a tarsadalmi véltozasok figyelemmel kovetésére. A nap lezardsaként ezért
hatarozottan javaslom a TV Hirad6é megtekintését. Az itt elhangzott informaciék
megbeszélésével segiteni kell 6ket, hogy tdjékozottabbak legyenek a vildg és orszag
dolgaiban, hogy ismerjék az aktualis eseményeket, hiszen ezek a torténések az 6 éle-
tiiket is befolydsolhatjdk. A mozgassériilt embereket érint6 intézkedések, rendelke-
zések igy nem lesznek ismeretlenek szamukra.

Mindezek egy magabiztosabb, ©néllobb személyiség alakuldshoz segitenek,
melyek révén didkok a program résztvevéiként felkésziiltebben magabiztosabban,
nagyobb onbizalommal indulnak az életnek. A sziil6k, neveltek visszajelzései alap-
jan, az iskolabol elbocsajtott gyermekek tobbsége az onellatas terén elért eredményei-
ket megtartva, tovabbra is prébal a mozgaséllapotahoz mérten legjobban teljesiteni.

Egy pozitiv példa: X. Y. 8. osztalyos kislany, szinte kétségbeesetten fogadta, hogy 6
is bekeriilt az életméd programba. O volt az a gyermek, aki minden mozdulatéra
megerdsitést vart, hihetetlentil nagy sziiksége volt a dicséretre. Eleinte szinte min-
denben segitséget igényelt: iskolatdskaba pakolas, agyazas, flirdés, nem is moso-
gatott, nem igazan vagyott gyermektarsasagra. Este Y2 8-kor mar aludt, mert a nap
végére nagyon elfaradt.

Kozel 1 év utdn mindent onalléan megoldott: egyediil pakolt iskolataskajaba,
egyediil flirdott, egyediil agyazott (Agynemdtitartos dgyat felemelt, leengedett). Telje-
sen egyediil kitaldlta, hogyan tud ¢nélléan mosogatni. Esténként, miutan végzett esti
teenddivel kérte, hadd mehessen at masik szobaba beszélgetni. Egyszer, amikor a
szobajaban volt, a huzat a szoba magneszaras ajtajat becsapta. Kordbban val6szin-
leg kétségbeesett zokogasban tort volna ki, s e varatlan helyzet ,lebénitotta” volna,
de akkor kerekesszékében odagurulva kinyitotta az ajtot.
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Boccia a Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Konduktiv
Gyakorlé Altalanos Iskola és Kollégiumaban!
Varczaba Katalin?

A boccia jaték eredete

A boccia sport eredetérsl tobbféle elképzelés is ismert. A legvaldszintibb, hogy a
francia petanque jatékbol fejlodott ki. Szabalyait 1980-ban Dénidban dolgoztak ki
kozponti idegrendszeri sériiltek szdmara. Paralimpian el6szor 1984-ben jatszottak
New Yorkban. Az 1996-os atlantai Paralimpia 6ta mar més sériiléssel rendelkez6
emberek is részt vehetnek ezeken a versenyeken.

A jaték szabalyai

A bocciat 6 piros, 6 kék és egy fehér, ugynevezett céllabdaval jatsszak egy 6 m x 12,5
m-es palyan. A mérkézések szettekbdl dllnak és egyéniben, parosban, vagy csapat-
ban folynak. Egy kategéridban mindenki jatszik mindenkivel. A verseny célja, hogy a
szines labdakat minél kozelebb juttassédk a célgolyohoz. Az a gy6ztes, akinek a lab-
daja/labdai kozelebb vannak a jaték befejezésekor a fehér labdahoz. A jaték idejét
kategorianként hatdrozzak meg.3

Klasszifikacio, sportagi kategoriak

Ezt a jatékot az enyhe fokban sériiltektdl a stlyosan sériiltekig mindenki jatszhatja.
Boccidzni az is tud, aki csak a fejét tudja megmozditani. Ilyen esetben egy specialis
rdmpat hasznalnak, annak irdnyét, lejtését bedllitva, szajaba helyezett palcaval vagy
fejpalcaval inditja a labdat a versenyzé. Ott vannak a versenyeken azok a sértiltek is,
akik beszéd helyett csak szem vagy kézmozgassal tudjak iranyitani segit6iket a pon-
tos célzasban. Nem korosztalyok vagy nemek, hanem a sériilésiik foka szerint kertil-
nek egy csoportba a jatékosok. Igy eléfordul, hogy fiatal versenyzé ellenfele néla
joval id6sebb lesz.

A hazai és nemzetkozileg elfogadott klasszifikaci6 szerint BC1-t61 BC4-ig soroljak
be a jatékosokat. Minden csoportban més-mdas a segitségaddas modja. BCl-ben
asszisztens segit a labda megfogasdban, amit utdna onalléan juttatnak a jatéktérre.
BC2-ben segit6 nélkiil jatszanak. BC3-ban rampa segitségével juttatjdk a labdat a
jatéktérre. A rdmpa beallitasat és a labda elhelyezését asszisztens segiti. A segit6 jaték
kozben a jatékteret nem lathatja, annak hattal tilve hajtja végre a jatékos instrukcioit.
Feladata a labda rampéba helyezésén kiviil az eszkoz, illetve a kerekesszék allitasa is.
BC4-ben a nem agyi vagy degenerativ agyi eredet(i sulyos lokomotorikus diszfunk-

1 Tobb szakdolgozat és szakmai cikk is sziiletett mar ebben a témaban. Ez az irds nem egy
kutatomunka 6sszegzése, hanem az eltelt 10 év rovid attekintése.

2 Varczaba Katalin konduktor, altaldanos iskolai tanité SE PAK

3 BISFed Nemzetkozi Bocsa Szabélyzat. 2017, 1. véltozat

https:/ /vespa.fodisz.hu/dokumentumok/Bocsa/BisFedNemzetkoziBocsaSzabalyzat.pdf#p
age44 (letoltve: 2021. 12. 13.)
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cioval rendelkezSk jatszanak segité nélkiil.# A legjobb mozgaséllapota sportoldk,
akik a BC2 kategoriandl is jobbak, nemzetkozi versenyeken nem indulhatnak, de a
hazai versenyek nyitottak szdmukra.

A kezdetek nehézségei

A jaték megismertetése 2006-ba kezdédott el a Konduktiv Gyakorlé Altalanos
Iskolaban. Ekkor kaptuk az els6 labdakészletet és hamarosan elkésziilt a boccia palya
is az els6 emeleti aulaban. Palyank mérete ardnyaban megfelels, de a szabvanynal
kisebb. A kezdetekre visszagondolva, a jaték pontos szabalyanak elsajatitasa is
kihivast jelentett. A f6 szabdly egyszer(i, de az apré részletek megismeréséhez az
internetrdl tdjékozodtunk. A szabalyok véltozasat ma is nyomon kovetjiik.

A masik megoldand6 probléma a megfelel§ eszkozok beszerzése volt. A jaték
egyik fontos eszkoze a fogasban, dobasban akadalyozott jatékosokat segité rampa.
Kezdetekben ezt egy csatornacsével helyettesitettiik, majd az iskola miihelyében
elkésziilt az els6 fa rampa. Ma mar tobb, minden irdnyba allithat6 modern csével
rendelkeziink.

Ezek az eszkozok dragak és jorészt csak kiilfoldrél beszerezhetSk. A labda-
készletek és rampak beszerzésében segitséget kaptunk a Pet6 Sport EgyestilettSl és
az iskolatol.

A jatékosok mozgasallapota

Az iskoldban ezt a sportot f6ként a legstilyosabb mozgasallapott tanuldk vélasztjak.
Korébban tobb enyhe fokban sériilt gyermek is boccidzott. A szakkorok boviilése,
mozgasallapotuknak jobban megfelel¢ sporttevékenység valasztasat tette lehet&vé
szamukra. Ma mar tobb a rampaval jatszo jatékos.

A segité szerepe ebben a kategéridban nagyon meghataroz6, mivel a jatékosok
gyakran kommunikécios nehézséggel is kiizdenek. A jatékos és a segité egymasra
hangolodédsa az edzések alatt, a metakommunikativ jelzések kolcsonos kodolédsa
elengedhetetlen feltétele a sikeres kozos munkanak.

A sulyos mozgasallapott tanulok kerekesszékben tilve jatszanak. Konduktiv
szemléletiinkkel ezt kezdetben nehéz volt elfogadni. Prébalkoztunk alternativ
tilésmodokkal: széken tdmasz adasdval, specidlis székkel vagy székre rogzitett
tilémodullal, de ezeket tobb okbdl is el kell vetniink. Versenyeken kerekesszékben
kell jatszani, mert ez adja a jatékhoz sziikséges legnagyobb onall6sagot, mobilitast. A
szék helyzetét sokan onalléan tudjik allitani. A masik ok az volt, hogy igy tudnak
legeredményesebben jatszani. A kerekesszék nyujtotta biztonsag megkonnyiti a fej,
kar célzott mozgasait, a dobas, kiguritas pontos kivitelezését.

¢ Magyar Paralimpiai Bizottsag honlapja: https:/ /hparalimpia.hu/sportag/boccia (letoltve:
2021.12.13))
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Fejleszt6 hatasa

Minden jatékra igaz, hogy motivalo er6, amely fizikai és szellemi aktivitdsra késztet.
A boccia a legstulyosabb mozgassériilteknél is segiti ennek az aktivitdsnak a felkel-
tését és ezzel a motoros és mentalis képességek fejlodését.

A motoros képességek koziil a szem-kéz koordinacio, téri orientéacio, lateralitas
mellett a fogas-elengedés, fixalas fejlédésére gyakorolt hatdsa hangsulyos. A mentalis
képességek koziil fontos szerepet kap a helyzetfelismerés, a helyzetelemzés, a rovid
és kozéptava célmegjelolés és a cél eléréséhez a megfelel6 eszkoz kivalasztasa.

A boccia jaték szabdlyainak sokasagéaval 1épésrél-lépésre ismerkednek a gyere-
kek. A halad6, versenyre felkészité csoportban a szabédlyok ismerete és azok pontos
betartdsa a versenyen val6 indulas feltétele.

A motoros és mentdlis képességek mellett a szocialis kompetencidkat is erdsiti. A
szakkoron a dob6 és a rdmpds tanuldk egytitt vesznek részt. Fontos a gyorsabb dobé
jatékosok empatikus, ttirelmes hozzéaélldsa lasstibb tarsaikhoz. A csapatjaték meg-
kivanja a kozos gondolkodast, a tars véleményének elfogaddsat vagy meggy6zését
egy jobb stratégia lehet6ségérSl. Az onismeret és az érzelmi intelligencia fejleszté-
sének is fontos terepe.

A jaték sajatossaga, hogy nagyrészt csendben jatsszdk. LehetSségeink szerint mi is
toreksziink erre. A zavaro6 zajok kizédrdsa a koncentrécios, figyelmi problémaval kiiz-
dé tanuldinkra is j6 hatassal van.

A boccia tigyességi és stratégiai jaték is egyben. A legutols6 guritas is megvéaltoz-
tathatja a végeredményt. Ez adja azt a plusz élményt, ami kiils6 szemlél6ként nem
rogton érzékelhets. Ezt tobb olyan hallgaté is meger6sitette, akik a szakkoron
segitéként vettek részt. Csak a gyakorlatban érzékelték, hogy ez mennyire érdekes,
szorakoztato jaték.

Differencialas

A jatékosok két nagy csoportja a dobdk és a rampéaval guritok. Ezeken beliil még to-
vabbi csoportok is vannak a mozgésallapottdl fiiggéen. A szabélyok egy része eltér
a kiillonboz6 kategoriakban.

Amikor a labda fogédsa, megtartasa és akér kis erével eldobasa sikeres, el6szor
mindig a dobast gyakoroltatjuk. Sok esetben igy jol fejlesztheté a dobastechnika és
nincs sziikség a rampaéra.

A rampaval jatszoknal a kiguritas torténhet szinte barmilyen médon. Ez leggyak-
rabban kézzel, vagy fejpalcaval torténik, de akar homlokkal vagy konyokkel is
megoldhat6. A jatékszabaly megkoveteli, hogy a labda kiguritdsa segitség nélkiil,
onélléan torténjen. Minél nagyobb a sértiltség foka, annél fontosabba valik az egyéni
megoldasok megtaléldsa.

A szakkori munka egyik legérdekesebb része konduktiv szempontbdl a differen-
cidlds szdmtalan lehet6sége koziil megtaldlni azt a targyi vagy helyzeti facilitaciot,
amellyel a sikeres megoldas megvaldsulhat. A 9. Konduktiv Pedagégiai Vilagkong-
resszusra Vahebzadeh Sehrezad és Varczaba Katalin k6zos posztere is ezt mutatja be
(lasd 1. abra).
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@ NDRAS PETO COLLEGE
Y OCCIA SPORT: ATTEMPTS, INDIVIDUAL ¢

SEHREZAD VAHEBZADEH - Group leader, conductor
KATALIN VARCZABA - Conductor

This game can be played by anyone
regardless of how severe their
disabilities are. The game is a
motivational tool, which compels to
be active. This activity is a driving
force of developing motor and
mental skills.

1. kép. Vahebzadeh Sehrezad és Varczaba Katalin poszterje

Néha hosszabb id6, tobb probalkozas el6zi meg a legjobb segitségadas meg-
talalasat. Jo példa erre K. Sz. athetotikus tanulénk esete. 2016-ban kezdtiik a kozos
szakkori munkat, ekkor 12 éves volt. [zomténusa a végtagokban valtozo. A hat- és
nyakizomzata kissé hypoton, ténusbeldvelléskor erés opisthotonus jellemzi, amit
emocionélis hatds is gyakran kivélt. Mindenfajta nagymozgasa nehezitett. Onall6
manipulaciés tevékenység nincs, ezt helyzettdl fliggéen 1ab hasznalataval kompen-
zalja. Jobb labaval kezeli a szamit6gép foldre helyezett normal billentytizetét. Szem-
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kéz koordinacidjat a fej és torzs csavarodasa nagymértékben neheziti. A ténusos
nyaki reflex a fej el6re forditdsat akadalyozza. Szakkort vezet6 kollégdmmal kdzosen
probéltuk megtaldlni, hogyan tudnank eljuttatni a labda kiguritasdhoz K. Sz.-t.
Szamtalan probalkozasunk koziil csak néhanyat emlitenék.

El6szor a labda bal labbal torténé meglokését probalgattuk. Sajnos nem tudta
megfelel6 er6vel a kivant tavolsagra guritani. Kerekesszékbe rogzitett tiltets-
modulban {tilve 4llra, majd homlokra helyezett fejpalcaval gyakoroltuk a kiguritast. A
célzott mozgasnal fellépd opisthotonus, a fej hatrafesziilése ezt nagyrészt megaka-
dalyozta. Legjobb megoldasnak a rampabdl bal kézzel kiguritas ttint. Egy labda kigu-
ként és menetenként 6 perc. Ennyi id6 alatt kell 6 labdét a palyara juttatni.

Két évvel ezel6tt gondoltunk el6szor arra, hogy egy versenyen indulhatna. A
kiguritas idejének csokkentése a versenyszabdlyzat miatt fontos cél volt. Csoportja
egyik konduktoraval, Téthné Szényi Zsuzsaval beszélgettem errél, aki egyéni felada-
tai kozé beiktatta a bal kéz emelését bordésfalra er6sitett célhoz. Ennek eredményét a
versenyen lathattuk. A csoportban folyé konduktiv nevel6, oktato és fejleszté mun-
ka, valamint a szakkoron ennek alkalmazasa jol kiegészithetik, tAmogathatjak egy-
mast.

K. Sz. ma is a szakkor tagja, most mar szakiskolasként. A kiguritashoz sziikséges
id6 1 percre csokkent.

Szabadidésport és versenysport

Az iskola tagozaton a szabadid&s boccia szakkor heti egy alkalommal van kiilon a
fels6 tagozatos és kiilon a szakiskolas tanuldknak. A legtehetségesebbek bekap-
csolodhatnak a versenyel6készité foglalkozasokba is, amit heti egyszer tartunk. A
pandémia miatt most ez sajnos sziinetel.

2010-ben megalakult a Pet6 Sport Egyesiilet (PSE), amely didkjaink aktiv sporto-
lasat segiti az adaptiv sportokat timogat6 szervezetként. A PSE tdmogatasaval tobb
regiondlis, orszagos és nemzetkodzi boccia versenyen is részt vettiink. Jelenleg hdrom
sportolonk a nemzeti valogatott tagja. Orszagos Bajnoksagon méar mindharmuknak
sikertilt 1. helyezést elérni méas-mas kategoridban.

A versenysportban a tehetség mellett a sziil6i hattér is meghatarozo. A gyerekek
utaztatasa, a versenyeken val6 részvétel a csaladtdl is kivan aldozatot. Néhany tehet-
séges didkunkat e hattér hidnya miatt nem tudjuk a versenysportba bevonni.

A boccia sport jol beilleszthet6 a tobbségi iskoldk érzékenyité programjaba. Tobb
ilyen esemény is szervezddott mar a Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Gyakorlo
Konduktiv Altalanos Iskolajaban, ahol egyiitt jatszhattak tobbségi iskoldban tanuld
és mozgassériilt gyermekek.

Forrasjegyzék:
https:/ / vespa.fodisz.hu/dokumentumok/Bocsa/BisFedNemzetkoziBocsaSzabalyza

t.pdf#paged4 (letoltve:2021.12.13.)
https:/ /hparalimpia.hu/sportag/boccia (letoltve:2021.12.13.)
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Hallgatoi tehetséggondozas
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PETOS DIAKOK ALKOTO MUNKAI

Milyen lehet egy targy élete, mekkora a szavak ereje, az izekbdl hogyan lesznek torténetek, mit
fejez ki a hala? Mdr-mdr frazisok sorakoznak fel ezekben a kérdésekben, mégis ezek mogott
megannyi torténet sejlik fel, akdr beszélgetéseknek vagyunk részesei, akir irott szévegeknek
vagyunk alkotoi és olvasoi. A 2021 6szi félévben a dramapedagogia-kurzuson személyes
jelenlét hianyaban nékiilozniink kellett mindazon lehetdségeket, amelyek a személyiségiinket
gazdagithatjdk: a tekintetet, a testbeszédet, az eqymads irdanti odafigyelést, a kozos jdtékokat, a
tér kihaszndldsdt, az érzékelés és a figyelem fejlesztését — tobbek kozott. Jo alkalom nyilt ily
modon az online tanuldsi szintérben zajlo foglalkozdsok sordn az oOnkifejezésre az irdsbeli
szovegalkotdsban rejlo lehetoségek megragadisira EQy-eqy tematikus beszélgetés utin irtik
meg szdvegeiket a hallgatdk. Temérdek irds sziiletett. Az alkotoi kozott voltak, akik bdtoritisra
és felkérésre szivesen vdllaltak munkdjuk kozzétételét. Azoknak az olvasdknak ajanljuk szive-
sen ezeket a rovid prozai irdsokat, akik szeretnek életiink datélt tapasztalatain elgondolkodni,
akdr egy hosszabb villamoson eltoltétt idd alatt olvasni azokat mobilon keresztiil.

Pintér Henriett

Buszjegy
Nagy Rebeka

Itt tilok. Itt tilok nagypapam dohos nappalijdban és a szemben 1év6 polc sorai kozt
szaladgal a tekintetem. Majd hirtelen a masodik sorban, egy nagy piros konyv el6tt, a
nagymamdm képe mellett megragad valamin a tekintetem. Kozelebb megyek,
odalépek kozvetlen a polc elé, és szemiigyre veszem ezt a valamit. Egy igen kis,
kopott, megsargult, 6sszegytirt papirfecnit taldltam. Na de mi ez? Miért hever itt a
polcon, miért tartja ilyen nagy becsben a papam? Ahogy jobban hunyoritok,
észreveszem, hogy - bér kissé lekopva, de - van rajta valami nyomtatott szoveg.
Ekkor belép nagypapa a szobaba, ram néz, aztan a polcra, majd elmosolyodik. En
értetlentil kovetem 6t a tekintetemmel, amig letil az 6reg kis foteljébe és szajaba veszi
tiistolgs pipajat. Kérdeznem sem kell, halkan lagy és mély hangjan megszolal.

- Tudod mi az a kis fecni? - Ingatom a fejem.

- Egy buszjegy. Egy buszjegy 1968-bol. Szeptember 12-i datummal. - Itt megall egy
percre és s6hajt egyet.

- Meleg 6szi reggel volt - folytatta - és épp életem legunalmasabb napjara késziil-
tem, indultam az egyetemre. Nem is sejtve, hogy életem legszebb napjava alakul
majd. Felszalltam a buszra, a buszsof6r lekezelte a jegyemet, hdtra cammogtam az
utolso tilésre és bamultam ki az ablakon. Ekkor felszallt valaki. Felszallt a leggyonyo-
rtibb né akit valaha lattam. Sz6kés hajan megcsillant a szeptemberi napsugar, arca
kipirulva és épp valami szenvedélyesen romantikus regényt szorongatott a kezében.
Minta egy festménybdl lépett volna ki, tokéletes volt. Ekkor hirtelen talalkozott a
tekintettink. A vilag megallt néhany percig. Szivem hevesen vert. Semmi, semmi, ami
koriilottink volt nem szamitott. O, jaj, ezt sose fogom elfelejteni. Ugy éreztem,
életem legnagyobb hibgjat kovetném el, ha nem mennék oda hozza, hanem hagynam
leszéllni és elsétalni, ki tudja merre. Ugyhogy Osszeszedtem minden erémet és
batorsagomat, mondogattam magamnak: ,Menni fog, meg tudod csinalni! Csak menj
oda!” Azon se gondolkodtam hogyan szoélitsam le, csak egyszertien odamentem.
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Mosolyogva fogadott, kdszontiink és mintha mi sem lenne természetesebb, beszél-
getésbe elegyedtiink. Atbeszéltiik az egész utat, olyan volt mintha atléptem volna
egy kapun egy masik, végtelen és csodélatos vildgba. Tovabb pedig nem is mesélek,
azt hiszem kitalalod a végét. - Nevetett egyet és mélyen a szemembe nézett. - O volt
a nagymama!

A szét leirjak, ki tudja, ki mire gondol...
Pall Petra

Blanka a magyar oran iilt, és Ady Périsban jart az Osz cimii versét hallgatta, amit a
tanarnd épp felolvasott. Blanka szemei el6tt meg is jelent a fest6i szépségli parizsi
utca, amely épp az 6sz korai arcat mutatta. Tettszett neki a vers. Egészen addig, amig
a tanarnd el nem kezdte elemezni, és egybdl jott a haldl és az elmulas, mig Blankdnak
a csintalan szines szalling6z6 levelek forgattak a gondolatait, de hamar el is szalltak,
mert le kellett irni, amit a tanarné mond, mert az a helyes verselemzés, az kap 6tost,
aki azt visszamondja. Bar Ady a sz6t leirta, ki tudja mar, mit gondolt réla.

Halam
Suranyi Sara

A puszta csendben behunyom a szemem. Vildgok ezreit latom. A legnagyobb ricsaj-
ban a tomott volanon fiilemmel figyelek és az életeket hallgatom. A tanctéren allok
egy koncert kozepén és a vonaglé alakok személyiségei tiikroz6dnek vissza ram.

Mindezen képességeimet nektek koszonhetem. Nektek, kik megtanitottatok, hogy
lehet a vilagot, az életeket, a csendet, a csatédkat, az embereket latni. Faltam konyvei-
tek, szétszedtem mondataitok, szavaitok minden csillogasat és mocskat, minden
illatat és blizét megemésztettem. Most is itt vannak bennem.

Halas vagyok tinektek mindezért. F6képp neked. Wollandért, a Mesterért, a szin-
hazért, a morfiumért, Pilatus feloldozasaért. Te voltal gyermekkorom vigasztaldja,
dihom te segitetted kibontakozni és elboditottal, amikor tigy hozta a sziikség.

Karhozottak vagyunk mind, ti viszont 6rokkon éltek e karhozatban. Haldmat
kifejezni nektek nem tudom, de gondolkodasom, hitem, nézetem, valém értetek van.

A brownie
Fels6 Fanni

Anna, Sandor baratndje egy szép pénteki napon azon gondolkozott, mivel is lephet-
né meg szerelmét, mire hazaér a faraszt6 munkabol. Csak gondolkozott, gondol-
kozott, majd eszébe jutott egy nagyon boldog pillanat, mikor Sandorral az els6
randira mentek. Sandor egy cukraszdaba vitte Annat, aki egy csupa csokis brownie-t
evett a randin. Sandor is megkdstolta, Anna megosztotta vele a brownie-jat, nagyon
romantikus pillanat volt. Anna azéta is sokat gondolt erre a szerelmes pillanatra,
meg persze a brownie fantasztikus édes, csokis izére. Mindkettejiiknek nagyon izlett
a stitemény, amit a randin fogyasztottak.
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gy hat Anna arra jutott, hogy feleleveniti ezt a romantikus pillanatot, és meg-
probél egy hasonld, finom brownie-t siitni szerelmének. A streetkitchen oldalan talalt
egy szuper receptet, amit el is kezdett késziteni. Felolvasztotta az étcsokit vizg6z
felett, mar ekkor mennyei illatok aradtak a konyhdban. Gondosan kovette minden
utasitdsat a receptnek, majd végiil betette a siitit stilni az elémelegitett stitSbe.
Mikozben siilt a stitemény az illatdradattél Anna mér nagyon éhes lett, annyira jo
illatok jottek ki a stit6bSl. Anna megteritett, gyertyat gyujtott, majd egy kis id6
elteltével kivette a stiteményt. Az egész lakdsban aradt a brownie illat.

Séndor ebben a pillanatban 1épett be az ajtén, a mennyei illatok megcsaptak az
orrat, még a nyal is Osszefutott a szajaban. Egybdl eszébe jutott, hogy mikor érezte
ezt az illatot, az els6 randin. Nosztalgikus pillanatot élt at.

Egytitt letiltek és elfogyasztottdk a siiteményt. Sandor annyira boldog lett,
annyira izlett neki a szerelme altal készitett siiti, hogy szombat este elvitte Annét a
cukraszdaba, ahol el6szor ettek brownie-t, és ott megkérte a kezét. Anna 6rom-
konnyeket hullajtva mondott Sdindornak igent, és megigérte neki, hogy életiik végéig
minden héten elkésziti neki ezt a stiteményt. Boldogan és a sok stiteménytél elhizva
éltek, mig meg nem haltak.

Halas vagyok neked, mert...
Fels6 Fanni

El6szor is halaval tartozom azért, mert hatalmas nehézségek aran is életet adtal ne-
kem. Ha te nem lennél, én sem...

Ko6szonom, hogy mindig mindenben mellettem allsz, segitesz, timogatsz. Segitet-
tél megtanulni jarni, beszélni, irni, olvasni. Minden egyes dolgozat el6tt szigotian
kikérdezted az anyagot, amit akkor nyilvan utaltam, de most nem is lehetnék hala-
sabb ezért.

Sosem adtad fel. Mindegy mennyi nehézség jott, vagy mik voltak azok, te akkor
sem engedted el a kezem, akkor is kialltdl mellettem, értem. Nem mozdultal mel-
16lem mikor beteg voltam, és akkor sem mikor épp valami hiilye fia miatt sirtam, aki
Osszetorte a szivem. Mindig azt nézted és azt helyezted el6térbe, hogy nekem mi jo
és én mitd] fejlédhetek. Sosem lehetek elég halds neked, hogy még a mai napig is, ha
szomoru vagyok, te ugyandagy Osszekaparsz a foldrél, ha boldog vagyok, velem
egylitt osztozol az 6romomben, és ez nagyon sokat jelent szamomra. Sok mindent
atéltiink egydiitt, sok mindenen keresztiilmentiink egytitt, sok nehézségbe titkoziink,
de akarmi is tortént, mindig ott voltunk egymasnak és mindig kitartottunk. Ez tu-
dom, hogy sosem fog valtozni. Lehet, néha Osszeveszink majd a jovSben
aprosagokon, példaul, hogy hogy neveljem majd a gyerekem. Tudom, hogy ezt
fogod csinalni, mert amikor kicsi volt a kutyam, akkor is ez ment, de azért is halas
leszek neked, mert tudom, hogy minden mondatod a jészdndékod és a segit6-
készséged vezérel, még ha kicsit sok, akkor is.

Mindent koszonok neked, halas és biiszke vagyok arra, hogy te vagy az
anyukam.
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A sz veszélyes fegyver
Fels6 Fanni

A sz6 veszélyes fegyver, és van, aki fegyvertelen. Sokszor tgy bantunk masokat
szavainkkal, hogy ez nekiink fel sem tiinik, pedig nem is gondolnank, hogy ez mas-
nak mennyire rosszul eshet. A verbélis bantalmazés is lehet ugyanolyan stlyos, mint
a fizikai bantalmazas.

Féleg az interneten nagyon elterjedt a mai vildgban, hogy névtelentil sz6lunk le
masokat, sokszor olyanokat, akiket nem is ismertink. De ezek a bant6 szavak nagyon
rosszul tudnak esni, depressziét is okozhatnak. Ahelyett, hogy ismeretlentil lesz6-
lunk masokat, inkdbb mindig koncentrédlhatnank arra, hogy hogy maradjunk pozi-
tivak, és hogy lassunk mindenben valami szépet. Személy szerint undorité dolognak
tartom masok lesz6lasat, akar ismerds, akar ismeretlen a személy. Ez nagyon cstinya
dolog. Egy amugy is instabil lelkidllapotban 1évé embernek lehet egy bant6 sz6 az
utols6é csepp a pohdrban, ezt sosem tudhatjuk. Ahelyett, hogy barmiért is szidunk
vagy leszélunk valakit, probaljuk beleképzelni magunkat az 6 helyzetébe. Fogal-
munk sincs, hogy ki min ment keresztiil és mit élt &t, igy a gonoszkodas helyett
mindenkinek tdmogatni kéne egymast. Mindenben legalabb egy pozitiv dolgot kéne
latnunk, és akkor nem lenne ennyi gytlolet a vilagban, és a bantalmazds nem ve-
zetne ennyi 6ngyilkossdghoz és depressziés emberhez. Ugysem lesziink tobbek attol,
ha masokat bantunk, ez nekiink sem j6.
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Szakmai gyakorlat Németorszagban
Az Erasmus + program szervezésében

Lampert Livia, Molnar Orsolya és Sztics Réka, a Semmelweis Egyetem Pet6 Andras
Karan tanuld, negyedéves konduktorhallgatok vagyunk. Az elmult 60 napot
Németorszdgban, Miinchenben toltottik az Erasmus + program keretében, ahol
szakmai gyakorlaton vettiink részt, a FortSchritt nevii intézményben, amelyben a
konduktiv pedagégia szellemében folyik a munka.

A kiutazdsunk megszervezése kissé kaotikusan indult, de végiil, még éppen
idében minden sziikséges feladatot el tudtunk intézni, az itthon toltott utolsé par
napban szallasunk is lett, igy nyugodtan meg tudtuk kezdeni utunkat.

A szakmai gyakorlatunkat a FortSchritt nevii intézménylanc egyik napkdozijében
toltottiik, ahova eltér6 fejlédésmenetti gyermekek 6vodaba jarnak, vagy iskola utdn a
délutanokat toltik el.

Forgasban voltunk, igy mindannyian felvéltva lehetttink kiilénb6z6 korosztalya
gyermekekkel. Az 6vodan a gyermekek 9 orakor érkeztek, és 15 oraig voltak az
intézetben, mig az id6sebb, iskolaskorti gyermekek 12-13 6ra kozott érkeztek, és 16—
17 6ra kozott mentek haza. Feledhetetlen élményeink kozé tartoznak a kozos sétak, a
zenehallgatasok, a meseolvasasok, barkacsoldsok, festés, hajtogatas, rajzolas, gyur-
mazas, labdazasok, biciklizések, végtelen nevetések. A gyermekeknek igen sok lehe-
téség 4ll rendelkezésiikre mind egyéni, mind csoportos szinten, kezdve a
programoktol a legmodernebb eszkdzokig, amit varazslatos volt megélni. A hazban
lévs gyermekek és kollégdk igazan a sziviinkhoz néttek. Az intézetben a szeretet, a
vidamséag, az egyenrangusdg, és az egymds elfogadasa uralkodott. Ezalatt a két
hoénap alatt megannyi tapasztalatot és élményt gytjtottiink, mind szakmailag, mind
emberileg.
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Kilonosen megtisztelve éreztitk magunkat amiatt, hogy az ott dolgozé szak-
emberek szinte kollégaként kezeltek benntinket. Kikérdezték a véleményiinket,
kozosen vitattunk meg bizonyos szituacidkat, megosztottak veltink minden fontos
informaciét a gyermekek kapcsan. Nem hallgatoként tekintettek rank, hanem hama-
rosan konduktorokka val6é szakemberekként. A munka mellett lehet6ségiink nyilt
megismerni Miinchent, megcsodélni a varos parkjait és épiileteit, sétalni az Isar
parton, tarazni az Alpok havas cstcsain, megkodstolni a helyi ételeket, italokat.

Halasak vagyunk a Pet6 Andras Karnak, a FortSchritt Intézetnek, és az Erasmus +
programnak, hogy lehet6vé tette szdmunkra ezt a csodalatos két honapot, melyben
megannyi tapasztalatot szerezhettiink egy 1j orszagrél, varosrol, intézetrsl, mod-
szerekr6l, eszkozokrol, lehetéségekrdl.
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Hirek, események
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Tudomanyos iilések

Az 6szi szemeszterben tovabb folytatédtak a tudomanyos tilések, amelyeken kutato-
csoportok bemutatkoznak a kar oktatéinak, kutatéinak és hallgatéinak. A szeptem-
beri alkalommal a Torténeti Kutatdsok Miihelye mutatta be kutatasi témait, illetve
bepillantast nyerhettiink a Pet6 Andras Filozoéfia cimi konyve kiaddsanak mitihely-
titkaiba. Masodikként az Egészségkutatas, Sport- és EletminSséget Tamogaté Kuta-
tasok Miihelye mutatkozott be, ismertetve a miihely keretein beliil végzett hallgat6i
kutatasokat, illetve a jelenleg folyo és tervezett kutatdsait. Harmadikként a Térsa-
dalmi Integréaciét és Foglalkoztatast Tamogaté Kutatasi Mthely kapott lehet&séget a
bemutatkozasra, Osszegezve tobb szalon futé kutatdsi projektjét, és bemutatva a
projekt kiilonbozé részfolyamataiba bekapcsolédé szamos egyetemi hallgatét, oktato
és gyakorlati szakembert.

Kutatok éjszakaja
2021. szeptember 24.

Karunk immar negyedik alkalommal kapcsoloédott be a Kutaték éjszakaja program-
sorozatba. Minden korosztaly szdméra kindltunk programot, a legkisebbek szdméra
ismerkedés a terapias kutyakkal és a miivészetpedagogiaval, az iskolas korosztaly
kiprobalhatta a padlorobotikai eszkdzoket és a kerekesszékes vivast, minden kor-
osztaly szamara nyitott volt a gerincjoga, illetve kiillonb6z6 a kozlekedést, az 6nalld
életvitelt segit6 eszkozok kiprobalasa. Azok, akik az kar gyakorlétertiletein folyo
munkaval szerettek volna megismerkedni, vélaszthattak az augmentativ és alternativ
kommunikaciés eszkozokrdl, a korai fejlesztésrdl, a dramajatékrol és dramapeda-
gogiarol, illetve a feln6tt rehabilitaciérol sz6l6 interaktiv el6adasok kozott.

Hari Maria jubileumi megemlékezés és szakmai szimp6zium
2021. oktober 13.

A Hari Maria halalanak 20. évforduléjara emlékez6 szakmai szimp6zium megtarta-
sara a kar Villanyi uti éptiletében keriilt sor. Dr. Tari Ibolya tudomédnyos dékéan-
helyettes koszontSje utdn prof. dr. Bereczki Daniel, a Semmelweis Egyetem Neuro-
l6giai Klinika igazgatdjanak el6adasat hallhattuk a Stroke ellatas fejlédése Magyar-
orszagon cimmel. Ezutdn kertilt sor Pasztorné dr. Tass Ildik6é Szakmai mérfoldkovek
a feln6tt rehabilitdcioban cimet visel6 el6adasédra, ahol betekintést nyerhettiink a
konduktiv nevelés fejlédéstorténetének egy fejezetébe. Dr. Bohacs Krisztina, A GEM
Kognitiv Klinika szakmai vezetSje Reuven Feuerstein professzor és Hari Maria
professzorasszony orokségét hasonlitotta ssze a modern agykutatds szempontjabol.
Végiil kovetkezett a jubileumi megemlékezésre megjelentetett Hari Maria Human
principium cimt konyvének bemutatdja. A Foldesi Renata, Tari Ibolya és Kollega
Tarsoly Istvan szerkesztésében 6t (magyar, angol, német, ftancia, orosz) nyelven
megjelent, Hari Maria konduktiv pedagoégiai alapvetését az egykori munkatérs, dr.
Balogh Erzsébet méltatta.
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XXI. Orszagos Neveléstudomanyi Konferencia
Szeged, 2021. november 18-20.

A 2021. évi Orszagos Neveléstudoméany Konferencidn karunk 12 el6adéssal, és két
szimpo6zium vezetésével vett részt. A hallgatoéi kutatasokrol sz616 el6adasok koziil a
Téarsadalmi Integraciét és Foglalkoztatast Tamogaté Kutatasi Mtihelyt Hod4sz Kata,
az Anyanyelvet és Kommunikéciét Tamogaté Kutatdsi Miihelyt Andriska Petra,
Haga Orsolya, Horvath Hanna, Szal6czy Emma, Tanké-Farkas Kinga és Voros Emese
hallgatok képviselték, témavezetdikkel és egyben a kutatasi miihelyek vezet6ivel, dr.
Tenk Miklosné dr. Zsebe Andrea dékanasszonnyal és dr. Pintér Henriett f6iskolai
docenssel egytitt. Az oktatok részérdl dr. Tenk Miklésné dr. Zsebe Andrea és dr.
Balogh Emese Celeszta: Esélyegyenl¢ség - Fels6oktatés: fogyatékossaggal é16 hallga-
tok a konduktorképzésben; Feketéné dr. Szabo Eva és Vissi Timea: Tanuldshoz sziik-
séges alapkészségek mérése DIFER programcsomaggal cerebralis parézissel él6 gyer-
mekek korében iskolaba lépéskor; dr. Pintér Henriett: Egyetemi hallgatok véleménye
az irasbeli szovegalkotasukat befolydsol6 affektiv tényezékrdl; dr. Sipeki Irén, dr.
Tari Ibolya és Vissi Timea: Pandémiakutatds az SE Pet6 Andrds Karan: Mentalis
egészség és képzési megoldasok eredményessége a képzésben résztvevék megitélése
alapjan cimd el6adasok hangzottak el. A Kismintas vizsgélatok az anyanyelvi
intervencidkutatasokban atipikus fejlédésmenetti gyermekek korében szimpoéziumot
Gal Franciska, a Kommunikaciét tdmogato intervencidk kutatdsa szimpoéziumot dr.
Pintér Henriett vezette.

Pet6 napi szimp6zium
2021. november 26.

A jarvanyhelyzet miatt a hagyomanyos Pet6 Andras Tudomanyos és Szakmai Szim-
p6zium az idei évben hibrid médon kertilt megrendezésre. A helyszinen csak az
el6adok és meghivott vendégek (29 f6) vehettek részt, a tobbi regisztralt résztvevo
(408 f6) szamadra az online csatlakozas volt elérhets. A 366 magyar résztvevd mellett
71 kiilfoldi résztvevéje volt az eseménynek Hong Kongbol, az Egyesiilt Allamokbdl,
Svédorszagbol, Németorszagbol, Ausztriabol, Ukrajndbol, Romaniabdl és Ausztralia-
bol, ami jelzi az ilyen események iranti egyre szélesebb érdeklédést. Dr. Tenk
Miklésné dr. Zsebe Andrea koszont6je utdn Vissi Timeét hallgathattuk meg elséként,
aki doktori kutatasdnak eredményeit foglalta 6ssze az Inkltziét tdimogaté tényezdk
azonositasa cerebralis parézissel €16 fiatal felnéttek élettorténet interjaiban cimmel.
Ezutan kovetkezett A konduktiv nevelés implementécidja cimmel egy kerekasztal
beszélgetés dr. Tari Ibolya iranyitasaval, 7 nemzetkozi és 5 magyar résztvevével.
Ezutan dr. Balogh Brigitta és dr. Foldesi Renata el6adasat hallhattuk Pet6 Andras -
filozofus és nevel6 cimmel. A szimpéziumon kertilt sor Pet6 Andrés Filozéfia cimi
konyvének bemutatéjara, amelyet dr. Kollega-Tarsoly Istvan tolmécsolasaban hall-
hattunk. A szimp6zium intézménytink volt rektora, a nemrégiben 70. sziiletésnapjat
tinnepld prof. dr. Schaffhauser Franz tinnepi el6adasaval zarult A rendszerszemlélet
alkalmazasa a konduktiv pedagogia alapjaira cimmel.
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Allami kitiintetést vehetett at a Pet§ Andras Kar dékanja
és a Konduktiv Pedagégiai Kozpont igazgatéja

Kiemelked6 szakmai munkajat elismerd allami kitiintetést vehetett at Feketéné dr.
Szab6 Eva stratégiai és fejlesztési rektorhelyettes, a Konduktiv Pedagégiai Kozpont
igazgatdja, valamint dr. Tenk Miklosné dr. Zsebe Andrea, a Pet6 Andras Kar
dékanja. A dijakat dr. Bodis Jozsef, az Innovaciés és Technolégiai Minisztérium
(ITM) fels6oktatasért, innovacidért és szakképzésért felel6s allamtitkéra, illetve dr.
Hanko Balézs, a tarca fels6oktatasért felel6s helyettes allamtitkara adta at.

Negyven egyetemi vezetd, oktatoé vehetett at oklevelet a felsGoktatasban végzett
példamutato, eredményes tevékenysége, kiemelked¢ teljesitménye elismeréseként. A
Semmelweis Egyetem két vezet6 tisztségviseldje is a dijazottak kozott van.

Jelent6s specialis pedagégiai munkdja, valamint a pedagégiai gyakorlatot segit6
komoly tudomanyos tevékenysége elismeréseként Apaczai Csere Janos-dijban ré-
szesiilt Feketéné dr. Szabo Eva stratégiai és fejlesztési rektorhelyettes, a Konduktiv
Pedagégiai Kézpont igazgatoja.

Trefort Agoston-dijat vehetett 4t dr. Tenk Miklésné dr. Zsebe Andrea, a Pet
Andras Kar dékéanja. A kitiintetéssel a szakember hosszt idén at tart6, az oktatas
érdekében végzett kiemelked6 munkégjat ismerték el.

A dijakat dr. Bédis Jozsef, az ITM fels6oktatasért, innovacidért és szakképzésért
felel6s allamtitkara, illetve dr. Hankoé Baldzs, a tarca fels6oktatasért felel6s helyettes
allamtitkédra adta at. A kittintetéseket dr. Palkovics Laszl6é innovacios és technologiai
miniszter adomanyozta.
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,Szivem, lelkem benne van!”
Beszélgetés Czigléné Farkas Katalinnal

Fiatalként Karcagon éltél. Hol és hogyan indult szakmai palyafutasod?

A Jaszberényi Tanitoképzé Féiskolan 1977-ben végeztem. A f6iskolai években Tudo-
manyos Didkkori kutatasban tevékenykedtem, valamint az Orszagos Diakkori Talél-
kozén is részt vettem és munkdmmal masodik helyezést értem el.

A féiskola elvégzése utan sziil6varosomban, Karcagon kezdtem szakmai palya-
futdsomat. Az Arany Janos Gti Altalanos Iskolaba tanitottam 1977-1981 kozott, ahol
tobbségében - 70-80 szdzalékban - roma gyermekek jartak. Aktiv részese voltam a
varosi ifjisagi mozgalomnak, valamint kutatomunkat végeztem a varos hét altalanos
iskolajaban a szakmai munkakozosségek tevékenységének alakulasa témakorben.

Elméleti felkésziiltségem tovabbfejlesztése érdekében a Debreceni Kossuth Lajos
Tudoményegyetem Bolcsészettudomanyi Karan szakpedagoégus (fejleszt6-kutato)
szakon diplomat szereztem 1992-ben.

Karcag 175 km-re van Budapesttdl. A Nagykunsag ,f6varosa”. A foldrajzi tavolsa-
gon tal mas teriileten is érezted a tavolsagot Karcag és Budapest kozott? Mennyire
volt nagy ugras szamodra, amikor Budapestre jottél?

Bevallom, nagyon szerettem Karcagon élni és dolgozni, mivel élveztem a szakmai
bizalmat, a csalddom kozelségét, de férjem Budapesten a Wallis cégcsoportnadl kapott
allaslehetSséget, ezért Budapestre koltoztiink. A XVIL kertilet Ferihegyi tti Altalanos
Iskoldban helyezkedtem el fejleszt6 pedagogusként.

Klasszikus allaspalyazat atjan keriiltél oda?

Nem. Abban az id6ben nem létezett kozigazgatasi allasportal. Egyszertien személye-
sen felkerestem a lakéhelytink kozelében 1év6 el6bb emlitett altalanos iskolat, ahova
felvettek.

Fejleszt6osztadlyban tanitottam, egy kollegdmmal egyditt vittilk az egésznapos
oktatast. Tudni kell, hogy a fejleszt6osztalyba bar csak 8-15 didk jart, de tobb-
szorosen hatranyos helyzett gyerekekrol volt sz6, akiknél az egyéni temp6, ma agy
mondanank, a személyre szabott differencidlas sziikséges volt. Valészintileg jol
végezhettem a munkdmat, mert fél év malva igazgatéhelyettes lettem. De mellette
kozoktatasi szakért6i munkara palyaztam és 1995-ben a Koznevelési Tanacstol meg-
bizast kaptam az etnikai kisebbség oktatdsa-nevelése teriiletén végzend6 feladatokra,
ahol jol tudtam hasznositani az e teriileteken szerzett tapasztalataimat. A gondolat
csak er6sodott bennem, hogy az addig szerzett tapasztalataimat atadhassam leend6
pedagogus hallgatoknak. Ekkor, 1996-ban jelent meg a palyazat a PetSben: tanitdsi
gyakorlat vezetésére keresnek szakembert. Megpalyaztam. Az dlmom val6sult meg,
mert nagyon szerettem volna hallgatékkal foglalkozni!

Immar negyed szazada tanitasz a Pet6ben. Huszonot év alatt rengeteg valtozas
tortént az orszagban, az intézményiinkben. Trivialis kérdés: hogyan élted meg
ezeket és mi tartott itt?

Az egyik oka az alkot6i szabadsag megléte, masrészt a konduktiv pedagoégia iranti
kotédésem. Amikor idejottem, megvolt a szabadsag: itt a szakmai lehet6séget az
ember ki tudta aknédzni, tehat tudott palyazni, tudott kutatomunkat végezni, kiilon-
b6z6 egyéb szakmai programokban részt venni. Ez nekem nagyon fontos volt, és ez a
mai napig az. A kozoktatds nem igy funkcional. Vagytam a kihivasokra, Gj impul-
zusokra. Masodsorban pedig a gyerekek. Szerencsére a konduktiv gyakorlaton is
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részt vehettem, jatékfoglalkozasokat vezettiink, igy megmaradt a kapocs a gyerekek-
kel. Persze mas aspektusbol, de megmaradt. Es nekem ez volt a fontos, hogy bar mas
szemszogbdl, nem gyakorloként, hanem segit6ként, tandcsadéként a hallgatéknak
adhatok tanacsokat, és ez nagyon j6! A Pet§ mellett mar lassan négy éve a Testne-
velési Egyetemen tanitok nappalis és levelez8s hallgatokat.

Tanitok az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan a masoddiplomas képzésben rész-
tvevok egyik oktatdja vagyok.
Koztudott rélad, hogy rajongsz az alternativ pedagoégiaért. Nemcsak rajongas,
hanem egy hihetetlen szakmai elmélyiiltség is jellemez téged ebben a témaban.
Csak felsorolas szintjén: Rogers, Gordon, Waldorf, Montessori. Mibdl fakad ez a
jo értelemben vett rajongasod, illetve, mi az, amit ebbdl itt, a Pet6ben kama-
toztatni tudtal? Mi volt, ami oda vezetett, hogy nyiss errefelé?
Mar pélyakezd6 tanitoként megtapasztaltam, hogy a nehéz sorst gyerekeknél a
hagyomanyos oktatasi, nevelési médszerek nem eléggé hatékonyak. Ezért kerestem
alternativ lehet6ségeket.
Akkor lehet tagy is fogalmazni, agy érezted, hogy a tanitéi képzésed alatt nem
kaptal erre vonatkozo6an szakmai atravalét vagy kevésnek tartottad azt?
Igy van. Azért végeztem el kiilonboz6 tanfolyamokat, mert kerestem azokat a lehet6-
ségeket, amelyekkel a hatranyos helyzeti gyerekeket bent lehet tartani az oktatasi
rendszerben, tovabb lehet képességiiket fejleszteni. Egyértelmd volt szamomra, hogy
nem a hagyoményos, poroszos médszerekkel, amelyekkel eddig tanitottunk, hanem
Uj megkozelitésekkel, szakmai fogasokkal kell ezt megvalésitani. Tulajdonképpen itt
is azt probalom atadni a hallgatéknak, hogy minél gazdagabb moédszertani kulta-
raval rendelkezzenek, mert annal szinesebb pedagoégiai egyéniség lesz bel6liik. Tehat
minél tobb médszertani elemet sajatit el, tanul meg az ember, a szakember - és nem
csak azt, amit az alapképzésben normativan sziikséges -, annél sokszintibb pedagoé-
gussa valik.
Folyamatos diskurzus, hogy mennyire kell a pedagogianak kovetnie a generaciék
valtozasat. Az online vilag szerepe, a kotelezé irodalmak problematikaja - csak
néhiany momentum. Ezzel kapcsolatosan is a reformpedagodgia, az alternativ
pedagdgia segitett téged abban, hogy allast foglalj ebben az tigyben? Te mennyire
tamogatod a sokszint pedagégiaban a XXI. szazadi technolégiat, vagy vissza kell
lépni ebben az tigyben kicsit a hagyomanyoshoz, a korabbiakhoz?
En a hibrid format timogatom, mert van olyan része ennek a médszernek, amire azt
mondom, hogy jol miikodik és nagyon jo, de azért a kommunikacié lényeges. Az,
hogy jelen vagyok, hogy ott és akkor egytitt legyek a hallgatokkal, az igenis fontos a
pedagodgiaban. Tehat gyakorlatilag az alternativ pedagégidknak pont a lényegi része,
kozponti eleme vész el az online térben: a személykézpontossag. Az, hogy kommu-
nikaljunk egytitt, hogy tudjam azt, hogy 6 neki melyek az elvarasai velem szemben
vagy forditva. Ezt szerintem nem lehet online oktatdsban érvényesiteni vagy csak
nagyon redukéltan. Az egész pedagogiaval kapcsolatosan tigy érzem, hogy nagyon
egyoldalt, ha csak online oktatdsban dolgozunk. Véleményem szerint minden-
képpen kell a jelenléti oktatas, az, hogy ott legyen a hallgato, ott legyen a pedagogus
és kommunikaljanak egymassal.
A gyermekemet Rogers, Waldorf vagy Montessori iskolaba szeretném beiratni.
Hogyan érvelnél mellette?
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Bér ismerem az alternativ pedagdgiai irdnyzatokat, de én a Montessorit javasolnam.
Kutatom mar évtizedek 6ta. A Montessori egy olyan pedagogia, amelyet mind az
SNI-s, mind a BTMN-es tanul6knal, tovabba a CP-s didkjainkndl, valamint az ép
értelmt, egészséges tanul6knal is lehet alkalmazni. A masik érvem mellette, hogy
nalunk még mindig nagyon dominans a poroszos pedagogia moddszertana, és a
poroszos oktatasi metdédusok mellé vagy akéar folytatdsaként nem mindegyik
alternativ pedagégiai modszert lehet alkalmazni. A Montessori pedagogiat ra lehet
épiteni a poroszos pedagodgiara is. Példaul a Waldorf pedagoégiat nem, hiszen ott
epochdk vannak, mig a Montessorindl a hagyoméanyos értelemben vett tantargyak.
Tehat a tantargyak rendszerét ugyanitgy ki lehet alakitani Montessori szellemi-
ségének megfelel6en, de sajnos nem lehet példaul egy Waldorf, egy Rogers esetében,
mert mas rendszerben mtikodik. En a Montessorinal is azt mondom, hogy az egész
pedagodgiat nem lehet egy az egyben atvenni, mivel tobb, mint 100 év telt el a meg-
jelenése 6ta és vannak elavult elemei. Viszont nagyon sok olyan mdédszertani szeg-
mense van, amit érdemes alkalmazni hagyomanyosabb keretek kozott is. Hogy
konkrét példat emlitsek: példdul a pedagogus szerepének megitélése, a facilitald
szerepkor, de kiemelhetném még a szabad eszkozvalasztas fontossagat is. Nagyon
sokan birdltdk a szabadsidg miatt a Montessori pedagogiat, de valdjdban itt nem a
korlatlan szabadsagot, hanem a szabalyokkal megtoltott szabadsagot hangstlyozza.
Tehat annak is megvannak a maga korlatai, csak nem ugy vessziik, mint egy hagyo-
manyos szabadsag megfogalmazasanal.

Maradva ennél a témanal, mennyire érezheté a mai hallgaté6i generacional az alter-
nativ pedagogia iranti érdekl6dés? Ez csak egy ,kotelezd” nyitottsag a résziikrél,
mivel tobbségiik még mindig a poroszos oktatasi rendben szocializdlédott, és
igazabol nem érinti meg ket ennek a fontossiaga vagy tényleg érezhetd a szellemi
nyitottsag a résziikr6l1?

A mai hallgaték befogaddk. Ugy szervezem az drdkat, hogy nagyon sok élményt
kapjanak. Az éraimon csoportok vannak és a csoportok alternativ 6vodakat, iskola-
kat mutatnak be. Abb6l kiemeljiik az adott iskolara vagy 6vodéra jellemz6 alternativ
elemeket. Felhivom a figyelmiiket, hogy érdemes ezeket beépiteni a moédszertani
repertoarjukba. A tanitasi gyakorlaton tapasztalhato, hogy hallgatéink alkalmazzak,
beépitik az alternativ elemeket tanitasi struktardjukba. Az 6rdkon megfigyelt pozitiv
vagy negativ tapasztalatokat minden esetben kozosen alakitjuk ki a hallgatékkal.

Az MPANNI struktarajaban, a kurzuskinalat kialakitasakor is megkaptad a tamo-
gatast az elmualt huszonot évben? Mekkora kiizdelem volt elfogadtatni a kezdeted-
kor, husz évvel, tizenot évvel ezel6tt a szakmai hitvallasodat?

A kurzuskinélat kialakitasakor mindig éreztem a tAmogatast. S6t a régiek meghagyéa-
sa mellett Gjakat is kaptam. Tobbek kozott lehet6ség nyilt montessori nevelési gya-
korlat szervezésére délutani jaték keretében. A hallgatok részt vehettek példaul Cse-
pelen egy 6vodai montessori gyakorlaton. A Montessori Egyestilett6]l eszkozoket
kaptam, és egy-egy Montessori gyakorlatra mindig egy 4j eszkozt készitettek a
hallgatok. Gyakorlatilag egy 4j eszk6z bemutatasa volt ennek a délutani jatékfoglal-
kozéasnak a lényege. A foglalkozasok soran ugyanugy volt csendgyakorlat, a korbe-
tilés, a beszélget6kor, szabad eszkozvalasztas, melyek rendkiviil jok voltak. Nagyon
sok szakdolgozat is késziilt annak idején a programbol. Gyakorlatilag azt szerettiik
volna, ha ez tovabbra is megmarad és beépiil a tanrendbe, de végiil nem kapott
hosszutavu lehetdséget. Tehat ez egy olyan dolog volt, ami visszalépés volt.
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Naivnak tting kérdés, mit tanitasz legszivesebben? A tovabbiakban mit tanitanal?
Az alternativ pedagogiat, azt tovabbra is, hiszen nagyon sok anyagom van, gyjtot-
tem hozz4a, olvastam, tehat valdjdban nagyon sok minden a rendelkezésemre all.
Tovabba nagyon fontosnak tartom a Képességfejlesztés az iskolaban kurzus oktatasat
is. Mindig elmondom a hallgatéknak, hogy nem csak a tudast kell dtadni a gyere-
keknek, hanem azt is, hogy hogyan jusson el a gyerek a tudashoz. Ma mar olyan
rengeteg tuddsanyag van felhalmozva, hogy képtelenség mindent megtanulni. Saj-
nos ennek a mostani NAT-nak is az a problémaja, hogy nagyon sok a lexikélis anyag
és nem gyo6zi a pedagogus ezt atadni, kevés id6 jut azon képességek fejlesztésére,
amellyel a gyerek 6nélléan is hozzajut az informéaciohoz.

Szivesen vezetem a tanitdsi gyakorlatokat. A gyakorlatokon meggy6z&dhettem
arrdl, hogy a hallgatok mennyire képesek az elméletben tanultakat alkalmazni a tani-
tas soran.

Mindenképp térjiink ki a Gosy Maria-féle teriiletre, amely most mintha egy kicsit
hattérbe szorult volna, legalabbis a mindennapi kommunikaciéban, de mondjuk
tiz, tizenot évvel ezel6tt megkeriilhetetlen volt. Mi motivalt ebben?

Ot évig a TAMOP-ban dolgoztam, és azon beliil szerveztiink kiilonboz6 kurzusokat.
Ennek keretében lehet6ségem nyilt részt venni egy Gosy-képzésen. Ahogy az FNO-
képzésen is. Elvégeztem mind a két képzést. Nagyon jo volt! Goésy Méria tartotta az
el6adasokat. Egy igen gyakorlatkdzpontt képzés volt, bar én a késébbiekben nem
foglalkoztam vele a gyakorlatban, de beépitettem a kurzusok oktatdsaba. Hasonl6an
jartam el a Goodenough-féle teszttel is. A képességtejlesztés kurzus oktatdsa soran
el6kertilt. Habér ismertem, de a szakmai hitelesség érdekében el6adot hivtam meg a
bemutatdsara. Egyébként is azt vallom, hogy a kompetens, a szaktertiletet jol ismer6
el6ad6k meghivasa erdsiti a képzésuink hitelességét.

Az elmult egy évtized alatt is nagy valtozasok zajlottak az intézményiinkben, akar
a gyakorlati helyszineink tekintetében is. Mely szakmai mitihelyekre emlékszel
vissza szivesen?

A Kos Karoly Iskola volt a kiindulépont, ahol a tanité szakos hallgatékat képeztiik.
Most visszatértiink ide. Azt szoktam mondani a mostani hallgatéknak, bizony
nagyon kemény volt az a tanit6 szakos id6szak, mert 6t tantargybol kellett tanitaniuk
két év alatt: magyart, éneket, testnevelést, vizudlis-technikat, matematikat. El6készii-
leti vazlat frdsa mindenkinek feladata volt heti rendszerességgel és természetesen a
tervezetek irasa is. Ennek az érdemjegye beszamitott az atlagba, tehat komolyan
kellett venni. A Marczibanyi téri iskolaban is voltunk, a zugl6i Mezé Ferenc Altala-
nos Iskolaval viszonylag hosszabb ideig egytitt mtikodtiink. Nagyon j6 szakembe-
rekkel dolgozhattunk egyiitt. Aztan egy rovidebb periodusban a Németvolgyi tti és
a Tamasi Aron Altaldnos Iskolaban is zajlott szakmai gyakorlat. Nagyon szivesen
emlékszem vissza azokra a kollégakra, akikkel egydiitt dolgoztam.

Megkeriilhetetlen kérdés, kik azok, akikre szivesen emlékszel vissza vagy
példaképként tekintettél] rajuk?

Nagyon sokan elmentek mar az intézménybdl, néhanyan mar sajnos meghaltak. A
mostani hallgat6i generacié mar nem ismerhette Hajdu Sandort, akihez szerzéként
tobb matematikatankonyv is kapcsolédik, vagy Koves Gabriellat, aki szintén mate-
matika modszertanos oktaté volt. Emlithetem Hegedtis Ferencné, Néra néni nevét,
aki magyar metodikusként hatalmas szakértelemmel és kovetkezetességgel oktatta
targyait. Vagy Szédsz Péter, aki a vizudlis-technika tantdrgy modszertanat oktatta, de
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a hatalmas mitiveltségti dr. Fazekas Gyorgy szimbolum volt azokban az id6kben; 6
egy polihisztor volt. De M. Téth Géza is nalunk oktatott, aki kés6bb a Szinhaz és
Filmmvészeti Egyetem rektora lett. Szerencsésnek mondhatom magam, mert min-
denkivel megtalaltam a hangot, és tényleg igazan j6 szakembereket ismerhettem meg
személytikben.
Az emlékezet-politika és az ehhez kapcsolédé holokauszt-pedagogia nem a
fésodorbeli modszertan része. Theodor Adorno német filozéfus gyakran emle-
getett kérdése, hogy lehet-e lirai kolteményt irni Auschwitz utan. A te szakmai
életedben is megjelent a holokauszt-pedagégia, illetve a genealdgia?
Lehetett palyazni egy izraeli tanulmanytatra és megpalyaztam 1998-ban. A Holo-
kauszt pedagogiai interpretalasa cimmel szolt a palyazat. Amit ott, [zraelben két hét
alatt lattunk, az teljesen sokkol6 volt emberileg, szakmailag és elhataroztam, hogy
miutan hazajovok, akkor valamilyen formaban szeretnék ezzel foglalkozni. Barat-
sadgot kotottem a program magyar szarmazésu vezet&jével, és elkezdtiink dolgozni
egy modszertani anyagon, melynek a cime Erkolcsi értékek kozvetitése a 14-18 éves
tanulok korében. A moédszertani anyag a Pro Renovanda palyazati dijat megkapta.
Tananyagfejlesztsként 2008-ban az Amerikai Egyesiilt Allamokban voltam ugyan-
ebben a témaban.
Lassan befejezve a beszélgetésiinket, megkeriilhetetlen téma a csalad. Mennyire
van jelen az életedben Karcag?
Karcagon mér nincs él6 hozzatartozém. Sziileim és karcagi rokonaim elhunytak.
Emiatt rokoni szal Karcaghoz mar nem koét. Ennek ellenére mindig j6 szivvel gon-
dolok a Karcagon eltoltott idSkre.
Néhany honappal ezel6tt hatalmas mosollyal vartal az egyik tanitasi gyakorlat
kezdetekor.
Valoban igy van. Két honapja, hogy a fiatalabbik fiaméknal megsziiletett az els6 kis-
fia unokam. Ez az 6romteli esemény nagyon boldogga tesz engem és a csaladomat.
Senki nem is akart a pedagé6giai vonalon kovetni téged?
En vagyok a fehér holl6. Nem akart senki kovetni a szakméban. A két fiam és a
férjem mindenben a segitségemre vannak. Legyen az munka vagy egyéb mas dolog.
Mennyire tudsz nagysziil§ lenni és mennyire vagy pedagogus nagysziil§? Illetve
mennyire tudod szétvalasztani ezt a két dolgot?
Bevallom, nehéz kibtjni a szakmai mult al6l. Mindig azt hangstlyozom unokam
sziileinek, hogy a sziil6i minta mennyire fontos, akar a szép beszéd terén is, hogy
példaul ne selypitsen a gyerek. Tisztdn beszéljiink, és hogy sokat beszéljiink a
gyermekiinkhoz, mert a korai kommunikacié nagyon sokat jelent majd a késébbi
beszédfejlédésében. Persze ezt nemcsak mint pedagoégus, hanem mint szeret6
nagymama is mondom.
Hogyan alakul a szakmai palyafutasod a nyugdijba vonulas utan?
Rovidesen nyugdijba megyek, de ha az egészségem engedi, és ha sziikség van ram,
akkor szeretném ezt a munkat tovabb folytatni. Legyen az alternativ pedagogia,
képességfejlesztés, kommunikacié és gyakorlati képzés.

Nekem eddig is a szivem-lelkem a munka volt és igyekeztem maximalis elko-
telezettséggel végezni a feladatomat. Arra torekszem, hogy ezutan is igy legyen!

Az interjat készitette:
Frank Tamaés
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