A konduktiv pedagégia

A konduktiv pedagogia kialakitéja Petd Andras (1893-1967) orvos, pedagdégus a bécsi
tudomanyegyetemen szerzett orvosdoktori oklevelet. Tanulményai befejezése utan
Ausztridban tobb rehabilitacios intézmény vezetdjeként (1915-1922) tevékenykedett, majd a
semmeringi gyogyintézetben mozgasterapiaval foglalkozott (1922-1938). 1938-ban hazatért
¢s kidolgozta a kozponti idegrendszeri mozgassériiltek konduktiv pedagdgiai modszerét,
amelyet alkalmazva a budapesti lakasan is (Klotild u. 4.) gyogyitott. A Gyogypedagogiai
Neveldintézet Kisérleti Mozgasterapiai Osztalya 1945 végén nyilt meg Petd Andrés
vezetésével, a Vallas-¢és Kozoktatasiigyi Minisztérium feliigyeletében. Az osztaly 1950-ben
onallosult és sajat épiiletbe koltozott; neve ekkortdl Orszagos Mozgasterapiai Intézet, amely
bejard és bentlakd betegekkel egyarant foglalkozott, s a Népjoléti, majd az Egészségiigyi
Minisztérium iranyitasa alatt. Petd elsoként foglalkozott azokkal a gyermekekkel, akik
kozponti idegrendszeri karosodas kovetkeztében valtak mozgassériltté. Meggy6zddése volt,
hogy van segitség szdmukra is, a veliik vald specidlis foglalkozds eredményeként lehet
fejleszteni mozgéasukat. Hosszl harcok aran érte el, hogy Magyarorszagon megkezdddhetett a
konduktiv nevelés, az egész személyiséggel foglalkoz6, specialisan felkészitett szakemberek,
a konduktorok képzése.

1956-ban Peté Andrés az intézetnek sajat iskolat szervezett, gydgypedagogiai és altalanos
iskolai tagozattal. 1963-ban, az Orszagos Mozgasterapiai Intézet megsziintetésével
egyidejlileg, 1étrehoztak a Mozgassériiltek NevelOképzd és Neveldintézetét (36/1963. [XIIL.
21.] Korm. sz. rendelet), és a Miivel6désiigyi Minisztériumhoz csatoltak. A felséfoku intézet
feladataul tobbek kozott a specidlis, négyéves neveldképzést hataroztdk meg, amely 1968.
szeptember 15-én, 41 fével, 2 csoportban indult. Az intézet neve 1985. madrcius 28-4t6l
Mozgassériiltek Peté Andras Neveloképzd és NevelOintézete (1022/1985. [III. 28.] MT
hatarozat). 1985. aprilis 16-an adtak at uj éptiletét. 1986. szeptember 1-jét6] egyedi oktatasi
intézmény (1986. évi 13. tvr., 31/1986. VIIL. 20. sz. MT rendelet). 1987. szeptember 1-jén
konduktorképzés helyett konduktor—tanitd szak indult, a Budapesti Tanitoképzd Fdiskolaval
kozosen. 1988-ban az allam létrehozta a Nemzetkdzi Peté Andras Alapitvanyt (1099/1988.
[XI. 22.] MT sz. hatarozat; 1995-t61 Kozalapitvany, 1138/1995. [XII. 27.] Korm. hatarozat), s
annak adomanyozta az intézet vagyonat.

Az intézet az 1990-es évekre kiterjedt haldzatot épitett ki; Magyarorszag minden megyéjében

van legaldbb egy olyan intézmény (korhdz, 6voda, foglalkoztat), ahol szakképzett



konduktorok dolgoznak. A vilag szadmos orszagaban (pl. Nagy-Britanniaban) alkalmazott
konduktiv pedagodgiai rendszer tudoméanyos-szellemi kézpontja a budapesti intézet.

A Petd Intézet 1984-ben rendezett el6szor szakmai konferenciat, 1990-ben az Els6é Konduktiv
Pedagodgiai Vilagkonferenciat.

2014-ben az intézet atalakult, allami tulajdonba keriilt, s Pet6 Andras Foiskolaként inditotta

meg miikodését a 2014/2015. tanévben.

koksk

A konduktiv pedagogia fogalma

A konduktiv nevelés (a latin conductio 'Osszefoglalds, ravezetés' szobol) a kdzponti
idegrendszer karosodasa kovetkeztében mozgassériilt gyermekek és felndttek rehabilitaciojara
kialakitott nevelési rendszer, egy olyan, specialisan integralt nevelési folyamat ¢&s
tanulasvezérlés, amely az adott ¢életkornak megfeleléen a mozgéssériilt személy minden
funkciojara kihat, ¢és amelynek Iényege az aktiv tanuldson alapuld, sokoldali
személyiségfejlesztés. A konduktiv pedagogia végsd célkitlizése, hogy a mozgassériilt az
akarati funkciok fejlesztése segitségével alkalmassé valjon az 6nallo életvitelre és a tarsadalmi
integracio elérésére.

A hagyomdanyos szemlélet szerint az idegrendszeri karosodasok visszafordithatatlanok, és igy
az altaluk okozott fogyatékossagok maradandok. Ezzel ellentétben a konduktiv pedagogia azt
vallja, hogy a strukturalis karosodas kovetkeztében fogyatékos emberek képessé valhatnak
egy helyesebb miikodési stratégia kialakitasara €s egy jobb viselkedés-Osszerendezési mod
elsajatitasara. Petd az addig biologiai problémaként felfogott fogyatékossagot elsdként
tekintette pedagdgiai probléméanak. Az altala kialakitott konduktiv pedagdgiai rendszer
alapgondolata az, hogy az idegrendszer a karosodéasok ellenére is rendelkezik ,,tartalékokkal”,
uj kapcsolatok kiépiilésének lehetdségével, amelyek a tanulédsi-tanitdsi folyamat megfeleld
vezérlésével mozgodsithatok. A konduktiv pedagogiai rendszernek kdszonhetden a kdzponti
idegrendszeri mozgassériilt gyerekeknek lehetdségiik nyilik arra, hogy — hatalmas kitartassal
¢és faradhatatlan gyakorlds révén — beilleszkedjenek, és Onalloan megalljak helyiiket a
hétkdznapi ¢életben. A konduktiv pedagogia célja nem valamely fogyatékossag kozvetlen
megvaltoztatasa, s nem csupan a szigortan bioldgiai értelemben vett mozgas- vagy
funkciojavitas, hanem a kiilonb6zé funkciok koordindlasa és integralasa, a személyiség

egészének fejlesztése és az Onmegvaldsitds segitése. A program alapelve az, hogy nem a



kornyezetet kell a csokkent képességekhez igazitani, hanem a mozgassériiltet kell képessé
tenni a normal, megszokott kdrnyezetben valo életre, az alkalmazkodéasra. A nevelés
folyamatdban a mozgés fejlesztése nem kiilonallo feladat, hanem a személyiség alakitdsanak
fontos, szerves része, ¢és tartalmilag Osszehangolt, strukturdlt, modszertanilag egységes
elvekre €piild nevelési programok megvaldsitasa soran torténik. A program — az életkor €s az
allapot figyelembevételével — a lehetd legteljesebben biztositja mindazokat a testi, szellemi,
érzelmi, erkdlesi, pszichés és szocialis fejlédéshez sziikséges nevelési és oktatasi tartalmakat
¢s feltételeket, amelyek a karosodasok ellenére lehetové teszik az egészséges
személyiségfejlodést, s amelyek a késObbiekben az 0nalld életvitelhez sziikségesek — az
étkezésen ¢és a tisztdlkodason keresztiil a jatéktevékenységen at a tanulasig.

A konduktiv pedagogia felfogasa szerint a valosagos nevelési folyamatban sem kiiloniilnek el
egymastol az ismeret- és tapasztalatszerzés, az érzelmi, az erkdlcsi €és az esztétikai nevelés
fazisai, hanem egymassal igen bonyolult kélcsonhatasban vannak. A konduktiv pedagdgia
minden életkorban a csoportos nevelést alkalmazza. A kisgyermekek szamara az egyiittlét
motivacios tobbletet jelent; a konduktiv csoportban két-harom hetes foglalkozas utan a
gyermek aktivabba valik, érdeklédébbnek tlinik, tobbet mozog; a kozds munkédba egyéni
médon ¢és egyéni ritmusban kapcsolddhat be. A csoportban foglalkoztatottak azonos
feladatokat tanulnak, de a megoldéasi formak kiilonbozoek, gyermekenként eltéréek. A
csoportban végzett munka lerdviditi a tapasztalatszerzés utjat, megmutatja egy-egy probléma
megkozelitésének kiilonbozd lehetdségeit, eldsegiti a redlis (On)értékelés kialakuldsat és
fokozza az egyén motivacidjat, a csoport heterogenitisa pedig biztositja, hogy a fejlédés
alacsonyabb szintjén all6 gyermekek szdmara mindig van htizoero.

A konduktiv pedagdgia természetesen nem alkalmazhaté minden mozgésszervi betegség
esetében; pl. mas modszert kell valasztaniuk az izom- és csontbetegeknek, a
végtaghianyosoknak, s a konduktiv pedagdgia nem tud eredményt elérni az autistakkal és az
un. Rett-szindromaban szenvedd betegekkel sem. Ugyanakkor bizonyitott tény, hogy a
kozponti idegrendszeri mozgassériiltek legalabb 1/3-a jobban fejlodik a konduktiv pedagdgia
alkalmazaséaval, mint bArmely méas modszerrel. Minél kordbban kezdik el a konduktiv nevelést
egy kisgyermeknél, annal latvanyosabb javulast lehet elérni allapotaban.

A konduktiv pedagdgiai program tervezésére, megvaldsitasara felkészitett pedagogus a
konduktor. A konduktorképzés a pedagogusképzeés specidlis aga, kialakitasa ugyancsak Petd
Andras nevéhez flzdédik. A négyéves képzés 1968— 1985 kozott felsdfokt, 1985-t6l
konduktor-tanit6 szakon fOiskolai szintli oklevelet adott. A konduktori oklevél a

mozgassériiltek pedagdgiai Gton vald rehabiliticidjara, a konduktiv pedagogiaval, oktatassal



torténd személyiségfejlesztésre, minden ¢letkor szamara csoportos és egyéni fejlesztd

programok kidolgozasara képesit altalanos iskolaskortiak szamara.

A konduktiv pedagogia szakirodalmanak torténeti attekintése (annotalt bibliografia)

A mozgasterapiai alapfogalmakrol, modszereirél elséként 1955-ben jelent meg
foiskolai jegyzet Mozgdsterapiai irodalomgyiijtemény cimen a Gyogypedagogiai
Tanarképz6 Foiskola Mozgasterapiai Tanszéke égisze alatt, amelynek Petd Andras
volt a tanszékvezetdje. Ebben az évben jelent meg Petd Andras tudomanyos cikke
Konduktiv mozgasterapia mint gyogypedagogia (Gyogypedagogia, 1955/1.) cimmel,
amelyben letette a konduktiv mozgaspedagdgia alapjait.

Petd Andrds nem publikalt sokat, miikddésének lényegét, eldadésait és gyakorlati
bemutatoirdl késziilt feljegyzéseit kollégai, utddai dolgoztak fel. 1962-ben jelent meg
a Bevezeté a konduktiv mozgdspedagogidaba. Peté Andras eléaddsai és gyakorlati
bemutatoi alapjan cimii fdiskolai jegyzet, amelyet Petd két kdzvetlen munkatérsa, az
utdd Hari Maria, valamint Székely Ily allitott ossze.

Ezt a kiadvanyt 1998-ban Balogh Erzsébet orvos, az intézet fOigazgatd-helyettese
lektoralasa mellett, Balogh Margit szerkesztd jovoltabol kiegészité magyarazatokkal
lattak el, s ugyanazzal cimmel latott napvildgot. (Bevezeté a konduktiv
mozgdspedagogiaba. Peté Andras eléadasai és gyakorlati bemutatoi alapjan. Szerk.
Balogh Margit. 2. bovitett kiadas, MPANNI, Budapest, 1998)

Pet6 Andras konduktiv pedagogiai rendszerének elsd, tudoméanyos Osszefoglalasa az
1967-ben elhunyt Petd Andras utédjanak, Hari Maridnak, valamint Akos Karoly
orvosnak a tollabol jelent meg: Hdri Mdria — Akos Karoly: Konduktiv pedagogia.
Tankényvkiado, Budapest, 1971

A kétszaz oldalas atfogd tanulmanyt mintegy 140 oldalnyi fényképanyag egésziti ki. A
kotet tudoméanyos megalapozottsdga miatt 1978-ban és 1981-ben Osakaban japanul,
tovabba 1988—-1990-ben angolul (London—New York) is kiadtak.

Hari Maria — Kozma Ildiké — Horvath Julia — Kokuti Maria: A konduktiv pedagogiai
rendszer hatékony miikédésének alapelvei és gyakorlata (Nemzetkozi Petd Intézet,
Budapest, 1991) cimii kotet ,,a konduktiv nevelés Petd-rendszerét megismerni

kivanoknak nyujt segitséget”, azaz a nem szakmabeli érdekl6ddk szamara késziilt. A



kotet német nyelven is megjelent 1992-ben Das Peto-System. Prinzipien und Praxis
der konduktiven Erziehung cimmel.

Az egykori foigazgatod sziiletésének 100. évforduldja tiszteletére 1993-ban jelent meg
Peto Andras (1893—1993) cimmel az alapitot bemutatd kétnyelvii (angol és magyar)
album.

Hari Maria: A konduktiv pedagogia torténete. MPANNI, Budapest, 1997.

A konduktiv pedagogia fél évszazados torténetének Osszegzését Hari Maria 1997-ben
végezte el, szamos személyes visszaemlékezéssel.

Hari Maria: Osszehasonlité konduktiv pedagégia cimii munkaja jegyzetként sziiletett
meg V. évfolyamos konduktor-tanité szakos hallgatok szamara 1998-ban. A masodik,
bovitett kiadasra 2001-ben keriilt sor, majd ez a kiadds 2008-ban ismét megjelent az
MPANNI gondozéasaban.

A konduktiv pedagdgia feladatsorai cimmel 1998-ban CD-ROM jelent meg, amely
Petd Andras és munkatarsai altal 1950 és 1975 kozott feljegyzett feladatsorokbol
késziilt valogatas. E feladatsorokat Valogatas a Peté Gyakorlattar feladatsoraibol.
cimmel Beck Ferencné és munkatérsai jovoltabol 2002-ben ismét kiadtak.

Az intézet fontos kiadvanyaként jelent meg Az ortofunkcio alkalmazdsa cimi, Dedk
Adrienn altal 6sszeallitott kotet. (Bp., 2006)

Hari Maria (1923-2001) cimmel 2005-ben jelent meg az egykori fOigazgatdra
emlékezd fiizet, amely néhdny személyes emlékezeten kivil Hari Maria rovid
életrajzat és munkdinak jegyzékét is tartalmazza. A fiizet 2007-ben angol nyelven is
megjelent Mari Hari and her conductive education cimmel.

Hasonl6 szerkesztési elvek mentén jelent meg 2014-ben az Emlékkéonyv. Dr. Hari
Maria 1923-2001. cimii visszaemlékezés-kotet, Balogh Erzsébet és Horvath Dezséné
Osszedllitasaban és Kollega Tarsoly Istvan szerkesztésében, mar a Petd Andras
Fdiskola égisze alatt.

Az elmult évek egyik legfontosabb kiadvanya a 2008-ban megjelent Feladatsorok a
konduktiv nevelésben cimii kdtet, amely 2010-ben angolul is megjelent Task Series in
Conductive Education cimmel. A kotetet Beck Ferencné jegyzi.

Jardsfejlesztd  eszkoztar. Matyasiné Kiss Agnes szerkesztésében a mozgassériilt
gyermekek jarasat fejleszté eszkozok gytijteményét van hivatva bemutatni. MPANNI,
Budapest, 2014



A Mozgéssériiltek Neveldképzo ¢és Neveldintézete 1971-ben Tudomanyos Koézlemények
cimmel szakmai folyodiratot inditott, majd két évvel késdbb, 1973-ban megjelent a masodik
kotet is.

1998-t6l jelenik meg konduktiv pedagdgia szakmai folyoirata Conductive Education

Occasional Papers cimmel.

2015. december 18.
Kollega Tarsoly Istvan



