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Dr. Terebessy Tamás 

Beosztás: Igazgatóhelyettes, Egyetemi tanársegéd 
Szakvizsga: Ortopédia (2005) 
Tudományos fokozat: Ph.D. 
Szakterület: Gyermekortopédia, Infantilis cerebrális paresis 

Dr. Terebessy Tamás Szegeden és Budapestben végezte tanulmányait, orvosi diplomáját 1997-ben 
szerezte meg a Semmelweis Egyetemen. Ortopédiai szakvizsgát 2005-ben szerzett Budapesten. 1997-óta 
dolgozik a Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinikáján, 2005-óta egyetemi tanársegédként dolgozik a 
klinika gyermekortopédiai osztályán. Szakmai tudását Dr. Szőke György és Dr. Kiss Sándor mellett 
dolgozva mélyítette el. 

A Semmelweis Egyetem Kórélettani Intézetében végezte PhD tanulmányait 1998-2000-ig, ahol 
molekuláris biologiai metodikai ismeretekre tett szert. A kutatáson kívül számos hazai és külföldi 
kongresszuson vett részt, több hazai és külföldi folyóiratban megjelent közlemény szerzője. 

Fő tevékenységi területe a gyermekortopédia, ezen belül is a gyermekkori csípő- és lábbetegségek 
ellátása. Az utóbbi időben elsődleges érdeklődési területévé vált a spasztikus betegek ellátása és 
ortopédiai gondozása, melynek korszerű elméletét külföldi centrumokban sajátította el. Ezen belül 
rendszeresen végez csípő rekonstrukciós műtéteket, többszörös lágyrészműtéteket, valamint a 
spasztikus izomtónus csökkentésére Botox (Botulinum A toxin) kezeléseket. 

Tanulmányok 

Gimnáziumi tanulmányok: 1986 -1990: Katona József Gimnázium, Kecskemét 
Egyetemi tanulmányok: 1991 -1997: Semmelweis Orvostudományi Egyetem Általános Orvostudományi 
Kara 
Egyetemi diploma: 1997: Általános orvosi diploma („summa cum laude”), 
Egészségügyi Menedzser 
2000-2002: Semmelweis Egyetem Egészségügyi Menedzserképző Központ 
Szakoklevél (2002.) – “cum laude” 

Posztgraduális 

1997-2005: Ortopédia szakképzés 
Szakvizsga: 2005: Ortopédia szakvizsga „kiválóan megfelelt” eredménnyel. 
  



  

Nyelvtudás: 

• Felsőfokú angol nyelvismeret 

• Középfokú német nyelvismeret 

Díjak, ösztöndíjak 

• 1996. Humsirc ösztöndíj (1 hó) – University of Innsbruck, Department of Orthopaedics, Austria 

• 2000. Best Young Author – ERA/EDTA Congress 

• 2000. Magyar Vese Alapítvány (3 hó) – University of Aarhus, Department of Endocrinology, 
Denmark 

• 2007-2009. EPOS Marie-Curie Actions Instructional Course on Paediatric Orthopaedics, Vienna, 
Helsinki, Marseille, Tel Aviv (4 x 1 hét) 

• 2010. Erasmus Oktatói Mobilitás (2 hét) 
Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford Gait Laboratory 

• 2011. European Injection Technique Training Course 
Botulinum toxin type A for the treatment of cerebral palsy 

  
• Spasztikus gyermekek járóképességének vizsgálata, műtéti beavatkozások eredményeinek értékelése 
• Spasztikus betegek kezelése Botulinum A toxinnal, eredmények értékelése 
• 3D járásanalitikai vizsgálatok ortopédiai betegségekben 
• A dongaláb kezelése Ponseti technikával – eredmények, recidiva management 
• Veleszületett csípőficam kezelésének hosszútávú értékelése 
• Adolescens idiopathiás scoliosis biomechanikai vizsgálata 
• A gyermekkori flexibilis lúdtalp kezelésének klinikai és biomechanikai elemzése 


