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Az altalanos egészségi\g\llapottél
osszefiiggd kockazatok \

Rizikopaciensek

* A sebészeti és gyogyszeres kezeléseknek
koszonhetoen egyre tobb beteg él tul egyre
hosszabban életveszélyes betegségeket

* A kapott kezelések és maga a betegség is

befolyasolhatja a fogaszati ellatast

* A fogdaszati betegek 30%-nak van valamilyen
fontos egészségligyi problémaja
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Az altalanos egészségi\g\llapottél
osszefiiggd kockazatok \

Rizikopaciensek

A paciens betegsége kockazatot jelenthet:
e onmagara (pl. mibillentyl, hemofilia),

* a kornyezetre, beleértve az egészségugyi
személyzetet (pl. fert6zo betegségek)

* mindkettore (pl. HIV pozitiv beteg).

betegség &= beavatkozas, hasznalt anyagok
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Az altalanos egészségi allapottal
osszefuiggo kockazatok -
Rizikopdciensek

Nincs olyan beavatkozas, amely rizikdmentes,
de jelentosen csokkenthet6 egy fogorvosi
kezelés kapcsan kialakulé szovodmeény

kockazata, ha megtorténik a
részletes anamnézis elkészitése
klinikai jelek felismerése
leletek értékelése

a trauma és a stressz leheto leggondosabb
csokkentése.




Az ellatas kontraindikalt példaul:
Akut fertozo betegség

FekvOobeteg-intézeti elhelyezést igénylo

beteg

Egyes pszichiatriai korképek — altatas lehet
sziikséges

Korabbi fogorvosi kezelés soran kialakult
tisztazatlan anaphylaxia

Keressuk meg a meqgoldast!




A kezeles soran flgyele ‘be

Fert6z6 betegségek
Autoimmun betegségek
Cardiovascularis betegségek
Diabetes mellitus
Hematologiai betegségek
Daganatos betegségek
Mozgasszervi betegségek
Taplalkozasi betegségek
Pszichiatriai korképek
Terapias mellékhatasok
Egyéb rizikdk
















e N
Kronikus myeloproliferativ betegségek, akut
leukaemiak, maligndis limphomak, egyéb
vérképzorendszeri betegségek

e Vérzékenység

* Fokozott hajlam infekciok kifejlodésére — az
immunrendszer elsddleges és masodlagos

karosodasa miatt
* Fekélyek a szajliregben




Szervtranszplantalt betegek

* Gyakran érkeznek gocvizsgalat céljabol

* Fokozott hajlam infekciok kifejlodésére — a
kilokodést gatlé gydgyszerek miatt

* Gyakran szednek véralvadas gatlo szereket is
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Immunhianyos alla gtg{ '

Szervtranszplantalt betegek
Autoimmun betegségek
Vérképzorendszeri betegek

Kemoterapia

Biologiai terapia, szteroid kezelés
Sugarterapia




Diabetes mellitus

* Fokozott fert6zésveszély

* A kezelés idépontjanal és hosszanal
figyelembe kell venni a beteg étkezési idejét







Fertozo betegek I\<ez<§\fé~§v

* Nem mindegy, hogy akut fert6zésrél
(influenza, herpes, stb.), vagy krdnikus
betegségrol (HIV, HBV, HBC, TBC, stb.) van-e
sz0

* Akut fertozés esetén, ha lehetséges, el kell
halasztani a kezelést, vagy konzervativ
megoldast kell valasztani










Fert6z6 betegek IgezSéSe
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A kezelést nem lehet visszautasitani kronikus
fert6z6 betegség miatt!

A HBV, HCV vagy HIV-vel fertozott személy
véréevel vagy testvaladékaval torténd érintkezes

a legtobb esetben nem vezet infekciohoz.
Elfogadod viselkedés — tobb informacio

Expozicio esetén nagyon fontos a fert6zoforras
szeroldgiai statuszanak megismerése.




Kockazat

' EXpOZI'Cié (szuras, vagas, harapas, sériilt borfelilet
érintkezése fertézott vérrel) utan a fertozeés
bekovetkeztének valoszinilisége HIV
esetében 0,3%

e HBV-nél és fogékony személy esetében 6-
30%, HCV esetében 1,8%,

* Kismennyiségu veér érintkezése ép
borfeliilettel nem jelent kockazatot
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intézkedések

Utolsoként kell a rendelésre behivni
Szajhigiene kiemelt jelentéségl, klorhexidines
szajoblités

Védofelszerelés viselése fontos -

maszk,szemiuveg, kesztyu

Turbina, depurator hasznalatat lehetéleg
kerilni kell

Ugyanugy kell fertétleniteni, mint maskor!!




Gyogyszerek altal okozg‘tt

kockazatok o \\

Antibiotikumok
Non-szteroidok
Véralvadasgatlok
Biszfoszfonatok

Szteroidok
Kemoterapias szerek
Kiilonb0z6 gyogyszerkolcsonhatasok




kezelese

A Magyar Arc-, Allcsont és Szajsebészeti Tarsasag és a
Magyar Fogorvosok Implantolégiai Tarsasaganak
ajanlasaval, 2015.

A gyogyszerelés megvaltoztatasa tromboembolias
szovodmeényt okozhat

cumarin kismolekuldju heparin 0.8% (0,2% halalos)

postoperative vérzés miatt sziikségessé valt korhazi ellatas 0,5% (nem haldlos)
Az ajanlat korébe tartozo beavatkozasok
meghatarozasa:

Fog- és radix eltavolitas, alveolus korrekcid, implantacio,
gyokérrezekcio, parodontalis mitétek, talyog incizio




Haemophyllas beteg - oga

ke zelese \ :

Nem javasolt:

1. Megszakitani a TAG (thrombocyta aggregation
inhibitors) kezelést

2. Megszakitani vagy kismolekulaju heparinra
cserélni a VKA (K vitamin antagonista) kezelést,
ha az INR (potrombin ido, international
normalized ratio) <3,5

3. Megszakitani a NOAC (new oral anticoagulants)
kezelést




Javaslat 4

Preoperativ idoszak

Informalni a beteget a vérzés lehetoségérol
VKA esetében 24-72 6ran beliili INR érték

NOAC kezelés esetében a gyogyszer bevétele
elé kell kozvetleniil idoziteni a fogorvosi
kezelést

3 fog kihuzasanal tobbet egyszerre nem szabad
tervezni, és csak egy kvadransban

A kezelést a hét és a munkanap elejére kell
idoziteni
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Antibiotikum hasznal

,yHungary was the only one among nine countries
across Europe where a combination of penicillin
(amoxicillin-clavulanic acid) was suggested as first
line treatment in skin and soft tissue infections in
primary care, without any scientific references to
it.”

Magyarorszag volt az egyetlen 9 vizsgalt eurdpai
orszag koziil, ahol lagyszovet és borfertozésben
kombinalt penicillin (amoxicillin-klavulansav) az
elsoként valasztanddnak javasolt antibiotikum.




Az europai orszagok kozuil Magyarorszagon a
legmagasabb a flurokinolonok hasznalata,
annak ellenére, hogy konszenzus van az

europai orszagok kozott a limitalt hasznalatra
a rezisztencia mas osztalyokhoz képest
magasabb kockazata miatt.

Ugyanakkor a korhazi antibiotikum

felhasznalas a legalacsonyabb egész
Europaban!




NSAID-ok

Hagyomadnyos NSAID-ok
Indometacin, diclofenac, ibuprofen

Jobban gatoljak a COX-1 enzimet, mint a COX-2-t.
Fokozott vérzésveszély
 athrombocyta funkcio gatlasa

 agyomornyalkahartya karosodasa miatt.

(ibuprofen!)
Fokozhatja az antikoagulans hatasat

Oriasi mennyiség fogy bel6le — a diklofenac fokozza a
kardiovascularis események gyakorisagat




NSAID-ok

Szelektiv NSAID-ok
Oxicamok, coxibok

A coxibok szelektiven gatoljak a COX-2 enzimet

(a COX-2 enzim felel6s elsésorban a fajdalom,
gyulladas és laz kialakulasaért)

A kortorténetben szereplé gyomorvérzés

esetén csak szelektiv vagy specifikus NSAID
rendelheto







Biszfoszfonatok
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Az ostoporosis kovetkeztében Amerikaban évente 1,5
millié csonttorés kovetkezik be

Ebbo6l 250 000 combnyaktorés. Ez a legfontosabb halalok
az idoések korében, és elszenvedése utan csak a betegek
25%-a gyogyul meg teljesen

Nem szamithatunk arra, hogy a jovében felhasznalasuk
csokkenni fog

A biszfoszfonatok az anorganikus pirofoszfatok analdgjai,
és gatoljak a csontreszorpciot




Biszfoszfonatok .

~

* A biszfoszfonatokat altalaban oralisan
adagoljak osteoporosisban, és intravénasan
emlo- és mas carcinomak csont metastasisa
esetén, Paget korban, valamint a csontokat
érinto rosszindulatu betegségek, mint példaul a
myeloma multiplex kezelésekor

Mas csontokkal 6sszehasonlitva az
allcsontokban magasabb koncentraciot érnek el
— itt a legnagyobb a nekrdzis kockazata.
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Blszfoszfonatok

A biszfoszfonat kezeles felfuggesztese nem gatolja a
progressziot

A hosszu felezési idé miatt évekkel a kezelés
megszakitasa utan is megvan a BON
(bisphosphonate induced osteonecrosis of

jaw) kockazata

A prognozis szempontjabol fontos az adagolas modja
és dozisa

Figyelmezteto jelek: erythema, fekély, a fogak
mozgathatdsaga

Megelozés: A kezelés megkezdése elott teljes
szanalas, lehetoleg rogzitett fogpotlas készitése

Beavatkozas elott klorhexidines szajoblités
Antibiotikum profilaxis kotelezo
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Kemoterapia, muitet, sf‘erondok

sugarkezelés " \\

* Jelentdsen rontjak az immunrendszer
muikodését

* Sugarterapia utan gyakori a nekrozis

* A beteget a kezelés megkezdése elott
lehetbleg szanalni kell
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http://report.semmelweis.hu/linkreport.php?qr=S2XBY
MH2FYYMA9SUG



Cardiovascularis betS\E é k
S \

Infectiv endocarditis (IE)

Halalozasa 16-33%, de lehet ennél joval magasabb —
60% - is (nosocomialis fert6zések)

Az esetek 15%-ban tortént invaziv fogorvosi
beavatkozas a tlinetek kialakulasa elotti 1 hdnapon

belll

Oka leggyakrabban a Streptococcus sanguis, mely
egyben a dentalis plakk leggyakoribb 6sszetevéje

Az |IE-ben szenvedd betegek hemokulturajabdl
gyakran izolaljak a dentalis plakkban is szerepet
jatszo baktériumokat
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IE-profilaxist igényl6 allapotok szempontjabadl
megkilonboztetiink

alacsony
egyszerl

és fokozott kockazatu betegeket.

Nem kell profilaxis az alacsony kockazatu csoportban, ide
tartozik példaul a billentyihiba nélkiil gyogyult reumas laz,
coronaria bypass utani allapot és a pacemaker.

Profilaxis sziikséges pl.: mibillentydl betltetés utan, shunt-
ok, billentyihibak, mitralis prolapsus , anamnézisben
szereplé IE, velesziiletett szivbetegségek




Az IE profilaxisa

A szajiireg fertotlenitese

e Klorhexidin tartalmu szerrel — ez fokozhatja
a gombas fertozés veszélyét

e Solumiumos oblités — draga, rossz izl
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Az IE profilaxisa

: ~
Antibiotikum profilaxis minden vérzéssel jaré
beavatkozasnal

Az antibiotikum adagolasa két lépcsében torténik:

e -azelsé adagot 1/2 — 1 6raval a beavatkozas
elott,

A masodik adagot 6 — 8 6raval a beavatkozas

utan kell adni.

Ez a gyakorlat kiilonbozik a régebbi, 2 napig
alkalmazott 6 adagos modszertol
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Standard antibiotikus 6{9filaxis egyszerl és
fokozott kockazatu betegeknek fogaszati és
felsoléguti beavatkozasok esetén (2)

1.adagbeavatkozas el6tt 1 2. adagbeavatkozas utan 6

Antibiotikum o o
oraval oraval

Amoxicillin 3 g per os 1,5 g per os
gyermekek: 50 mg /kg 25 mg/kg

Penicillinallergia:

Clindamycin
(Dalacin) 300 mg per os 150 mg per os
gyermekek 10 mg/kg 5 mg/kg

vagy

Erythromycin 1 g per os 500 mg per os

gyermekek 20 mg /kg 10 mg/kg







Myocardialis mfarktus erlnge5|
elégtelenség by TS '

A stabil allapotban lIévo betegen elvégezheto a fogorvosi
beavatkozas

Hirtelen rossz kozérzet, légszomj, nem szlind ritmuszavar —
fektetésre romlik

Kivalthatja a fennalld keringési elégtelenség talajan stressz,
érzéstelenités

Anginas fajdalom
Menté!
Hypertonias krizis — kivalthatja a stressz — kezelés elhalasztasa
MI utan 3 honapig nem kezeliink, ha lehetséges
Kb. 1 évig csak tonogénmentes érzéstelenito (?)




Myocardialis infarktus, keringési elég' lenség, agyi
katasztrofak, allergia, anaphylaxia, hypoglycaemia
¢ -

e Légzés tamogatasa
* ElsGsegély gyogyszerek
* Kiegészitd eszkozok
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 Rogziteni a problémat, és segitséget hivni

Biztositani az életfunkcidokat

Feladatokat elosztani
Az aszisztens ellatja az Ujraélesztést végz6t

Masvalaki hivja a mentdSket
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Gyogyszerkdlcsonhatasok -

—~

* A fogorvos altal gyakran alkalmazott
gyogyszereknek is sok jelentos kolcsonhatasa
van (PL.: NSAID-ok, antibiotikumok, azolok)

e Veszélyes szintre emelkedhet valamelyik
gyogyszer hatasa

e Hatastalanna valik valamelyik gyogyszer

* Nemkivanatos, veszélyes hatas
jelentkezhet

* Kokain fogyasztok!




Adrenalint tartalmu ke2|tmeny"‘
nem javasolt: ‘

Tachycardiak, sulyos arrythmiak
Infarktus fél éven beliil
Phaeochromocytoma

Zart zugu glaukoma

Pajzsmirigy tulmdiikodés

Sulyos magas vérnyomas
Veszélyeztetett terhesség













Pszichiatriai kérképe\ﬁ\x

Paranoid betegek
Agressziv betegek

Alzheimer kor
Epilepszia




Neutropenias beteg X

A neutropenias betegek ferté’zéséi 'tiihets'zé:gények —a gyulladds klasszikus jelei
hianyoznak

* Kezdeti antibakterialis kezelés: Mivel a neutropenias betegek
infekcidi gyorsan progredialhatnak, megfeleld ellatas nélkiil
haldlozasi aranyuk magas, klinikai tiinetek esetén pedig a
fert6zés kizarasara biztonsagos madszer nem all rendelkezésre, a
neutropénias laz felléptekor valamennyi beteget azonnal
empirikus antibakterialis kezelésben kell részesiteni. A terapia a
leggyakrabban el6forduld, ezen beliil a legnagyobb letalitast
eléidézo bakterialis korokozdk (P. aeruginosa, Klebsiella spp., E.

coli, viridans streptococcusok, S. aureus) eradikalasat célozza. Az
antibiotikum valasztas soran a baktériumok természetes
rezisztenciajan kivul figyelembe kell venni a helyi epidemiolodgiai
és rezisztencia viszonyokat, valamint a betegnél fennallé specialis
korlatozo tényezbket (pl. veseelégtelenség, allergia).
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Rontgen vizsgalatot lehet6ség szerint keruljlik,

foleg az elsé trimeszterben

Erzéstelenitésnél figyelembe kell venni az
adrenalin hatasat is

Gyakoribb és makacsabb a parodontium
gyulladasa

Gyogyszer felirasnal sziikség esetén
konzultaljunk a kezel6 orvossal
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Rossz szokasok

Dohanyzas
Tomény alkohol
Flszeres ételek

Stressz




Koszonom a figyelmet.



