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Az egyetemi oktatas soran gyakori problémat jelent a hallgatok passzivitasa, noha az aktiv tanulas
eredményesebbé tehetné a tanulasi folyamatot. Az aktiv tanulas szamos kiilonboz6 format olthet
a csoportmunkatél kezdve az egyéni problémamegoldasig. Forumunkon egyetemi oktatok
osztottak meg tapasztalataikat arrél, hogyan lehet az aktiv tanulast bevezetni az o6rakra, és
miként segithet ebben a CLIL-médszer, majd ezt kovetden lehetdség nyilt sajat jo gyakorlatok,
vélemények megosztasara a témaban.

A forum elején Dr. Kiss Levente (Oktatasfejlesztési, -modszertani és -szervezési Kozpont; Elettani
Intézet) ismertetett par olyan kutatast, mely az aktiv tanulas eredményességét bizonyitja a
fels6oktatasban. A CLIL-modszer (Content and Language Integrated Learning) lényegében az aktiv
tanulast 6tvozi a nyelvtudas fejlesztésével: olyan megkozelitésr6l van szo ugyanis, mely altal a
tanulok idegen nyelven tanulnak szakmai targyakat, igy nemcsak a tananyagot tanuljak meg, de a
célnyelvben is fejlédnek.

A CLIL-mddszer elsajatitasanak céljabol egyetemiinkrél harom oktato is részt vett egy Galwayben
(irorszag) tartott tanfolyamon a CLILMED nemzetkozi projekt keretében. A férum soran beszamoltak
tapasztalataikrol és arrol, hogyan alkalmazzak az aktiv tanulast sajat oraikon.

Kutatasok az aktiv tanulasrol
Large-scale comparison of science teaching methods sends clear message

Active learning increases student performance in science, engineering, and mathematics

Gampe Néra (Farmakognoziai Intézet):

A beszamoldja elején Noéra ismertette a CLIL-mddszer négy kozponti elemét: Content,
Communication, Culture és Cognition. Mivel gyakran se az oktatd, se a hallgaté nem anyanyelvi
angol beszélé, a tananyag elsajatitasa mellett fontos a kommunikacio, a megfeleld szokincs
gyakorlasa. A kulturalis jellegli vonatkozasok beemelése segiti a kiilonb6zé orszagokbol érkezé
diakokat abban, hogy otthon érezzék magukat, ezt Nora a gydgyndvényismeret orain féleg
gasztrondmiai példakkal valdsitja meg. A kognicié a tananyag megértését és alkalmazasat jelenti,
azaz a tananyag lexikalis atadasan tul a tanulokat érdemes a gondolkodasra buzditani.
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Nora ezutan beszamolt arrol, hogy az orain milyen aktiv tanulasi modszereket alkalmaz. Mivel
farmakognozia vizsgan a hallgatoknak novényi részeket kell felismerniiik, a gyakorlatokon is ezt a
feladattipust szoktak gyakorolni. A barkochbak a szokincs elmélyitésére szolgalnak, a digitalis
megoldasok koziil pedig a szofelhot (korabbi tananyaggal Osszefiiggd kérdésekre kell a didkoknak
valaszolnia), valamint a kattinthat6 képeket alkalmazza (a molekula megfeleld részeit kell kijelolni).
Amikor recepteket beszélnek at, a szoveg bizonyos részeit kiemeli, majd rakérdez, hogy vajon mi
lehet a célja az adott |épés alkalmazasanak, ezzel is fejlesztve a tanuldk gondolkodasat. A receptek
egyes részeit ikonokkal illusztralja, mely a vizualis abrazolas révén segiti az emlékezést. A félév végén
a diakoknak egy kézzel irt jegyzokonyvet kell elkésziteniiik, mely megneheziti a masolast: még ha
valaki at is venné egy csoporttarsa megoldasat, legalabb egyszer le kell irnia a beadando szévegét.

Nébenfiihrer Zsuzsa (Belgyogyaszati és Hematologiai Klinika):

Zsuzsanna megemlitette, hogy mivel a kurrikulumok eléggé sok tananyagot tartalmaznak, gyakran
nehéz id6t szanni az aktiv tanulas modszereire. A Bevezetés a klinikumba o6ra elején Mentimeter
kérdésekkel méri fel, milyen a hallgatok hozzaallasa az alapozo targyakhoz, majd a gyakorlat végén
megismétli a kérdéssort (altalaban pozitivabb eredményekkel). A Keresd meg sajat magadon! feladat
lényege, hogy a tanuloknak magukon kell megkeresniilik bizonyos testrészeket (pl. csontvelévétel
helye). Egy adott kérdésre beérkezett valaszokbol digitalis szofelhot alkot, csapatmunka soran pedig
0 jeldli ki, kinek kelljen valaszolnia (hogy ne mindig a leghangosabb hallgato6 jusson szohoz).

Az 6todéven oktatott Belgydgydszat targy soran probalta ki a ,,running dictation” feladattipust,
melynek soran a diakok csoportokba rendezédnek, majd egyikiik elfut a falon lévé szoveghez, és
megprobal minél tobbet megjegyezni beldle. Ezutan visszatér a csapatahoz, lediktalja, amit
megjegyzett, majd egy masik hallgaté megismétli ugyanezt. A cél, hogy a csoport tagjai osszeallitsak
a teljes szoveget, ami a falon szerepel. A gyakorlat Zsuzsanna tapasztalata szerint legfeljebb 3-4,
kisebb létszamu csoporttal mikodik megfeleléen.

Infektiv endokarditis oran is csoportokra bontja a tanulokat, majd mindegyik csoportnak kiilon
feladatot ad (a betegség lefolyasa a megadott korténetek alapjan, korokozo gyakorisaganak
megallapitasa Excel tabla adataibol, képalkotd vizsgalatok értékelése). A csoportok egymas utan
bemutatjak a feladatuk megoldasat, igy 6k maguk foglaljak Gssze a megtanulandd ismereteket. A
modszert a didkok altalaban szeretik, azonban nem mindegyik oktato kedveli, mivel ezekre az 6rakra
mashogy kell késziilni, mint a hagyomanyos gyakorlatokra.

A blokk végén zajlo szimulacios ora témaja a beteg hazabocsatasa. A tanuldknak at kell gondolniuk,
milyen kérdéseket tenne fel egy beteg, és laikusok szamara érthet6 modon kell kommunikalniuk a
szimulalt pacienssel. Tervezik a feladat tovabbfejlesztését, ahol a hallgatoknak a beteg intenziv
osztalyra valo athelyezésekor kell referalniuk, ez(ttal mar a szakmai nyelvet alkalmazva.

Sarnyai Farkas (Molekularis Biologiai Tanszék):

Farkas Molekuldris bioldgidat és Orvosi kémidt tanit els6- és masodéves hallgatoknak. Az eléadasai
elején altalaban szerepel egy figyelemfelkelté dolog (példaul egy kiskutya), melyrél késébb tovabbi
informaciokat oszt meg, akar személyes vonatkozas( torténetekkel szinesitve az orat. A tananyagot
gyakran mar el6adas kozben Osszefoglalja, ezzel is elmélyitve az ismereteket, valamint videokat is
hasznal a tanuldk figyelmének fenntartasara. Az eléadas kozben feltett koltoi kérdésekre csak az dra
késbbbi részében adja meg a diakoknak a valaszt, ezzel is fenntartva kivancsisagukat.
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A gyakorlatokon a tanulok kozos vazlatokat készitenek a tablanal (digitalisan: Sketchtogether),
valamint képrészletek felismerésével gyakoroljak tudasukat. A Socrative alkalmazas segitségével
kérdés-valasz, valamint szovegkiegészitos feladatokban vehetnek részt, a kisérletek végrehajtasa
kozben pedig mindig parban dolgoznak. Farkas hozzatette, hogy ezek a modszerek meglehetbsen sok
id6t vesznek igénybe, emiatt sziikséges priorizalni és elhagyni a nem feltétleniil sziikséges tananyagot,
ami azonban nem mindig lehetséges.

Kiss Levente - Elettani Intézet:

Levente koriilbeliil 17 év tapasztalattal rendelkezik az oktatasban, ugyanakkor a mai napig sokat
késziil az oraira. Kozépiskolai matektanarja emlitette, hogy habar a tananyag ugyanaz, a diakok
valtoznak, emiatt mindig sziikséges az alapos eldkésziilet. A tobbiekhez hasonloan Levente is
megjegyezte, hogy az aktiv tanulas tobb id6t vesz igénybe, emiatt vagnia kell a tananyagbdl, és nem
is mindig tud ra sort keriteni (koriilbelil az orak felén).

A gyakorlatai elején igyekszik megismerni a hallgatokat, valamint megjegyezni a neviket és az
érdeklodésiiket, hogy késobb reflektalhasson rajuk. Elmondja nekik, hogy habar sokat ad, sokat is var
tolik, az oktatas kozben pedig rendszeres visszajelzéseket biztosit szamukra. A kovetelmények
tisztazasaban egy study guide (tanulasi Utmutatod) sokat tud segiteni.

A csoportokat altalaban Ugy alakitja ki, hogy a hallgatok mindig masokkal dolgozzanak egyiitt, igy
biztositva azt, hogy ne a barataikkal folytatott beszélgetéssel teljen az idé, és hogy erdsodjon a
csoportkohézid. A csapatok az el6z6 heti el6adas tananyagara épiilé problémara keresnek megoldast,
amit egy altaluk valasztott tanuld ot percben prezental. A didkoknak gyakran kell a tablara is
rajzolniuk, mikozben a tarsaik figyelnek és jelzik, ha valamit nem jol készitenek el. Levente
tapasztalata szerint legkésébb novemberre a hallgatoknak elmulik az averzidja a tablatol, és
magabiztosabban kozelitik meg a feladatot.

Tovabbi kovetelményként a tanuldk csak akkor mehetnek el a gyakorlatrdl, ha legalabb egyszer
hozzaszoltak az 6rahoz, igy igyekeznek minél el6bb jelentkezni, ha Ggy érzik, tudnak valamit. Hogy a
helyiségben mindenki hallja az elhangzottakat, Levente mindig a terem tavolabbi pontjara megy,
amikor egy hallgaté felszolal.

Sirokmany Viktéria (Szaknyelvi Intézet):

Viktoria nyolc éve alkalmazza a CLIL-modszert, mely eredetileg a kéttannyelv( iskolakban a tananyag
célnyelven vald oktatasara szolgalt. A metodologia elénye, hogy a befogadok igényeire helyezi a
hangsllyt, és tudatositja a tanulokban, hogy 6k a felelGsek a tanulasi folyamatukért. A CLIL kulturalis
aspektusa az orvosképzésben azért fontos, mert a hallgatoknak késébb be kell illeszkednilk az
orvostarsadalomba, igy sziikséges megismerniiik a kapcsolodo szaknyelvet.

A CLIL jelent6sen épit tovabba a Bloom-féle taxondmiara, mely a tudas fejlédési szintjeit
kategorizalja, és amelyben az egymas folé rendezett tevékenységek mindig magukban foglaljak az
alattuk lévo szinteket.

EVALUATION
SYNTHESIS
ANALYSIS
APPLICATION
COMPREHENSION
KNOWLEDGE
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Az eléadasok utan a jelenlévo oktatok megosztottak tapasztalataikat az aktiv tanulassal kapcsolatban.
Kapitany Zsuzsanna (ETK) ismertette, hogy a Moodle segitségével onkoszotart készitett, ahova a
hallgatok maguk toltotték fel a kifejezéseket, valamint hogy egy anonim betegnek tovabbitotta a
diakok kérdéseit, aki azutan megvalaszolta 6ket. Zsinka Edit (Szaknyelvi Intézet) beszamolt arrol,
hogy amikor adojogi szaknyelvet tanitott, megkérdezte a tanuldkat, pontosan mire van sziikségik, és
erre koncentralt az 6rain. Benyovszky Andrea (PAK) elmesélte, hogy az oraira az adott kdrképpel él6
vendégeket invital meg 5-10 perces Zoom-os bejelentkezésre, ami szintén motivalja a hallgatokat.
Gaal Péter Andras (EMK) megjegyezte, hogy 400 fés eldadason is oldott meg mar feladatot a
tanulokkal, és hogy kezd elmosadni a hatar az el6adasok és a gyakorlatok kozott az aktivitast illeten.

Nébenfiihrer Zsuzsanna feltette a kérdést, hogyan lehetne a tobbi oktatot arra motivalni, hogy részt
vegyenek ezeken az alkalmakon, és jobban megismerjék az aktiv tanulas modszereit. A jelenlegi
forum ugyanis kb. 15 oktatd részvételével valosult meg. Gaal Péter Andras (EMK) szerint minden
szervezeti egységben a leglelkesebb oktatokat lenne érdemes megtalalni, és beléliik halozatot
épiteni. Pasztorné Tass Ildikd (PAK) megjegyezte, hogy a covid-idészak utan is sok Ujdonsagot
épitettek be az oktatasba, és hogy habar a forumon viszonylag kevés létszamu oktato vett részt, ez
jo kiinduldpont lehet a kés6bbi boviiléshez.

dr. Monzéger Katalin
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