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Dr. Kiss Levente

Conference on Medical Training:
What kind of doctor do we want for the future?

Szervezd: Federation of European Academies of Medicine (FEAM), a Portuguese Academy of Medicine
tdmogatasaval

Honlap: https://www.feam.eu/conference-on-medical-training/

l. el6adas: “The changing face of medicine in the next 10 years” — Professor Fausto Pinto, Portuguese
Academy of Medicine

Fausto Pinto, a Lisszaboni Egyetem Orvostudomadnyi Karanak dékanja el6addsaban kiemelte, hogy ahhoz,
hogy meghatdrozzuk, milyen orvosra lesz sziikség a jov6ben, el6szor a jov6 egészségligyi kihivasait és
problémait kell tisztan latnunk.

A statisztikak alapjan példaul megallapithatd, hogy melyek lesznek a f6 haldlozasi okok az elkdvetkez§
évtizedekben, ahogy az is, hogy az id6sek szamdanak novekedésével mely betegségek el6fordulasi aranya
fog novekedni. A betegségek kezelése azonban dnmagaban nem lesz elegendd: jelenleg a betegségek 50%-
a megelGzhetd lenne egészséges életmdddal, a koltések 88%-a mégis a megoldasra, az egészségligyi
ellatasra fokuszal. Emiatt a megel6zésre valdszin(ileg nagyobb hangsulyt fognak helyezni a jov6ben, ahogy
a betegségek korai felismerésére is.

Az un. diszruptiv technoldégidk elterjedése tovabbi lehetGségeket jelent az egészségligyben is. A
mesterséges intelligenciat egyre nagyobb aranyban alkalmazzak ma is, de megjelennek majd példaul olyan
szenzorok a lakasokban, melyek folyamatosan monitorozzak a betegek egyes egészségligyi adatait (pl. suly,
vérnyomas). Az egészségligy egyre inkdbb elmozdul a betegkdzpontu ellatas felé, kiléndsen, hogy a
betegnek is egyre tobb informacidja lesz a sajat allapotardl és betegségérdl, féleg az internetnek
készonhetGen. A jarvanynak koszonhet6en mar elterjedt, de jobban teret hddit majd a telemedicina, mely
illeszkedik a betegkdzpontu egészségligybe azdltal, hogy megkonnyiti az orvos és beteg kozti
kommunikaciot. Az el6adé leszogezte, hogy habar a technoldgia nagymértékben valtozhat, az etikai
alapelvek ugyanazok maradnak az orvos-beteg kapcsolatban, s6t, a human mdveltség teriletei, példaul a
kommunikacid és az empatia egyre fontosabba valnak.

Az Eurostat adatai alapjan ma 3 haldlozasbdl 1 megel6zheté lenne az Eurdpai Uniéban a jelenlegi
technoldgiaval és orvosi tudassal — a statisztikdk javitdsahoz a jové orvosait az emlitett szempontok
alapjan, a jov6 problémaihoz mérten sziikséges képezni.
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Il. el6adas: “The integration of academic medicine in medical practice” — Professor Stefan
Constantinescu, Royal Academy of Medicine of Belgium and Romanian Academy of Medical Sciences;

Stefan Constantinescu el6addsaban a kutatas fontossagat hangsulyozta az egyetemi oktatasban és a
kés6bbi orvosi gyakorlat folyamdan. Az el6add szerint a hallgatoknak meg kell tanulniuk értelmezni és
értékelni azokat a kutatdsokat, melyek alapjan egyetemi tankonyveik késziilnek, és el kell sajatitaniuk a
kutatéi szemléletet, ideadlis esetben a kutatasokban valé személyes részvétellel. Ennek birtokaban ugyanis
képesek lesznek ra, hogy késGbbi praxisuk sordn egyrészt Ujabb kutatasokat kezdeményezzenek klinikai
tapasztalataik és megfigyeléseik alapjan, masrészt kozvetlenil felhasznaljak az aktualis kutatdsok
eredményeit.

Az el6add kiemelte, hogy a tanitds sordn nemcsak a fogalmakat és a kutatasi eredményeket kell atadni,
hanem azt a szellemiséget, ami ahhoz vezet, hogy a hallgatok kés6bb maguk is képesek legyenek uj
dolgokat felfedezni. A hallgatéknak nem az a feladata, hogy minden orvosi tudast elsajatitsanak, ami a
vildgon létezik, hanem az, hogy késSbb hozzategyenek valamit ahhoz, ami a kovetkez6 egyetemi

tankonyvbe kerdil.

Az egyik hozzaszélé elmonddsa szerint: ,, A hallgatok nem fogjak megjegyezni mindazt, amit tanitottal
nekik, de arra, hogy milyen voltal, emlékezni fognak.” Az oktatd személyisége, az altala atadott értékek
tehat legalabb ugyanolyan fontosak, mint a targyi tudas.

Open Discussion: “What kind of doctor do we want for the future?” — President of the Panel: Professor
Manuel Sobrinho Simées, Portuguese Academy of Medicine

A nyilt beszélgetés folyaman az aldbbi koncepcidkat és forrasokat emlitették meg, mint a jové
orvosképzéséhez kapcsolodd témak:

e interprofessional education:
https://fve.org/cms/wp-content/uploads/Interdisciplinary-training-One-Health.pdf

https://fve.org/cms/wp-content/uploads/One.Health.Edu .2019 report-003.pdf

e amentdlis egészség szerepe az orvostanhallgatdk korében (a jarvanyhelyzet alatt kilondsen
felértékel6dott a szerepe)

e az orvosok digitalis kompetenciai:
https://www.cpme.eu/index.php?downloadunprotected=/uploads/adopted/2020/11/CPME_AD
Board 21112020 100.FINAL .CPME .Policy.Digital.Competencies.for .Doctors.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=nKqgWEFW-qzk

dr. Monzéger Katalin
2021. 03. 19.
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