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e-mail: jasz.mate@dent.semmelweis-univ.hu 

 

Tanulmányok, szakképesítés 

1993-1999: SOTE, Budapest 

1999:  Általános orvos (MD), SOTE, Budapest 

2001-2005: Semmelweis Egyetem, Budapest 

2005:  Fogorvos (DMD), Semmelweis Egyetem, Budapest 

2005–:  Doktori iskola, klinikai orvostudományok, Semmelweis Egyetem, Budapest 

   Kutatási terület: A dentális erózió okai, megelőzése és kezelése  

2008:  Konzerváló fogászat, fogpótlástan szakorvosa, Semmelweis Egyetem, Budapest 

2009:   Semmelweis Egyetem Pedagógiai alapismeretek 40 órás képzés 

2013:  Presentation Skills Training for Lecturers (40 hours) 

2019:  Fogpótlástan szakorvosa, Semmelweis Egyetem, Budapest 

Szakmai tapasztalat / klinikai előmenetel 

2005-2007: Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika központi gyakornok 

2007- :  Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika klinikai orvos 

Tudományos tevékenység 

munkacsoport: TMI munkacsport 

Tudományos közlemények 

1. JÁSZ M, VARGA G, TÓTH ZS: Destruktív és protektív tényezők szerepe a fogkopások 
kialakulásában; Fogorv Szle 2006; 99: 223-230 

2.  JÁSZ M, VARGA G, TÓTH ZS: Az erosio dentium és a gastro-oesophagealis reflux betegség; 
Fogorv Szle 2007; 100: 3-10 

3. DR. SCHMIDT PÉTER, DR. JÁSZ MÁTÉ, DR. ANGYAL JÁNOS,DR. HERMANN PÉTER 
A vizsgálat menete és terápiás lehetőségek a temporomandibuláris izület megbetegedéseinél 
1. rész. Magyar Fogorvos 2009; 18:169-173 

4. DR. JÁSZ MÁTÉ, DR. SCHMIDT PÉTER, DR. ANGYAL JÁNOS, BALOGH ILDIKÓ, DR. HERMANN 
PÉTER: A vizsgálat menete és terápiás lehetőségek a temporomandibuláris ízület 
megbetegedéseinél 2. rész . Magyar Fogorvos, 2009; 18: 273-278 

5. DR. JÁSZ MÁTÉ, DR. SCHMIDT PÉTER, DR. ANGYAL JÁNOS, BALOGH ILDIKÓ, DR. HERMANN 
PÉTER: A vizsgálat menete és terápiás lehetőségek a temporomandibuláris ízület 
megbetegedéseinél 3. rész . Magyar Fogorvos, 2010; 19: 5-9 

6. DR. JÁSZ MÁTÉ, DR. SCHMIDT PÉTER, DR. ANGYAL JÁNOS, BALOGH ILDIKÓ, DR. HERMANN 
PÉTER: A vizsgálat menete és terápiás lehetőségek a temporomandibuláris ízület 
megbetegedéseinél 4. rész . Magyar Fogorvos, 2010; 19:  



7. DR. SCHMIDT PÉTER, DR. JÁSZ MÁTÉ, Prof. DR HERMANN PÉTER: Prevenciós szempontok 
érvényesítése állkapocs-ízületi (CMD) megbetegedések esetén. Magyar Fogorovos, 2014; 23: 
222-227 

8. 4. Preventív Fogászati Konferencia (2003.11.15.): Az erosio dentium patomechanizmusa  
Magyar Fogorvosok Egyesülete XVII. Árkövy vándorgyűlése (12.10.2007): CAD-CAM 
technológia egy új indikációja a klinikumban 

10. 5. Preventív Fogászati Konferencia (2008.11.15.): Tooth wear – incidence, prevalence, causes, 
and prevention 

11. V. SÁNDOR, E. L. KÓKAI, M. JÁSZ, J. BÁNÓCZY, Z. TÓTH: Relationship between Etiological 
Factors and Clinical Appearance of Dental Erosion in Hungarian Young Adults. Car Res  2009; 
43:233 (152) 

12. M. JÁSZ A, E.L. KÓKAI, V. SÁNDOR, G. VARGA, Z. TÓTH: Relationship between Salivary 
Secretion Rate, Buffering Capacity and Dental Erosion. Car Res  2009; 43:235 (158) 

13. 2011. Digitális Tankönyvtár Orálbiológia oktatási segédanyag (társszerző; magyar, angol, 
német) 

14. 2018.  Hermann P, Szentpétery A: Gnatologia. Semmelweis Kiadó Budapest 2018. 
(társszerző) 

  

  

  

 

Előadások:  

2005. 11. 15. 4. Preventív Fogászati Konferencia   

Jász Máté: Az erózió patomechanizmusa 

 

2007. 05. 24. Továbbképző előadás védőnőknek; Budapest 

 Jász Máté: A dentalis erózió 

 

2007. 05. 30. Továbbképző előadás védőnőknek; Debrecen 

 Jász Máté: A dentalis erózió 

 

2007. 10. 12. MFE Fogpótlástani Társaság XVII. Kongresszusa 

 Jász Máté, Budai Zsolt: CAD-CAM technológia egy új indikációja a klinikumban  

 

2007.11.09. A fogorvostudomány aktuális kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Kaposvár  

 Jász Máté: A fogkopások leggyakoribb formái – amit a gyakorló fogorvosnak   

  tudni érdemes 

 

2008. 01.23. A fogorvostudomány kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Budapest 

 Jász Máté: A fogkopások leggyakoribb formái – amit a gyakorló fogorvosnak   

  tudni érdemes 

 

2008. 05. 30. A fogorvoslás aktuális kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Győr 

  Jász Máté: A fogkopások leggyakoribb okai – és gyakorlati jelentőségük 

 

 

2008. 11. 08. A fogorvostudomány aktuális kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Pécs 

 Jász Máté: Fogkopások gyakorisága és az ellátás lehetőségei 

 



2008.11.15. 5. Preventív Fogászati továbbképző tanfolyam és postkonferencia továbbképző kurzus -  

    Általános és orális egészség 

 Jász Máté: Fogkopás – előfordulás, okok és a prevenció lehetőségei 

 

2008. 11. 28. Konferencia a fogorvostudomány aktuális kérdéseiről. Kötelezően választható 

továbbképzés Budapest 

 Jász Máté: Fogkopások gyakorisága és az ellátás lehetőségei 

 

2009. 01. 31. Fogpótlástan és Konzerváló fogászat kötelező szinten tartó továbbképzés Budapest 

 Jász Máté: Fogkopás – régi kezelési formák új indikációja 

 

2009. 07.04. 56. ORCA Congress Budapest – oral poster 

M. Jász, E.L. Kókai, V. Sándor, G. Varga, Z. Tóth: Relationship between Salivary Secretion 

Rate, Buffering Capacity and Dental Erosion 

 

2009. 07.04. 56. ORCA Congress Budapest – oral poster 

V. Sándor, E. L. Kókai, M. Jász, J. Bánóczy, Z. Tóth: Relationship between Etiological Factors 

and Clinical Appearance of Dental Erosion in Hungarian Young Adults 

 

2009. 11. 07. A fogorvostudomány aktuális kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Szekszárd 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter: Diagnosztikus és terápiás lehetőségek a 

temporomandibuláris izületi elváltozások ellátásában 

  

2010. 02. 10. A fogorvostudomány aktuális kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Sopron 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter: Diagnosztikus és terápiás lehetőségek a 

temporomandibuláris izületi elváltozások ellátásában 

 

2010. 04. 17. A fogorvostudomány aktuális kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Miskolc 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter: Diagnosztikus és terápiás lehetőségek a 

temporomandibuláris izületi elváltozások ellátásában 

 

2010.10.15. Fogpótlástan és konzerváló fogászat kötelező szintentartó továbbképzés 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter: TMD páciensek komplex ellátása - mit tegyünk 

és mit ne? 

 

2011. 01. 26. A fogorvostudomány kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Budapest  

Jász Máté: Gnatológiai szemlélet a fogpótlástani gyakorlatban  

 

2011. 02. 11. Fogpótlástan és Konzerváló fogászat kötelező szinten tartó    

 továbbképzés Budapest 

 Jász Máté: Sürgősségi ellátás a fogorvoslásban 

 

2011. 02.26. A fogorvosi betegellátás során előforduló megbetegedések korai diagnosztikájának 

jelentősége Kötelezően választható tanfolyam 

Jász Máté: TMD-s páciensek komplex ellátása 

 

2011.09.01. CED-IADR konferencia Budapest – poster presentation 



Jász Máté, Berze Ildikó, Tóth Zsuzsa, Varga Gábor: In vitro examination of dental erosion by 

a new model 

 

2011.09.01. CED-IADR konferencia Budapest – poster presentation 

Z. Tóth. G.M. Zsoldos, L. Sulyok, J. Bánóczy, G. Varga, M. Jász:  Dental erosion and saliva 

parameters in Hungarian adolescents  

  

2011.10.14. Fogpótlástan és konzerváló fogászat kötelező szintentartó továbbképzés 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter: TMD páciensek komplex ellátása - mit tegyünk 

és mit ne? 

 

2012. 01. 31. A fogorvostudomány kérdései. Kötelezően választható továbbképzés Budapest  

Jász Máté: Funkcionális individualizálás teljes fogsor készítésekor  

 

2012. 02. 25. A fogorvosi betegellátás során előforduló megbetegedések korai diagnosztikájának 

jelentősége. Kötelezően választható tanfolyam 

Jász Máté: TMD-s páciensek komplex ellátása 

 

2016. 04. 21. Bukarest, szabadon választható tanfolyam  

Jász Máté: Functional Diagnostic of the temporomandibular joint 

 

2016. 05. 03. Dentistry in Practice International Meeting Warsaw Poland – 3M  

Jász Máté: Major occlusal correction of a temporomandibular disordered patient – 

Maximally effective, minimally invasive 

  

2016. 06. 10. Budapest Grupama Aréna. Art of Modern Dentistry 2016 Nemzetközi Fogászati 

Szimpózium, Budapest 

Jász Máté: Advanced adjustment of upper and lower jaw position in the prosthodontic 

treatment 

 

 

2016. 09. 01. Oral Epidemiology Session EADPH poszter szekció 

Jász Máté, Szőke Judit: Dental erosion among 12 year-old Hungarian schoolchildren  

 

2017. 06. 09. Topoľčianske stomatologické dni Szlovákiai kötelező szintentartó képzés 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter: Advanced adjustment of upper and lower jaw 

position in the prosthodontic treatment  

 

2017. 09. 30. Magyar Fogorvosok Egyesületének Fogpótlástani Társaság Konferenciája Debrecen 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter: A középértékű artikulátor, mint a protetikus 

önbecsapásának eszköze 
 

Jász Bálint, Körmendi Szandra, Jász Máté, Borbély Judit, Hermann Péter:  

Precíziós-szituációs lenyomatvételi szokások a magyar fogorvosok 

körében 

 

2018. 09. 28.  Magyar Arc-, Állcsont- és Szájsebészeti Társaság XXII. Kongresszusa Szeged 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter:  



De mi is az a craniomandibularis diszfunkció tulajdonképpen? 

2019. 10. 03.  Magyar Fogpótlástani Társaság XXIII. Konferenciája, Szeged 

Jász Máté, Schmidt Péter, Hermann Péter:  

   Funkcionális individualizálás a szóló koronától a harapásemelésig  

 

  



Szakmai továbbképzések előadóként 

Postgradualis kurzusok: 

2010. 02. 27. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia I. Arcív és egyéni értékű artikulátor használata a mindennapi fogorvosi gyakorlatban – 7 

órás 

 

2010. 04. 10. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia II. A centrális relációs helyzet meghatározása támasztócsavaros módszerrel, digitális-

axiográfia – 7 órás 

 

2010. 10. 22. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia I. Arcív és egyéni értékű artikulátor használata a mindennapi fogorvosi gyakorlatban – 7 

órás 

 

2010. 11. 06. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia III. Rögzített fogpótlások funkcionális mintázata – 7 órás 

 

2010. 11. 20. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia II. A centrális relációs helyzet meghatározása támasztócsavaros módszerrel, digitális-

axiográfia – 7 órás 

 

2011. 02. 08. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia I. Arcív és egyéni értékű artikulátor használata a mindennapi fogorvosi gyakorlatban – 7 

órás 

 

2011. 03. 04. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia II. A centrális relációs helyzet meghatározása támasztócsavaros módszerrel, digitális-

axiográfia – 7 órás 

 

2011. 10. 28. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia I. Arcív és egyéni értékű artikulátor használata a mindennapi fogorvosi gyakorlatban 

 

2011. 11. 11. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia II. A centrális relációs helyzet meghatározása támasztócsavaros módszerrel, digitális-

axiográfia – 7 órás 

 

2011. 11. 25. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia III. Rögzített fogpótlások funkcionális mintázata – 7 órás 

 

2012. 03. 09. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia I. Arcív és egyéni értékű artikulátor használata a mindennapi fogorvosi gyakorlatban – 7 

órás 

 

2012. 03. 30. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia II. A centrális relációs helyzet meghatározása támasztócsavaros módszerrel, digitális-

axiográfia – 7 órás 

 



2013. 04. 12. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Gnatológia I. Arcív és egyéni értékű artikulátor használata a mindennapi fogorvosi gyakorlatban – 7 

órás 

2015. 08. 31. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Az állkapocsízület működése, diagnosztikája és terápiája – 40 órás 

 

2016. 01. 16. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Az állkapocsízület működése, diagnosztikája és terápiája – 40 órás 

 

2016. 09. 04. Semmelweis Egyetem Fogpótlástani Klinika: 

Az állkapocsízület működése, diagnosztikája és terápiája – 40 órás 

Szakmai továbbképzések részvevőként 

Szakmai szervezeti tagságok 

Magyar Orvosi Kamara 

Fogpótlástani Társaság 

Nyelvismeret 

magyar  anyanyelv 

angol  középfok 

német  középfok 

Egyéb 

10 éve kezelek állkapocsízületi pácienseket. Jelenlegi munkámban nagy segítségemre van az általános 

orvosi végzettségem és az ebből következő szemléletem, valamint a sok száz ellátott pácienssel 

szerzett sikereim és kudarcaim. 

 

Nős. 5 gyermek édesapja. 

 

2018. Magyar orvosoknak kiírt maratoni bajnokság győztese. Idő: 2:57:31 

 

Dátum 


