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2019. februar 15-én rendezték meg az idei Oktatas-Informatika-Pedagodgiai
Konferenciat a Debreceni Egyetem Nevelés- és Miivel6déstudomanyi
Intézetének szervezésében, az MTA debreceni székhazaban. A konferencia a
digitalis pedagodgia témakorét jarta korbe, a fels6- és kozoktatastol kezdve a
civil és kulturdlis szervezetek innovativ megoldasain at a gyerekkorban
alkalmazott digitalis eszk6zokig.

A konferencian megkozelitbleg 60 f6 vett részt, szamos kulonb6z6
magyarorszagi és hataron tuli oktatasi és kulturdlis szervezet képviseletében. A
Semmelweis Egyetem részérdl dr. Monzéger Katalin, az Oktatasmddszertani
Centrum Ugyintézdje latogatott el a rendezvényre. A kilonféle szakteriletekrdl
érkezd6 érdekl6dék el6szor a Z. Karvalics LaszIo altal tartott plenaris el6adason
vettek részt, mely a digitalis kultira és az oktatas lehetséges jovdjének
felvazolasaval keretbe foglalta a konferencia sokszin( témait.

Az el6addé szerint az oktatasban napjainkban szérvanyosan elinduld
valtozasok a szazad végére valdszinlileg mélyebb strukturakban is at fogjak
alakitani a rendszert. Mivel a tudds egyre inkabb hozzaférhetévé valik a didkok
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szamara, az oktatdsrol a nevelésre fog athelyez6dni a hangsuly, és teret nyer a
hiperperszonalizacié, azaz a teljesen egyénre szabott oktatds. Ezzel egyiitt az
extrakurrikularis képzések szerepe is felértékel6dik majd. A cél mar nem a
munkaerdépiac igényeinek kiszolgalasa lesz, hanem a ,,mindenoldaldan fejlett
ember” segitése, kibontakoztatasa, ebben pedig a technoldgia térnyerése
ellenére tovabbra is fontos szerepe lesz a pedagdgusoknak és a segitd tipusu
foglalkozdsok mas képvisel6inek. A 19. szazad utolsé harmadanak
sikerreceptjeire éplil6 oktatasi és munkaszervezési rendszereknek el6bb-utdbb
szamolniuk kell a bekovetkezd valtozdsokkal, és ujja kell szervez6dniik a
tarsadalom megvaltozott igényeinek megfelel6en.

A plenaris el6adas utan tematikus szekcidnként 15-20 perces el6adasok
kovetkeztek, melyek egy-egy kutatas, innovacié vagy jo gyakorlat
tapasztalatairdl szamoltak be. Az Oktatdasmddszertani Centrum szamdra a
Budapesti Gazdasagi Egyetem Oktatas-moddszertani Kozpontja altal tartott
beszamoldé volt a legrelevansabb, melynek keretében az oktatok részére
szervezett pedagogiai képzésekrol meséltek.

Dr. Zimanyi Krisztina igazgatd szerint a rendszer célja, hogy felkeltse az
érdekl6dést az ujfajta modszerek irant, motivalja és tamogassa az oktatdkat
szakmai fejl6désikben. Ennek érdekében havonta képzéseket tartanak az
oktatéknak, akik 65 szazaléka visszatér az elsé tréning utan. Az alkalmak
kiscsoportosak, sokszor kiilsé szakért6k bevondsaval zajlanak, és olyan témadkat
érintenek, mint az el6addasok interaktivva tétele IKT-eszkdzokkel, stresszkezelés
pedagogusként vagy a kollaboracid online megoldasai. Habar a tréningek
eredményeképpen egyre tobb oktatd alakitja at projektkdzpontuva az 6rait és
vesz részt tananyagfejlesztésben, a Kozpont célja egy olyan kutatas, melynek
keretében szamszerlen felmérik, a hallgatok mit érzékelnek a képzések
eredményeibdl.

A fels6oktatasban egyre gyakrabban haszndlt e-learning tananyagok a
konferencia tobb el6adasan is kiemelt szerepet kaptak. Egy jol kidolgozott
online tananyag sokszor hatékonyabb, mint a hagyomanyos oktatas, sajnos
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azonban a jelenlegi kurzusok tobbsége nem hasznalja ki a mddszerben rejlé
lehet6ségeket, és az interaktiv, szoros tanar-didk egylttmikodés helyett
egyoldald ismeretkozlésre kerll sor. Az online tanfolyamok sikeres
fejlesztéséhez a tantargyi ismereteken és a hagyomanyos pedagodgiai
maodszereken kivll sziikséges elsajatitani az e-pedagodgiat és azt, hogyan kell
tamogatni a hallgatdkat a tanulasi folyamat soran.

A tananyagfejlesztés egyik bevalt moddszere az ADDIE-modell, mely o6t
fazisbol all: elemzésb6l (Analysis), tervezésbél (Design), fejlesztésbdl
(Development), alkalmazasbodl (Implementation) és értékelésbdl (Evaluation). A
Debreceni Egyetem munkatarsai végigvezették a hallgatdsagot a lépéseken, a
képzési és kimeneti kovetelmények meghatarozasatol a rovid (10-30 perces)
tanulasi egységek megtervezésén at az aktiv tanulds érdekében alkalmazott
maddszerekig.!

Fontos kérdés az is, hogy miként befolyasolja a diakok mentalis allapota a
tdvoktatds hatékonysagdt. Jareb Ottmar (Eszterhdzy Karoly Egyetem)
el6adasabdl kiderilt, hogy az ujtél valé szorongas és a nemkivanatos stressz
csokkenti az Un. generativ er6forrasokat, melyeket a hallgaté a tananyag
elsajatitasara fordithat, a bevonddas és a flow élménye ellenben noéveli a
befogadas képességét. A tananyagok tervezésénél az a cél, hogy a tanuld minél
optimalisabb hangulatba keriljon az informacidk hosszu tavua rogzitéséhez, erre
pedig valtozatos mddszerek szolgalnak.

A kognitiv terhelés elmélete alapjan példaul figyelhetiink arra, hogy ne
adjunk at egyszerre tul sok informaciot, és ne terheljik a hallgatét oda nem illé
képekkel és szovegekkel, mivel ez nemkivanatos stresszt okozhat. Jareb Ottmar
jelenlegi kutatdsa pedig azt vizsgalja, hogy a kilonboz6 fizikai és mentalis
gyakorlatok elvégzése, a rendszeres sziinetek beiktatasa vagy egy par
mozdulatbdl all6 gyakorlatsor hogyan csokkenti a szorongast, ezaltal névelve a
generativ er6forrasokat és a tanuldsi teljesitményt.

! Az ADDIE-modellrél tobbet tudhat meg a kdvetkezd linken:
https://en.wikipedia.org/wiki/ADDIE Model#Analysis phase
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Az emlitett el6adasokon kivil még kiemelendé a palyakezd§ oktatok
szdmdra  kilonosen  hasznos  ,hangzé naplé”. A  Babes-Bolyai
Tudomanyegyetem (Kolozsvar) résztvevé hét pedagogusa fél éven keresztil,
minden hdnapban a mobiltelefonjan rogzitette reflexidit a tanitasi gyakorlattal
kapcsolatban, megadott szempontok alapjan. A kutatasok és a résztvevék
beszamoléi alapjan a reflexid hozzajarult szakmai fejlédésiikhoz, nézeteik
feltdrdsdhoz és rugalmassaguk fejlesztéséhez, s6t tobb pedagdgus tovabbi
reflexidos gyakorlatot alakitott ki a havi vdlaszadason kivil (pl. mindennapos
reflexid, jov6beni tervekrdl sz616 reflexio, stb.)

A szegedi kozgazdasz hallgatdk informacidmenedzsment kurzusaban
kifejlesztett tiikrozott osztalyterem (,flipped classroom”) tovabbi hasznos
tanulsagokkal szolgal. A tanuldk az adott témardl a tandri bevezet§ és a
tantermi diskurzus utdn otthon olvastak tovdbb, valamint néztek videdkat,
majd minden kurzustag szamara lathaté miihelymunkat készitettek. A
kovetkez6 tandra elsd felében reflektaltak masok irasara, majd kovetkezett az
Ujabb kérdéskor bevezetdje, illetve megvitatasa.

A tikrozott osztalyterem a tobbi hasonld kisérlettel egyetemben harom
dologban bizonyult hatékonyabbnak a hagyomanyos mddszernél. A hallgaték
nyitottabbad valtak masok véleményére, mivel ralattak arra, hogyan
értelmezhették volna masképp a feladatot. A tantargy iranti elkotelezettségiik
nétt, valamint sokkal jobban megmaradtak az informaciok, mintha a diakat
lapozgatva tanultak volna. Egy hallgatd szavaival élve: ,,...ez a mddszer olyan,
mintha kapndnk egy térképet ahelyett, hogy részletesen megmondjdk, merre
menjiink a célig (majd ezt fejbél mondjuk vissza): nekiink kellett kitaldlni,

V4

hogyan jussunk el oddig.” Ez pedig a tanuldi autondmia fontossagara és

elényeire hivja fel a figyelmet.

Budapest, 2019. 03. 01.
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