™~ J o

Kronikus fajdalom a kognitiv, az
affektiv és a szocialis
idegtudomany perspektivajabo

Kokonyei Gyongyi PhD

NAP3.0-SE Neuropszichofarmakoldgiai Kutatécsoport, Nemzeti Agykutatasi Program,
Semmelweis Egyetem,

ELTE PPK Pszicholdgiai Intézet
kokonyei.gyongyi@ ppk.elte.hu



Fajdalom anticipacio és elvarasok

Expectancy
A. Placebo analgesia
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B. Nocebo hyperalgesia
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Ezek hatterében feltehet6en masfajta
(neuromodulatoros) mechanizmusok vannak.

C. Stimulus expectancies

_ Fajdalmas ingerre vonatkozé elvarasok hatasa
A...‘i A- a fajdalomészlelésre
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LY. Atlas, T.D. Wager / Neuroscience Letters 520 (2012) 140-148



A fajdalmat megeldz0 jelzések es a fajdalom
észlelése kozotti kapcsolat
!
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Atlas et al., 2010, J. Neurosci
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Fa’J d a | m I a ntlcl pa C é dorsolateral prefrontal,

midcingulate,

anterior insula,

medial and inferior frontal gyri,
inferior parietal lobule,

middle and superior temporal gyrus,
thalamus, and caudate.

ACTIVATIONS ALE pvalue

== :
0.006 0.012 0.018 0.02

A fajdalomra varni “félelmetes” (dreadful)
Most vagy kés6bb szeretném? — Story és

mtsai, 2013
DEACTIVATIONSALE pvalue Vonasszorongas (Grupe és Nitschke, 2013)
0004 0008 0012 — fajdalomanticipacio, mig az
allapotszorongas az észlelt fajdalom
Figis 2. intenzitas (Tang és Gibson, 2005)

Upper Panel: ALE maps were computed using GingerALE 2.3.1 at an FDR-corrected threshold
of P < 0.05, with a minimum cluster size of K > 50 mm® and visualized using MRlcron. Lower
Panel: Activations and deactivations were projected onto a 3D rendering model of the brain.

Kronikus fajdalomban fokozott lehet!

Palermo et al. 2014. Human Brain Mapping.



Fajdalmi anticipacio — fajdalom észleles
(mediatoros modellek)
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Atlas et al., 2010, J. Neurosci




Predikcios hiba

* Mi torténik, ha a jelz6ingert nem
a vart inger koveti?
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* Tapasztalatok alapjan ,igazitunk”
az elvarasainkon

e Striatum
* Inzula
* Frontalis teruletek

D'Astolfo, L., & Rief, W. (2017).

Fajdalom esetében: INZULA
Poszterior inzula — észlelt fajdalom intenzitas

Dorzalis anterior inzula (Sargaval jelolve) —
észlelt intenzitas + elvaras

Ventralis anterior inzula - észlelt intenzitas +
elvaras +predikcids hiba (azaz az elvaras és az
észlelt intenzitas kozott kilonbség)

Fazelli és Blchel, 2018-
https://www.jneurosci.org/content/38/29/6461.long




K6szonom a figyelmet!



