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Eletvégi dontési lehetéségek

Eletvégi dontések a beteg részérol:
Eutanazia: halalt okozo gyogyszer beadasara kéri az orvost
Asszisztalt ongyilkossag: halalt okozo gyogyszert irat fel és beveszi az orvos

jelenlétében
Terminalis palliativ szedacio: ,Méely altatast” kér a halala bekovetkezteig

Hospice es palliativ kezelés, elozetes rendelkezések: azt kéri, hogy a
fajdalmait €s egyeb kinzo tuneteit csillapitsak, de az életét mar ne

hosszabbitsak meg.
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Eletvégi dontések Eurdpéban

Eutanazia legalis:
Hollandia, 2001
Belgium, 2002
Luxemburg, 2009
Spanyolorszag — 2020
Portugalia, 2023

Asszisztalt 6ngyilkossag legalis:

Svajc, 1941

Ausztria, 2022

Terv: Franciaorszag — asszisztalt halal (2024)
Nagy-Britannia — asszisztalt halal (2024 nov.)

Aktiv eutandazia legalis

Eletmentd/életfenntartd kezelés visszautasitasa legalis
Nem engedélyezett
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Holland eutanazia jelentes, 2023

9068 eutanazia eset (Lakossagszam: 17,8 millio)

* 5,4%-a az 0ssz-halalozasnak (140.000 halaleset evente).
* 4 %-0s novekedés 2022-hez viszonyitva.

,Az orvosok tulnyomo tobbsége korultekintéen jar el” (95,9%).
A betegek:

 89%-a 60 évnél idbsebb,

* 76%-uk kronikus betegségben szenved

« demencia: 336 eset (2022-ben: 288)

» pszichiatriai zavarok: 138 eset (2022: 115
Egyeb adatok:

Haziorvosok: 80,4%

Helyszin: otthon 79,6%

REGIONAL EUTHANASIA REVIEW COMMITTEES-Annual report 23
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Terminalis palliativ szedacio — az eutanazia alternativaja”

Continuous Deep Sedation: ,szedativ gyogyszerek alkalmazasa a tlrhetetlen és
kezelhetetlen kinok csokkentése céljabol’- Guidelines: Cherny et al, 2009

eutanazia terminalis palliativ
szedacio
szandék a beteg halala az elviselhetetlen

szenvedeés enyhitése

eljaras halalos dozisu gyoégyszer | nyugtaté-altatd gyogyszer
alkalmazasa (barbiturat) | glkalmazasa

(midazolam)

végkimenetel azonnali halal a szenvedés enyhulése
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logy lehet megosztani a felel0sséget orvos és beteg kozott
élet és halal kérdéeseben?

az életfenntartd orvosi kezelés visszautasitasa a kompetens beteg altal

az €l6 végrendelet vagy a ,nem ujraélesztend6” (DNR) elhatarozas
bevezetése

a palliativ medicina (hospice ellatas) hozzaférhetosege

Mindezekhez fontos: az ellatas elozetes tervezése ,,advance care
planning”(ACP)
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ElOzetes egeszsegugyi rendelkezések, (jogi) segedanyagok

@® Eletvégitervezés
® https://hospicehaz.hu/eletvegi-tervezes/

» El6zetes egeészsegugyi rendelkezés, €l6 végrendelet

* https://hospicehaz.hu/wp-content/uploads/2022/07/Nyilatkozatminta-Elozetes-eu-rendel
kezes-MHA.pdf

» https://tasz.hu/cikkek/elovegrendelet-eletveqi-dontesek
» https://aok.pte.hu/hu/eqgysea/40/betegellatas/almenu/527

® Kommunikacios protokoll - hogyan beszeéljuk meg a beteggel?
® Csikos Dora: Serious lliness Care Program. Kharon, 2016/3. kharon.hu

® Hodasz Luca et al: Gondolatok az életvégi dontésekrél konkrét esetek kapcsan.
Kharén, 2016/4. kharon.hu
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https://tasz.hu/cikkek/elovegrendelet-eletvegi-dontesek
https://aok.pte.hu/hu/egyseg/40/betegellatas/almenu/527

Hospice adatok Magyarorszagon, 2023

26 fekvBbeteg-ellato intézmény (osztaly) (416 agy)
60 otthoni ellatast végz6 csoport
2 hospice mobil team (kérhazi tamogaté csoport)

4 palliativ jarobeteg ellatas

92 ellato szervezet

TB altal finanszirozott 2005 6ta.
Téritésmentes a beteg szamara
12.000 beteg ellatasa

neak.hu, hospice.hu
https://hospice.hu/ellatas-kereso
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