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NAP Genetikai Agyi Képalkoto Migrén Kutatd Csoport

Kutatasunk célja, hogy a migrénes fejfajdsok visszatérésének okait

megismerjliik és ezen folyamatok azonositasaval elGsegitsiik a precizids medicina
alkalmazasat a migrénes rohamok megel6zésében és kezelésében:

Kozvetlen célok:

1. a migrénre hajlamosité tényez6k hatdsanak vizsgalata az agyi stressz
feldolgozé folyamatokban

2. a migrén kialakuldasanak genetikai és molekularis okainak megismerése
3. migrén specifikus biomarkerek azonositasa
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Fajdalominger feldolgozasa és ruminacio

A rumanacié fokozza a fajdalominger kivaltotta agyi aktivaciot

» angularis gyrus = predikcid és percepcio 0sszevetése

» szuperior frontalis gyrus = figyelmi funkciok

» prekuneusz - befelé iranyulé figyelem

» talamusz (MD)-> érzelmi ingerek feldolgozasa
Tehat a ruminacio

» a krdonikus fajdalmak kialakuldasaban résztvevé mechanizmus

» a fajdalom okozta depresszié kialakuldsaban is szerepet jatszik
Tovabbi kutatasi irany

» idegi haldézatok és molekularis folyamatok azonositasa

-> Uj terapids célpontok
» ruminacié - korai prevencio lehetGsége

Kokonyei et al, Cognitive, Affective, & Behavioral Neuroscience (2019) 19:56—72

Migrén és jutalomfeldolgozas

* ajutalom/veszteség anticipacidban nem taldltunk szignifikans kiilonbséget a migrénesek és
egészségesek kozott

* jutalom konszummacio soran (vagyis a jutalomfeldolgozas hedonikus, , liking” fazisdban) a
ventrolaterdlis prefrontalis kéreg szignifikdnsan kisebb aktivitdst mutatott a migréneseknél
a kontrollszemélyekhez képest

V" csokkent jutalomszenzitivitas migrénben

* migréneseknél a veszteség anticipacidja és jutalom/veszteség feldolgozasa soran mutatott
agyi aktivitdst a rohamok id6beli lecsengése is nagymértékben befolyasolja

v nemcsak pre-iktélisan, de interiktélisan is

v a kézeli rohamot fokozott veszteség anticipacio kiséri (hippocampus)

v"akozeli rohamot csokkent jutalom/veszteség értékelés kiséri (vizualis aredk)
- fokozott stressz érzékenység

Kocsel et al, Scientific Reports | (2019) 9:5420
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Migrén €s arc-érzelem feldolgozas

Migrénes résztvevék fokozottabb neuralis aktivitast mutattak a félelmi arcok
feldolgozdsa alatt

* Kozéps6 frontalis gyrus: figyelmi orientacid
* Inferior frontalis gyrus: negativ érzelmi arckifejezések feldolgozasa

Migrén gyakorisaganak novekedésével a negativ és pozitiv érzelmi ingerek
feldolgozdsa is fokozddik

* Postcentralis gyrus: elsédleges szomatoszenzoros kéreg

* Putamen és a nucleus caudatus: pozitiv érzelmi ingerek

Az fokozott érzelmi stresszérzékenység hozzajarulhat a migrénes rohamok
kialakulasahoz

Szabo et al, Neurolmage: Clinical 22 (2019) 101790

AT hatasa migrénben arc-érzelem feldolgozas soran

1. A fejfajaspecifikus AT a viselkedésterapiak egyfajta kombinacidja
— profilaktikus hatds

2. AT hatdsa az agyi aktivitasra
* A hid aktivitasa cs6kkent migrénesekben (parabrachidlis komplex: CGRP-neuronok)
* Optimalizaciés mechanizmus:
» Inzula: migrénesek megnovekedett érzékenysége a pozitiv affektiv ingerek irant

» Supplementer morotos area (SMA):
¢ Nem fejfajosokban: érzéseikre valé megnovekedett fokusz
+»» Migrénesekben: csokkent figyelem az averziv ingerek felé

Vialtozas a fajdalommodulaciéban és az érzelemfeldolgozasban részt vevé teriileteken
=>» adaptiv stresszvalasz = az AT hatékony kiegészit6terapia migrénben

Dobos et al, Front Behav Neurosci, 2022, https://doi.org/10.3389/fnbeh.2021.780081




