A fajdalom neuroanatomiaja, élettana, fajdalomszabalyozas.
A fajdalom tipusai, differencialdiagnosztikaja, mérése.
Placebo. Fajdalomradl a képalkotd modszerek segitsegevel.
Gyogyszeres fajdalomcsillapitas és rehabilitacio.
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A szévetkarosodastél a fajdalomig

» Szovetkarosodasiill.
fenyeget6 veszélyének
érzékelése inditja be a
nociceptiv folyamatot

e Szamos palyan at jut a
nociceptiv ingerilet az
agyba, annak kilonb6z6
teruleteire

e Afajdalom érzet az agyban
alakul ki
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A szomatikus fajdalom felszallo palyai




A visceralis
fajdalom
felszallo
palyai




Mi a fajdalom?

Olyan kellemetlen szenzoros és emocionalis élmény,
amely egy meglévo vagy potencialis
szovetkarosodashoz kapcsolodik vagy arra emlékeztet.

International Association for the
Study of Pain (IASP)
WWW.Iasp-pain.org



http://www.iaspain.org)/

Fajdalom tipusok I.

ld6tartama szerint:

e Akut fajdalom

* Rekurralod fajdalom

e Kronikus fajdalom
- kronikus nem daganatos fajdalom
- kronikus tumoros fajdalom



Fajdalom tipusok II.

Eredete, mechanizmusa szerint:

* Nociceptiv: szovetkarosodas (szomatikus vagy
visceralis)

* Neuropathias: a szomatoszenzoros
iIdegrendszer lézioja vagy megbetegedeése altal
okozott fajdalom

* Nociplasztikus: a nociceptio zavara all fenn, de
szovetkarosodas vagy a szomatoszenzoros
rendszer lézidja nem bizonyithato



Neuropathias vagy nocicpetiv fajdalom?

DN4 kérddiv:

- Beteg kikérdezese: 4+3 kerdes (a fajdalom jellegére ill.
paraesthesia meglétére kérdez ra)

- A beteg vizsgalata: 2+1 kérdes (a fajdalmas terlleten van-e
tactilis és/vagy algeticus hypaesthesia illetve észlelhet6-e
allodynia?

Ertékelés: Legalabb 4 pont a 10-b8l neuropathias fajdalomra utal

PainDetect kérddiv:
- A beteg tolti ki
- Felhasznalasra példa: derékfajas esetén valoszinlsithet6-e neuropathias komponens?
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