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neuro-     =    ideg- 

logia        =   valaminek a tudása, λέγω (lego), beszélni 
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Gyakori neurológiai betegségek 

• Migrén: kb. 800.000 eset 

• Neuropathia (krónikus fájdalom): kb. 

700.000 eset 

• Epilepszia : kb. 30-40.000 eset 

• Obstructiv alvási apnoe: kb. 300.000 eset  

• Dementiák: 150-200.000 eset 

• Stroke – évi 42 - 45.000 új eset 

• Parkinson-kór: kb. 25-30.000 eset 

• Sclerosis multiplex: legalább 6-8.000 eset 

 

 



KÓRHÁZI ESETSZÁMOK - 

Neurológia 

• Évente 97 000 kórházi felvétel 

(+120 000 cerebrovascularis eset) 

• Évente 3 900 kórházi halálozás 

• Évente 720 000 kórházi ápolási 

nap  

GYOGYINFOK, 2007-re vonatkozó adatok 





VÁZLAT 

• Tantárgyi követelmények 

– Hivatalos tananyag 

– Gyakorlatok 

– Félévi és évvégi számonkérések 

• A neurológia tárgya 

• A neurológiai diagnózis 

• Munka- és tűzvédelmi oktatás 

• Esetek bemutatása 



Hivatalos tananyag 

• Tankönyv: Szirmai I: Neurológia 

• Jegyzet: A neurológiai vizsgálat 

• Előadások anyaga 

• Gyakorlatok anyaga 

http://www.antikvarium.hu/ant/foto.php?id=2278375&h=200


Hivatalos tananyag. E-learning 

• Önálló felkészülés elősegítése 

• Esetek, képek, videók 

• Gyakorlótesztek 

• „Éles” tesztvizsga 



E-learning 

www.semmelweiskiado.hu 

















Félévi és évvégi számonkérések 

• Félévi számonkérés (új, a kreditrendszer 
miatt a 2007/2008 tanévben először) 

– Gyakorlati vizsga és ötfokozatú jegy 

– Követelmény:  
• Gyakorlatok anyaga 

• Addig leadott előadások 

• Gyakorlati jegyzet 

• Évvégi számonkérés 

– Gyakorlati vizsga 

– Írásbeli teszt („e-learning” 

– Szóbeli javítási lehetőség  



Hallgatói 

feedback 



A neurológia tárgya 

• Központi idegrendszer 

– Agy 

– Gerincvelő 

• Gyökök, plexusok, idegek 

• Neuromuscularis átmenet 

• Izomzat 



Határterültek 

• Belgyógyászat 

• Idegsebészet  

• Pszichiátria 

• Fül-orr-gégészet 

• Szemészet 

• Urológia 

• Bőrgyógyászat 

• Stb 



Feladatok 

• A neurológiai betegség gyanújának 
felvetése  

– Anamnesis 

– Fizikális vizsgálat 

• Átvizsgálási terv (döntés a kiegészítő 
vizsgálatokról) 

• A diagnosis eldöntése 

• A kezelés lépéseinek meghatározása 

• Gondozás 



Gyakori neurológiai betegségek 

• Agyi vérkeringési 

zavarok 

• Daganatos 

megbetegedések 

• Epilepsia 

• Sclerosis multiplex 

• Parkinson syndroma  

• Dementiák  

• Fejfájás 

 

• Sérülések 

• Anyagcserezavarok 

• Fejlődési 

rendellenességek 

• Gyulladásos kórképek 

• Polyneuropathia 

• Krónikus fájdalom 

syndromák 



Általános orvosi feladatok 

• Az anamnesis felvétele. 

• A neurológiai betegség lehetőségének 

felvetése. 

• Négy alapkérdés megválaszolása. 

• A beteg átvizsgálásának megszervezése. 

• A beteg kezelésének és gondozásának 

irányítása. 

• A hozzátartozók felvilágosítása, segítése. 



Az anamnesis felvétele 

• Rendszerint kevés idő áll rendelkezésre. 

• Mit ért a beteg/hozzátartozója az 

elmondottakon? 

• Felvetődik-e neurológiai betegség 

gyanúja? 

• Sürgős ellátást igénylő kórképről lehet-e 

szó? 



Szempontok az anamnesis 

felvételekor 

• A beteg életkora 

• A panaszok tisztázása 

• A panaszok kialakulása és lefolyása 

• Időrend 

• A negatív információ értéke 

• Az irreleváns információk kizárása  

• Gyógyszerek 

• Heteroanamnesis 



Az anamnesis buktatói 

• Rossz gazdálkodás az idővel 

• Hiányos adatfelvétel 

• Félreértések 

„If a neurologist were in a group of people, stranded on a 

desert island,and if he were to be bereft of sight, arms  

and legs, but was still able  to speak and hear, he would 

be able to take a history…… By the time the history is  

complete, the physician should be three-quarters of the way  

towards diagnosis, and, if he is not, then there is something 

wrong with the way in which it has been taken.” 

Bickerstaff ER 



A neurológiai kórrajz részei 
• A beteg személyes adatai (név, születési idő, hozzátartozó 

telefonszáma, TAJ, stb) 

• Anamnesis (kitől, felvevő orvos neve!!) 

• Belgyógyászati vizsgálat 

• Neurológiai vizsgálat 
1. Meningealis izgalmi jelek 

2. Külsérelmi nyomok 

3. Agyidegek 

4. Mozgatókör 

5. Érzőkör 

6. Reflexek 

7. Koordináció 

8. Vegetativ működések 

9. Psychés status 

• Összefoglalás 

• Vélemény  

• Átvizsgálási terv 

• Kórlefolyás 



A neurológiai zárójelentés 

részei 

• Személyes adatok, felvétel, távozás ideje 

• Anamnesis 

• Felvételi állapot 

• Vizsgálati leletek 

• Kórlefolyás összefoglalása („epikrizis”) 

• Vélemény (diagnózisok) 

• Javaslat (gyógyszeres és nem gyógyszeres 
kezelés, további vizsgálatok, kontroll) 

• Aláírások 



A megválaszolandó négy 

alapkérdés 

1. Van-e gyanú idegrendszeri betegségre? 

2. Ha igen, hol lehet a károsodás? 

3. Az adott lokalizációban milyen 

betegségek okoznak károsodást? 

4. Az adott betegnél az előbb felsorolt 

betegségek közül melyik a 

legvalószínűbb? 



A neurológiai betegség 

lehetőségének felvetése 

• A beteggel való teendők átgondolása. 

• Vállalható-e a beteg ellátása? 

• Szükséges-e neurológushoz küldeni a 

beteget? 

• Mennyire sürgős a beteg átvizsgálása ill. 

továbbküldése?  



A beteg átvizsgálásának 

megszervezése 

• Van-e sürgős teendő? 

• Ha van, hová küldjem a beteget? 

• Ha nem sürgős a teendő, meddig tudok saját 

magam eljutni a diagnosztikában? 

• Milyen vizsgálatokat kérjek és kitől? 

• Hol végzik az egyes vizsgálatokat (beutalási 

rend)? 

• Az előjegyzési idő biztonsággal kivárható-e?  



A beteg gondozásának irányítása 

• Saját magam vagy szakorvosi segítséggel 
eljutottam a diagnózishoz. 

• Ki határozza meg a terápiát? 

• Van-e szükség gyógyszeres és egyéb 
kezelésre? 

• Ki jogosult gyógyszerfelírásra? 

• Azonos hatóanyag esetén melyik készítményt 
írjam fel? 

• Milyen gyakran ellenőrizzem a beteget? 

• Mi a teendő az ellenőrző vizsgálatok során?  

• Mikor küldjem ismét neurológushoz a beteget? 

• Szakrendelésre vagy kórházba küldjem? 



A hozzátartozók felvilágosítása, 

segítése 

• Van-e szükség a hozzátartozó bevonására 

– az anamnesis felvételekor? 

– a terápia meghatározásakor? 

– a gondozási feladatok ellátása céljából? 

• A hozzátartozók közül a megfelelő 

személy kiválasztása. 

• Kapcsolattartás a hozzátartozókkal.  



Fogalmak – területek - 

különbségek 

• Neurológia 

• Pszichiátria 

• Pszichológia 

• Pszichopathologia 

• Pathopszichologia 



Kiegészítő vizsgálatok a felvetett diagnosis 

megerősítésére vagy elvetésére  

• A szerkezetet vizsgáló képalkotó eljárások 
– Rtg, CT, MRI, ultrahang 

• A funkciót vizsgáló képalkotó eljárások 
– fMRI, SPECT, PET, ultrahang 

• Elektrofiziológiai módszerek 
– EEG, ENG, EMG, kiváltott válaszok 

• Liquorvizsgálat 

• Immunológiai, genetikai és molekuláris biológiai 
vizsgálatok 

• Cytologiai és pathologiai vizsgálatok 

• Konziliumok  



Korábbi gyakorlat (1986-ig): diagnosztika 

1. nap: cisternalis liquorvizsgálat 
2. nap: percutan carotis  

angiographia 



PNEUMOENCEPHALOGRAM MR KÉPALKOTÁS 



Agyvérzés 



Arteria cerebri anterior 

• Alsó végtagi túlsúlyú hemiparesis 

• Incontinentia urinae 



IMT „offline” mérése: Atherosclerosis 

Risk in Communities (ARIC) protokoll 



Transcranialis Doppler 

• nyugalmi véráramlási 

sebesség 

• provokációs tesztek 
 

• CO2reakt = 

Δvátlag/ΔetCO2 



Visualis kiváltott válasz 



Elnyújtott migraine aura 

• Klinikai tünet van 

• Morfológiai (CT) eltérés nincs 

• Metabolikus eltérés van 

• PCA áramlás rendben 

• Funkcionális eltérés van 

Delta 



Liquorvizsgálat 



Pathologiai vizsgálat 
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