
A Megelőző Orvostani és Népegészségtani Intézet 
a Gyógyszerésztudományi Kar hallgatói részére 

a következő szakdolgozat címeket hirdeti meg: 
  

 

 

 

Konzulens: Dr. Fekete Mónika adjunktus 

1. A MIND diéta és a kognitív hanyatlás megelőzése: a tudományos bizonyítékok 
áttekintése. 

2. Növényi alapú étrendek és egészség: a populációs szintű alkalmazhatóság és kihívások 
áttekintése. 

3. Geriátriai népegészségügy és táplálkozás: hogyan hosszabbíthatók meg az egészséges 
életévek diétás intervenciókkal? 

4. Táplálkozási intervenciók szerepe az elhízás és metabolikus szindróma megelőzésében. 

5. Divatdiéták és bizonyítékokon alapuló táplálkozás – mediterrán étrend helye a 
népegészségügyben. 

6. Táplálkozási mintázatok és az öregedés lassítása: a mediterrán, DASH és a MIND diéta 
szerepe és összehasonlítása. 

7. Kalóriamegszorítás és időszakos böjt szerepe az egészséges táplálkozásban – 

bizonyítékok és dilemmák. 

 
 

Konzulens: Dr. Janik Leonárd 

1. A gyógyszerár-támogatás alakulása a rendszerváltástól napjainkig. 
2. Veszélyes anyagok jelenléte a háztartásokban. 
3. Kereskedelmi hirdetések hatása a nem vényköteles gyógyszerek forgalmazására. 

4. Az internet, mint információforrás: szerep és megbízhatóság. 
5. Gyógyszerészportré a XIX. századból. 

 

 

Konzulens: Prof. Tompa Anna 

GYTK 1. Nano-toxikológia a gyógyszergyártásban 

  2. Gyógynövény alapú gyógyszerek alkalmazásának kritériumai 
  3. Az antibiotikumok maradandó hatása a mikrokörnyezetre 

  4. A nozokomiális fertőzések megelőzése: antibiotikum bizottság 

  5. A daganatos betegségek kemoprevenciója 

  6. A daganatos betegségek diagnosztikai biomarkerei 

angol 

GYTK 1. Multisectoral partnership in health promotion and disease prevention. 

  2. Vaccination and primary prevention of pediatric diseases. 

  3. Climate change is a new risk of vector-transmitted virus infections. 

  4. Role of the internet in cancer prevention. 

  

5. Causes of an early outbreak of malignant diseases in the young 

generation. 
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