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XXX. Primer Prevenciós Fórum 
2025. október 9. 9:00-15:30 | Semmelweis Egyetem NET Díszterme 

 
Fővédnök: Pintér Sándor belügyminiszter 
Védnök: Merkely Béla a Semmelweis Egyetem rektor és Szabó Attila klinikai rektorhelyettes 

            

   Program   
9:00 – 9:30 Megnyitó 
Tompa Anna a PPF elnöke 
Köszöntők: védnökök gondolatai a konferencia témájával kapcsolatban     
 
I. Blokk  
9:30 – 11:00  
Üléselnök: Tompa Anna  a PPF elnöke 

9:30-9:45 
 A Semmelweis Egyetem Fodor József Prevenciós Módszertani és Szolgáltatási 

Központja: oktatás, megelőző orvoslás, egészséges idősödés, epidemiológiai kutatás 
és munkahelyi egészségfejlesztés 
(Ungvári Zoltán) 
9:45-10:00 

 Prevenció a gyakorlatban: tapasztalatok a Semmelweis Praxisközösségi Modell 
Programból 
(Fazekas-Pongor Vince) 
10:00- 10:15 

 Egészséges idősödés nemzetközi dimenzióban: a Semmelweis–WHO Collaborating 
Center on Healthy Aging szerepe 
(Major Dávid) 
10:15-10:30 

 A Semmelweis Study epidemiológiai kutatásai az egészséges idősödés program tudományos 
megalapozására. 
(Csípő Tamás) 
 
10.30-10:45 
Diszkusszió, kérdések (15 p) 

           
11:00 – 11:15 Kávészünet (15 p) 
 



 
II. Blokk  
 
11.15-  12:30  
Üléselnök: Ungvári Zoltán 
11:15-11:30 

 A PPF 30 évének legfontosabb eredményei 
(Tompa Anna) 

11:30- 11:45 
 A rákfelismerés és gyógyítás genetikai markerei 

(Peták István) 
11:45-12:00 
 

 A foglalkozási betegségek megelőzése és a helyes életmód összefüggései 
(Felszeghi Sára) 

 
12:00-12:15 

 A nemzeti egészségvédelmi programok helyzete 2025-ben 
(Moizs Mariann) 

 Diszkusszió, kérdések (15 p) 
 
12:30 – 13:15 – Ebéd (Büfé, 45p) 
 
III. Blokk  
13:15 – 14:25  
Üléselnök: Moizs Mariann 
13:15-13.30 
     •  Öntsünk tiszta vizet a pohárba 

(Pándics Tamás) 
13.30-13.45 

 Veszélyes összetevők, veszélyes szennyezők - fókuszban az ételallergiában, -
intoleranciában érintett fogyasztók. 
(Lugasi Andrea) 

13.45-14:00 
 A hazai lakosság diétás szokásai és az elhízás összefüggése 

(Antal Emese) 
14:00-14:15 

•A sport és az egészséges táplálkozás szerepe a fiatalok egészségének megőrzésében 
(Martos Éva) 

 
14:15 – 14:30 Diszkusszió és kérdések (15 p) 
 
 
14:30 – Zárszó 
Tompa Anna PPF elnöke                                                     Sajtótájékoztató 

 


