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Tisztelt Kollégak, kedves PPF-tagok!

30 évvel ezeldtt inditottuk el kozdsen a Primer Prevencios Forumot azzal a szandékkal, hogy a
betegségek legydzése soran nagyobb hangsulyt kapjon az elsddleges megelézés. Ennek soran
évente megrendezett Forumokon a legkivalobb szakembereket hivtuk meg, hogy a jo prevencids
gyakorlatokrdl és kutatasokrol adjanak tajékoztatast az érdeklédok szamara. Ezek az eléadasok
kezdetben fdleg a daganatos betegségek megeldzésének lehetdségeirdl szoltak, majd késébb
kiterjesztettiik a kort az egyéb fertdz6 és nem fertézé betegségek megelézésére is. Igy a témak
évrol-évre valtoztak és kovették a civilizacio artalmainak ismertetését is. Itt mutattuk be az egri
névérek emldrak klaszterének esetét, a géntoxikoldgiai monitort, melynek soran rakveszélyes
munkahelyek artalmainak kromoszomakra gyakorolt hatasait ismertettiik.
Sz6 volt az ifjasagot veszélyeztetd artalmakrol (drog, szex, alkohol, jaték ¢és mobil)
fliggdségekrol éppugy, mint az idds kortiak egészséges oregedésének feltételeirdl. Ajanlasokat
fogadtunk el a korhdzi ndvérek és orvosok egészségvédelmérdl, szamos kiadvanyban
fogalmaztuk meg a legfontosabb iranyelveket. Legutobb a HPV oltasok jelentdségét targyaltuk
¢s ajanlasokat fogadtunk el az egészséges taplalkozas €letkori ajanlasairol.
Most elérkezett az 1d6, hogy kicsit visszatekintsiink erre a 30 évre és meglinnepeljiik azt, hogy
még mindig milkodiink, s6t 2024-ben a rendezvényt Merkely Béla rektor Gr tdmogatasaval
sikeriilt atvinni a Semmelweis Egyetemre.
Az tlnnepi konferenciat 2025. oktober 9-én csiitortokon rendezziik meg, amire mindenkit
szeretettel varunk. A konferenciat a Semmelweis Egyetem NET Disztermében rendezziik, reggel
8-t6l 9-ig lehet regisztralni. Kérem, hogy a mellékelt jelentkezési lapon jelezze szamunkra
részvételi szandékat.
Szivélyes lidvozlettel
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