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	 Fővédnökök:	Dr. Pintér Sándor belügyminiszter
		  Prof. Dr. Merkely Béla a Semmelweis Egyetem rektora

Program  
  

09.00–09.30	 Megnyitó
	 Prof. Tompa Anna, a PPF elnöke
Köszöntők: A fővédnökök gondolatai a konferencia témájával kapcsolatban    

Moderátor:	Prof. Tompa Anna

09.30–09.55	 Prof. Ungvári Zoltán
	 Egészséges idősödés program a Semmelweis Egyetemen
	 (20 + 5 perc diszkusszió)

09.55–10.20	 Prof. Tompa Anna
	 A kemoprevenció lehetőségei az öregedés késleltetésében
	 (20 + 5 perc diszkusszió)

10.20–10.45	 Prof. Ádány Róza
	 A magyar lakosság egészségtelen öregedése
	 (20 + 5 perc diszkusszió)

10.45–11.05	Kávészünet (20 perc)

Moderátor:	Prof. Ádány Róza

11.05–11.25	 Prof. Tabák Ádám és Prof. Mika Kivimaki
	 A prospektív kohorsz vizsgálatok jelentősége az egészségtelen
	 öregedés determinánsainak kutatásában 
	 – a Semmelweis Study bemutatása (20 perc)

11.25–11.45	 Dr. Csípő Tamás és Prof. Mika Kivimaki
	 A Semmelweis Study működése és élettani vizsgálómódszerei.
	 A Whitehall II vizsgálat bemutatása (20 perc)

11.45–12.05	 Dr. Mukli Péter, Prof. Ungvári Zoltán és Prof. Daniel Belsky
	 A biológiai kor meghatározásának módszerei (20 perc)

11.05–12.40	Ebéd, büfé (35 perc)



Moderátor:	Prof. Ungvári Zoltán

12.40–13.00	 Prof. Ádány Róza, Dr. Piroska Östlin és Dr. Yongjie Yon
	 Implementation of the UN Decade of Healthy Ageing: Partnership 	
	 between the WHO and Semmelweis University 
	 WHO Regional Office for Europe (20 perc)

13.00–13.20	 Dr. Papp Magor
	 A Semmelweis Munkahelyi Egészségfejlesztési Modellprogram
	 (20 perc)

13.20–13.40	 Dr. Fazekas-Pongor Vince és Dr. Varga Péter
	 Megelőző orvostani rendelés a Semmelweis Egyetemen
	 (20 perc) 

13.40–14.00	Kávészünet (20 perc)

Moderátor:	Prof. Tabák Ádám

14.00–14.20	 Dr. Major Dávid és Prof. Andrea Meier
	 „Healthy Longevity Medicine” – a National University of Singapore
	 egészséges idősödést támogató prevenciós rendelésének 
	 koncepciója (20 perc)

14.20–14.40	 Dr. Pándics Tamás
	 A környezeti ártalmak hatása a korai öregedésre (20 perc)

14.40–15.00	 Dr. Moizs Mariann
	 Az egészségfejlesztési irodák szerepe a primer prevencióban 
	 (20 perc)

15.00	 Zárszó


