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I. Demografia. Epidemioldgia. Nem fert6zo betegségek epidemiologiaja
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A demografia fogalma, adatforrasai. Magyarorszag jellemzé demografiai adatai. Korfa,
természetes népmozgalmi mutatok (natalitas, mortalitas, fertilitas, reprodukcio), migracio.

Nyers, specifikus és standardizalt aranyszamok. Standardizalas

Mortalitasi elemzések a korai haldlozas teriiletén (elkeriilheté haldlozas, tobblethalalozas,
elveszitett potencialis életévek). Idéskori haldlozas. Mortalitdsi elemzések az anya-
csecsemd- ¢és ndvédelem teriiletén (csecsemOhaldlozas, perinatalis haldlozas, magzati
veszteségek, anyai haldlozds). Varhaté 4atlagos ¢élettartam mutatok nemzetkozi

Osszehasonlitasa

Az epidemioldgia fogalma, targykore. Az epidemioldgiai jelenségek mérése (incidencia és
prevalencia, letalitdas, kockazati mutatok). Deszkriptiv epidemiologiai vizsgalatok.

Analitikus epidemiologiai vizsgélatok (eset-kontroll, kohorsz vizsgalatok).

Sztir6vizsgalatok fajtai. A szervezett szlirGvizsgalatok kritériumai. A szlirési modszer

jellemzése (szenzitivitas, specificitas, pozitiv prediktiv érték, negativ prediktiv érték)

A morbiditds kovetésének eszkozei (rutinstatisztikdk, lakossagi felmérések, haziorvosi

morbiditdsmonitorozas, fert6zd betegségek jelentése). Adatforrasok

A sziv- és érrendszeri betegségek epidemiologidja, megel6zése

A daganatok epidemiologidja, megel6zése (kivéve colorectalis daganatok)

Az elhizas és diabetes mellitus epidemiologidja, megeldzése

A mozgasszervi betegségek epidemiologidja, megeldzése

Léguti betegségek epidemioldgiaja, megeldzése (asthma, allergias rhinitis, COPD)

Gasztrointesztinalis betegségek epidemiologidja, megeldzése (fekélybetegség,

majcirrhosis, colorectalis daganatok)

Mentalis betegségek epidemioldgiaja, megeldzése (depresszid, szorongdsos betegségek,

skizofrénia, Alzheimer-kor). Ongyilkossag



I1. Tarsadalom-orvostan

1. A megel6z0 orvostan és népegészségtan definicidja, feladata. A népegészségiigyi ciklus és
miikddése. Az egészség definicidja. Egészségdeterminansok. A prevencio szintjei.

Prevenci6 az egészségiigyi alapellatasban. Az egészségpolitika alapelvei

2. Az egészségfejlesztés fogalma, alapdokumentumai, egészségfejlesztési program alapjai.
Egészségfejlesztési programok tervezésének, megvaldsitasanak és értékelésének

szempontjai

3. A dohanyzas epidemioldgiaja, a dohanytermékek tipusai, a dohdnyzés egészségiigyi

kovetkezményei. A leszokas minimalis intervencioja

4. A dohéanyzas megeldzése: raszokas megeldzése, leszokas eldsegitése, nemdohanyzok

védelme. A dohanyzasrdl leszokas tamogatds modszerei
5. Az alkoholfogyasztés, alkoholizmus népegészségiigyi jelentdsége
6. Az illegalis droghasznalat népegészségiigyi vonatkozasai
7. Mozgas népegészségligyi jelentOsége

8. Anya-, és csecsemdvédelem. Velesziiletett rendellenességek megeldzése,

népesedéspolitika
9. Gyermek-, és ifjisagvédelem, iskola-egészségiigy

10. Sériilékeny (hatranyos helyzetll) populaciok egészségi allapota és egészségligyi ellatasa.

Gerohigiéne

11. A magyar kozegészségligy torténetének nagy alakjai



